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ဿွှ၆ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႔႕ 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဓနု်ဖဴ်မိဳ႕နယး 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project(NCDDP) 

 
 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ၇သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)ေက့္ရျာအုပးစု 
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မာတိကာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု(Social and Resource Map) 

၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး(Seasonal Calender) 

၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မူအဆငးံသတးမြတး်ခငး့(Wealth Ranking) 

၃.၁၈ က္ာ့-မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့(Spider Diagram) 

၃.၂၈ ပိုငးဆိုငးမူသုဵ့သပး်ခငး့(Asset Mapping) 

၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမူဇယာ့(Venn Diagram) 

၄၈  ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှွ၈  စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှှ၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှဿ၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှ၂၈ ေက့္ရျာပထမအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၃၈  ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၄၈  က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 



 

3 

ဿွှ၆ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႔႕ 

်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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ဿွှ၆ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႔႕ 

 

ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
 

 ေက့္ရျာအနီ့တျငး ယခငးက ဥယ္ာဥးေ်မႀကီ့တညးရိြ၍ ထိုဥယ္ာဥးမြ ေရလႊတး တူ့ေ်မာငး့တူ့ 

ေဖား၍ ထိုတူ့ေ်မာငး့ကိအုစျဲ် ပဳ၍ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာဟ ု အမညးေခၚဆိုခံပဲါသညး၈ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ 

ရျာသညး  ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇  ဧရာဝတီ်မစး၏  အေ႐ြ႕ဖကးကမး့    ဆကာႀကီ့တုိကးနယးအတျငး့  သဲ်ဖဴ 

(ေ်မာကး)ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ရိြ ေက့္ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာစတငးတညးရိြခိ္နးမြာ လျနးခဲေံသာ ႏြစးေပါငး့(ှွွ)ေက္ားခနး႔ကတညးရိြၿပီ့ ေက့္ရျာ 

ကိ ုအိမးေ်ခ(၆)လဵု့်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ ေက့္ရျာတညးရိြပဵုမြာ ေက့္ရျာ၏အေ႐ြ႕ဖကးတျငး 

ဆယးရျာေက့္ရျာႏြငးံ ဆကးသျယးတညးရိြၿပီ့ အေနာကးဖကးတျငး ဧရာဝတီ်မစးႏြငးံေရကာတာႀကီ့ရိြၿပီ့ 

ေတာငးဖကးတျငး ေခ္ာငး့႐ို့်ခာ့၍   ဥယ္ာဥးေခ္ာငး့ေက့္ရျာ တညးရိြပါသညး၈ 

 (ှ၀၀၃) ခုုႏြစးတျငး သဘာဝေဘ့အႏၱရာယး်ဖစးသညးံ ေလမုနးတိုငး့ တိုကးခိုကးခဵခံဲရၿပီ့ လူအ 

ေသအေပ္ာကး မရိြေသားလညး့ကျၽဲ ၇ ႏျာ့မ္ာ့ ေသေၾကပ္ကးစီ့ခဲ ံ က္ၿပီ့ လူေနအိမးမ္ာ့စျာထိခိုကး

ပ္ကးစီ့၍ ေက့္ရျာသ၇ူ ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး ကိုယးထူကုိယးထ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးတညးေဆာကး

ခံဲရပါသညး၈ မုနးတိုငး့ တိုကးခိုကးခဵရ်ခငး့မြာ (ဿွွ၁)ခုႏြစးတျငး တစးႀကိမး၇ စုစုေပါငး့ (၀)ႀကိမးတုိကး

ခိုကးခံဲပါသညး၈ (ှ၀၀၄)ခုႏြစးတျငးလညး့  သဘာဝေဘ့  ေရႀကီ့်ခငး့ေၾကာငး ံလယးယာေ်မ သီ့ႏုဵမ္ာ့ 

ပ္ကးစီ့ ဆဵု့ရဵူ့ခဲံရပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့သာ ေနထိုငးၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကိုသာ ကို့ကျယး 

ၾကသညး၈ ယခုအခါတျငး အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၀ွ)လဵု့  တညးရိြၿပီ့အမ္ိဳ့သာ့ (၂၆)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(၃၂) 

ဦ့ေနထိုငး ၾကပါသညး၈ 
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တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

စဥး အေၾကာငး့အရာ  ရကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ        အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့  

(Village History) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ 
ေက့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာတူဆဵု့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြဵ 
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခ 
အေန၇ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နိုငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး  

(Seasonal Calendar)           

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာ 
အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ 
ႏြငးံ ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွ မႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈ
အာ့ အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသဵု့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ ပညာေရ့၇ 
အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှွ ှဿ ဿဿ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 5. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

6. (Venn Diagram) 

၀.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လကးရြိဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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၅ 7. ေက့္ရျာ၏ (၂) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

(Metric Ranking) 

  ၁.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

ှွ ှဿ ဿဿ ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ 
အဆာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး လုပးေဆာငးခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

  ှ၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

ှ၆ ှ၂ ၀၁ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပိုမုိ၍အေရ့ၾကီ့ေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ 
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ှ၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာလူမႈေရ့နြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာသညး ဧရာွတီ်မစးအေရြ႕ဖကးကမး့ ဆကာႀကီ့တုိကးနယးတျငး တညးရြိပါ 

သညး၈ ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု(၀ွ)စုရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(၂၆)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(၃၂)ဦ့၇ ေနထိုငးၾကပါ 

သညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေတာငးဘကးတျျငး ေခ္ာငး့ရို့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး  ဗမာလူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ေနထုိငး်ပီ့ 

ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာ 

ေ်မလုပးငနး့်ဖစးသညး၈ လယးယာေ်မလုပးကိုငးသူ(၁ွ)ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့က္နးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ 
လကးလုပးလကးစာ့ လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့ေဒသသုိ႔  သျာ့ေရာကး  လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

အခ္ိဳ႕အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး တစးႏိုငးတစးပိုငး ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကသူမ္ာ့  လညး့ရြိ 

ပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ၏ ရျာအွငးလမး့သညး ကျနးကရစး ေက္ာကး်ပာ့လမး့်ဖစးသညး၈ ရျာတျငး့ 

လမး့သညး ေက္ာကး်ပာ့လမး့ႏြငးံ ရႊဵ႕ဗျကးလမး့်ဖစးသညး၈ရျာ၏ေ႐ြ႕ဘကးတျငးရို့(ဿ)ခ ုရြိေသာေၾကာငးံ 

ွါ့တဵတာ့ (ဿ)  ခုထို့်ပီ့ တစးဖကးကမး့ဆယးရျာသုိ႔ ဆကးသျယးထာ့ေသာလမး့သညးး ေ်မသာ့လမး့ 

်ဖစးေသားလညး့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမနြစးစကးွ နး့တျငး ကျနးကရစးလမး့အ်ဖစး ခငး့နိုငးခ႔ဲ 
ပါသညး၈သို႔ေသား တဵတာ့ မ္ာ့မြာ မေကာငး့ေသ့ပါ၈ 
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ေသာကးသုဵ့ေရ 

 ေႏျရာသီတျငး အွီစိတျငး့မြေရကိ ု အသဵု့်ပဳ၍ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးပါသညး၈ 
မို့ရာသီတျငး မုိ့ေရကိ ု ေသာကးသဵု့ေရအ်ဖစးသဵု့ရပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အွီစိတျငး့မ္ာ့ရိြ၍ 
ထမငး့၇ဟငး့ခ္ကး်ပဳတး်ခငး့၇ အွတးေလ္ြား်ခငး့၇ ေဆ့ေၾကာ်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးသဵု့စျဲပါသညး၈ 

 

ပညာေရ့ 

တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိပါ၈ဥယ္ာဥးေခ္ာငး့ အလယးတနး့ေက္ာငး့သို႕ 

သျာ့ေရာကးတကးရသညး၈မို့ရာသီတျငး လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့သာ့၇ေက္ာငး့သူမ္ာ့ 

အတျကး အခကးအခဲရြ ိပါသညး၈ လမး့မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငးံ မိုု့ရာသီ သျာ့ရ်ခငး့မြာကေလ့မ္ာ့ 

အတျကး အႏၱရာယးရြိသညး၈ 

 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့ကိ ုလကးလြမး့မြီမြီမသဵု့စျဲႏိုငးပါ၈တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ 

က္နး့မာေရ့မေကာငး့ေသာအခါအ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႔ သျာ့ေရာကးကုသရသညး၈ဆကာႀကီ့ေဆ့ရဵု 

သို႔ သျာ့ေရာကး ကုသရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာသညး မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့ အဆငးမေ်ပ်ခငး့က္နး့မာေရ့ 
်ဖစးသညးအံခါ အလျယးတက ူ ကုသရနးခကးခဲ် ခငး့ ်ပႆနာမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရသညး၈ ေက့္ရျာတျငး 
အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကုိငး 
ရသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  -က္ာ့ ( ှွ ) ဦ့၇ မ ( ှဿ ) ဦ့ 
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ဿ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု ၇ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပ     ်ပကၡဒိနးသုဵ့သပးခ္ကး 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့အႏြစးခ္ဳပး 

လယးယာေ်မလုပးကိုငးသ (ှွ)အိမးေထာငးစုရြိပါသညး၈နယုနးလတျငး စပါ့ထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ 

၍သီတငး့ကျ္တး၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး စပါ့ရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈  တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မတးပ ဲ

က္၍ဲတပို႔တျ၇ဲ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ပဲမ္ာ့ရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ ပိုငးေထာငးလုပးငနး့ကိ ုွါဆို၇ ွါေခါငး 

လမ္ာ့တျငး ရြာေဖျစာ့ေသာကးရပါသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးမူရိြပါသညး၈ နယုနး၇ ွါဆို၇ 
ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကျ္တးလမ္ာ့တျငး လမး့ပနး့ ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့ပါ၈  သျာ့လာ 

ေရ့အဆငးမေ်ပပါ၈ ကဆုနး၇ နယုနး၇ ွါဆိ၇ု ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇နတးေတား၇ ်ပာသို၇ တပို႔တျဲလတျငး 

ွငးေငျ နညး့ပါ့်ပီ့ တနးခူ့၇ သီတငး့ကျၽတး၇ တနးေဆာငးမုနး့၇ တေပါငး့ လမ္ာ့တျငး  ွငးေငျ ေကာငး့ပါ 

သညး၈တနးခူ့၇ကဆုနး၇ နယုနး၇ ွါေခါငး၇ေတားသလငး့လတျငး ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးက္ပါသညး၈  

တနးခူ့လတျငး သကးႀကီ့ပူေဇားပျကဲ္ငး့ပ်ပီ့၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ကထိနးပျကဲ္ငး့ပသညး၈ 
ွါေခါငးလတျငး ေလ်ပငး့မ္ာ့တိုကးခတးသညး႔ သဘာွေဘ့အႏၱရာယး ႀကဳဵေတျ႔ေနရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး မို့ရာသီတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့ပါ၈ ေက့္ရျာတျငး 
အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငးံ အ်ခာ့ ၿမိဳ႕နယးသုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငး်ခငး့ 

်ပႆနာမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှွ)ဦ့၇မ(ှဿ)ဦ့ 
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၀၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈဇယာ့ 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

တူ့ေ်မာငး့ ေက့္ရျာတျငး လူမႈအလႊာ သဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အုပးစု၇ 
ေ်ပလညးေသာ အုပးစုႏြငးံ မေ်ပလညးေသာအုပးစု ဟူ၍(၀)မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အုပးစုတျငး 
အိမးေထာငးစု  (ှ)စုရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစု မ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မ၇ တိုကး
အိမးမ္ာ့်ဖငံး ေနထိုငးၾက်ပီ့ လယးယာေ်မ၇ ဆိုငးကယး၇ ဖုနး့ပိုငးဆိုငးၾကပါသညး၈ အမ္ာ့အာ့်ဖငံး 
လယးယာေ်မ လုပးကုိငးသူမ္ာ့ ်ဖစးၾက ပါသညး၈ေ်ပလညးေသာ အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(ှ၂)စု 
ရြိပါသညး၈ အိမး်ခဵေ်မ၇ လယးထျနးစကးမ္ာ့ပိုငးဆိုငး်ပီ့ သစးအိမး မ္ာ့်ဖငံး ေနထိုငး ၾကပါသညး၈ 
လယးယာေ်မ အနညး့ငယး လုပးေဆာငးၾက်ပီ့၇ အိမး၏ စီ့ပျာ့ေရ့ အ်ဖစး တစးႏိုငးတစးပိုငး ေမျ့်မဴေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အုပးစုတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစု(ှ၁)စု 
ရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မ ပိုငးဆိုငး်ပီ့ ွါ့အိမးမ္ာ့်ဖငးံ အမ္ာ့ဆဵု့ ေနထိုငး 
ၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မ မရြိပါ၈ ေက့္ရျာတျငး ရရာအလုပးကုိ ေန႕စာ့ွငးေရာကး လုပးကုိငး်ပီ့ 
စာ့ွတး ေနေရ့ကိ ု ေ်ဖရြငး့ရသညး၈ ပုိငးေထာငး လုပးငနး့ လုပးကုိငးၾကသူမ္ာ့လညး့ ရိုပါသညး၈ 
ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး ကိုယးပိုငး အလုပးအကိုငး မရြိ်ခငး့၇ ွငးေငျရသူနညး့်ပီ့ စာ့သဵု့သူမ္ာ့ေန်ခငး့၇ 
ေက္ာငး့သာ့ ေက္ာငး့သူမ္ာ့ ပညာ ဆဵု့ခနး့တုိငးေအာငး သငးၾကာ့ရ်ခငး့ မရြိပဲ အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့သိ႕ု 
သျာ့ေရာကး လုပးကုိငးရပါသညး၈ ဖ႔ျဵၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အလုပးအကိုငး ရရြိပါက စာ့ွတးေနေရ့ 
အဆငးေ်ပ လာမညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ႏျမး့ပါ့ေသာသူမ္ာ့သညးေက့္ရျာတျငး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ေန်ခငး့ေၾကာငံး 
အ်ခာ့ၿမိဳ႕မ္ာ့သို႔  သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှွ)ဦ့၇ မ(ှဿ)ဦ့ 
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၁၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့အႏြစးခ္ဳပး 

အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

 တူ့ေ်မာငး့ ေက့္ရျာ၏ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ ရရိြမူတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 
(၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၁ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိသညး၈ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာရြိ 
လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မုာ အလုပးအကိုငး ပိုမိုရရြိ်ခငး့၇ 
အလုပးလုပးရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လုပးအာ့ခပိုမို ရရြိပါသညး၈ 

အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့ 

 တူ့ေ်မာငး့ ေက့္ရျာရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ပါွငး်ခငး့တျငး အမ္ိဳ့သာမ္ာ့သညး 
(၅ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ သာရြိပါသညး၈ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ ရိြ၍ မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးချငံး အာ့နညး့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာ အခ္ိနး ကုနးေန ေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးချငံး အာ့နညး့ ေနရ်ခငး့ 
်ဖစးပါသညး၈ 
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လူမူေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့တျငးပါဝငးချငးံ 

 တူ့ေ်မာငး့ ေက့္ရျာရြိ လူမေူရ့ လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးချငးံသညး အမ္ိဳသာ့မ္ာ့သညး 
(၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳသမီ့ မ္ာ့သညး (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာ ရြိသညး၈ လူမေူရ့ လုပးငနး့မ္ာ့တျငး 
ပါဝငးချငးံမြာ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငး႔ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူ ပါဝငးချငးံရရြိသညးကိ ုေတျ႔ရပါသညး၈  

 

အေမျရပုိငးချငးံ 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေမျရပိုငးချငးံမြာ တူညေီသာအချငးံ 

အေရ့ႏြငးံ တနး့ တူညီမ္ြရရိြၾကပါသညး၈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ 

     အိမးမႈကိစၥ ေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၁ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၄ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အိမး၏ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ွငးေငျ 
ရြာေဖျေနရေသာေၾကာငံး အိမးမႈကိစၥ ေဆာငးရျကးမႈတျငး အာ့နညး့သညး၈ ေက့္ရျာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ လုပးကုိငးႏိုငးရနး အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ ေနေသာေၾကာငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့၏ ေက္ာငး့ကိစၥ မ္ာ့ ႏြငးံသာ မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံ 
အခ္ိနးကုနးေနရသညး၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငံး 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္ပိုငးချငးံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(၀ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ သာရြိသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးေဆာငးမႈတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့ မ္ာ့ကသာ ဦ့ေဆာငး ေဆာငးရျကး်ပီ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ လုုပးေဆာငးမူ မ္ာ့သညး၈ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကိ ုဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္ပိုငးချငးံ ေပ့ရာတျငး အာ့နညး့သညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ၇ 
ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ၇ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ တို႔တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
တနး့တူအချငးံအေရ့မရရြိေသ့သညး႔ အခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႕ေနရ ပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှွ) ဦ့၇ မ (ှဿ) ဦ့ 
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၃၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ တူု့ေ်မာငး့ေက့္ရျာအရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမူပဵုစဵ 

 

                 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့အႏြစးခ္ဳပး 

တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စဲျေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေစ့္ေရာငး့်ခငး့၇သငး
ဖ္ာလုပးငနး့၇ စကးခ္ဳပးလုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သဵု့စျဲေသာ  အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

ႏျာ့ ႏြငးံ လယးထျနးစကး ေမာငး့်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့၇  အမ္ိဳ့သမီ့သဵု့စျဲ 

ေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၇ လယးယာေ်မ၇ တဵတာ့၇ ငါ့ေမျ့ကနး၇ လမး့၇ ်ခဵလုပးငနး့ ၇ ေမျ့်မဴ 

ေရ့တို႔်ဖစးပါသညး၈   အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေစ့္ေရာငး့်ခငး့၇ သငး 

်ဖာလုပးငနး့၇ စကးခ္ဳပး်ခငး့ တို႔်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႔ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ  အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

တဵတာ့၇ငါ့ေမျ့ကနး၇လယးယာေ်မ၇ဆုိငးကယး၇ႏျာ့၇လယးထျနးစကးတို႔်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့ 

သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လမး့ ၇ ်ခဵလုပးငနး့၇ ေမျ့်မဴေရ့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈  တူ့ေ်မာငး့  

ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ပို၍ထိနး့ခ္ဳပး ထာ့ၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးကဲံသို႔ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

လုပးကုိငးပါက တနး့တူညီတူ လုပးကုိငးချငးံရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစး နညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ အလုပး 
အကိုငးအချငး ံအလမး့နညး့ပါ့ေန်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှွ) ဦ့၇ မ (ှဿ) ဦ့ 



 

16 

ဿွှ၆ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႔႕ 

၂၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာအဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပဇယာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

တူူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာတျငး ရိြေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးမြဴ့အဖျ႕ဲ၇ ်ပညးသူ႔စစး
အဖျ႕ဲ၇ မီ့သတးအဖျ႕ဲ၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႔၇ ရပးမိရပးဖအဖျဲ႔၇ နာေရ့ကူညီမူအဖျဲ႔၇  အေသ့စာ့ေငျေခ့္ 

လုပးငနး့ အဖ႔ျဲ၇  ပရဟိတအဖျဲ႕ႏြငးံ ေဝယ္ာဝစၥအဖ႔ျဲ တို႔်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ရပးေရ့ရျာေရ့လုပးငနး့ 

မ္ာ့လုပးေဆာငးရာတျငး ေက့္ရျာဆယးအိမးေခါငး့အဖျဲ႕ႏြငးံေက့္ရျာမြာရြိေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့သညး 

ခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကးလုပးကိုငးပါသညး၈ ယခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့အဖျဲ႔ ွငးေရာကးလာ်ပီ့ 
ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ကိစၥမ္ာ့ကို အေကာငးအထညး ေဖားေဆာငးရာတျငး ်မိဳ႔နယးမြ 
ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန ႏြငးံ်မိဳ႔နယး CDD ရုဵ့အဖျဲ႔ တို႔၏ လမး့ညႊနးခ္ကးမ္ာ့်ဖငးံ 
ေက့္ရျာလူထုဗဟို်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့မြ ဦ့စီ့ဦ့ေဆာငးကာ ေက့္ရျာ လူထုအာ့လုဵ့ပါွငး၍ 
ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ ်ပသနာအတာ့အဆီ့မ္ာ့ ရြိပါကလညး့ ေက့္ရျာအုပးစု အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့ႏြငးံ 
်မိဳ႔နယးေထျ/အုပးရဵု့ အဖျဲ႔တို႔မြ ေပါငး့စပးကူညီေ်ဖရြငး့ေပ့လ္ြကးရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 တူ့ေ်မာငး့ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ အာ့လုဵ့တုိ႔သညး စုေပါငး့ညီညာ ခ္ိတးဆကး 
ေဆာငးရျကးလ္ြကး ရြိသညးကိ ု်မငးေတျ႔ရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှွ) ဦ့၇ မ (ှဿ) ဦ့ 
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သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ တူု့ေ်မာငး့ေက့္ရျာအစညး့အေွ့ က္ငး့ပေန်ခငး့ 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ေရ့ဆျဲေနပုဵ 
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