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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

  အမ္းျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

စနဲေက်းရြာအုပ္စု၊  တလုိင္းေတာင္ေက်းရြာ 

၂၀၁၈ ခုႏွစ္          အမ္းျမိဳ႕ 
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မာတိကာ 

၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု           ၁ 

၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ          ၂ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း       ၃ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား        ၄ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  ၆ 

   ဇယား။ 

၆။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံ        ၈ 

၇။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္      ၉ 

၈။ ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ          ၁၀ 

၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားပုံသုံးသပ္ခ်က္        ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယား      ၁၂ 

၁၁။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြမဲ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၃ 

၁၂။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား     ၁၄ 

၁၃။ ေက်းရြာတြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၅ 

၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား       ၁၆ 

၁၅။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္      ၁၇ 

၁၆။ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား         ၁၈ 

၁၇။ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္       ၁၉ 

၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား ၂၀ 

၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) (ပထမႏွစ)္၊ (ဒုတိယႏွစ္)၊ (တတိယႏွစ္) (စတုတၳႏွစ္) ၂၁-၃၀ 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)  (ပ-ႏွစ္) (ဒု-ႏွစ္) (တ-ႏွစ္) (စ-ႏွစ္)  ၃၁-၃၇ 

၂၁။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ပ-ႏွစ္) (ဒု-ႏွစ)္ (တ-ႏွစ)္ (စ-ႏွစ္) ၃၈-၄၄ 

၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား        ၄၅-၄၈ 

၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား     ၄၉ 
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၁။ အမ္းျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ စနဲအုပ္စုေျမပုံ 
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၃။ စနဲအုပ္စုရိွေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

၁ စနဲ 

ေျမနီ 
တလုိင္းေတာင္ 

ခေမာင္း 
စန ဲ

ကြင္းၾကီး 
ပယဲာသူ 

ဒုပၸါးကမ္းေျခ 
ဒုပၸါးကမ္းၾကီး 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

(၁) ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာသည္ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၈၀)ေက်ာ္ကတည္းကတည္ရွိခဲ့ပါသည္။ တလိုင္းေတာင္ 

ေက်းရြာေပၚေပါက္လာျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗမာစစ္ေၾကာင္းတလိုင္းမင္းႀကီး ေျမာက္ဦးၿမိဳ႕သို႔ စစ္တိုက္သြား 

ရာတြင္ ေခတၱစခန္းခ် ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ တလိုင္းေတာင္ရြာ မတည္ရွိေသးပါ။ ယခုတလိုင္း 

ေတာင္ေက်းရြာ၏ (၁)မုိင္ခန္႔ေ၀းကြာေသာ ေညာင္ ပင္သာရြာတြင္ ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထိုေနာက္ပိုင္းမွ 

ေအာက္ရြာဆိုေသာ ေက်းရြာကိုရြာမအျဖစ္ ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္အနည္းငယ္ၾကာေသာအခါ 

လယ္ေတာမ်ားမွာ လယ္လုပ္သူမ်ားေနထိုင္ၾကရာတြင္ အထက္ရြာအျဖစ္သုိ႔ ေပၚေပါက္တည္ရွိလာခ့ဲရပါသည္။ 

အထက္ရြာ၊ ေအာက္ရြာေက်းရြာ (၂)ရြာအားေပါင္းစည္းကာ တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာဟု အမည္တြင္ေစခဲ့ပါ 

သည္။ ယခုလက္ရွ ိ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာသည္ အမ္း-ေတာင္ကုတ္ ကားလမ္းမႀကီးေဘးတြင္တည္ရွိၿပီးမွ 

ေျပာင္းေရြ႕ေနထိုင္လာၾကရာတြင္ တလိုင္းေတာင္ရြာ သစ္ကုန္းဟုေခၚဆိုၾကပါသည္။ ေအာက္ရြာေဟာင္း၊ 

အထက္ရြာ၊ ရြာသစ္ကုန္း (၃)ရြာေပါင္းကိုတလိုင္းေတာင္ဟု ေခၚဆိုၾကျပန္ပါသည္။ 
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(၃)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
မရိွ - - - - 

(၄)ထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ်ား 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စ ု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ၾကီး ၅ ၂ ၃ ၅ 
(၅)အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္း 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 
စပါး ႏြား သစ္ခုတ္ျခင္း က်ပန္း 

သီဟိုဠ္ ကၽြ ဲ ဝါးခုတ္ျခင္း  
ရာဘာ ၾကက္   
ကၽြန္း ဝက္   

 ဆိတ္   
(၆) ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား လယ္ ကုိင္း 
ေတာင္  
ယာ 

စား  
က်က္ 
ေျမ 

ႏွစ္ရွည္  
စုိက္ 
ခင္း 

သ/ဲ 
ေက်ာက္ 

ရရိွမွဳ 

ေရ 
တြင္း/ 
ေရ 
ကန္ 

စက္ေရ  
တြင္း/ 

စိမ့္ စမ္း 
ေရ 

သြယ္ 

ေခ်ာင္
း ေရ  

ေသာ
က္သံုး
မွဳ 

အေရအတြက္ ၅၀ ၂၀ ၈ ၄ ၇၀ မရိွ ၅ မရိွ မရိွ 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား ကား 
ေထာ္
လာဂ်ီ 

ဆုိင္ 
ကယ္ 

စက္ 
ေလွ 

စပါး 
ၾကိတ္ စက္ 

ေစ်း 
ဆုိင္ 

မီး 
စက္ 

  

အေရအတြက္ ၃ ၂ ၂၅ ၂ ၃ ၁၅ ၁   

(၇) ေက်းရြာအတြင္းအျခားပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆုိင္မွဳမ်ား 
ေရတင္ 
စက္ 

လယ္ 
ထြန္ 
စက္ 

ကြ်ဲ ႏြား ၾကက္ ဝက္ ဆိတ္ 
လုပ္ 
သား 

ကြ်မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

အေရအတြက္ ၂ ၁ ၂၀ ၂၇ ၂၀၁ ၄၇ ၈ ၁၅၀ ၃ 
(၈) ေက်းရြာရိွအသုံးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္/ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ 
ေဆးရံု/ 
ေဆးခန္း 

အ.မ.က/ 
အ.လ.က/ 
အ.ထ.က 

ေစ်း 
ေျမတူး 
စက္ 

လမ္းၾကိတ္ 
စက္ 

ေျမသယ္ 
ကား 

ကြန္ကရစ္ ေဖ်ာ္စက္ 

အေရအတြက္ ရွိ ရွိ မရိွ မရိွ မရိွ ၂ မရိွ 
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၅။ လူထုေပါင္းစုံပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 
က်ား မ  ေပါင္း 

၁ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံ
ဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၅၁ ၃၉ ၉၀ 

 ေက်းရြာနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိ 
အိမ္ေျခ၊လယ္ေျမ၊စိုက္ခင္း၊ဘု
ရားပုထုိးမ်ားစေသာေက်းရြာ
၏လက္ရွိအေျခအေနႏွင့္ပိုင္
ဆုိင္မွဳျပအေျခအေနမ်ားကိုေရ
းဆြေဲဖာ္ထုတ္ခဲါသည္။ 

၂ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   
( Seasonal Calender) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၅၁ ၃၉ ၉၀ 

 ေက်းရြာရွိရြာသူရြာသားမ်ား၏
ရာသီအလုိက္စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြး 
ျမဴေရး၊ စိုက္ပ်ိဳးခ်ိန္ရိတ္သိမ္း 
ခ်ိန္၊    တိရိစာၦန္မ်ားေရာဂါျဖစ္ 
ပြားမွဳ၊ သီးႏွံမ်ားပုိးမႊားက် 
ေရာက္မွဳ၊ ရာသီပြေဲတာ္မ်ား၊ 
ေက်းရြာမွ လူမ်ားဝင္ေငြ ရရွိမွဳ 
အေျခအေနမ်ားကို ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားပါဝင္ေဆြးေႏြး ေရးဆြဲ 
ၾကသည္။ 

၃ 
ေက်းရြာ၏ဦးစားေပး   
အစီအစဥ္ျပဇယား             
(Metric Ranking) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၅၁ ၃၉ ၉၀ 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ား
၏ ေက်းရြာအတြက္ အဓိက 
လုိအပ္ေသာစီမံကိန္းလုပ္ငန္း
ခြမဲ်ားကုိညွိႏွဳိင္းတုိင္ပင္ေရးဆြဲ
ခဲ့ၾကသည္။ 

 ၄ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 

(Venn Diagram) 
၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္ ္ခ်ဳပ္
ေရးအဖြဲ႕ဝင္မ်ား 

၅၁ ၃၉ ၉၀ 

ေက်းရြာအတြင္းတြင္ရွိေန 
ေသာ လူမွဳအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
ႏွင့္ေက်းရြာလူထုအၾကားခ်ိတ္ 
ဆက္ ေနမွဳကုိ ထင္သာျမင္ 
သာရွိေအာင္ေဖာ္ေဆာင္ႏုိင္ခဲ့
သည္။  

၅ 
လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္ 
မွတ္ ျခင္း                   
( Wealth Ranking) 

၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး 

၅၁ ၃၉ ၉၀ 

 ေက်းရြာအတြင္းရွိ လူမ်ား 
အၾကား၊ေငြေၾကး၊ပစၥည္းဥစၥာ၊
ဓနအင္အားပုိင္ဆုိင္မွဳအဆင့္ခြဲ
ျခားျပသျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာ 
အတြက္ လုိအပ္မည့္ ဝင္ေငြ 
ရရိွေရးအစီအစဥ္မ်ားကုိထည့္
သြင္းစဥ္းစားႏုိင္ရန္စဥ္းစား 
ခဲ့ၾကသည္။ 
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၆ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၇ ၇ ၁၄ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား
အၾကားအလုပ္အကုိင္အခြင့္

အလမ္း၊ တန္းတူး အခြင့္ 
အေရး၊ ပညာ သင္ၾကား 

ႏုိင္မွဳ၊ ဘဝလံုျခံဳမွဳ စသည့္ 
အေျခအေျခအေနအရပ္ရပ္ကုိ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားတစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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၇။ စနဲအုပ္စု၊ တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

တည္ေနရာ။ ေလာင္ဂ်ီတြဒ္  ၉၄ ဒီဂရီ ၀၈ မိနစ္ လဒ္တီတြဒ္- ၁၉ ဒီဂရီ ၄၇ မိနစ ္
 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာသည္ အမ္းၿမိဳ႕နယ္မ ွ (၂၉)မိုင္ခန္႔အကြာအေ၀းတြင္ တည္ရွိပါသည္။ ရခိုင ္

ရုိးမ၏ေတာင္ေျခရင္းတြင္ တည္ရွိေသာေက်းရြာျဖစ္သည္။ အမ္း-မအီ-ေတာင္ကုတ္လမ္းမႀကီး ေဘးတြင္ 

တည္ရွိပါသည္။ ကုန္လမ္းဆက္သြယ္သြားလာမႈ အဆင္ေျပသည္။ ေရလမ္းေၾကာင္းမွာ ပင္လယ္ႏွင့္ေ၀း၍ 

သြားလာရခက္ခပဲါသည္။ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာ၏ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ ေတာင္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳး 

ေရး၊ သီဟိုဠ္၊ ရာဘာ၊ ကၽြန္းပင္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ အေသးစားစီးပြားေရး လုပ္ငန္းမွာ သစ္ 

လုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ေႏြရာသီတြင္ ေသာက္သံုးေရရွားပါး၍ အခက္အခဲ မ်ားႀကဳံေတြ႕ၾကရ 

ပါသည္။ 

အျဖစ္မ်ားေသာေရာဂါ         အဖ်ားေရာဂါ 
အိမ္သာသုံးစြမဲွဳ၊ ယင္လုံအိမ္သာသုံးစြမဲွဳ                                               ရိွ 
ၾကံဳေတြ႕ရေသာ သဘာဝေသးအႏၱရာယ္                                             ေရေဘး 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊   ရိွ 
ေက်ာင္းသားအေရအတြက္ (၁၇၀)ဦး 
တကၠသုိလ္ဝင္တန္းေအာင္ - (၅)ဦး 
ေက်းရြာတြင္အဓိကၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲ - ပညာေရး အခက္အခဲၾကံဳေတြ႕ေနရ 
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၈။ ရာသီခြင္ျပဇယား 
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၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ တန္ခူးလတြင္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းလုပ္သူမ်ားမွာ စပါး 

ေကာက္ခ်၊ သီဟုိဠ္ေစ့ခူးၾကခ်ိန္ ျဖစပ္ါသည္။ ၾကက္၊ ၀က္၊ ႏြားမ်ား အနည္းငယ္ ေရာင္းခ်ၾကရေသာေၾကာင့္ 

၀င္ေငြအနည္းငယ္ ေကာင္းခ်ိန္ျဖစ္သည္။ သႀကၤန္ပြဲေတာ္၊ ေညာင္ေရသြန္းပြေဲတာ္ရွိသည္။ ကဆုန္၊ နယုန္လ 

မ်ားတြင္ ေတာင္ယာ၊ သီဟိုဠ္ခင္းမ်ားတြင္ ေပါင္းရွင္းၾကသည္။ ႏွမ္းမ်ားစိုက္ ၾကသည္။  

သီတင္းကၽြတ္၊ တန္းေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ ေကာက္ရင္စပါးမ်ားကို ရိတ္သိမ္းၾကသည္။ ေတာင္ယာသီးႏံွမ်ား 

လည္းေရာင္းခ်ၾက၍ ၀င္ေငြေကာင္းခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ပြဲေတာ္မ်ားမွာ သီတင္းကၽြတ္ ပြဲေတာ္၊ တန္ေဆာင္တုိင္ 

မီးထြန္းပြ၊ဲ ကထိန္ပြဲေတာ္မ်ားရိွၾကသည္။ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိုလမ်ားတြင္ ေကာက္ႀကီးစပါးရိတ္သိမ္းၾကၿပီး 

ၾကက္၊ ၀က္၊ ႏြားမ်ား ေရာဂါကင္းရွင္းေသာ ရာသီျဖစ္၍ ေရာင္းခ် ၀င္ေငြေကာင္းခ်ိန္ျဖစ္သည္။ 

ရာသီခြင္ျပဇယားအရ တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ အလုပ္အားလပ္ခ်ိန္ သိပ္မရိွလွပါ။ 

တစ္ေန႔လုပ္မ ွတစ္ေန႔စားၾကရေသာ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
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၁၀။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယား 
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၁၁။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာမွ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ႀကဳံေတြ႕ေနရေသာ အခက္အခဲမ်ားအေပၚ 

အေျခခံကာ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အခက္အခဲ၊ ျပႆနာႏွင့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား ေဖာ္ထုတ္ေဆြးေႏြးမႈ မ်ားျပဳလုပ္ 

ၾကရာ အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲ၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕ဟူ၍ (၂)ပုိင္းခြျဲခားၿပီး လိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

ေရြးခ်ယ္ၾကေသာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြကဲုိ ဦးစားေပးအစီအစဥ္ အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ ေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ား 

ၾကားတြင္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာ၏ အဓိကစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြမဲွာ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း လုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး၊ 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕ (၂)ဖြဲ႕လံုးမွ ဦးစားေပးေရြးခ်ယ္ခဲ့ေသာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြျဲဖစ္သည္။ 
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၁၂။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 
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၁၃။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာအတြင္းရိွေနေသာ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ ခ်င္းယဥ္ေက်း 

မႈအဖြဲ႕၊ ရခုိင္ယဥ္ေက်းမႈအဖြဲ႕၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕၊ ေဂါပကအဖြ႕ဲ၊ ခရစ္ယာန္အဖြဲ႕၊ အပ်ိဳလူပ်ိဳအဖြဲ႕၊ လူထု 

ဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရိွသည္။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးကသာ 

ဦးေဆာင္၍ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ လုပ္ကိုင္ၾကေသာ္လည္း ယခုအခါ  လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေကာ္ 

မတီသည္လည္း ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ၿမိဳ႕နယ္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရံုးႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ လုပ္ေဆာင္လာခ့ဲေပသည္။ ေဂါပကအဖြဲ႕ႏွင္ ့ ခရစ္ယာန္ဘာသာအဖြဲ႕မ်ားသည္ 

ေက်းရြာ၏ ဘာသာေရးဆိုင္ရာလုပ္ငန္းမ်ားကို ဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
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၁၄။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယား 
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၁၅။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာတြင္ ျပည့္စုံအိမ္ေထာင္စု (၂၀)စုရိွၿပီး၊ အလယ္အလတ္တန္းစားအိမ္ေထာင္စု (၁၀၀)စု 

ရွိကာ မေျပလည္အိမ္ေထာင္စုမွ (၅၀)စုရွိပါသည္။ 

ေျပလည္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ တိုက္အိမ္၊ ပ်ဥ္စီ၊ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္မ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ၾကၿပီး ဥယ်ာဥ္၊ ၿခံေျမ၊ 

လယ္ေျမမ်ားကို ပုိင္ဆိုင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ဆန္စက္၊ ေစ်းဆိုင္၊ ကၽြ၊ဲ ႏြားမ်ားႏွင့္ ကားမ်ားကိုလည္း 

ပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ပတ္လည္၀င္ေငြမွာ က်ပ္ (၁၀၀)သိန္းခန္႔ရိွသည္။ စားသံုးရန္ ဖူလုံမႈရွိၾကသည္။ 

အလယ္အလတ္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၀ါးထရံကာ၊ ဓနိမုိးအိမ္ကို ပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ လယ္၊ ဥယ်ာဥ္၊ ကၽြ၊ဲ ႏြား 

မ်ားကို အသင္အတင့့္ ပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ပတ္လည္၀င္ေငြ က်ပ္ (၅၀)သိန္းခန္႔ ၀န္းက်င္တြင္ရွိသည္။ 

စားသံုးရန္ဖူလံုမႈရွိပါသည္။ 

မေျပလည္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၀ါးအိမ္မ်ားကိုပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ က်ပန္းလုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

တစ္ႏွစ္ပတ္လည္၀င္ေငြ က်ပ္ (၃၀)သိန္းခန္႔သာရိွသည္။ စားသံုးရန္ ဖူလုံမႈမရိွပါ။ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာရွိ လူအမ်ားစုမွာ အလယ္အလတ္အဆင့္ရွိေသာ ေတာင္သူလယ္ သမားမ်ားသည္ 

ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။ 
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၁၆။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္ 

 



22 
 

၁၇။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

တလိုင္းေတာင္ေက်းရြာ က်ား၊မေရးရာပင့္ကူအိမ္ဇယာအရ ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ ၀င္ေငြ 

ရရွိမႈ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ၊ ေဘးအႏၱရာယ္လံုၿခဳံမႈ၊ က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈ 

စသည့္အခ်က္မ်ားကို ႏႈိင္းယွဥ္သံုးသပ္ၾကည့္ရာတြင္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈ၊ က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမွီမႈ၊ 

၀င္ေငြရရိွမႈ၊ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္ႏုိင္မႈတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ားသားမ်ားေလာက္ အခြင့္ 

အေရးမရရိွၾကပါ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈ အပိုင္းတြင္သာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ 

သာလြန္ေၾကာင္း သုံးသပ္ပါသည္။ 
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၁၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (တတိယႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (တတိယႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (တတိယႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (စတုတၳႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (စတုတၳႏွစ္) 
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၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ပထမႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (တတိယႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (တတိယႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ပထမႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (တတိယႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (တတိယႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (တတိယႏွစ္) 

 

 

 



47 
 

၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (စတုတၳႏွစ္) 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 

 



53 
 

၂၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြ ဲ(၄) ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအနွစ္ခ်ဳပ္ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူဦးစားေပးလဲ လ/ႏွစ္ ေက်းရြာတာဝန္ခံ(သိ႕ု) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူေထာက္ပံ႕မလ ဲ
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မ 
၄  က်ား 

မ 
   

၅  က်ား 
မ 

   

 
အ

ျခ
ား

 

၁ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္း √က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၂ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း √က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ မသိေသးပါ 

၃ ဆိုလာမီးလင္းေရး √က်ား 

√မ 
၂၀၁၈ ေက်းရြာ မသိေသးပါ 

၄  က်ား 
မ 

   

 

၅  က်ား 
မ 

   

 
 

 

 


