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၁။ လုွိင္းဘြဲျမိဳ႕နယ္အေျချပေျမပုံ 
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၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 
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 ၁။ ေနာင္တုိင္ေခ်ာင္းဖ်ား 

 ၂။ နီးဖ 

 ၃။  တာကရားအလယ္ 

 ၄။ တာကရားအေနာက္ 

 ၅။ ေရႊအိပ္ (ထီးဝါးခုိ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 
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စဥ္ အသုံးျပဳခဲ႔ေသာPRA tools မ်ား ဦးတည္အုပ္စုမ်ား 
အစည္းအေဝး 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ 

၁ 
ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ု
(Social Map) 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား၊ 
ေက်းရြာလူထုအားလံုး 

၁၇ ၃၂ 

အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေ
န၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ေက်းရြာရွိသဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ား။ 

၂ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန ္(Seasonal 
Calander) 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီး၊ 
ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသူမ်ား 

 ၁၇ ၃၂ 

စိုက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းကာလ 
(ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာ) 
စီးပြားေရးဝင္ေငြရရွိမႈ၊ ပြဲေတာ္ခ်ိန္၊ 
ရာသီဥတု၊ က်န္းမာေရးဆိုင္ရာ၊ 
ေရရရွိမႈ။ 

၃ 
ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈျပဇယား 
(Wealth Ranking) 

ခ်မ္သာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမ်ား 

၁၇  ၃၂ 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားေရးအေျခအေန
ကိုခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက ္
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ ္မွတ္ရန္၊ 
လူထုအားလံုးသေဘာတူသတ္မွတ္ျ
ခင္း။ 

၄ 
က်ားမပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
(Cob Web) 

ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသားအမ်ိဳး
သမီးမ်ား 

၁၇ ၃၂ 

အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရး
ရရွိမႈႏွင္ ့မရရွိသည့္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားကိုေဖာ္ထုတ္ေ
ဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅ 
အရင္းျမစ္အသံုးခ်မႈပံုစံျပဇယာ
း (Asset Mapping) 

ေက်းရြာလူထုအားလံုး ၁၇ ၃၂ 

ေက်းရြာရွိသဘာဝအရင္းအျမစ ္
မ်ားႏွင္ ့လူမႈဆိုင္ရာအရင္းအျမစ ္
မ်ားအားမည္သူကအသံုးျပဳၿပီးမည္
သူကထိန္းခ်ဳပ္ထားရွိျခင္း။ 

၆ 
အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယ
ား 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ေဆာ
င ္ေနေသာအဖြဲ႔၊ 
ေက်းရြာလူထ ု

၁၇ ၃၂ 

ေက်းရြာတြင္းရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ႏွင္ ့
မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက ္
မည္သည့္အဖြဲ႔မ်ားႏွင္ ့ခ်ိတ္ဆက ္
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက ္မႈရွိျခင္း။ 

၇ 
ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလ
က ္(PC-1) 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး၊ 
ေက်းရြာလူထုအားလံုး 

၁၇ ၃၂ 
အိမ္ေျခ၊ လူဦးေရ၊ လူမ်ိဳးဘာသာ 
စေသာေက်းရြာအေျခခံအခ်က ္
အလက္မ်ားေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ 

အခက္အခမဲ်ား၊ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၊ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးလု
ပ္ငန္းမ်ားေဖၚထုတ္ျခင္း (PC-
3) 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး၊ 
ေက်းရြာလူထုအားလံုး 

၁၇ ၃၂ 

ေက်းရြာတြင္ရင္ဆုိင္ေနရေသာအခ
က္အခမဲ်ား၊ ေက်းရြာလူထု၏ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၊ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက ္
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေဖၚထုတ္ႏိုင္
ရန္။ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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၁။ေက်းရြာလူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Social Map) 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာPRA tools  
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသတ္ခ်က္မ်ား 
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၂။ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္(Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မူျပဇယား (Wealth Ranking) 
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၄။ က်ား၊မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း(Cob Web) 
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၅။ အရင္းအျမစ္အသုံးခ်မူပုံစံျပဇယား(Asset Mapping) 
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၆။ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မူျပဇယား (Veen Diagram) 
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၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္း 
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၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား(PC 1) 
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