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                          ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 
                                    စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ ့ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
                                        ေပါက္ၿမိဳ႕နယ္   

                                        
လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

                             
 
                               ေက်းရြာဖြံ ့ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ(္စတုတၳႏွစ္စက္၀န္း) 

Village Development Plan (VDP) 
ေပါက္ၿမိဳ႕နယ္ ၊ တုတ္စုအုပ္စ ု၊ တုတ္စုေက်းရြာ 

(၂၀၂ဝျပည့္ႏွစ္) 
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                                                မာတိကာ 
 

အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပုံ ၃ 
၂။အုပ္စုေၿမပုံ ` ၄ 
၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 
၄။ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၅ 
၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၇ 
၆။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၈ 
၇။လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသံုးသပ္ခ်က္ ၈  
၈၊၊ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပုံ ၉  
၉။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 
၁၀။အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ၁၀ 
၁၁။အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၁၂။ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၁ 
၁၃။ရာသီခြင္ၿပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 
၁၄။ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၂ 
၁၅။ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၅ 
၁၆။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပုံ ၁၆ 
၁၇။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၆ 
၁၈။အမ်ိဳးသမီ၊အမ်ဳိးသားမ်ား၏အခက္အခဲၿပႆနာမ်ား ၁၇  
၁၉။အမ်ိဳးသမီ၊အမ်ဳိးသားမ်ား၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား ၁၇ 
၂၀။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၁၈ 
၂၁။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၁၉ 
၂၂။ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၁ 
၂၃။စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၃ 
၂၄။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၀ 
၂၅။ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ၿခင္း (ပုံစံ-၄) ၅၂ 
၂၆။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၅၃ 
၂၇။က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၅၆  
၂၈။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၅၇ 
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၁။ၿမိဳ႕နယ္ျပေျမပုံ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
၂။အုပ္စုေျမပံ ု

၃။အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း
 ၁။ တုတ္စု 
 ၂။ အင္းေတာ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 
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၄။  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း (ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား) 
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၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 



 

၆။လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
၇။လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္
 

။လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

။လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 
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၈။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ျပပုံ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
၉။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္

    

မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ျပပုံ 

မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
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၁၀။  အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္

၁၁။အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္
 
 
 
 
 
 
 
 

အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ ္ 

        
။အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈသုံးသပ္ခ်က္ 
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၁၂။  ရာသီခြင္ျပဇယား

         
၁၃။ ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 
ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
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၁၄။ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ ( အမ်ိဳးသား )  

 



13  

၁၄။ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ ( အမ်ိဳးသမီး ) 
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၁၄။ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ ( အမ်ိဳးသား + အမ်ိဳးသမီး ) 
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၁၅။ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) 

 
 



 

၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံု

၁၇။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသုံးသပ္ခ်က္

        

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံ ု

  
။အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသုံးသပ္ခ်က္ 
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၁၈။အမ်ဳိးသား/သမီးမ်ားတင္ျပေသာအခက္အခဲ

၁၉။အမ်ဳိးသား/သမီးမ်ား၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား
                                                                                    

သမီးမ်ားတင္ျပေသာအခက္အခဲ/ျပသနာ/အတားအဆီးမ်ား

    
သမီးမ်ား၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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အတားအဆီးမ်ား  
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 ၂၀။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းဇယား 
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၂၁။ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 
 (၁)ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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(၂)အုပ္စုေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 
 
 
 
 
 



 

၂၂။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား
(၁)ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား

အခ်က္အလက္မ်ား(ပုံစ ံ- ၁ )  
ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပထမစက္ဝန္း) 
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 23 
 



24  

(၂)ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ားဒုတိယစက္ဝန္း (ပံုစံ - ၁ ) 
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(၃)ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားတတိယစက္ဝန္း(ပုံစံ - ၁ )  
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(၄)ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားစတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း (ပုံစံ - ၁ ) 
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၂၃။စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ - ၂ ) 
(၁)ပထမစက္ဝန္း ( ပုံစံ - ၂ ) 
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(၂) ဒုတိယစက္ဝန္း ( ပုံစံ - ၂) 
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(၃)စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယားတတိယစက္ဝန္း ( ပုံစံ - ၂ ) 
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(၄)စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယားစတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း  ( ပုံစံ - ၂ ) 
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၂၄။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ - ၃ ) 
       (၁)ပထမစက္ဝန္း (ပုံစံ - ၃ ) 
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(၂)ဒုတိယစက္ဝန္း (ပုံစံ - ၃ ) 
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(၃)တတိယစက္ဝန္း (ပုံစံ - ၃ ) 
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(၄)စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း  (ပုံစံ - ၃ ) 
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၂၅။ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း ( ပုံစံ - ၄ ) 
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၂၆။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
ပထမအႀကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္္တမ္း 
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(၂)ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 
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(၃)ေက်းရြာအုပ္စုပထမအႀကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 
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၂၇။က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၂၈။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 

            
ပထမအႀကိမ္အစည္းအေဝးတြင္လူထုစည္းရုံးေရးမႈးမွရွင္းလင္းေျပာၾကားေနပုံ 

           
                       ေက်းရြာလူထုမွ အခက္အခဲျပသနာမ်ားေဖာ္ထုတ္ေနပုံ 
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                               ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈေကာ္မတီဝင္မ်ားမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံ 
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းလက္လူထုအေျချပဳဖြံ ့ၿဖိဳးမႈကိုတုိ႔ေရွးရႈ 
------------------------------------------------------------------------- 
မေကြးတုိင္းေဒသႀကီး ၊ ေပါက္ၿမိဳ႕နယ္ ၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရံုး 

တယ်လီဖုန်း၊၀၆၂-၄၅၃၅၈ 

www.cdd.drdmyanmar.org 

 


