
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 
ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 
 

 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး  ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု၇ သုခလျယးတီေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304013001 ဘေ်းယဉ် ကွက်သစ် 

၂ MMR1304013002 ဘေ်းယဉ် ဥယျောဉ်(တရုတ်) 

၃ MMR1304013003 ဘေ်းယဉ် ဥယျောဉ်(ရှမ်း) 

၄ MMR1304013004 ဘေ်းယဉ် မဂဂလာ(တရုတ်) 

၅ MMR1304013005 ဘေ်းယဉ် မဂဂလာ(ရှမ်း) 

၆ MMR1304013006 ဘေ်းယဉ် ဘေ်းယဉ်ကနလး 

၇ MMR1304013007 ဘေ်းယဉ် နေးြုိင်း 

၈ MMR1304013008 ဘေ်းယဉ် နောင်ခွေ်  

၉ MMR1304013009 ဘေ်းယဉ် ဝမ့်ြုံး 

၁၀ MMR1304013010 ဘေ်းယဉ် ကွေ်ေား 

၁၁ MMR1304013011 ဘေ်းယဉ် ဖိုင်ကွမ်း 

၁၂ MMR1304013012 ဘေ်းယဉ် ဖိုင်လင်း 

၁၃ MMR1304013013 ဘေ်းယဉ် ကံဦး 

၁၄ MMR1304013014 ဘေ်းယဉ် နောင်စေ့် 

၁၅ MMR1304013015 ဘေ်းယဉ် ြင်လွေ်း 

၁၆ MMR1304013016 ဘေ်းယဉ် ဟိုတင့် 

၁၇ MMR1304013017 ဘေ်းယဉ် ကွေ်လံု(ြအိုဝ်း) 

၁၈ MMR1304013018 ဘေ်းယဉ် ကွေ်လံု(ရှမ်း) 

၁၉ MMR1304013019 ဘေ်းယဉ် ကုေ်းလမ်း 

၂၀ MMR1304013020 ဘေ်းယဉ် နောင်ဘုိ 

၂၁ MMR1304013021 ဘေ်းယဉ် နကျောင်းခမ်း 

၂၂ MMR1304013022 ဘေ်းယဉ် ကုေ်းခမ်း 

၂၃ MMR1304013023 ဘေ်းယဉ် လွယ်နတာ် 

၂၄ MMR1304013024 ဘေ်းယဉ် ြင်မွေ်း 

၂၅ MMR1304013025 ဘေ်းယဉ် ေမ့်ကတ်ွ 

၂၆ MMR1304013026 ဘေ်းယဉ် လွယ်မွေ်း 

၂၇ MMR1304013027 ဘေ်းယဉ် ခုတ်ေမ့် 

၂၈ MMR1304013028 ဘေ်းယဉ် သုခလွယ်တီ 

၂၉ MMR1304013029 ဘေ်းယဉ် တေ့်ဆေ်း 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

 

ှ၀ဿ၅- ခုႏြစး  ရျာကို  စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး ၈ေရြံေရြံက  ဘုရာ့ေစတီေဟာငး့  

ရိြခံဲပါသညး၈ထိုဘုရာ့ေစတီကို အလညးလာေရာကးရငး့  ေက့္ရျာကို  

ထိုဘုရာ့ေစတီအနီ့အနာ့တျငး အိမးေ်ခ(၄)အိးမး်ဖငးံ စတငးခဲံသူမ္ာ့မြာ  ဆရာေမာငး/ဦ့ထျကးဘ ဲႏြငးံ 

ဆရာတီတို ံက စတငးတညးေထာငးခံဲသညး ၈ စတညးေထာငးႏြစးှ၀ဿ၅ ခုႏြစးတျငး  

ဘုရာ့ေက္ာငး့အေန်ဖငးံ  ေက့္ရျာအနီ့ရျာ  ထီဗျာေက္ာငး့သို ံ  တတးခဲံရသညး ၈  ပညာေရ့  

အေန်ဖငးံှ၀ဿ၅ ႏြစးတျငး  ထီဗျာစာသငးေက္ာငး့ ၇ ှ၀ဿ၆ ႏြစးတျငး  

ေက္ာငး့ခမး့စာသငးေက္ာငး့သို ံေ်ပာငး့တတးခဲံပါသညး ၈ှ၀၀ွ ႏြစးတျငး 

လျယးေတားဘုနး့ေတားၾကီ့ဒကာခဵယူကာ လျယးေတားဘုနး့ေတားၾကိ့ေက္ာငး့သို ံ 

တတးေရာကးခံဲပါသညး ၈ှ၀၁၁ ခုႏြစးမြစတငး်ပီ့ သုခလျယးတီ ေက့္ရျာသူ/သာ့ ႏြငးံ 

တနးစနး ံေက့္ရျာႏြငးံ ႏြစးရျာေပါငး့စီ့ တိုငးပငးကာ ေက့္ရျာလူထု 

(ကိုယးအာ့ကိုယးကို့)စာသငးေက္ာငး့ကို စတငးဖျငးံလြစးခံဲပါသညး ၈ ှ၀၁၆ ခုႏြစးတျငး 

(၂)ႏြစးၾကာ်ပီ့ေနာကး ႏိုငးငဵေတားအစို့ရက အစို့ရမူလတနး့ေက္ာငး့အ်ဖစး ချငးံ်ပဳခဲံပါသညး ၈ ှ၀၃၆ 

ခုႏြစးတျငး ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ကိုပါ ွါ့်ဖငးံတညးေဆာကးခဲံပါသညး ၈ ှ၀၃၆ ခုႏြစးမြစတငး်ပီ့ 

ယေန ံခ္ိနးထိေက့္ရျာသညးလညး့ေ်ပာငး့လဲတို့တတးလာခံဲ်ပီ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ ေ်မ၇်ခဵ 

၇လယးယာမ္ာ့လညး့အတငးံတငးံ ပုိငးဆိုငးလာၾကပါသညး ၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၏ အဓိကသီ့ႏြဵမြာ စပါ့ 

၇ေ်ပာငး့ ၇ေ်မပဲမ္ာ့်ဖစးပါသညး ၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး 
အေၾကာငး့ 

အရာ ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့ ၇  
လမး့ပနး့ ဆကးသျယး  
ေရ့အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ
မႈပဵုစဵ 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ
၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအဆငးံ
အတနး့ 
မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမ ႈသုဵ့
သပး်ခငး့ 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရင း့အ်မစးမ္ာ့
ကု ိအမ္ဳိ့သာ့ 
၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိ
မႈ၇ေရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနး
မ္ာ့ရာသီ့ဥတုစသညးံအေၾကာငး့
အရာမ္ာ့ကိုအဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့ 
မ္ာ့တျငး ပါွငးမြဳ၇လူမြဳေရ့တျငး      
ပါွငးနုိငးမႈ၈ ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှ၆
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

ရျာတျင း့အဖျဲ ံအစညး့ဖျစဲညး့ႏြငံး 
ေက့္ရျာ   ်ပငးပရြိအစုိ့ရ 
အဖျ႕ဲအစညး့  N.G.O 
အဖျ ဲ ံႏြငးံခ္ိတးဆကး 
ပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏အခက းအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ဿွ

.ှ
ှ.

ဿွ
ှ၅

 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၂ွ ဿ၅ ၄၅ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ 
စသညးတု ံိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရသညး ံအ
ခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏ေမ္ားမြနး့ခ္ကး
မ္ာ့ 

ဿွ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၂ွ ဿ၅ ၄၅ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါက 
ေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၎တုိ႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့အ
ဆုိ်ပဳေသာလုပး
ငနး့စဥးမ္ာ့ ဿွ

.ှ
ှ.

ဿွ
ှ၅

 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၂ွ ဿ၅ ၄၅ 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့
မ္ာအာ့ 
က္ာ့/မချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ေစသညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပ း
ငနး့မ္ာ့ကုိမဲေပ့
ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ 

ဿွ
.ှ

ှ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၂ွ ဿ၅ ၄၅ 

က္ာ့/မ 
တငး်ပေသာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 
တစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြ  ငးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ  မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာရ ခကးခဲပါသညး ၈ 

 အဓိကစုိကးပ္ိဳ့ေရ့မြာ လယးယာမ္ာဒ၏့်ဖစး်ပီ့ အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုလညး့ စုိကးပ္ိဳ့သညး ၈ 

 ေ်ပာငး့ ၇ေ်မပဲ ၇ပဲစိမး့ငဵုသီ့ႏြဵမ္ာ့ကိုလညး့ အနညး့ငယးစိုကးပ္ိဳ့ပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာတျငး အရငငး့အ်မစး သိပးမရိြပါ ၇ေက့္ရျာပုိငးသဟးေတာ အနညး့ငယးရိြေသာလညး့ 

ထငး့ခုတးမူမ္ာ့လာေသာေၾကာငးံ သစးေတာမ္ာ့်ပဳနး့တီ့လာခံဲပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာရိြစာသငးေက္ာငး့မြာ မူလတနး့အထိသာရိြေသာေၾကာငးံ အလယးတနး့ႏြငးံ 

အထကးတနး့ အဆငးံကို ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု (ဿ) မိုငးခနး ံကျာေွ့ေသာ 

ဘနး့ယဥးအထကးတနး့ေက္ာငး့သို ံသျာ့တတးရေသာေၾကာငးံ အခကးအခဲမ္ာ့ ရိြပါသညး ၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ         

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုမြာ (၀၅) အိမးေထာငးစုထိရိြ်ပီ့ ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့အရငး့မြာ 

အရငး့အႏြီ့မရိြ်ခငး့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ နညး့ပါ့်ခငး့တို ံေၾကာငးံ်ဖစး်ပီ့ ၇လကးလုပးလကးစာ့ 

(ေန႔စာ့) လုပးကိုငး်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ သူတိုံေနအိမးမ္ာ့မြာလညး့ ွါ့ထရဵေနအိမးမ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့၇ 

သူတိုံ၏ ကေလ့မ္ာ့ကုိလညး့ ပညာေရ့တျငး ဆဵု့ခနး့တိုငးေအာငး ထာ့ရိြႏိုငး်ခငး့ မရိြၾကပါ ၈ 

 အလယးအလတး အတငးံတငးံအုပးစုတျငး (ဿ၃)အိမးေထာငးစုထိရိြ်ပီ့ သူတိ ု ံသညး 

ပ္ဥးေထာငးအိမးႏြငးံ ေနထုိငးၾက်ပီ့ လယးေ်မဧက (ှ၂)ဧကခနး ံႏြငးံ ေတာငးယာ်ခဵလညး့ 

အတငးံတငးံ ပုိငးၾက်ပီ့ ကေလ့မ္ာ့ကိုလညး့ ပညာေရ့တျငးအတငးံတငးံထာ့ႏိုငးၾကပါသညး ၈ 

 ေ်ပလညးေသာအုပးစု(ခ္မး့သာ) အိမးေထာငးစုမြာ အိမးေ်ခ(ဿွ)ခနး ံထိရိြ်ပီ့ သူတို ံသညး 

တိုကးအိမး ၇လယးဧက(၀ွ)ဧကခနး ံႏြငးံ ေရ်ခဵ ၇က ျ္ဲ ႏျာ့မ္ာ ၇ ကာ့ ၇လယးထျနးစကးမ္ာ့့လညး့ 

ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ ကေလ့မ္ာ့ကိုလညး့ ပညာေရ့တျငး ဆဵု့ခနး့တိုငးေအာငးထိ 

ေထာကးပဵႏုိငးၾကပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာတုိ ံစီမဵကိနး့မ္ာ့ၾကေရာကးလာ်ပီ့ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ၾကေရာကးလာပါက 

ႏျမး့ပါ့ေသာသူမ္ာ့ကုိ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ သူတိုံ၏ 

စာ့ွတးေနေရ့ကုိ ေ်ပလညးေစႏုိငး်ပီ့ ပညာေရ့တျငးလညး့ ကေလ့မ္ာ့ကို အတငးံတငးံ 

ေထာကးပဵံေပ့ႏုိငးလိမးံဟု ယဵုၾကညးမိပါသညး ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲူအေန်ဖငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ေရေ်မာငး့ ၇သစးေတာ တိုံကို 

အသဵု့်ပဳမူ ပုိမ္ာ့သညးကို ေတျ ံရိြရပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာရိြ လယးကျငး့ ၇ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ ၇ေစတီ ၇စာသငးေက္ာငး့ ၇ ရျာလမး့ ႏြငးံ 

တဵတာ့ ၇အိမးတို ံကို အမ္ိဳ့သာ့ /အမ္ိဳ့သမီ့တို ံအတူတူ အသဵု့်ပဳၾကသညးကို 

ေတျ ံရိြရပါသညး ၈ 

 သစးေတာ ၇ေဘာလဵု့ကျငး့ ႏြငးံ ေရေ်မာငး့တို ံကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ က 

ထိနး့ေစာငးံေရြာကးထာ့ပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာ၏က္နးရိြေသာ ေစတီ ၇တဵတာ့ ၇ ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ ၇စာသငးေက္ာငး့ ၇ 

လယးကျငး့ ၇အိမးး ႏြငးံ ရျာလမး့တို ံကို အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့တို ံတနး့တူညီမ ြ္ 

ထိနး့သိမး့ေစာငးံေရြာကးထာ့သညးကိုေတျ ံရပါသညး ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာ၏ အဓိကစုိကးပ္ိဳ့ေရ့မြာ စပါ့ ်ဖစး်ပီ့ က္နးသီ့ႏြဵမ္ာ့်ဖစးေသာ ေ်ပာငး့ 

၇ၾကကးသျနး်ဖဴ ႏြငးံ ပဲစိမး့ငဵုတို ံကို လညး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး ၈ တနးခူ့ ၇ကဆုနး ၇နယုနး 

တို ံတျငး ေ်မ်ပဳ်ပငး်ခငး့ႏြငးံ ပ္ိဳ့ေထာငး်ခငး့ ၇ွါဆို ၇ွါေခါငးတို ံတျငး စပါ့ကုိ လညး့ေကာငး့ ၇ 

ေတားသလငး့ ၇သီတငး့က ျ္တးတို ံတျငး ေ်ပာငး့ဖူ့ ႏြငးံ ပဲစိမး့ငဵု ကိုလညး့ေကာငး့ 

၇တနးေဆာငးမုနး့လတို ံတျငး ၾကးသျနး်ဖဴတုိ ံကို လညး့ေကာငး့ ရာသီအလိုကး 

စိုကးပ္ိဴ့ၾကပါသညး ၈နတးေတားလတျငး စပါ့ကို ရိတးသိမး့ ်ပီ့ ်ပာသိုလတျငး ေ်ပာငး့ဖူ့ 

၇ပဲစိမး့ငဵုတို ံကို ရိတးသိမး့ၾက်ပီ့ တေေပါငး့လတျငး ၾကကးသျနး်ဖဴ ကို ႏုတးၾကပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ထျကးေငျ ႏြငးံ ွငးေငျ မ ြ္တမူမကိုကးညီဘဲ ထျကးေငျပိုမ္ာ့ပါသညး ၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရမြာ ဖူလဵုမူ မရိြေသာလညး့ သဵု့ေရမြာ အနညး့ငယး 

အဆငးေ်ပပါသညး ၈ စုိကးပ္ိဳ့ခ္ိနးတျငးသာ စိုကးပ္ိဳ့ရနးအတျကး ေရလုိအပးမူမ္ာ့ ရိြပါသညး ၈ 

 ရာသီဥတုမြာေႏျ ၇မို့ ၇ေဆာငး့ မ ြ္တမူရိြေသားလညး့ ေနာကးပုိငး့ကာလမ္ာ့တျငး 

ပူ်ပငး့လာသညးကို ေတျ ံရပါသညး ၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

      

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမစကးွနး့ ွငး်ပီ့ေနာကးပုိငး့  အမ္ိဳ့သမီ့တို ံ၏ 

စျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့ အနညး့ငယး ေ်ပာငး့လညး့တို့တတးလာသညးကို ေတျ ံ်မငးရပါသညး ၈ 

 (ဥပမာ)အေန်ဖငးံ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမူ ၇ေကားမတီတျငးပါွငးမ၇ူ ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံ တိ ု ံတျငး ရာခုိငးႏြဵ ု့ 

အနညး့ငယး်မငးံတတးလာသညးကို ေတျ ံရပါသညး ၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံလညး့ အိမးတျငး့မူ တိ ု ံတျငး ွငးေရာကးကူညီလာၾက်ပီ့ ၇ 

ဦ့ေဆာငးႏိုငးမူ၇ ဆဵု့်ဖတးပိုငးဖျငးံ ၇ ေကားမတီဖျဲ ံစညး့မူတို ံတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို 

ေနရာေပ့လာၾကပါသညးကုိ ေတျ ံ်မငးရသညး ၈ 

 အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ ၇ပညာေရ့တို ံတျငး ယခငးႏြစးတိုငး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ရာခုိငးႏြုဵ့ 

အနညး့ငယး သာလျနးေနပါသညး ၈ 

 စီ့ပျာ့ေရ့ ႏြငးံ လူမူေရ့တုိ ံတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ပုိမိုလုပးေဆာငးေနသညးကို 

ေတျ ံ်မငးရပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး့ရိြ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြူ့(ရျာသူၾကီ့)ႏြငးံ လူငယးအဖျဲ ံတို ံသညး ေက့္ရျာ၏ 

အေရ့ပါေသာ အဖျဲ ံအစညး့မ္ာ့ ်ဖစးပါသညး ၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြူ့သညး  ေက့္ရျာ်ပငးပ 

အဖျဲ ံအစညး့ အေန်ဖငးံ ခ္ိတးဆကးမြ ုမ္ာ့အ်ဖစး  

ေက့္လကးေဒသဖျဵ ံ်ဖိဳ့တို့တတးေရ့ဦ့႒ာန၇ အုပးစုအုပးခ္ဴပးေရ့မြူ့ရုဵ့ ႏြငးံ (၁ဿ၃)တပးရငး့တို ံ 

ရပးေရ့ရျာေရ့မ္ာ့ကို ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးလ္ကးရိြပါသညး ၈ 

 ေက္ာငး့ေကားမတီအေန်ဖငးံ ပညာေရ့ႏြငးံဘာသာေရ့ က႑တိ ု ံတျငး 

အဓိကလုပးေဆာငးေနသညးကို ေတျ ံ်မငးရသညး ၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ်မစိမး့ေရာငးအဖျဲ ံလညး့ရိြ်ပီ့ ထိုအဖဲျ ံသညး 

ေက့္ရျာ၏အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ တာွနးယူမူကို ်မိဳံနယးေက့္လကးရုဵ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးေနပါသညး ၈ 

 ရပးမိရပးဖအဖျဲ ံသညး ရပးေရ့ရျာေရ့အရပးအရပး၏ အၾကဵေပ့အဖျ ဲ ံအ်ဖစးသာ ရိြပါသညး ၈ 
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 ယခုအခါတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ စီမဵခနး ံချႏဲိုငးရနး 

ဖျဲ ံစညး့ထာ့ေပ့ေသာ ေက့္ရျာစီမဵခနး ံချမဲူအဖျ ဲ ံလညး့ရိြေန်ပီ်ဖစးပါသညး ၈ 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး လဵုေလာကးမူ မရိြသညး ံအခကးအခဲ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့ မေကာငး့တဲ ံအခကးအခဲ 

 ေသာကးသဵု့ေရသီ့သနး ံမရိြသညး ံအခကးအခဲ 

 ဆရာ/ဆရာမေနအိမး လဵုေလာကးမူ မရိြ်ခငး့ 

 ကေလ့မ္ာ့ ပညာေရ့ ေထာကးပံဵမူ မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ ႏြငးံ မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး မရိြ်ခငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့ မေကာငး့တဲ ံအခကးအခဲ 

 ေက္ာငး့ ဆရာ/ဆရာမ ေနအိမးမလဵုေလာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး  မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး မရိြ်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ေက္ာငး့ ဆရာ /ဆရာမ ေနအိမး မလုဵေလာကး်ခငး့ 

 ရျာတျငး့ ႏြငးံ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ ခကးခဲ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 ေသာကးသဵု့ေရ သနး ံရြငး့မြ ုမရြိသညးံ အခကးအခဲ 

 ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ မရိြ်ခငး့ 

 မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး မရိြ်ခငး့ 

 ကေလ့မ္ာ့ ပညာေရ့ ေထာကးပံဵမူ မလဵုေလာကး်ခငး့ 

 

 

 



15 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ ေနအိမး တညးေဆာကးေပ့ႏုိငးရနး 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ႏိုငးရနး  

 မြ ုၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး တညးေဆာကးႏိုငးရနး 

 စ ာသငးေက္ာငး့ေဆာငး တို့ခ္ဲ ံတညးေဆာကးႏုိငးရနး 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 စ ာသငးေက္ာငး့ေဆာငး တို့ခ္ဲ ံတညးေဆာကးႏုိငးရနး 

 က္နး့မာေရ့ ေကာငး့မျနးလာေစရနး ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ ရရိြ်ခငး့ 

 ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ ေနအိမး တညးေဆာကးေပ့ႏုိငးရနး 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့ႏိုငးရနး  

 မြ ုၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး တညးေဆာကးႏိုငးရနး 

 ကေလ့မ္ာ့ ပညာေရ့ေကာငး့မျနးစျာသငးၾကာ့ႏုိငးရနးအတျကး စာသငးေက္ာငး့ 

အုတးတဵတိုငး့ကာရနး 

 ေရစဥးတညးေဆာကး်ခငး့ ႏြငးံ ေရပုိကးသျယးတနး့ႏိုငးရနး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လမး့ခငး့်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ တို့ခ္ဲ ံ်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 ဆရာ /ဆရာမေနအိမး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 မူၾကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 ေက္ာငး့ဆရာ /ဆရာမေနအိမး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ တို့ခ္ဲ ံေဆာကးလုပး်ခငး့ 

 မူၾကိဳေက္ာငး့ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 ေရစဥးတညးေဆာကး်ခငး့ ႏြငးံ ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့                   ( က္ာ့ + မ ) 

 ေက္ာငး့ဆရာ /ဆရာမေနအိမး တညးေဆာကး်ခငး့  ( က္ာ့ + မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာ်ခငး့     ( မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ တို့ခ္ဲ ဵံ်ပဳ်ပငး်ခငး့    ( က္ာ့ +မ ) 

 မူူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့   (က္ာ့ + မ ) 

 အွီစိေရတျငး့မြ ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့   (မ ) 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့        ( က္ာ့ + မ ) 

 ေက္ာငး့ဆရာ / ဆရာမေနအိမး တညးေဆာကး်ခငး့  ( က္ာ့ +မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတိုငး့ ကာ်ခငး့    

 စာသငးေက္ာငး့ တို့ခ္ံဲ်ပဳ်ပငး်ခငး့     (က္ာ့ +မ ) 

 မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့    (က္ာ့ + မ ) 

 အွီစိတျငး့မြ ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

စဥး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳသူ ခနး.မြနး့ကုနးက္ 

စရိတး 

အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံရြိသူ 

 

ှ၈ 

 

 

ရျာတျငး့လမး့ ခငး့်ခငး့ 

 

က+မ 

 

 

ှ၂၂ွွွွွ 

 

၁ွ၆ 

  

ဿ၈ 

 

ဆရာမမ္ာ့အတျကး 

ွနးထမး့အိမးရာ 

တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

က+မ 

 

ဿှွွွွွွ 

 

၁ွ၆ 

 

 

၀၈ 

 

စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတိုငး့ 

ကာ်ခငး့ 

 

က+မ 

 

ှ၃ွွွွွွ 

 

၁ွ၆ 

 
 

၁၈- 

 

စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး 

တို့ခ္ဲ ံ်ခငး့ 

 

က+မ 

 

 

 

၁ွ၆ 

 

 

၂၈ 

ေရစဥးတညးေဆာကး်ခငး့ ႏြငးံ 

ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့ 

 

 

က 

 

 

 

၁ွ၆ 
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 ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 

 



22 
 

 

 

 

 

 



23 
 

 

 

 

 

 

 



24 
 

 



25 
 

 

 



26 
 

 

 

 

 

 



27 
 

 

 



28 
 

 

 



29 
 

 

 



30 
 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
က႑ 

ဦ့စာ့ေ
ပ့ 
အဆငးံ 

 
လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခ
စးရနး) 

ခုနြစး ေထာကးပံဵ
မညးံအဖျဲ႔
အစညး့    
(သို႕)ဌာန 

မြတးခ္ကး 

က္
ာ့ 

မ က္ာ့+
မ 

   

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 

ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
ခနး့မေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငိ့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လို
းအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
မႈၾကိဳေက္ာငး့ 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
ဆရာ/မ နာ့ေနေဆာငး 
တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
အလယးတနး့ အဆငးံ 
တို့်မငးံေပ့်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၁ 
       

၂ 
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သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 (စို

က
းပ္ိ

ဳ့ေ
ရ့

/ ေ
မျ့

်မ
ဴေ

ရ့
 

နြင
းံ ဆ

ိုငး 
ေသ

ာ 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 န

ြငးံ 
 အ

်ခ
ာ့

 
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
စပါ့ေခ္ျေလံစကး 
ပံဵပုိ့ေပ့ရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
စကးမႈလကးမႈ သငးတနးး့ 
ပုိ ံခ္ေပ့ရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
စကးခ္ဳပးသငးတနး့ 
ပုိ  ံခ္ေပ့ရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၁ 
       

၂ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆို

ငးရ
ာမ

္ာ့
သို

႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ 

နြင
းံ အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လု
ပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
သကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ 
ေထာကးပံဵေပ့ႏုိငးရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာ
လူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


