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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

်ပညးေထာငးစု သမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေပါငး်မိဳ႕နယး 

စတုတၳႏြစးစကးွနး့ 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

                        သို့က္ေက့္ရျာ၇သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမးိဳ႕နယး၈ 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

မာတိကာ  

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့  

ှဿ၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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၂၊ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၀၈သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

 

ှ၈ သို့က္ေက့္ရျာ 

ဿ၈ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာ 

၀၈ ပသြ္ဴ့ပိုငး့ေက့္ရျာ 

၁၈ နတးစငးကုနး့ေက့္ရျာ 

၂၈ ကနး်ဖဴေက့္ရျာ 

၃၈ ရဲ်ပာ့ကုနး့ေက့္ရျာ တို႕်ဖစးပါသညး၈ 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

 

         အေနားရထာ့မငး့လကးထကးကတညးက ပိဋကတးသုဵ့ပုဵကိစၥႏြငးံ ပကးသကးၿပီ့ မနူဟာမငး့ကုိ လုိကးသတး 

ၾက ေလသညး၈ မနူဟာမငး့ စစးေ်ပ့ဘဝႏြငးံ ေ်ပ့်ပီ့ေသျ့ က္ခဲံေလသညး၈ ေသျ့ က္သညးေနရာကုိ ေစတီဘုရာ့ 

တညးခဲ႕ၾကသညး၈ ေနာကးပုိငး့တျငး ေစတီဘုရာ့ အစျဲ် ပဳၿပီ့ ေသျ့ က္ဟု အမညးတျငး့ခဲ႕ရာမြ ေနာကးပုိငး့တျငး  

သုိ့က္ဟု အမညးတျငး့ ခ႕ဲသညး၈  

         ှ၀၂၃ခုႏြစးခနး႕က ဘုရာ့ေစတီကို တေပါငးလမြ တညးခ႕ဲ်ပီ့ တနးခူ့လတျငး ထီ့ေတားတငးခ႕ဲသညး၈အရငး 

ဘုရာ့ဘျဲ႕ကုိ က္ဳိကးမုတူ့ဟုေခၐခဲ႕ၾက်ပီ့ ေနာကးပုိငး့တျငးသကးက္မုနိအ်ဖစးဘုရာ့ဘျဲ႕ကုိ ေခၐတျငး့ခဲ႕ၾကသညး၈ 

         ှ၆၄၄-၄၅ခုနြစးတျငး စာသငးေက္ာငး့ကို စတငးတညးံေထာငးခဲ႕သညး၈ ေက္ာငး့ကု ိသစး်ဖငးံသာ တညး ံ 

ေဆာကးခဲ႕သညး၈ ှ၆၆၆ခုနြစးတျငး စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစးကု ိ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးခဲ႕သညး၈ 

          ယခငးက အစျလာမး လူမ္ဳိ့မ္ာ့သာ ေနထုိငးၾကၿပီ့ ေနာကးပုိငး့တျငး မျနး ၇ဗမာလူမ္ဳိ့မ္ာ့လာေရာကးေန 

ထုိငးၾက်ပီ့ ယခုအခါတျငး ဗမာလူမ္ဳိ့မ္ာ့သာ က္နးရြိေတာသညး၈ 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

 

                                             

စဥး အေၾကာငး့အရာ   ရကးစျ႕ဲ က္ာ့  မ         ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈ လူမြဳေရ့အရငး့်မစး 
်ပေ်မပဵု 

၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ ၄ဿ ၁ှ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ   စီ့ပျာ့ေရ့  အေ်ခေနမ္ာ့ 
အေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့၇ အရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ ေဖားထုတးနိူငးရနး 

 
ဿ၈ 

 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

 
၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ 

 
၄ဿ 

 
၁ှ 

ခ္မး့သာ့ေသာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပး 
စု ၇  မေ်ပလညးေသာအုပးစုမ္ာ့ သိရြိေစရနး 
မေ်ပလညးရ်ခငး့အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ေဖား 
ထုတး်ပီ့ ၇ေ်ပလညးေအာငး မညးသို႕ ေဆာငး 
ရျကးသငးံေၾကာငး့သိရြိေစရနး 

 
၀၈ 

 
ပိုငးဆိုငးမြဳသဵု့သပး်ခငး့ 

 
၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ 

 
၄ဿ 

 
၁ှ 

အရငး့်မစးမ္ာ့အသဵု့်ပဳမြဳ၇ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ၇အမ္ဳိ့ 
သမီ့မ္ာ့၏  အဓိက  အသဵု့်ပဳေသာ  အရာ 
ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးေသာအရာမ္ာ့  သိရြိေစရနး 

 
၁၈ 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ 

 
၄ဿ 

 
၁ှ 

ေက့္ရျာ၏ ရာသီဥတုအေ်ခအေန၇ လယး 
ယာေ်မ၇ ကိုငး့လုပးကိုငးမြဳအေ်ခအေန၇ေမျ့ 
်ၽမဴ့ေရ့၇  ွငးေငျ၇ထျကးေငျ၇  အလုပးအကိုငး 
နညး့ေသာလ၇ မ္ာ့ေသာလ သိရြိေစရနး 

 
 
၂၈ 

 
 
ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး 

 
၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ 

 
၄ဿ 

 
၁ှ 

ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ အိမးမြဳကိစၥ၇မ္ာ့၇ွငး 
ေငျ၇ထျကးေငျ၇ အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ အမ္ဳိ့သာ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကျာ်ခာ့မြဳ  သိရြိေစရနး  ႏြငး ံ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကို   မညးသို႕  ကူညီေဆာငး 
ရျကးႏိူငးေစရနး 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ 
အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး 
ပဵု 

၀ွ. ၆ . ဿွှ၆ ၄ဿ ၁ှ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အ ဖျဲ႔႕အစညး့မ္ာ့   တစးဖျ႕ဲ 
ၽနြငးံတစးဖျ႕ဲ အ်ပနးအလြနး ခ္ိတးဆကးေဆာငး 
ရျကးပဵုကို သိရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အဖျဲ႔႕စညး့ 
တိုငးတျငး ပါွငး့ေဆာငးရျကးႏိူငးေစရနး 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၃၈       ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီ   
အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

လူမြဳေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
               သုိ့က္ေက့္ရျာသညးအိမးေထာငးစု (ှ၂ွ)ခနး႕ရြိ်ပီ့ အဓိက ေစ့္ေရာငး့၇ ေမျ့်မဴေရ့ ၇ လယးလုပးငနး့ 

တု႕ိကုိ လုပးကိုငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေ်မာကးဘကးတျငး ရာဘာ်ခဵမ္ာ့ရြိ်ပီ့ ေက့္ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး လယး 

ယာေ်မမ္ာ့စျာရြိသညး၈ ေႏျရာသီတျငး အုတးလုပးငနး့  လုပးကိုငးၾကသညး၈  ေက့္ရျာတျငး  သစးေတာေ်မမ္ာ့တျငးး  

စုိကးပ္ဳိေ်မမ္ာ့  ခ္ဲ႕ထျငးမႈေၾကာငးံ  သစးေတာမ္ာ့  ေလ္ာံနညး့လာသညး၈  ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ ၇ 

ေက့္ရျာစာၾကညးတုိကးကုိ  လညးဖျငးံလြစးထာ့သညး၈ ဗမာလူမ္ုိ့မ္ာ့ဆုဵ့ေနထိုငးၾက်ပီ့  ဗုဒၶဘာသာ ကုိ့ကျယးၾက 

သညး၈ ေက့္ရျာ၏ အေရြဘကးတျငး မျနးအိမးေထာငးစုတစးစုရြိ်ပီ့  လယးယာလုပးငနး့လုပးကိုငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာ 

တျငး အ်ခာ့မြ ေ်ပာငး့ေရျလာသူနညး့ငယးသာရြိ်ပီ့ ရာဘာ်ခဵႏြငးံ ဥယာဥး်ခဵ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးၾကသညး၈ေက့္ 

ရျာတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ကို ဿွှ၄ခုနြစး စတငး်ပီ့ေဆာငးရျကးရာတျငး  ေက့္ရျာ၏ လမး့မႀကီ့ေအာကးဘကး 

လမး့မ္ာ့ကု ိေက့္ရျာလူထုသေဘာ်ဖငးံ ေက္ာကးေရာေ်မသာ့လမး့မ္ာ့ ခငး့ႏူိငးခဲ႕သညး၈ ဒုတိယႏြစးတျငး ပထမ 

ႏြစးလမး့တျငး ကျနးကရစးလမး့ဆကး်ပီ့ခငး့ႏုိငးခဲ႕ၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး လမး့မ္ာ့ သျာ့လာရခကးခဲ႕မႈမြ အဆငး 

ေ်ပ ေခ္ာေမျလာသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ရြိ လမး့မ္ာ့အာ့လုဵ့ သျာ့လာရာ အဆငးေ်ပ ေကာငး့မျနးလာသညး၈  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနႂကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး၇ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမြြြြြြြြြြြြြြြြြြြြြြြြဳ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
              ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(ှ၁၂)ခနး႕ရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစု(ှ၂ွ)စုခနး႕ရြိသညး၈ အိမးေထာငးစု(ှ၂ွ)စုတျငး  

မေ်ပလညးေသာ   အိမးေထာငးစု   (၁ွ) စုခနး ႕ရြိသညး၈      မေ်ပလညးရ်ခငး့မြာ   အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့   ၇   

ပဵုမြနးွငးေငျမရရြိ်ခငး့  ၇  အရငး့အႏြီ့မရြိ်ခငး့၇   ပညာေရ့ လကးလမး့မမီ့်ခငး့ ၇   က္နး့မာေရ့ မေကာငး့်ခငး့   ၇   

ကေလ့မ္ာ့်ခငး့ တို႕ေၾကာငးံ ်ဖစးၾကသညး၈ စီမဵကိနး့ေဖားေဆာငးရာတျငး မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို 

စီမဵကိနး့ေဖားေဆာငးရာတျငး ပါဝငးေစ်ပီ့ အစီအစဥးေရ့ဆျရဲာတျငး မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့တျကး လို 

အပးခ္ကးမ္ာ့ ၇ ခကးခဲ႔မ္ာ့ ၇ ကူညီေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့ ၇ လုပးငနး့ေဖားေဆာငးရာတျငး လုပးအာ့ခေပ့ေခ့္်ခငး့ ၇  

အလုပးအကိုုငးမ္ာ့ဖနး့တီ့ေပ့်ခငး့ ၇ အမ္ဳိ့သမီ့  ၇ အမ္ဳိ့သာ့ လုပးအာ့ခတနး့တူေပ့်ခငး့ ၇ ေကားမတီဖျဲ႔စညး့  

ရာတျငး ပါဝငးေစ်ခငး့်ဖစး မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ စီမဵကိနး့ေဖားေဆာငးရာတျငး ပါဝငးလာႏိုငး်ပီ့ ၎ 

တို႕၏ စာ့ဝတးေနေရ့ကိုပါ အဆငးေ်ပလာေစမညး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ ရရြိ ေအာငး 

ေဆာငးရျကးေပ်ခငး့ ၇ မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနး့တီ့ရာတျငး  

ဝကးေမျ့်မဳေရ့ ၇ ၾကကး ၇ ငါ့ ၇ ဘဲ ေမျ့်မဴေရ့သငးတနး့မ္ာ့ ေပ့်ပီ့ ေထာကးပၤ႕ေငျမ္ာ့ေပ့ခါ ေမျ့်မဴေရ့ကို ထိ 

ေရာကးေစ်ပီ့ မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို ေ်ပလညးလာေစ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ပို ႕ 

မို႕တို့တကး ေကာငး့မျနးလာေစမညး်ဖစးသညး၈  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
          ေက့္ရျာတျငးရြိ ရျာသူ / ရျာသာ့မ္ာ့သညး လယးယာေ်မႏြငးံ ရာဘာ်ခဵ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့ကု ိအဓိက လုပးကိုငး 

ၾကပါသညး၈ တစးလလြ္ငး ပ္မး့မြ္ွငးေငျ တစးအိမးေထာငးစုလြ္ငး (ှဿွွွွ) ရရြိသညး၈ ထျကးေငျမြာ တစးလလြ္ငး 

(ှ၂ွွွွ)မြ္ရြိေနသညး၈ အလုပးအကုိငးရြာပါ့ေသာလမ္ာ့တျငး ွငးေငျအလျနးနညး့်ပီ့ ထျကးေငျမ္ာ့သ်ဖစး ေခ့္ 

ငြာ့ သုဵ့စျဲ႕ၾကရသညး၈ မုိ့ရာသီတျငး ေရၾကီ့ေသာ အခါ လယးယာေ်မမ္ာ့ ပ္ကးစီ့ဆဵု့ဆုဵ့မြ ုရြိသညး၈  ေႏျ့ရာသီ 

တျငး အပူရြိနး့လျနးက႕ဲမြဳေၾကာငးံ  ရာဘာေစ႕ ထျကးႏြဳနး့က္ဆငးသညး၈.  အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး   ရာဘာေစံ်ခစး  ၇ 

လယးယာေ်မတျငး ေကာကးစုိကး်ခငး့ ၇ စပါ့ရိတး်ခငး့ အလုပးမ္ာ့ကုိလုပးကုိငးၾကသညး၈ ေက့္႕ရျာတျငး အမ္ို့သမ ီ            

ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့ လုပးအာ့ခ တနး့တူမရရြိၾကပါ၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ေန်ဖငးံ  အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏   အိမးမြဳကိစၥေနရာ မ္ာ့ 

တျငး  တာွနးချ႕ဲယူ်ခငး့၇  အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အာ့လပးခ္ိနးတျငး  ွငးေငျရရြိေစမညး  ေမျ့်မဴ့ေရ့လုပးငနး့ကသဲုိေသာ 

အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့်ဖစး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညးအ်ပငး  လူေနမြဳ အဆငး ံ

အတနးကိုပါ တုိ့်မငးံေပ့နူိငးမညး ်ဖစးသညး၈  အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အာ  လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့တျငး က္ာ့ -မ ေရ့ရာႏြငးံ 

ပတးသပးသညး အခ္ကးမ္ာ့ေဆျ့ ေႏျ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ ချဲ် ခာ့ဆကးဆဵမြဳမ္ာ့ေလ္ာနညး့လာ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ေစ့္ 

ေရာငး့လာႏိူငးသညးတျကး ဝငးေငျမ္ာ့ အမ္ုဳိ့သာာ့မ္ာ့ႏြငးံ တနး့တူ ရရြိလာသညးကုိ ေတျ႕ရာသညး၈  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပုိငးဆိုငးမြဳသဵု့သပးခ္ကး 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငးး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
        အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အပးခ္ဳပးစကး တစးခုသာ အသုဵ့်ပဳၾကသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြာ က္ျ႕ဲ ၇ ႏျာ့ ၇ လယး 

ထျနး့စကး ၇ ေမားေတားကာ့ မ္ာ့ကု ိအသုဵ့်ပဳၾကသညး၈ သစးေတာ ၇လယးယာေ်မ ၇ ရာဘာ်ခဵ   ၇လမး့တဵတာ့ ၇ 

်မစးေခ္ာငး့ ၇ ဆုိးငးကယး    တု႕ိကုိ ေက့္ရျာတျငးရြိ  အမ္ုိ့သာ့ႏြငးံ  အမ္ဳိ့သမီ့ အတူတကျ  အသုဵ့်ပဳၾကသညး၈  

အရငး့်မစးမ္ာ့ကုိတူတူသဵု့စျဲ႕ၾကေသာလညး အရငး့်မစးမ္ာ့စီမဵခနး႔ချ႕ဲ်ခငး့ ၇  ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့ ႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပး 

်ခငး့မ္ာ့ကု ိအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာ ်ပဳလုပးၾကသညး၈ အရငး့်မစးမ္ာ့ကုိ  အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏  ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးတစးခု 

သာ ထိနး့ခ္ဳပးလြ္ငး ေက့္ရျာတျငးရြိ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏စျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့ က္ဆငး်ခငး့သာမက အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၏ အဓိကလိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖား်ပနူိငးမညးမဟုတးပါ၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တငး်ပေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကိမ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့ 

မ္ာ့မြာ အေလံထာ့ စဥး့စာ့ ေပ့်ခငး့်ဖစး ေက့္ရျာဘကးစုဵဖျဵ႕်ဖဳိ့တို့တကးေရ့ကုိ  တုိ့တကးေကာငး့မျနးလာေစ 

မညး ်ဖစးသညး၈  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့   
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
               အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အလုပးအကုိငးချငးလမးနညး့ပါ့်ခငး့ ၇ ွငးေငျရရြိမြဳနညး့်ခငး့ ၇ ဦ့ေဆာငးမြဳႏြငးံ အဖျ႕ဲအ 

စညး့တျငး ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြြဳမ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့နြငးံ ကျာဟမြဳရြိသညး၈  လုဵ်ခဳဵမြဳ၈  ဦ့ေဆာငးမြဳ ႏြငးံ  ွငးေငျရရြိမြဳ  

တု႕ိတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံနြဳိငးယြဥးလြ္ငး အလျနးကျာဟေနသညး၈  ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့ ၇ ေက့္ရျာတျငး  အဖျ႕ဲ 

စညး့တျငး ပါွငးေဆာငးရျကးချငးံမြာ အနညး့ငယးသာရြိသညး၈ အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးမြဳတျငး  အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး  

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာ ပုိမုိ့လုပးကိုငးရေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈  အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး  အိမးမြဳကိစၥ   ေဆာငးရျကးရာတျငး  

 အမ္ဳိ့သမီိိ့မ္ာ့ အာ့ ကူညီမြဳနညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ အမ္ုိ့သမီ့မ္ာ့ လွငးေငျနညး့ရ်ခငး့်ဖစးသညး၈  အမ္ဳိ့သာ့ 

ႏ္ငးံအမ္ို့သမီ့ လ ုပးအာ့ခတနးတူမရၾကေပ  ၇  စီမဵကိနး့ေကာငး့ထညးေဖားရာတျငး  တူညီေသာလုပးအာ့ခကုိ ရ 

ရြိ်ကသညးအတျကး  အိမးေထာငးစု  ွငးေငျတို့ေေစ်ပီ့  အမ္ို့သမီ့မ္ာ့တျကး  အလုပးအကုိငးအချငးလမး့မ္ာ့  ရရြိ 

ေစလာသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ စီမဵကိနး့တျငး ပါွငးလာေစ်ခငး့်ဖစး အမ္ို့သာ့ ၇အမ္ဳိ့သမီ့   ကျာဟမြြဳမ္ာ့ကု ိ

ေလ္ာဵနညး့လာ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဇဳိ့ေရ့ေကာငး့ထညးေဖားရာတျငး ပုိ႕မုိ႕တုိ့တကးေကာငး့မျနး လာေစမညး်ဖစးသညး၈  
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ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပး်ခင း့  
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[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဗငး့ပဵုစဵ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 
             ေက့္ရျာတျငး  အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕မြာ အဓိက ဦ့ေဆာငး၍ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖဳိ့တို့တကး ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ  

ေဆာငးရျကးလ္ကးရြိသညး၈   ေက့္ရျာ၏  သာေရ့နာ့ေရ့  ႏြငးံ  ဘာသာေရ့ တို႔တျငး ရပးမိရပးဖအဖျဲ ႕ ၇  သာေရ့  

နာေရ့အဖျ႔ဲ တု႕ိမြ အဓိက  ေဆာငးရျကးၾကသညး ၈ အမ္ဳိ့သမီ့ေရ့ရာ အဖျဲ႕တျငး  အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့   အဓိကဖျဲစညး့ 

ထာ့သညး ၈   စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံပတတးသပး၍ ေက္ာငး့ေကားမတီ မြ အဓိကေဆာငးရျကးၾကသညး၈ ေက့္ရျာရြိ 

အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့အာ့လုဵ့သညး အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့၍ အ်ခာ့ကိစၥရပးမ္ာ့ကုိပါ ေဆာငးရျကးာကသညး၈ 

ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ ဌာနသညး   ေက့္ရျာလူထုၽႏြငးံ  ခ္ိတးဆကး၍ က္နး့မာေရ့  လုပးငနး့မ္ာ့ကု ိ ရျာတျကး  

ေဆာငးရျကး ်ခငး့ ၇ကုသ်ခငး့ မ္ာ့ကု ိ ေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဇဳိ့ေရ့  အဖျ႕ဲ်ဖစး   ဿွှ၄ခုႏြစး၇တျငး  

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့၏ ေဆာငးရျကးမြဳ်ဖ ငးံ ေက့္ရျာလူထုကုိယးတုိငး ေရျ့ေကာကးဖျဲ႕စညး့ ခ႕ဲပါသညး၈   ေက့္ 

ရျာစညး့ေထာကးအဖျဲ ႕မြ    အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ၏ဲ     ကူညီ်ဖစး   ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ေဖားထုတးကာ 

ေက့္ရျာလူထုလုပးအာ့်ဖစး ေဖားေဆာငးခဲ႕ပါသညး၈ အရနးမီ့သတးတပးဖျဲ႕ ၇ ်ပညးသူစစး အဖျ႕ဲမ္ာ့မြ ေက့္ရျာ၏ 

လူဵၿခဴဵေရ့ ကိစၥမ္ာ့ကု ိေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့ အဖျ႕ဲႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ မိခငးႏြငးံ ကေလ့ အဖျ႕ဲမြ  

ေက့္ရျာရြိ ကုိယးဝနးေဆာငးမ္ာ့  မိခငးမ္ာ့ ႏြငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့၏ က္နး့မာေရ့ ေစာငးံေရြာငးမႈမ္ာ့ကုိ က္နး့မာ 

ေရ့အဖျဲ႕်ဖစး ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးလ္ကးရြိသညး၈  
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  
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၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)                  
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)                 
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သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



50 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 



51 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



52 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (တတိယႏြစးစကးဝနးၐ) 



53 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
 



54 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
 



55 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



57 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



58 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



60 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62 
 

[Type here] 

သို့က္ေက့္ရျာ၇ သဲ်ဖဴကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှဿ၈က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  


