
 

ပြည်ထ ောင်စုပြနြ်ောန ုငင်ထံ ော်အစ ုိုးရ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆည်ထပြောင်ိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ွံံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းအစီအစဉ  
Village Development Plan (VDP) 

သစ ဆိမ   င ကက ်းရ ွာ၊  အင ်းက ေါ် ငယ  အု  စ ု
ဒုတယိနှစ် စက်ဝန််း၊ (ဆ မနစှ)် 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ြဲခ ိုး  ုင်ိုးထေသကက ိုး                             ၂၀၁၉ ခုနှစ် 



2 

 

မာတိကာအညွှန််း 

စဉ်။ အက ကာင််းအရာ စာမျကန်ှှာ 

၁။ ကကျ်းရ ာအက ကာင််းက ာ်ပြချက်နှင့်် ကကျ်းရ ာအကပခခံအချက်အလက ် ၃-၅ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့ နယ ်ပြမပြေြ ုံ  
 ၁.၂ ။ မ  ျေးရ ွာမ ပြေြ ုံ  
 ၁.၃ ။ အုံြ်စုံတ ွင်ြါဝငမ်  ွာ မ  ျေးရ ွာ စွာရင်ျေးြေ ွာ ျေး  
 ၁.၄ ။ မ  ျေးရ ွာ  ြေ ုံင်ျေးမ   ွာ င်ျေးရွာဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လုြ်ငန််းစဉ်အနစှ်ချျုြ် ၆-၁၃ 
 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရင်ိုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂ ။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃ ။ က ောိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄ ။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃။ က ာင်ြံစုံမျာ်း ၁၄-၂၉ 
 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာ အမ ပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာ ျေး (  ထမနစှ စက ဝန ်း)  
 ၃.၂ ။ ြ ုံစ -၂ ။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာ ျေး (  ထမနှစ စက ဝန ်း)  
 ၃.၃ ။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ် (  ထမနှစ စက ဝန ်း)  
 ၃.၄ ။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာ ျေး (ဒုတယိနှစ်စက်ဝန််း)  
 ၃.၅။ ြ ုံစ -၂ ။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာ ျေး (ဒတုိယနစှ်စကဝ်န််း)  
 ၃.၆။ ြ ုံစ -၃ ။ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့ မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ် (ဒုတယိနှစ်စက်ဝန််း)  

၄။ ကကျ်းရ ာစီမကံိန််းအက ာကအ်ကူပြျု ကကာ်မတီဝင်မျာ်းစာရင််း ၃၀ 
၅။ ကကျ်းရ ာအစည််းအကဝ်းမှတတ်မ််းမျာ်း  ၃၁-၃၄ 
၆။ ကဏ္ဍအလုိကဦ််းစာ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ိျု်းကရ်းလုြ်ငန််းစဉ်မျာ်း ၃၅ 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



3 

 

၁။ မ   ျေးရ ွာ အမ   ွာင်ျေးမ ဖွာ ်ပြြေ  ်နငှ့်် မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ  ်
၁.၁။ သဲကုန််းဖမျိုွံ့နယ်ပြကပမြုံ 

 

▪  ညထ်နရော    - ထပြောက်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရွှံ့ထလောငဂ်    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထရွှံ့ဘက ် - ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နှင့််ထြေါက်ထခေါင်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောင်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ ်

ထပြောက်ဘက ် - ထြေါကထ်ခေါင်ိုးဖြ  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ ်

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြေါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 

▪  
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၁.၂။ ကကျ်းရ ာကပမြုံ 

  

 ) အ ြ်ထပခ - ၁၀၇ 
ြေ) အ ြ်ထ ောင်စ ု - ၁၂၂ 
ဂ) လ ဦိုးထရ - ၃ ၂ ၇ (  ွာ ျေး ၁၅၆+ ြေ ၁၇ ၁) 
ဃ) တ  ုံင်ျေးရင်ျေး ွာ ျေးလူဦ ျေးမ ရ - ဗြေွာ ၃ ၂၇ 
င) ထ လွယ ်ြေ ုံ ်လွယအ်ုံြ်စုံလူဦ ျေးမ ရ - ၅၁ 
စ)မ   ျေးရ ွာ အတ ွင်ျေးရရှ န ုံငမ်  ွာ ဝနမ်  ွာ င်ြေှုြေ ွာ ျေး - မ စတ ီ ၊ ဘုံန်ျေးက ီျေးမ   ွာ င်ျေး၊အ.ြေ.  စွာ င်မ  ွာင်ျေး 
 ) အဓ  စီျေးြွွာျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေး - စ ုံ ြ်   ျေးမ ရျေး 
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၁.၃။ အုြ်စတု င်ြါဝင်ကသာ ကကျ်းရ ာစာရင််းမျာ်း 

စဥ ် ကကျ်းရ ာအမည ် အ ြ်ထ ောင်စ ု
လူဦ်းကရ 

ကျာ်း မ စုစုကြါင််း 

၁  စ်  ြေ့််ြင် ၁၂၂ ၁၅၆ ၁၇၁ ၃ ၂ ၇ 

၂ အင ်ျေးမ ြေါ် ငယ ် ၁၁၃ ၁၈၇ ၂၀၁ ၃၈၈ 

၃ လ ်ြ မတ ွာ ၆၅ ၉၂ ၉၁ ၁၈၃ 

၄   ြ်က ီျေး ုံန်ျေး ၃ ၅ ၆၅ ၈၀ ၁၄၅ 

၅ ရနတကူ်း ၈၀ ၁၁၃ ၁၃၆ ၂၄၉ 

၆  ွာ လှြင်စည ် ၆၄ ၁၀၈ ၁၀၄ ၂၁၂ 

၇ အင ်ျေးမ ြေါ် က ီျေး ၉၇ ၁၅၁ ၁၅၅ ၃၀၆ 

 စုံစုံမြါင်ျေး ၅၇၆ ၈၃၇ ၉၃၇ ၁၈၁၀ 

 

၁.၄။ ကကျ်းရ ာသမုိင််းက ကာင််းရာဇဝင်  

              ဤမ   ျေးရ ွာ  ည် မ ရျှေးအြေါြ ျူြေင်ျေး  ် ြေ ွာ ျေးမ နထ ုံင်ြေ ့် မ   ွာ င်ျေး ြေ ုံင်ျေးမ ထွာ ်အထွာ ျေးြေ ွာ ျေး  ယမ နေ့ 

အြေ  န်ထ  တ ည်ရှ မ န  ပဖစ ်ည်။ ရ ွာ၏အလယတ်ငွ် ြေငျ်ေးမ လ ွာ  မ်  ွာ ြေင်ျေးလြ်ေျေးနှင့်မ် စတ ီြုံထ ုံျေးြေ ွာ ျေးလည်ျေးရှ  

 ည်။ ရ ွာ ၏အမ နော ်ဘ ်တငွ် မ ရျှေးနှစမ် ြါင်ျေးြေ ွာ ျေးစွွာ  တည်ျေး   စ်  ြေ့််ြင်က ီျေး ည်ယမ နေ့ထ တ်  ုံင် 

ြေ  ်ဝါျေးထင်ထင ်တည်ရှ လ  ်ရှ မနြါ ည။် 

               ရ ွာ အမ နော ်ြ ုံင်ျေး ည် ြ ျူ ုံနျ်ေးဟုံယ ူ ရမ ွာ  န်မဘွာ င်ြေ ွာ ျေး၊အပြေွာျေး ြေ ုံင်ျေးအမ ထွာ  ်အထွာ ျေး 

ြေ ွာ ျေး တ ည်ရှ မ နလ  ်ရှ  ည်။(ြှေတ ်ြေ  ်)-၁၁၉၅ြေုံနစှ ်
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၂ ။ PSA/PRA လုံြ်ငန်ျေးစဉအ်နစှ်ြေ  ြ်  

စဥ ် အက ကာင််းအရာ ဦ်းတည်အုြ်စ ု ရက်စ  ဲ
ြါဝင်ကဆ ်းကန ်းသူ အဓိက 

ကဆ ်းကန ်းချက်မျာ်း ကျာ်း မ ကြါင််း 

၁ 
လူြေှုမ ရျေး 
အရင်ျေးအပြေစပ်ြမ ပြေြ ုံ 

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 
၂ ။ မ ွာ်ြေတ ီဝင ်
၃ ။ မ  ျေးရ ွာ လူထုံ 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၃ ၁ ၂ ၃ ၅၄ 

မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေး 
လူြူေမ ရျေးနှင့်် 
 ဘွာ ဝ ယ  ဇွာတ ြေ ွာ ျေး 
အမ   ွာင ်ျေး 
မ ဖွာ ်ထုံတ ်မ  ွျေးမ နွျေးပြေင်ျေး 

၂ 
ဥ စစွာ ဓနက ယွ ်ဝြေှု 
ဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအ င့်် 
 တ ်ြှေတပ်ြေင်ျေး 

၁။ ြေ ြ်ေျေး ွာ 
၂ ။ 
အလယ ်အလတ ်
၃ ။ နွြ်ေျေးြါျေး 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၃ ၁ ၂ ၃ ၅၄ 
မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေး 
ဥ စစွာဓနြ ုံင်  ုံင်ြေှု အ င့်် 
မ ဖွာ ်ထုံတ ်မ  ွျေးမ နွျေးပြေင်ျေး 

၃ 
အရင်ျေးအပြေစအ်  ုံျေးြေ 
ြေှု 
မ ဖွာ ်ထုံတ ်ပြေင်ျေးဇယွာ ျေး 

၁။ အြေ  ျူျေး ွာ ျေး၊ 
အြေ  ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၂ ၁၅ ၂ ၇ 

အြေ   ျေး ွာ ျေး၊ 
အ ြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးြှေ 
မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေး 
အရင်ျေးအပြေစြ်ေ ွာ ျေး 
ထ န်ျေးြေ  ြ်ြေှုနှင့်် 
  ုံျေးစွ ြေှုအမ ပြေအမ န 

၄ 
ရွာ ြီေွင်ပြ 
ပြ ခဒ န ်

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 
၂ ။ မ ွာ်ြေတ ီဝင ်
၃ ။ မ  ျေးရ ွာ လူထုံ 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၂ ၉ ၂ ၁ 

၁၂လ ရွာ အီတငွ်ျေး 
မ   ျေးရ ွာ လူြေှုမ ရျေး၊ 
စီျေးြွွာျေးမ ရျေး၊ ြေ ုံျေးမ လဝ  
စ ည်အမ   ွာ င်ျေးြေ ွာ ျေး 
မ  ွျေးမ နွျေးပြေင်ျေး 

၅ 
  ွာျေး/ြေ 
မ ရျေးရွာ ဏ္ဍ 

၁။ အြေ  ျူျေး ွာ ျေး၊ 
အြေ  ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၂ ၈ ၂ ၆ ၅၄ 

အြေ   ျေး ွာ ျေး၊ 
အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး 
စွြ်ေျေးမ  ွာင်န ုံင်ြေှု 
အြေန်ျေး ဏ္ဍြေ ွာ ျေး 
အမ   ွာင ်ျေးမ  ွျေးမနွျေးပြေင်ျေး 

၆ 
အဖွ ြို့အ စည်ျေး 
ြေ  တ ်  ်ြေှုမ ပြေြ ုံ 

၁။ မ   ျေးရ ွာ 
အုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေးအဖွ ြို့ 
၂ ။ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေး 
လုံြ်မ  ွာ ငမ် န 
 ည့််အဖွ ြို့ 

၁၀-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂ ၂ 

မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးနှင့်် 
မ   ျေးရ ွာပြင်ြရှ  
အဖွ ြို့အ စည်ျေးြေ ွာ ျေးနှင့်် 
မ   ျေးရ ွာ လူထုံြေ  တ ်  ်
န ုံင်ြေှု  ုံ 
မ  ွျေးမ နွျေးမ ဖွာ ်ထုံတ ် ပြေင်ျေး 
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၂.၁။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပြြုံအောိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခြဲ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 
ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစြ် ောိုးနှင့်် အထပခခံအထဆောကအ်ဦိုးြ ောိုးအောိုး 
စ စစမ် ဖွာ ် ု ်ရန။် 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင   ဆန ်းစစ ခ က  

      -   အ  မ် ြွေျေးဝြ်ေျေးမ   ွာင်ျေး အမ နပဖင့်် လယယ်ွာ စ ုံ ြ်   ျေးမရျေး  ုံ ွာ ဦ ျေးစွာ ျေးမ ြျေးလုံြ်  ုံင ်   ည်။ 
       -   အ ြ်ေမ ပြေ(၁၀၅)အ ြ်ေရှ ၍ အြေ   ျေး ြီေျေးဦ ျေးမ  ွာင်မ  ွာ အ ြ်ေမထွာ င်စုံ(၂ ၅)စုံရှ ၍ ြေ န်စွြ်ေျေးရှ မ  ွာ 
                အ ြ်ေမ ထွာ င်စုံ(၆)စုံရှ ြါ ည်။ 
       -    ဗုံဒဓဘွာ ွာ  ုံ ွာ   ုံျေး ယွ ်   ည်။ 
      -     ြူေလတ န်ျေး င်စွာ  ငမ်  ွာင ်ျေးတ စမ်   ွာ င်ျေးရှ  ည။် 
      -     ဝနထ်ြ်ေျေး (၄)အ ြ်ေရှ  ည။် 
       -      ရ ွာ တငွ်ျေးလြ်ေျေးြေအမ နပဖင့်မ် ရြေ ွာ ျေးတ င်လ  ်ရှ ၍  ွွာျေးလွာ ရြေ ်ြေ လ  ်ရှ ြါ ည။် 
        -        န်ျေးြေွာ မ ရျေးနငှ့််ြတ်  ်၍ အပြေွာ ျေးရ ွာ   ုံေ့ ွွာ ျေးမ ရွာ   ်ုံ  ရြါ ည်။ 
         -      မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးြီေျေးလင်ျေးမ ရျေးအြေ အ်ြေ ရှ ြါ ည်။ 
          -     မ နောင်(၅)နှစ်တငွ်ရ ွာလြ်ေျေးြေက ီျေးအွာ ျေး ွန ်ရစ်လြ်ေျေးပဖစြ်ေ င်ြါ ည်။ 
         -     တ ရ ွာ လ ုံျေးအမ နပဖင့််လ ြ်စစ်ြီေျေးရရှ မစလ ုံြါ ည်။ 
          -     မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးရှ စွာ င်မ   ွာ င်ျေး  ုံအလယ ်တန်ျေးစွာ င် မ   ွာ င်ျေးပဖစ်မ စလ ုံြါ ည်။ 
          -      ရ ွာ အတငွ်ျေး၌မ  ျေးမ ြျေးြေနျ်ေးပဖစမ် ပြေွာ ်မ စလ ုံြါ ည။် 
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အနှစ်ချျုြ် 

                 အင ်ျေးမ ြေါ် ငယ ်အုံြ်စုံ ၊ စ ် ြေ့််ြငမ်   ျေးရ ွာ  ူ/မ   ျေးရ ွာ  ွာ ျေးြေ ွာ ျေး၏ အဓ  အ  ်မ ြွေျေးဝြ်ေျေးမ  ွာင်ျေး 

လုံြ်င န်ျေးြှေွာ လယယ် ွာ စ ုံ ြ်   ျေးမရျေးပဖစမ်ြျီေး တ စ်ရ ွာလ ုံျေးဗုံဒဓဘွာ ွာ   ုံျေး ယွ ်   ည်။ ဤမ   ျေးရ ွာ ြှေ 

မ နောင်(၅)နှစတ် ွင် ရ ွာ လြ်ေျေးြေက ီျေးအွာ ျေး  ွန် ရစလ်ြ်ေျေး၊လ ြ်စစ်ြီေျေး၊အလယတ် န်ျေး စွာ ငမ်   ွာ င်ျေး၊ မ  ျေးမ ြျေးြေန်ျေး 

စ ည်တ  ုံေ့ရရှ ရန ်မ ြေ ွာ ်လင့််ြါ ည်။ 
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၂.၂။  ဥ စစွာဓန ကက ယ  ဝမှုအဆင  သတ  မှတ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စြု ောိုးအောိုးလုံိုး 
ထက ိုးရ ောစ ြံခ က ် ထရိုးဆ ဲရော  င်ြေါဝငထ်စရနန်ှင့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး ကထ်ရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 
  ုအုြ်စ ုြ ောိုးအောိုးလုံိုး ရရှ ထစရန။်  

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင   ဆန ်းစစ ခ က  

   -  မ   ျေးရ ွာတငွ် ွာြေနအ် ြ်ေမ ထွာင်စုံ (၇ ၂)စုံရှ ြါ ည။် 
   -   င်ျေးရ နွြ်ေျေးြါျေး ည့််အမ   ွာင ်ျေးြှေွာမ နေ့စွာ ျေး  ြြ်ေျေး လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ွာ လုံြ်မ  ွာင်ရမ  ွာ မ   ွာင့််ြ ုံြှေန်ဝင် မ င ွ
        ြေရှ ပြေင်ျေး၊လုံြ်ငန်ျေးလုံြ်  ုံင်စဉ်ရှွာျေးြါျေးပြေင်ျေးတ  ုံေ့မ   ွာင့််ပဖစ်ြါ ည်။ 
   -    င်ျေးရ နွြ်ေျေးြါျေး ူြေ ွာ ျေး အွာ ျေးလြ်ြေ  န်ြေ ွာ ျေးတငွ် ွာ အစအီစဉ်ြေ ွာ ျေးမ ရျေး ွ မြီျေး  ူတ  ုံေ့တင်ပြမ  ွာ လ ုံအြ်ြေ   ်
       ြေ ွာ ျေး  ုံ အမ လျေးထွာ ျေးစဉျ်ေးစွာျေးမ ြျေးန င်ြေည်။ 
-  လြ်ေျေးမ ဖွာ  ်လုံြ်ပြေင်ျေးလုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာ ျေး ည်လုံြ်အွာျေးြေရရှ မြီျေးဝင်မငွ ရလွာ ြေည။်မ   ျေးရ ွာတ ွငမ်  ျေး   

မ ြျေးြေန်ျေးြေ ွာ ျေးရှ ပ ြေင်ျေးမ   ွာ င့်် အပြေွာ ျေးမ   ျေးရ ွာ ြေ ွာ ျေး  ုံေ့ ြေ ွွာျေးရဘ အ င်မပြလွာ ြေည။် မ ွာ  ်  ုံျေးမ ရတ ွင်ျေး 
ြေ ွာ ျေးတ ူျေးမ ဖွာ ်န ုံင် ြေည်  ုံြါ   မ လျေးြေ ွာ ျေးမ ရြေြ်ရန် အြေ  န်မ လ ွာ ့်လွာ မြီျေးစွာ င်  ွာ ျေးရန ်
အြေ  န်ြ ုံရပြေင်ျေးြေ ွာ ျေး ပဖစမ် ြေါ် လွာ ြေည်။ 

အနှစ်ချျုြ် 

               အင ်ျေးမ ြေါ်ငယအ်ုံြ်စုံ ၊ စ ် ြေ့််ြငမ်   ျေးရ ွာ  ူ/ မ   ျေးရ ွာ  ွာ ျေးြေ ွာ ျေး၏ င်ျေးရ နွြ်ေျေးြါျေး ည့်် အမ   ွာ င်ျေး 
ြှေွာအလုံြ်အ  ုံင် အြေွင့်အ်လြ်ေျေးရွှာ ျေးြါျေးပြေင်ျေး မ   ွာင့််ပဖစ် ည။် ၎င ်ျေးတ  ုံေ့အွာ ျေးစီျေးြွွာျေးမ ရျေးမ ပြလည်လွာမ စရန် 
အလုံြ်အ  ုံင် အြေွင့်အ်လြ်ေျေးြေ ွာ ျေး ဖန်တီျေးမ ြျေးပြေင်ျေးပဖင့်် င်ျေးရ နွြ်ေျေးြါျေးြေှု  ုံမ လ ွာ ့် ြေ  န င်ြေည်။ 
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၂.၃။  က ွာ ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့ြှ ြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရင်ိုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး  

 

ခ ပဲခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။ 

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က် 

      - အြြ်ေ  ြ်စ ်  ုံအြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး  ုံျေးစွ မန  ြါ ည။် 

      - လယ ်ယွာ ၊   ၊နွော ျေး၊လယယ် ွာ   ုံျေးစ ်ြစစည်ျေးြေ ွာ ျေး  ုံအြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေး  ုံယ ်တ  ုံင်ထ န်ျေးြေ  ြ်မ န  ြါ ည။် 

      -  စ်မ တွာ ၊  ုံင ်ယ ်၊အမ ရွာင်ျေးအဝယ ်၊လယ ်ယွာ စ ုံ ြ်   ျေးမရျေး၊   ၊နွောျေး၊   ်၊ဝ ်(မြွေျေးပြေျူပြေင်ျေး)၊လြ်ေျေး၊ 

        စ ်ြစစည်ျေးြေ ွာ ျေး  ုံအြေ   ျေး ွာ ျေး၊အြေ   ျေး ြီေျေး  ုံျေးစွ မန  ြါ ည် ။ 

     - ပြ ပြင်ပြေင ်ျေး၊  ုံျေးပဖတ ်ြေ  ြ်ေ ပြေင်ျေး၊ ထ န်ျေးြေ  ြ်ပြေင်ျေး  ုံအြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးပြ လုံြ် ည်။ 

     - အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးအွာ ျေး  ုံျေးပဖတ ်ြေ  ြ်ေ ပြေင်ျေး၊အမ  ွာ ငအ်ထည်မ ဖွာမ်  ွာ င်ရ  ပ်ြေင်ျေးလုံြ်ငန်ျေးတ ုံေ့တ ွင် 

       အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးနှင့််တ န်ျေးတ ူမ  ွျေးမ နွျေးမ စပြေ င်ျေးပဖင့််ြစစညျ်ေးြေ ွာ ျေးအွာ ျေးတန်ျေးတ ူြ ုံ င်  ုံငမ်   ွာ င်ျေး  ရှ န ုံင်ြါ ည။် 

အနှစ်ချျုြ် 

               အင ်ျေးမ ြေါ်ငယအ်ုံြ်စုံ ၊ စ ် ြေ့််ြင်မ  ျေးရ ွာ  ူ/ မ  ျေးရ ွာ  ွာ ျေးြေ ွာ ျေး ည်  စ်မတ ွာ ၊   ုံင် ယ ်၊ 

အမ ရွာ င်ျေးအဝယ ်၊ လယယ် ွာ စ ုံ ်ြ   ျေးမရျေး၊     ၊ နေွာ ျေး ၊     ်၊ ဝ (်မ ြွေျေးပြေျူပြေင်ျေး) ၊ လြ်ေျေး၊ စ ်ြစစည်ျေးြေ ွာ ျေး  ုံ 

အြေ   ျေး ွာ ျေး/အြေ   ျေး ြီေျေးတ န်ျေးတ ူ   ုံျေးစွ မန  ြါ ည်။ပြ ပြင်ပြေင ်ျေး၊   ုံျေးပဖတ ်ြေ  ြ်ေ ပြေင်ျေး၊ ထ န်ျေးြေ  ြ်ပြေင်ျေးတ ုံေ့  ုံ 

အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးြှေ ထ န်ျေးြေ  ြ်မြီျေးအြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး  ုံလည်ျေး တ နျ်ေးတ ူြ ုံင်  ုံင်ြေငွ့််ရှ မ   ွာ င်ျေး   ရှ မ စရနပ်ဖစြ်ါ ည။် 
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၂.၄။  ရွာ သီခ င ပ  ပ ကခဒိန  ဆန ်းစစ ခ က နှင   ကဆ ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င်  စ်နှစြ် ်လုံိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ကု် ြည်သည်  ုို့ပဖစြ် က် 

ထဆောင်ရ ကခ်ဲ့်သည်   ုို့က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က  ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င် 

အထကောငအ် ညထ်ဖော် ထဆောင်ရ ကလ်ျှင် အထကောင်ိုးဆုံိုးပဖစထ် ကောင်ိုး ဆုံိုးပဖ န် ုင်ရန။် 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင   ဆန ်းစစ ခ က  

- စြါျေး၊ြ ၊နှြ်ေျေး၊က  ၊မ ပြွာင်ျေးစ ုံ ်ြ   ျေးလုံြ်  ုံင်  ြါ ည်။ 

- အပြေွာ ျေးလုံြ်ငန်ျေးအမ နပဖင့််  ် ယ်လုံြ်ငန်ျေး၊မ ြွေျေးပြေ မ ရျေးလုံြ်ငန်ျေး၊စ ်ြေ  ြလ်ုံြ်ငန်ျေးစ ည်တ  ုံေ့  ုံအ ြ်ေ

မ ထွာင်စုံအြေ   ြို့  ွာ လုံြ်  ုံင်  ြါ ည်။ 

- လယ ်ယွာ လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးလုံြ်  ုံင်  မ  ွာ ်လည်ျေးဝင်မငွထ ွမ် ငွလ ုံမ လွာ  ပ်ြေင်ျေးြေရှ ြါ။ 

- ရ ွာ လယ ်လြ်ေျေး ြှေွာမ နွရွာ  ီတငွ ် ဝြ်၍  န်ရွာ  ီြေ ွာ ျေးြှေွာမ ရဝြ်လ  ်ရှ ြါ ည်။ 

- မ  ွာ  ်  ုံျေးမ ရရရှ ြေှုြှေွာ မ နွရွာ ီတ ွငအ်နည်ျေးငယ ်ရှွာ ျေးြါျေး ၍  န်ရွာ  ီတ ွင်ဖလူ ုံြေှုရှ ြါ ည်။ 

- တ ူညမီ  ွာအလုံြ်အတ ွ ်  ွာ ျေး+ြေလုံြ်အွာျေးြေတ န်ျေးတ ူရရှ ြါ ည်။ 

အနှစ်ချျုြ်  

                 အင ်ျေးမ ြေါ် ငယ ်အုံြ်စုံ ၊  စ်  ြေ့််ြင်မ   ျေးရ ွာ  ူ/ ွာ ျေးြေ ွာ ျေး၏ အဓ  အ  ်မ ြွေျေးဝြ်ေျေးမ  ွာင်ျေး 

လုံြ်ငန်ျေးြှေွာ လယယ် ွာစ ုံ ်ြ   ျေးမရျေးပဖစမ်ြျီေး ၎င်ျေးမ   ျေးရ ွာ တငွ်   ်ယ ်လုံြ်ငန်ျေး၊ မ ြွေျေးပြေ မ ရျေးလုံြ်ငန်ျေး၊ 

စ ်ြေ  ြလ်ုံြ်ငန်ျေး စ ညတ်  ုံေ့  ုံအ ြ်ေမ ထွာင်စုံအြေ   ြို့  ွာ လုံြ်  ုံင်   ည်။၎င ်ျေးမ  ျေးရ ွာ ၌ မ နွရွာ  ီတ ွင် 

မ  ွာ  ်  ုံျေးမ ရ  ဖူလ ုံြေှုြေရှ ပြေင်ျေး၊ ြေ ုံျေးရွာ တီငွ် လြ်ေျေးြန်ျေး  ် ွယမ် ရျေး ြေမ  ွာ င်ျေးပြေငျ်ေးစ ည့််အြေ အ်ြေ ြေ ွာ ျေး 

ရှ ြါ ည်။ 
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၂.၅။  က ွာ်း၊မ  င  ကူအိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါကထ်စရန။် 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က် 

- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည်မ ြေါင်ျေးမ ွာ င်ြေှုနငှ့််  ုံျေးပဖတ ်ြေ  ်ြေ န ုံငြ်ေှုြေ ွာ ျေးတ ွင်ြါ ဝင်န ုံင်ြေှုအွာ ျေးနညျ်ေး ည်။ 
- ထ ုံ  ုံေ့ပဖစရ်ပြေင်ျေးြှေွာအ ြေ်ြေှု  စစြေ ွာ ျေးလုံြ်  ုံငမ် နရမ ွာမ   ွာင့််ပဖစ် ည။် 
- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည်အ ြ်ေြေှု  စစြေ ွာ ျေးနှင့်် ွာ ရှ မ န  မြီျေးဝငမ်ငွရမ  ွာ အလုံြ်ြေ ွာ ျေးလုံြ်  ုံငန် ုံင်ြေှုနည်ျေးြါျေး

 ည်။ 
- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည်ြညွာမ ရျေးနှင့််  န်ျေးြေွာမ ရျေးတ  ုံေ့တငွ်လ ်လှြ်ေျေးြီှေြေှုြှေွာအြေ   ျေး  ွာ ျေးြေ ွာ ျေးထ ်ြ ုံြေ ုံ 
- ရရှ  ည်။ 
- ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးတငွ်  ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ န ုံင်ြေှု၊မ ြေါင်ျေးမ  ွာင်န ုံင်ြေှု၊ဝင်မငွရရှ မ  ွာ လုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာ ျေး 

တ ွင်ြါဝင်လုံြ်  ုံင်န ုံင်မ စရနအ်ြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးြှေအြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး၏အ ြ်ေြေှု   စစြေ ွာ ျေးတ ွင ်ူညလီုံြ်မ  ွာ င်
မ ြျေးပြေင်ျေးြေ ွာ ျေးပဖင့််လ တ် ွ မြေေါ်မ  ွာင် ွာအြေ   ျေး  ြီေျေးြေ ွာ ျေး၏စွြ်ေျေးမ  ွာင်ရည်  ုံပြေြှင့်တ် င်န ုံင ်ည်။ 

အနှစ်ချျုြ် 

              အင ်ျေးမ ြေါ်ငယအ်ုံြ်စုံ ၊ စ ် ြေ့််ြင်မ  ျေးရ ွာ ၊ စ ် ြေ့််ြင်မ   ျေးရ ွာ  ူ/ ွာ ျေးြေ ွာ ျေး၏ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေး 

လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးတငွ်   ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ န ုံင်ြေှု၊ မ ြေါင်ျေးမ  ွာင်န ုံင်ြေှု၊ ဝင်မငွရရှ မ  ွာ လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးတ ွင် အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး 

အွာ ျေးြါဝင်လုံြ်  ုံငန် ုံငမ် စရန ် အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးြှေ  ူညမီဖျေးြေမြျီေး အြေ   ျေး ြီေျေး၏စွြ်ေျေးမ  ွာ င်ရည ် ုံ ပြေြှင့်တ် င် 

မ ြျေး င့််ြါ ည်။  
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၂.၆။  အဖ  ွံ့အစည ်းအခ တိ  ဆက ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ အဓ ကအုြ်စြု ောိုး၊အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးရှ ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်  
နငှ့်် ၎င်ိုး အဖ ွဲံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်။ 

     

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

- မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးလူြေှုမ ရျေး  စစတ  ုံေ့တငွ် ွာမ ရျေးနောမ ရျေးအဖွ ြို့ ြှေဦျေးမ  ွာ င ်  ည။် 

- ဝတ် င်ျေးအဖွ ြို့ ၊ြေ ြေင်နငှ့်် မ လျေးမ စွာင့််မ ရွှာ  မ် ရျေးအဖွ ြို့တ  ုံေ့ြှေွာအြေ   ျေး ြီေျေးအဖွ ြို့ြေ ွာျေးပဖစ် ည်။ 

-  ွာ မ ရျေးနော မ ရျေးအဖွ ြို့ တငွ်အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးဦ ျေးမ  ွာင်မြီျေးအြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးလည်ျေးြါဝင်မ  ွာင်ရ  ် 

         ည်။ 

- မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေး  နအ်ဖွ ြို့ြေ ွာျေးြှေွာအြေ   ျေး ွာ ျေးအဖွ ြို့ ြေ ွာ ျေးပဖစ ်  ည်။ 

- အုံြ်ြေ  ြ်ျေးမ ရျေးအဖွ ြို့ ည်မြေ  ြို့နယ ်အုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေး၊ရ စြေန်ျေး၊မြေ  ြို့ နယ ်ြညွာ မ ရျေးစ ည်တ  ုံေ့နငှ့််ြေ  တ ်  ်မြီျေးမ   ျေး

ရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေးအ တ ွ်လုံြ်မ  ွာ င်ြါ ည်။ 

-    ်မပြေနီအဖွ ြို့ ၊ြေီျေး တအ်ဖွ ြို့တ  ုံေ့ ည်လည်ျေးမြေ  ြို့ နယ ်   ်မပြေနီအဖွ ြို့၊ ြီေျေး တ ်အဖွ ြို့တ  ုံေ့နငှ့်လ်ည်ျေးြေ  တ ် 

-   ်မ  ွာင်ရ  ြ်ါ ည။် 

အနှစ်ချျုြ်    

အင ်ျေးမ ြေါ် ငယ ်အုံြ်စုံ၊  စ်  ြေ့််ြင်မ   ျေးရ ွာ၏ မ   ျေးရ ွာ တငွ်ျေးအဖွ ြို့ြေ ွာ ျေးတငွ် အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေး ည ်
အဖွ ြို့အ စည်ျေးြေ ွာ ျေးတငွ် ြါဝငြ်ေှုအွာျေးမ ွာ င်ျေးမြီျေးလူြေှုမ ရျေး  စစရြ်ြေ ွာ ျေးတ ွင် အြေ   ျေး ွာ ျေး/အြေ   ျေး ြီေျေးတ န်ျေးတ ူ 
ြါဝင်မ  ွာင်ရ   ် ြါ ည်။  ၎င ်ျေးမ   ျေးရ ွာ  ည် ပြင်ြအဖွ ြို့အစည်ျေးြေ  တ ်  ်ြေှု တငွ်အွာ ျေးမ  ွာင်ျေး 
မ  ွာ ်လည်ျေးမ   ျေးရ ွာ တငွ်ျေးအဖွ ြို့ တငွ်အြေ   ျေး ြီေျေးြါဝင်ြေှုအွာျေးနည်ျေးမ နြါ ည။် 
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၃ ။ ကဖွာင  ံစုံမ ွာ်း 
၃ .၁။  ုံစ-ံ၁။  ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း  (ြ ြနှစ်စကဝ်နိ်ုး) 
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၃ .၂။   ုံစ-ံ၂။  စမံီကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ ်း  (ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃ .၃။   ုံစ-ံ၃။  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ   (ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၄။ ြုံစ-ံ၁။ ကကျ်းရ ာအကပခခအံချက်အလက်မျာ်း (ဒတုယိနှစ်စက်ဝန််း)
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၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စီမံကိန််းစက်ဝန််းအချနိ်ဇယာ်း(ဒုတယိနှစစ်ကဝ်န််း) 
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၃.၆။ ြုံစ-ံ၃။ ကကျ်းရ ာ  ွံံ့ဖ ိျု်းကရ်းဦ်းစာ်းကြ်းအစီအစဥ်(ဒတုယိနှစ်စက်ဝန််း)  
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၄ ။ ကက ်းရ ွာစီမကံနိ ်းအကထွာက အကူပ ြု ကကွာ မတ ီဝင မ ွာ ်းစွာရင ်း 
မ   ျေးရ ွာအုံြ်စုံ - အင ်ျေးမ ြေါ် ငယ ်                           မ   ျေးရ ွာ -  စ်   ြေ့််ြင် 

စဥ   အမည  ဘွာ သွာ က ွာ်း/မ ရာ ူ်းတာဝန ်

၁ ဦ ျေးမ အွာ ငစ် ုံျေး ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၂ မ ဒေါ် မအျေးမလျေး ၁ ဗုံဒဓ  ြေ ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၃ ဦ ျေး န်ျေးမ အွာ င်  ဗုံဒဓ    ွာျေး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  ထခေါင်ိုးထဆောင် 

၄ ဦ ျေးမ အျေးစ ုံျေး ၁ ဗုံဒဓ    ွာျေး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၅ မ ဒေါ် မအျေးမလျေး ၂ ဗုံဒဓ  ြေ ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ဲွံ့ဝင ်

၆ ဦ ျေးထွန်ျေးပြေင့် ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  ထခေါင်ိုးထဆောင ်

၇ မ ဒေါ် ပြေင့်် န်ျေး ဗုံဒဓ  ြေ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ွဲံ့ဝင ်

၈ မ ဒေါ် မ ထွျေးမ ထွျေး ဗုံဒဓ  မ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ွဲံ့ဝင ်

၉ ဦ ျေးပြေင့်မ် အွာင ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ  ထခေါင်ိုးထဆောင် 

၁၀ မ ဒေါ် ပြေင့််ပြေင့််ြေ ုံင ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ွဲံ့ဝင ်

၁၁ မ ဒေါ် စုံြေ ုံင်   ဗုံဒဓ  ြေ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ  အဖ ွဲံ့ဝင ်

၁၂ ဦ ျေး န်ျေးန ုံင ် ဗုံဒဓ    ွာျေး အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ မ ဒေါ် တငတ် င်ြေ ုံင ် ဗုံဒ ဓ  ြေ အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄ ဦ ျေးထွန်ျေးမ ြေွာင ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ မ ဒေါ် ပြေင့်မ် အျေး ဗုံဒဓ  ြေ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆ ဦ ျေးမ အွာ ငပ်ြည့်စ် ုံ ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောထင စောရင်ိုးက ုင ်

ကကျ်းရ ာစီမခံန ်ခ မဲှု အ  ဲွံ့ဝင်မျာ်း 



31 

 

၅။  ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ  တ မ ်းမ ွာ်း 
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ြ မ+ဒုတယိ အကကိမ်ကကျ်းရ ာအစည််းအကဝ်းကျင််းြကနြုံ 
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  PRA မျာ်း ပြနလ်ည်သုံ်းသြ်ကနြုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလုိကဦ််းစာ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ျို်းကရ်းလုြ်ငန််းစဉ်မျာ်း 

 


