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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

်ပညးေထာငးစု သမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေပါငး်မိဳ႕နယး 

(စတုတၳႏြစးစကးွ နး့) 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

မာတိကာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့  

ှဿ၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

  

  

  

ဿ၈ေက့္ရျာတညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး   

(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ က္ာ့ မ အနြစးခ္ဳပးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 

ှ အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ အရငး့်မစး်ပေ်မပဵုကုိ ၾကညးံ်ခငး့်ဖငးံ 
ေက့္ရျာ၏ အရငး့်မစးကုိ သိရြိနိဳငးသညးံ 
အ်ပငး ေက့္ရျာလုိအပးခ္ကး ကုိပါ ေကာငး့ 
စျာသိရီြနိဳငးသညး 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ ဥစၥာပစၥညး့ပုိငးဆုိငးမြဳကုိ ၾကညးံ်ခငး့ 
အာ့်ဖငး ံ ေက့္ရျာ၏ လူေနမြဳဘဝကုိ 
သိရိြနိဳငးပါသညး 

၀ ပုိငးဆုိငးမြဳ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သာ့နြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 
အရငး့်မစးသဵု့စျမဲြဳကုိ ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ 
အရငး့်မစး ေပါမ္ာ့ေၾကာငး့သိနိဳငးသညး 

၁ ရာသီချငး်ပဇယာ့ ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ ေက့္ရျာ၏ ရာသီချငးကုိၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ 
ေက့္ရျာလူ ထု၏အာ့လပးခ္ိနး အလုပးခ္ိနး 
ဝငးေငျ ထျကးေငျမ္ာ့ကုိ သိနိဳငးသညး 

၂ ပငးံကူအိမး သဵု့သပး်ခငး့ ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 
အချငးံအေရ့ တနး့တူညီမြဳကုိ 
သိရြိနိဳငးပါသညး 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ ဿ၂.၆.ဿွှ၆ ၃ ှှ ေက့္ရျာအဖျ႕ဲအစညး့ ခ္ိတးဆကးမြဳကုိ 
ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထု 
အက္ိဳ ့်ပဳလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ သိရြိနိဳငးပါသညး 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

လူမႈေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ၇ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနႂကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး၇ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနႂကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး၇ သုဵ့သပးခ္ကး 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

  



12 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ပုိငးဆုိငးမြဳ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၇ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ဆနး့စစး်ခငး့ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

အိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပး်ခင း့ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

အဇျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမြဳ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ဗငး့ပုဵစဵေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေကားမတီွငးစာရငး့ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ပထမႏြစးစကးွနး့) 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 



25 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (တတိယ ႏြစးစကးွနး့) 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (စတုတၳႏြစးစကးွနး့) 

 



32 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



33 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

 



34 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးွနး့) 

 

 

 

 



35 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

 

  

  

  

  

  



36 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

  



37 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၳႏြစးစကးွနး့) 

 

 

 



38 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ွ၈ ေက့္ရျာဖျျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ပထမႏြစးစကးွ နး့) 

 

 



39 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 



40 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 



41 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာဖျျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

 

 

 

  

  

  

  



42 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 

 

  

  

  



43 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာဖျျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (တတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

 

 



44 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 



45 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

 



46 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ေက့္ရျာဖျျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (စတုတၳႏြစးစကးွနး့) 

 



47 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



48 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 



49 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ေကားမတီဝငးစာရငး့ 

 



50 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 

  



51 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



52 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



53 
 

သစးေခါငး့ေက့္ရျာ၇သဲအိမးေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 


