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မွာ္  ွာအညွှ နျ်ေး 
စဉ်။ အက  ွာင်ျေးအရွာ စွာမ  န်ှှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင်ျေးကဖွာ်ပပခ  ်နှင့်် က  ျေးရ ွာအကပခခွံအခ  ်အလ  ်    ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖမ္  ွံ့ နယ ်ပြထပမ္ြုံ  
 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထ ပမ္ြုံ  
 ၁.၃။ အုြ်စတု  င်ြါဝငထ် သောထက ိုးရ ောစောရင်ိုးမ္ ောိုး  
 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ  ကောင်ိုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လုပ်ငန်ျေးစဉ်အနစှ်ခ  ပ်     ၆ - ၁၂ 
 ၂.၁။ လူမ္ှုထ ရိုးအရင်ိုးပမ္စ်ပြထ ပမ္ြုံ ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂။  ဥ စစောဓန ကက ယ ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ ်မှ္တပ်ခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃။  က ောိုး၊မ္ အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှု၊   န်ိုးခ  ြ်မ္ှု ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄။  ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။  က ောိုး၊မ္ ြင့််ကူအ မ်္သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ  တ ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင်ပွံစုွံမ ွာျေး    ၁၃ - ၃၉ 
 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထ ပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က နိ်ုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး  (ြ မ္နှစစ်က်ဝန်ိုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ ်  (ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထ က ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး  (ေုတ  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး  (ေုတ  ယ နစှ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ ်  (ေတု  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၇ ။ ြုံစ ံစ-၁။ ထ က ိုးရ ောအထ ပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး  (တတ  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး  (တတ  ယနှစစ်က်ဝန်ိုး) 
၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ ်  (တတ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 

၄။ က  ျေးရ ွာစီမွံ  န်ျေးအက ွာ အ် ူပပ က ွာ်မ္ီဝင်မ ွာျေးစွာရင်ျေး ၄၀   
၅။ ပ မအက  မ် နှင့်် ဒု္  ယအက  မ် က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှ္်္မ်ျေးမ ွာျေး   ၄၁ 
၆။      ဏ္ဍအလ ု ဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး    ၄၃ 
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၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင်ျေး ကဖွာ်ပပခ  ်နှင့််က  ျေးရ ွာ အကပခခွံအခ  ်အလ ် 

၁.၁ ။  ဖမ  ွံ့နယ် ကပမ ပွံု 

 

▪ တ ညထ် နရော    - ထ ပမ္ောက်လတ တ တ ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထ ရွှံ့ထ လောငဂ်  တ  ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ ်န မ္ တ ် အထ ရွှံ့ဘက ် - ထ ြါင်ိုးတ ည်ဖမ္  ွံ့ နယ ်နှင့််ထ ြါက်ထခါင်ိုးဖမ္  ွံ့ နယ ် 

   အထ နောက်ဘက ် - ထ ရွှေထတ ောငဖ်မ္  ွံ့ နယ ်

   ထ တောင်ဘက ် - နတ တလင်ိုးဖမ္  ွံ့နယ ်နငှ့််ထ ြါင်ိုးတ ည်ဖမ္  ွံ့ နယ ်

   ထ ပမ္ောက်ဘက ် - ထ ြါကထ် ခါင်ိုးဖမ္  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖမ္  ွံ့ နယ ်

▪ ဖမ္  ွံ့ အက ယ ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စတ ုရန်ိုးမ္ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထ က ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထ က ိုးရ ောထ ြါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ မ်္ထ ပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ မ်္ထ  ောင်စ ု   - ၂၇၇၄ ၆             

▪ လူဦ ိုးထ ရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ က  ျေးရ ွာကပမပွံ ု

 

 

(က) အ မ်္ထ ပခ - ၈၄ 
(ခ) အ မ်္ထ  ောင်စ ု - ၈၄ 
(ဂ) လူဦ ိုးထ ရ - ၃၁၂( က ောိုး ၁၄၀ + မ္ ၁၇၂) 
(ဃ) တ  ုင်ိုးရင်ိုးသောိုးလူဦ ိုးထ ရ - ဗမ္ော ၃၁၂ 
(င)   လ ယ ်ခ ုက်လ ယ ်အုြ်စလူုဦ ိုးထ ရ - ၁၉ 
(စ)ထ က ိုးရ ောအတ  င်ိုးရရှ န ငုထ်သောဝနထ် ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး - အ.မ္.က စောသငထ် က ောင်ိုး၊ ဘုန်ိုးကက ိုးထ က ောင်ိုး 
(ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထ ရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုကြ်   ိုးထ ရိုး 
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၁.၃။ အုပစ်ု္ င်ပါဝင်ကသွာ က  ျေးရ ွာစွာ ရင်ျေး 

စဥ ် က  ျေးရ ွာအမည် အ မ်က ွာငစ် ု
လဦူျေးကရ 

  ွာျေး မ စုစုက ေါငျ်ေး 

၁ ခခ ျောင််းဖ ြူ ၂၁ ၂၆ ၄၀ ၆၆ 

၂ ကန် ့်လန် ့်ကုန််း ၉၀ ၁၄၁ ၁၅၈ ၂၉၉ 

၃  လနခ် ျောငခ် ှ်း ၆၈ ၉၇ ၁၃၃ ၂၃၀ 

 ၄           ဘုရျော်းကက ်းကုန််း ၈၀ ၁၃၆ ၁၄၆ ၂၈၂ 

၅ သင ု်က ထ္ ွာင ် ၈၄ ၁၄၀ ၁၇၂ ၃၁၂ 

၆ မယ်ဇလ   ုင််း ၁၅၂ ၂၂၉ ၂၉၅ ၅၂၄ 

၇ ကကည်ရ ျော ၁၃၈ ၂၁၀ ၂၅၃ ၄၆၃ 

၈ အ ုင််းကုန််း ၁၁၉ ၂၀၉ ၂၂၃ ၄၃၂ 

စုစုက ေါငျ်ေး ၇၅၂ ၁၁၈၈ ၁၄၂၀ ၂၆၀၈ 

 

၁.၄။ က  ျေးရ ွာသမ င်ုျေးက   ွာ င်ျေး ရွာဇဝင် 

သင်ြုထတ ထောင် ထက ိုးရ ောသည ် ြဲခိူုးတ  ုင်ိုးထေသကက ိုး၊ သဲကုနိ်ုးဖမ္  ွံ့နယ၊် ြုတ ိုးကနု်ိုးဖမ္  ွံ့ ၏ထ ပမ္ောက် ဘက် ၊ 

ကန ်လန ်ကုနိ်ုးအုြ်စတု  ငတ်ည်ရှ ြါသည်။     

ရ ော၏ထတ ောင်ဘကတ်  င် ထ ညောင်ြငတ် စ်ြင်ရှ ဖြ ိုး   ုထညောင်ြင်၏ထ တောင်ဘက် ခခံကနုိ်ုးကက ိုး ထ ြေါ် ၌  

သင်ထတ ောကက ိုးမ္ ောိုးရှ ဖြ ိုး ထ ရမ္ ောိုးဝင်ထ သောအခါ ြုြ်တ ောြုြ် ထ  ောငတ် ောထ  ောင် က န်ရှ ထ နသညက်  ု အစ ပဲြ ၍ 

သင်ြုထတ ထောင်ထက ိုးရ ောဟထု ခေါ်တ  ငထ် စခဲ့်ြါသည။် သင်ြုထတ ထောင် ထ ခ ိုးတ ထဟောင်ထဟောင် ထ ညောင်ြင်ထ ပခရင်ိုး 

ထ င က ုိုးတ င်ိုး ဟုလည်ိုး စောဆ ုရှ ခဲ့်သည်။ ယ ခု ၂၀၁၈ ခုနစှ်တ င်ထက ိုးရ ောသူထ က ိုးရ ော သောိုးဦ ိုးထ ရ (၃၁၉)ဦ ိုး၊ 

အ မ်္ထ  ောင်စု (၈၆)စုရှ ထ နဖြ   ပဖစသ်ည်။ ထ က ိုးရ ောအတ  င်ိုးတ  င် ဗမ္ောလူမ္   ိုးမ္ ောိုး သော ထ န  ုင် ကဖြ ိုး ဗုေဓဘောသော 

တ စ်မ္   ိုးတ ည်ိုးက ုသော ယ ံု ကည်က ိုုးက ယ ်လျှက်ရှ  ကသည။် ထ က ိုးရ ောတ  င် အဓ ကအော ိုးပဖင့်် လယ ်၊ယော နှင့်် 

ဥ ယ  ောဉခ်ခံလုြ်ငန်ိုးက ု လုြ်က ငု် ကြါသည်။ 

ြါဝင်ထ ဆ ိုးထ န ိုးသူ - က ောိုး(၁၀)ဦ ိုး၊ မ္(၁၁)ဦ ိုး  
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၂။ PSA / PRA လုပင်နျ်ေးစဥပ်ပဇယွာျေး 

စဥ် အက  ွာ င်ျေး အရွာ ဦျေး္ည ်အုပ်စ ု ရ ်စ ွဲ 
္ ်ကရွာ ်သူ အဓ   

က  ျေးကန  ျေးခ  ်မ ွာျေး   ွာျေး မ ကပါင်ျေး 

၁ 
လူမ္ှုထရိုး  အရ င်ိုးအ ပမ္စ ် 

ပြထပမ္ြ ံု 

၁။  ရြ ်မ္ ရြ ်ဖ 

၂။  ထက ေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။  ထက  ိုးရ  ောလူ ု 

၂၈ . ၁၀ . ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

ထက  ိုးရ  ောအ တ င်ိုး လူမ္ူ ထရိုး န ှင့်် 

သဘ ောဝသ ယံဇ ောတမ္ ောိုး 

အထ က ော င်ိုး 

ထဖော ်ု တ်ထ ဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစ စောဓန ကက  ယဝ်မ္ှု 

ဦိုးစ ောိုးထြိုး အဆ င့်် 

သတ်မ္ှ တ်ပခင်ိုး 

၁။  ခ မ္်ိုး သော 

၂။  အလယ် အလ တ် 

၃။  န  မ္်ိုးြ ါ ိုး 

၂၈. ၁၀. ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

ထက  ိုးရ  ောအ တ င်ိုး 

ဥစ စောဓန ြ ုင်ဆ ု င်မ္ှု အဆင့်် 

ထဖော ်ု တ်ထ ဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 
အရငိ်ုး အပမ္စ ် အသုံိုးခ  မ္ှု

ထဖော ်ု တ် ပခင်ိုး ဇယ ောိုး 

၁။  ထက  ိုးရ  ောလူ ု 

အောိုး လံုိုး 
၂၈. ၁၀. ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

အမ္   ိုးသ ောိုး၊ အမ္   ိုး သမ္ ိုး မ္ ောိုးမ္ ှ 

ထက  ိုးရ  ောအ တ င်ိုး 

အရငိ်ုး အပမ္စ ်မ္ ောိုး   န ်ိုးခ   ြ်မ္ှုန ှင့်် 

သုံိုးစ  ဲမ္ှုအထ ပခအ ထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြက ခေ န ် 

၁။  ရြ ်မ္ ရြ ်ဖ 

၂။  ထက ေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။  ထက  ိုးရ  ောလူ ု 

၂၈. ၁၀. ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

၁၂လ ရ ော သ အတ င်ိုး 

ထက  ိုးရ  ောလူမ္ှုထရိုး ၊ စ  ိုးြ  ောိုးထရိုး၊ 

မ္ ုိုးထလဝသ 

စ သည ်အ ထ က ော င်ိုးမ္  ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခ င်ိုး 

၅ 
က  ောိုး/မ္ 

ထရိုး ရောကဏ္ဍ 

၁။  အမ္   ိုးသ ောိုး၊ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုး မ္ ောိုး 
၂၈. ၁၀. ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

အမ္   ိုးသ ောိုး၊ အမ္   ိုး သမ္ ိုး မ္ ောိုး 

စ  မ္်ိုးထဆော င်န  ုင်မ္ှု 

အခန ်ိုးက ဏ္ဍမ္ ောိုး 

အထ က ော င်ိုးထဆ ိုး ထန  ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုး 

ခ  တ်ဆက ်မ္ှုထပမ္ြ ံု 

၁။  ထက  ိုးရ  ော 

အုြ်ခ   ြ်ထရိုး အဖ ဲွံ့ 

၂။  ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆ ောင် ထန  

သည ့််အဖ ဲွံ့ 

၂၈. ၁၀. ၂၀၁၉ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

ထက  ိုးရ  ောအ တ င်ိုးန ှင့်် 

ထက  ိုးရ  ောပြငြ်ရ ှ  

အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုးမ္  ောိုးန ှ င့်် 

ထက  ိုးရ  ောလူ ုခ  တ် ဆက ်န  ုင်မ္ှု

က  ု ထဆ ိုးထန  ိုးထဖ ေ်ာ ုတ ် ပခင်ိုး 
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 ၂.၁။  လူမ ွံ့ကရျေး အရင်ျေးအ ပမ စ်ပပကပမပွံု 

 

 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့််  န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 သင်ြုထတ ထောင်က  ျေးရ ွာသည် ပွဲချူေး္ ုင်ျေးကဒသက ီျေး၊ သွဲ ုနျ်ေးဖမ  ွံ့နယ၊် ပု္ီျေး ုန်ျေးဖမ  ွံ့ ၏ကပမွာ ်ဘ ၊် 

 န ်လန ် ုန်ျေးအုပ်စု္  င်္ည်ရှ ပါသည်။ 

ထ က ိုးရ ောတ  င်ဗမ္ောလူမ္   ိုးမ္ ောိုးသောထ န  ငု် ကဖြ ိုး ဗုေဓဘောသောတစ်မ္   ိုးတည်ိုးသောက ုိုးက ယ ်ယံ ု

 ကည် ကြါသည။် ထက ိုးရ ောတ  င်အဓ ကလုြ်က ငုထ် သော သက်ထမ္ ိုးမ္ှုလုြ်ငန်ိုးမှ္ော ဥ ယ  ောဉ၊် ခခံလုြ်ငန်ိုး 

က ုလုြ်က ငု် ကဖြ ိုးလယ ်၊ယ ောလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငု်သ ူ အနည်ိုးငယ ်သောရှ ြါသည်။လ န်ခဲ့်ထသောငါိုးနှစအ်တ  င်ိုး  

ထ လမု္န်တ ငု်ိုးေဏ် ခံခဲ့်ရသည်။ စ ိုးြ ောိုးထ ရိုးအဆင်ြထပြထသောထ  ကောင့်် အပခောိုးအရြ်ထ ေသသ ု  သ ောိုးထ ရောက် 

စ ိုးြ ောိုးရှောထ နရသူမ္ ောိုးလည်ိုးရှ ြါသည်။ 

 

္ ျုေး္ ်ရန်လ ုအပ်ကသွာအ ခ  ်မ ွာျေး 

ထ က ိုးရ ောတ  င်ိုးလမ်္ိုးအဆင့််ပမ္ြှင့််ပခင်ိုး၊ စောသငထ် က ောင်ိုးတ  ုိုးခ ွဲံ့ ပခင်ိုး၊ ထက ိုးရ ောစော ကည့််တ ကု်၊ လျှြ်စစ်မ္ ိုး နှင့်် 

ဓမ္မောရ ံု ပြ ပြင်မ္ မ်္ိုးမံ္ရန ်တ  ု ပဖစ ်ကသည်။  
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၂.၂။ ဥစစွာဓန က  ယ် ဝမ အ င့််သ္်မှ္ပ်ခ င်ျေး 

 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

ထ က ိုးရ ောတ  င်န မ္ိ်ုးြါိုးထ သောအ မ်္ထ  ောင်စု (၂၂)စ ု ရှ ြါသည်။ ဆင်ိုးရဲန မ်္ိုးြါိုးရထသောအဓ က 

အထ  ကောင ်ိုးအရင်ိုးမှ္ောအလုြ်အက ငု်ရေှာိုးြါိုးပခင်ိုးနငှ့်် စ ိုးြ ောိုးထ ရိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငု်ရန ် အရင်ိုးအနှ ိုးမ္ရှ ပခင်ိုး 

တ  ု ထ ကောင့််ပဖစ်ြါ သည်။  

 ဆင်ိုးရဲန မ်္ိုးြါိုးမ္ှုက ထု လျှော့်က ထစန ုင်ရန် လုြ်ငန်ိုးစ မံ္က န်ိုးအတ  ကအ်စ အစဉ် ထ ရိုးဆ ဲရောတ  င် ၄င ်ိုးတ  ု  

အော ိုးလြ်ခ  န်တ င် လုြ်န ငု်ရန် အစ အစဉထ် ရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး ၄င ်ိုးတ  ု တင်ပြထ သော စ မံ္က နိ်ုးလုြ်ငန်ိုးခ ဲမ္ ောိုး လ ုအြ် 

ခ က်မ္ ောိုးက  ုအထ လိုး ောိုးစဉစ်ောိုးဆုံိုးပဖတ်သင့််ြါသည။်  

အနှစ်ခ  ပ ်

ထ က ိုးရ ောတ  င်ိုးလမ်္ိုးမ္ ောိုးက ုအဆင့််ပမ္ြှင့််သည့််လုြ်ငန်ိုး မ္ ောိုးမှ္ လုြ်အောိုးခဝငထ်င က ုရရှ ပခင်ိုးပဖင့်် 

အ ုိုးမ္က ောအ မ္မ်္က ောအလုြ်လုြ်ရပခင်ိုးထ ကောင့်် ဝင်ထင လံုထ လောက်မ္ှုရှ လောန ငု်ပခင ်ိုး၊ စောသငထ်က ောင ်ိုး တ  ုိုးခ ွဲံ့ ထ ဆောက် 

လုြ်ပခင်ိုးထ ကောင ့််လည်ိုးဝငထ် င ရရှ သကဲ့်သ ု ထ က ိုးရ ောရှ ထက ောင်ိုးသူထ က ောင်ိုးသောိုးမ္ ောိုးအော ိုး လုံိုးဖမ္  ွံ့ သ ု  

သ ောိုးထ ရောက်ရန်မ္လ ုအြ်ပခင်ိုး၊ နှင့်် လျှြ်စစ်မ္ ိုးရရှ ထသော အခါ ထ က ိုးရ ောအတ  က် 

လူထ နမ္ှုအဆင့််အတ န်ိုးြ ုမ္ ုပမ္င့််မ္ောိုးလောထ စမ္ည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၂.၃။  အရင်ျေးအ ပမစ် အသွံုျေးခ မ ွံ့ကဖွာ် ု္်ပခင်ျေးဇယွာ ျေး 

  

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည် လယယ် ောသုံိုးစက်ြစစည်ိုးမ္ ောိုးက ုသော သ ိုးသန ်သုံိုးစ ဲဖြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် 

အြခ်  ြ်စက ် က ု  န်ိုးခ  ြ်သုံိုးစ ဲကော လယ ် ၊ ယော ၊ ခခ ံ ၊ ထ စတ   ၊ ဘုန်ိုးကက ိုးထ က ောင်ိုး ၊ အ က်တန်ိုးထ က ောင်ိုး ၊ 

သုဿော န ် ၊ သုံိုးဘ ိုး ၊ ဆ ငု်ကယ ် ၊ ဖုန်ိုး နှင့် ် ထစ ိုးဆ ုင်တ  ု က  ု အတတူ က  သုံိုးစ ဲဖြ ိုး   န်ိုးခ  ြ်မ္ှုွံ့တ  င် 

အမ္   ိုးသောိုးကမ္ ောိုးထ နသညက် ု ထ တ  ွံ့ ရြါသည်။ 

 

အနှစ်ခ  ပ ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအထ နပဖင့်် ဆုံိုးပဖတ်ခ က်ခ ပခင်ိုး အထ ကောငအ် ညထ် ဖောထ် ဆောင်ရ ကပ်ခင်ိုးတ ု က ု 

အမ္   ိုးသောိုး မ္ ောိုးတန်ိုးတ ူ ထ ဆ ိုးထ န ိုးပခင်ိုးပဖင့်် ြစစည်ိုးမ္ ောိုးအော ိုး တ န်ိုးတ ူြ ငုဆ် ုင် ကထ  ကောင်ိုးသ ရှ န ုငဖ်ြ ိုး 

ဦ ိုးထ ဆောင်လြ်ုက ငု်တက်ထစရန် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးမှ္ လကတ်  ဲထခေါ်ထ ဆောင်သ ောိုးမ္ည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသီခ င်ပပ ပပ ခ ဒ န် 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့််  န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 ထ က ိုးရ ောတ  င် အဓ ကဝငထ်င ရထ သောလုြ်ငန်ိုးမှ္ော ဥယ  ောဉခ်ခံလုြ်ငန်ိုး နငှ့်် လယ ်လုြ်ငန်ိုးက ု 
လုြ်က ငု် ကြါသည။် စ ုကြ်   ိုးထပမ္မ္ြ ုင်ဆ ငု်သမူ္ ောိုးလည်ိုးရှ ဖြ ိုး   ုသူမ္ ောိုးမှ္ော အပခောိုးသူမ္ ောိုးြ ုင်ဆ ုင် လယ ်၊ 
ဥ ယ  ောဉခ်ခံမ္ ောိုး တ  င် အလုြ်လုြ်က ငု်လျှက်ရှ ြါသည် ။ 

 ြုံမှ္န်ဝင်ထင အော ိုးပဖင့်် က ယုြ် ုင်စ ုက်ြ   ိုးထ တောင်သမူ္ ောိုးမှ္ လ ဲ၍ အပခောိုးလုြ်ငန်ိုးလုြ်က ငု်သမူ္ ောိုးမှ္ော 
ဝင်ထင လံုထ လောက်မ္ှုမ္ရှ  က ြါ။ ြုံမှ္န်အောိုးပဖင့်် အမ္   ိုးသောိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးတ န်ိုးတ ဝူင်ထင မ္ရ ကြါ။ 
အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးအတ  က ် ဝင်ထ င နည်ိုးရပခင်ိုးမှ္ော အ မ်္မ္ှုက စစတ  င်မ္ ောိုးထသောအော ိုးပဖင့််အခ  နက်ုန်ရပခင်ိုး 
ထ  ကောင့််ပဖစ်ြါသည။် 

အနှစ်ခ  ပ် 

 အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးထ ဆောင်ရ ကထ် နရထသော အခက်အခဲတောဝနမ်္ ောိုးက ု အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးမှ္ ခ ထဲ ဝယ ူပခင်ိုး၊ က ောိုးမ္ 
ထ ရိုးရောအထ  ကောင ်ိုးအရောမ္ ောိုး နောိုးလည်လက်ခလံောထအော ငထ် ပြောပြထြိုးပခင်ိုး၊ တန်ိုးတ ူည မ္ှုနငှ့်် သောတ ူ
ည မ္ျှမ္ှုတ ု က ုနောိုးလည်သထ ဘောထ ြါက်ထစပခင်ိုးပဖင့်် မ္ သောိုးစုဝငထ် င   ကထ်င မ္ျှတ လောမ္ညပ်ဖစြ်ါသည်။ 

 



11 

 

၂.၅။ ပင့်် ူအ မ်  သွံုျေးသပ်ခ   ် 

 

ထ ဆ ိုးထ န ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆန်ိုးစစပ်ခငိ်ုး 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့််  န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် အ မ်္မ္ှုက စစ နှင့််ဆုံိုးပဖတ ်ခ က်ခ ြ ငု်ခ င့်် တ  င် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး က်ြ ဖုြ ိုး လုံခခမံ္ှု ၊ ဝငထ် င ရရှ မ္ှု ၊ 
က န်ိုးမ္ောထ ရိုးလက်လှမ်္ိုးမ္ မ္မ္ှု ၊ ြညောထ ရိုး နှင့်် အလုြ်အက ုင် အခ င့်အ်လမ်္ိုးတ  ု တ  င် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး က် 
အော ိုးနည်ိုးထ နသည်က ထုတ  ွံ့ရှ ရသည်။ 

အနှစ်ခ  ပ် 

 အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးက ု သ ိုးသန် ြညောထ ြိုးထ ဆ ိုးထန ိုးြ ဲမ္ ောိုးပြ လုြ်ထ ြိုးပခင်ိုး ဝင်ထင တ န်ိုးတ ူရထ သော 

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး ထ ဆောင်ရ ကခ် ငု်ိုးဖြ ိုး ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးတ  င် လကတ်  ဲထခေါ်ထ ဆောင်ပခင်ိုးပဖင့်် အမ္   ိုးသမ္ ိုး 

မ္ ောိုးအတ  က ်အခ င့််အလမ်္ိုးနည်ိုးြါိုးမ္ှုမ္ ောိုးက  ုကူည န ုင်မ္ည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၂.၆။ အဖ ွဲအစည်ျေးခ  ္ ်  ်ပပ ကပ မပွံု 

က  ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင့်် န်ျေးစစ်ပခင်ျေး 

 ထ က ိုးရ ောတ  င် အုြ်ခ  ြ်ထရိုးနှင့်် CSG ထ စတ နော့်ဝန် မ်္ိုးအဖ ွဲံ့ တ  ု မှ္ော ထ က ိုးရ ောတ  င် 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ  ုိုးတ ကထ် ရိုးလုြ်ငန်ိုး မ္ ောိုးက  ု အဓ ကဦ ိုးထ ဆောငရ် ကသ်ည်။ ဝတ ်အသင်ိုး၊ ြရဟ တအဖ ဲွံ့ ၊ ထ ဂါြကအဖ ဲွံ့ ၊ 

ဆ မ်္ိုးထ ဝယ ော၀စစအဖ ွဲံ့ နှင့် ် န ဗဗောန်ထ ဆော်အဖ ဲွံ့ တ  ု သည် ထ က ိုးရ ော သောထရိုးနောထ ရိုး တ  ု တ  င် 

အဓ ကြါဝငထ် ဆောင်ရ က်သည။် 

 ဖမ္  ွံ့ နယ ်အုြ်ခ  ြ်ထ ရိုးရ ံုိုး၊ ရစဲခန်ိုး၊ အထ   ထ   အုြ်ခ  ြ်ထ ရိုးရ ံုိုးတ  ု သည် ရြ်ရ ောအုြ်ခ  ြ် ထ ရိုးအဖ ဲွံ့နှင ့်် ဆက် 

သ ယ်ြူိုးထ ြါင်ိုးကော ထ ဆောင်ရ က်လ က်ရှ ြါသည်။ 

အနှစ်ခ  ပ် 

 အဖ ဲွံ့အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် ခ  တ ်ဆက်ဖြ ိုး ထ က ိုးရ ောသူ၊ ထက ိုးရ ောသောိုး မ္ ောိုး၏ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ လူမ္ှုွံ့ထ ရိုး၊ 

ြညော ထ ရိုး၊ က န်ိုးမ္ောထ ရိုး စသည့််တ ု က  ု အဘက်ဘက်မှ္ ဖ ံဖဖ  ိုးတ  ုိုးတ က ် လောထ စရန ် အဖ ွဲံ့ အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် 

ြူိုးထ ြါင်ိုးထ ဆောင်ရ က ်လျှက်ရှ ထ သော ထ က ိုးရ ော တ စ်ရ ောပဖစ ်ြါသည်။ 
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၃။ကဖွာင်ပွံုစွံမ ွာျေး  

 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထ က ိုးရ ောအထ ပခခအံခ က်အလက်မ္ ောိုး (ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃ ၂.။  ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က နိ်ုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး (ြ မ္နှစစ်က်ဝန်ိုး)  
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၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ(်ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထ က ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(ေုတ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 



23 

 

 



24 

 

 



25 

 

 

 



26 

 

၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး(ေတု  ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ(်ေုတ  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၇ ။ ြုံစ ံစ-၁။ ထ က ိုးရ ောအထ ပခခံအခ က်အလက်မ္ ောိုး(တတ  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယ ောိုး(တတ  ယ နှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးဦ ိုးစောိုးထ ြိုးအစ အစဥ(်တတ  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၄။က  ျေးရ ွာစီမွံ  န်ျေး အက  ွာ  ်အ ူပပ  က ွာ်မ္ီဝင်စွာ ရင်ျေး 

စဉ ် ထ ကော်မ္တ  ဝင်အမ္ည ် ဘောသော က ောိုး/မ္ ထ ကော်မ္တ   ရော ူိုး 

၁ ဦ ိုးပမ္င့်ဦ် ိုး ဗုေဒ က ောိုး ထ က ိုးရ ောစ မံ္က နိ်ုးအထ  ောကအ်ကူပြ ထ ကော်မ္တ   ဥ ကကဌ 

၂ ထ ေေါ် ဝင်ိုးဝင်ိုးည   ဗုေဒ  မ္ ထ က ိုးရ ောစ မံ္က နိ်ုးအထ  ောကအ်ကူပြ ထ ကော်မ္တ   ဥ ကကဌ 

၃ ဦ ိုးက ုထဌိုး  ဗုေဒ  က ောိုး ဝယယ် ူထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၄ ထ ေေါ် ယ ုဝါန ငု ်  ဗုေဒ  မ္ ဝယယ် ူထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   မှ္တ်တမ်္ိုး  န်ိုး 

၅ ထ ေေါ် ယ ဉယ် ဉပ်မ္င့််   ဗုေဒ မ္ ဝယယ် ူထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   အဖ ဲွံ့ဝင ်

၆ ဦ ိုး  န်ိုး  န်ိုးဦ ိုး  ဗုေဒ က ောိုး ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၇ ထ ေေါ် ယ ုမ္ော  ဗုေဒ မ္ ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   အဖ ဲွံ့ဝင ်

၈ ထ ေေါ် ြ ုြ ုလ င ်  ဗုေဒ  မ္ ထ စောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   အဖ ဲွံ့ဝင ်

၉ ထ ေါခြ ံိုးခြံ ိုးန ဲွံ့  ဗုေဒ  မ္ လည်ြတထ် ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   ထ ခါင်ိုးထ ဆောင ်

၁၀ ထ ေေါ် သင်ိုးသင်ိုး  ဗုေဒ  မ္ လည်ြတထ် ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁၁ ဦ ိုးထ အောငထ် ဇော ်  ဗုေဒ  က ောိုး လည်ြတထ် ရိုးနှင့််ပြ ပြင်  န်ိုးသ မ်္ိုးထ ရိုးဆြ်ထ ကော်မ္တ   အဖ ဲွံ့ဝင ်

၁၂ ဦ ိုးတင်အုန်ိုး  ဗုေဒ  က ောိုး ထ ဝဖန်အကကံပြ တ  ငု် ကောိုးထပဖရှင်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ   တ ောဝနခ် ံ

၁၃ ထ ေေါ် သနတောဦ ိုး  ဗုေဒ မ္ ထ ဝဖန်အကကံပြ တ  ငု် ကောိုးထပဖရှင်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ   တ ောဝနခ် ံ

၁၄ ဦ ိုးလှပမ္င့် ်  ဗုေဒ  က ောိုး ထ စတ နော့်ဝန် မ်္ိုး အက ူ

၁၅ ထ ေေါ် ထအိုးထအိုးဖင မ်္ိုး  ဗုေဒ  မ္ ထ စတ နော့်ဝန် မ်္ိုး အက ူ

၁၆ ဦ ိုးည န ်လ ှုင ်  ဗုေဒ  က ောိုး ထ က ိုးရ ောထင စော ရင်ိုးက ုင ် အဖ ဲွံ့ဝင ်

 

 

 

 

 

 

 

 

မှ္်္မ်ျေးဓွာ ္်ပွံု 
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၅။ ပ မအက  မက်  ျေးရ ွာ လွံုျေး ျွ္်အစညအ်ကဝျေးမှ္ ်္မ်ျေး 
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ဦ းအ  ော င်ထင်ရှေားမှရံပံုံအ ငွေအ ထော က်ပံုံ  ော းရငှ်းပပအ ေပံုံ (ဒ ုံတယိ နှစ်စက်ဝေ်း) 

 

ဦးစော းအပးလုံပ် ငေ်းအရ းချယ် အေပံုံ (ဒုံတယိနှစ်စက်ဝေ်း) 

 

ကွေင်းဆ င်းတိုံ င်းတော ပခင် း (တတယိနှစ်စက်ဝေ်း) 
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၆။  ကဏ္ဍအ လ ုက်ဦိုးစော ိုးထြ ိုး ဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ် ငန်ိုးစဉ်မ္  ောိုး 

 


