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၁။ လ ွဳိုငပ်  ရ္းျမ  ျ္နယပာေျးျုေျမုျို 
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၂။ ေက ်းရြေျမုျို (တပပေ္းြ)ို 
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၁။ သမ  ို 

၂။  ိုူ် ရနယပ 

၃။  ကလြ်ာိုေကြပ 

၄။ းြ်ာထ် 

၅။ ဝါ်ကလူ်း ိုံ 

၆။ ေဝါက နယပ 

း။ ေးြု  

၈။ ကရထ်သ ပ္းူ်  

၉။ တဝထ်း ိုံ 

၁၀။ းြ်ေ ကရထ် 

၁၁။ မြပရ ပ္် 

၁၂။ တြကးနယပ ထ္ 

၁၃။ ုထ်ုါ 

၁၄။ တ ိုက နယပကရထ် 

၁၅။ ထ ီးဖ  ီးခရကပ 

၁၆။ ာ ိုလြ်ကလ ို် 

၁၇။ ္ူ်ု 

၁၈။ ေဝါက နယပေကြပ 

 

 

 

 

 

၃။ ာိုု ပ္ ိုတရငပု ါဝငပေသြ ေက ်းရြမ ြ်္ြးငပ်  
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၄။ ေက ်းရြာေျးးျား ကပာလကပမ ြ် (ေက ်းရြသမ ိုငပ် ေၾကြငပ် ) 
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၅။ လူု ိုု ူ် ေုါငပ် ုါဝငပေသြ လမူႈဆ္ပ် ္္ပျးငပ် ႏွာွဳငပမ ာက္းျးတပျးငပ် လိုု ပင္ပ် ္ဥပ ာက ဥပ် း  ုပ္ နယြ် 
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၁။ ေက ်းရြလမူေူး်ႏွာွဳငပမားငပ် ာျမ္ပျုေျမုျို(Social Map) 

၆။ ေက ်းရြးရျံျး  ်ေး်ာ္ထာ္ဥပာတရကပာသျို်ျု း္းမေသြPRA tools  
     တ္ပးိုး ငပ် ္ထာတရကပ သျို်သတပး ကပမ ြ် 
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၂။ းြသထးရငပျုျုကကၡ ္ ပ(Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥ ၥ္ြဓ္ၾကရနယပ၀မျူု္နယြ် (Wealth Ranking) 
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၄။ က ြ်၊မ ုငပမကာူ မပသျို်သုပျးငပ် (Cob Web) 
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၅။ ားငပ် ာျမ္ပာသျို်း မူု ျို္ျျု္နယြ်(Asset Mapping) 
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၆။ ားရ္းံာ္ပပ် း  တပဆကပမျူု္နယြ် (Veen Diagram) 
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၇။ ေကြပမတထဝငပမ ြ်ေးရ်း နယပျးငပ် ႏွာွဳငပမ ေက ်းရြးရျျဘး  ်ေး်ာ္ထာ္ဥပ ေဆြငပးရကပမႈမွဳတပတမပ်  
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၈။ ေက ်းရြား ကပာလကပမ ြ်(PC 1) 
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၉။ ္ထမျက ္ ပ် ္ကပ၀္ပ် ား  ္ ပ္ နယြ်(PC 2) 
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၁၀။ ေက ်းရြးရျံျး  ်ေး်ဥထ် ္ြ်ေု်ာ္ထာ္ဥပ (PC 3) 
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၁၁။ ာ္ပပ် ေဝ်မွဳတပတမပ် မ ြ် 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 36 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 37 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂။  က႑ာလ ိုကပဥထ် ္ြ်ေု်းရျျဘး  ်ေး်လိုု ပင္ပ် ္ဥပမ ြ် 


