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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ျပည္ေထြာငစ္ ုသမၼတ ျမနမ္ြာာုိႏငင္ေံတြ္ာ အစိးုရ 

စိက္ုပ ိိဳးေရး၊ ေမ းျမဴေရးာွႏင္ ့ဆည္ေျမြာငး္၀နၾ္က းဌြာန 

ေက းလက္ေဒသ ဖ ႕ံျဖိိဳးတိုးတက္ေရး ဥ းစ းဌြာန 

ေပါငျ္မိိဳ႕နယ္ 

 

လထူဗုဟ ိျုပိဳ စ မကံနိး္ 

(စတုတထနှစ်စက်ဝန််း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖိိဳးေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

သမိက္နုး္ေက းရ ြာ၊ ပနး္ကနုး္ေက းရ ြာအပုစ္၊ုေပါငျ္မိိဳ႕နယ ္ 

                                         



   2 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 မြာတိကြာ  

၁။ ျမိိဳ႕နယ္ေျမပံ ု

၂။ ေက းရ ြာေျမပံ ု(တည္ေနရြာ)  

၃။ အုပစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက းရ ြာမ ြား စြာရငး္  

၄။ ေက းရ ြာအေျခခ ံအခ က္အလက္မ ြား (ေက းရ ြာ သမုိငး္ေၾကြာငး္)  

၅။ လူထုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သြာ လူမႈ ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငး္လုပင္နး္စဥ ္
(အက ဥး္ခ ိဳပျ္ပဇယြား)  

၆။ ေက းရ ြာ ဖ ႕ံျဖိိဳးေရး အစ အစဥအ္တ က္ အသုံးျပိဳခ ဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ့္ 
တစခ္ခု ငး္စ အတ က္ သုံးသပခ္ က္မ ြား  

၇။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြား ေရ းခ ယ္ျခငး္ာွႏင့္ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖိိဳးေရး အစ အစဥေ္ဆြာငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမး္ဓြာတ္ပံုမ ြား  

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁)  

၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂)  

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖိိဳးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  

၁၁။ အစည္းအေ၀းမတ္ွတမး္  

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ းစြားေပး ဖ ႕ံျဖိိဳးေရး လုပင္နး္စဥမ္ ြား  
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁။ ျမိိဳ႕နယ္ေျမပံ ု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၂။ ေက းရ ြာေျမပံ ု(တည္ေနရြာ)  
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 

၃။ ပနး္ကုနး္ေက းရ ြာအုပစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက းရ ြာမ ြား စြာရငး္  

၁။ ပန္းကုန္းေက းရ ြာ 

၂။ သင္ေပါင္းေခ  ြာင္း ေက းရ ြာ 

၃။ သြာယြာကုန္းေက းရ ြာ 

၄။ နတ္စငေ္က းရ ြာ 

၅။ သိမ္ကုန္းေက းရ ြာ   တုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၄။ ေက းရ ြာအေျခခ ံအခ က္အလက္မ ြား (ေက းရ ြာ သမုိငး္ေၾကြာငး္)                 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၅။ လူထုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သြာ လူမႈ ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငး္လုပင္နး္စဥ ္
(အက ဥး္ခ ိဳပျ္ပဇယြား)  
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၆။ သိမကု္နး္ေက းရ ြာ ဖ ႕ံျဖိိဳးေရး အစ အစဥအ္တ က္ အသုံးျပိဳခဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ္ ့
တစခ္ခု ငး္စ အတ က္ သုံးသပခ္ က္မ ြား  

လူမႈေရးအရင္းအျမစ ္ျပပံု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ ္ျပပံု သုံးသပ္ခ  က္မ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ဥစၥြာဓနၾက ယ္ဝမႈပံ ု
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ဥစၥြာဓနၾက ယ္ဝမႈသုံးသပခ္ က္မ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

အရင္းအျမစ္သံုးစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္းခ ိဳပ္မ ႈျပပံု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

အရင္းအျမစ္သံုးစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္းခ ိဳပ္မ ႈ သုံးသပ္ျခင ္းမ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ရြာသ ခ င္ျပပ ံု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ရြာသ ခ င္ျပပ ံု သုံးသပ္ခ  က္မ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယြားပံု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယြားသုံး သပ္ခ  က္မ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

အဖ ႕ဲအစည္းခ တ္ိဆက္မႈျပပံု 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

အဖ ႕ဲအစည္းခ တ္ိဆက္မႈျပပံု သုံးသပ္ျခ င္းမ ြား 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၇။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြား ေရ းခ ယ္ျခငး္ာွႏင့္ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖိိဳးေရး အစ အစဥေ္ဆြာငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမး္ဓြာတ္ပံုမ ြား  
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

ေကာ္မတ၀ီင္မ္ားစာရင္း 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁) ပထမာွႏစစ္က္ဝနး္ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   26 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   27 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁) ဒတိုယာွႏစစ္က္ဝနး္ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   29 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   30 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁)  တတိယာွႏစစ္က္ဝနး္ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   33 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁) ( စတုတထနှစ်စက်ဝန််း) 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 

 

 



   36 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 

 

၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂) ပထမာွႏစစ္က္ဝနး္ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
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သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 
၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂) ဒတိုယာွႏစစ္က္ဝနး္ 

 



   39 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 

 



   40 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂) တတိယာွႏစစ္က္ဝနး္ 

 

 



   41 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   42 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

    ၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂) (စတတုထနစှစ်က်ဝန််း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   43 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   44 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖိိဳးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) ပထမာွႏစစ္က္ဝနး္ 



   45 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   46 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖိိဳးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) ဒတိုယာွႏစစ္က္ဝနး္ 

 



   47 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   48 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   49 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 
 



   50 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖိိဳးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) တတိယာွႏစစ္က္ဝနး္ 



   51 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   52 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖိိဳးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) ( စတုတထနစှစ်ကဝ်န််း) 

 



   53 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 

 

 



   54 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမတ္ွတမး္ 



   55 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

 



   56 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 
 



   57 
  

သ ိမက္ ုန္းေက  း ရ ြာ၊ပန္းက ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ု၊ေပါငၿ္မိိဳ ႕။ 

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ းစြားေပး ဖ ႕ံျဖိိဳးေရး လုပင္နး္စဥမ္ ြား  


