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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

်ပညးေထာငးစု သမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေပါငး်မိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ 

(               ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု                                              ေပါငး်မိဳ႕နယး  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

 

မာတိကာ  

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံ
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့  

ှဿ၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

၀၈ ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

ှ၈ ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာ 

ဿ၈ သငးေပါငး့ေခ္ာငး့ေက့္ရျာ 

၀၈ သာယာကုနး့ေက့္ရျာ 

၁၈ နတးစငးေက့္ရျာ 

၂၈ သိမးကုနး့ေက့္ရျာ   တု႕ိ်ဖစးပါသညး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)                 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံ
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပပဵု 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပပဵု သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈပုဵ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပပုဵ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပး်ခငး့မ္ာ့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ရာသီချငး်ပပုဵ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ရာသီချငး်ပပုဵ သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ပုဵ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ သုဵ့သပး်ခငး့မ္ာ့ 

 

 



   22 
  

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



   28 
  

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  တတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 
၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 



   37 
  

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



   38 
  

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

 



   40 
  

သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) တတိယႏြစးစကးဝနး့  
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 
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သိမးကုနး့ေက့္ရျာ၇ပနး့ကုနး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ေပါငးၿမိဳ႕နယး၈ 

ှဿ၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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