
်ပညးေထာငးစု သမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development (NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ဿွှ၆ခုႏြစး 

Village Development Plan (VDP) 

          ေက့္ရျျာအုပးစု၇        ေက့္ရျာ 



 
 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRA Toolsမ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

 အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့(အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRA Toolsတစးခုခ္ငး့စီ၏ အမညးမ္ာ့ေရ့ရနး) 

၄၈ ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 (ဿ-၀ပဵုထကးမေက္ားရ) 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ - ၀ ) 

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှဿ၈ ႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 



 
 

 

 

 



သဲကုနး့ေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 

 

ေက္ာကးႀကီ့်မိဳ႕ သဲကုနး့ေက့္ရျာ



သဲကုနး့ေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ 
 

 မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုုပးစုတျငးေက့္ရျာေပါငး့(၄)ရျာပါဝငးသညး၈ 

၁ငး့တို႔မြာ 

 

(ှ) မအူပငးဆိပး 

 

(ဿ) ဆိပးၾကီ့ 

 

(၀) သကဲုနး့ 

 

(၁) ဒဵု့တုိ 

 

(၂) လပါတး 

 

(၃) ကပးေက့္ဆိပး 

 

(၄)ေက္ာကးခဲၾကီ့ 

                             တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

  



                       ၊                

                                 
  
 ပဲခူ့တိုငး့ေဒသၾကီ့ ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ သညး 

လျနးခဲံေသာႏြစးေပါငး့(ှ၂ွ)ခနး႔က စတငးတညးေထာငးခဲံေသာေက့္ရျာ ်ဖစးသညး၈ ရျာမတညးမြီ 

လယးကျငး့ စာ့စက္ကး လုပးခငး့ေဆာငးတာမ္ာ့ရြိသ်ဖငးံ ယခုရျာ၏လယးတျငး တဲမ္ာ့စုကာ လယးယာ 

ထျနးယကးလုပးကိုငးစာ့ေသာကးရငး့ လုပးငနး့ချငးႏြငးံအ်မဲဆကးစပးမႈ ရြိေစရနး ေက့္ရျာရြိေနအိမးသို႕ 

်ပနးလညးေ်ပာငး့ေရႊ႕်ခငး့မရြိဘဲ အ်မေဲနထိုငးၾကသ်ဖငးံ တဲစုမ္ာ့်ဖငးံေနထိုငးၾကသညး၈ တစးဆတစးဆ 

တဲကေလ့မ္ာ့ မ္ာ့်ပာ့လာ်ပီ့ ရျာအ်ဖစးေနထိုငးလာကာ တဲကုနး့ေက့္ရျာဟု  ေခၚဆိုခဲံၾကသညး၈ 

တဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး သဲႏႈနး့မ္ာ့်ပီ့ ရျာတညးရာေနရာမြာသနး႔ရြငး့မႈ ရြိသ်ဖငးံ ေနာငးတျငးသဲကုနး့ 

ေက့္ရျာဟု အမညး တျငးလာ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 

 သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး ကို့ကျယးရနး ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီမရြိပါ၈ ဗုဒၶဘာသာကို့ 

ကျယးသူအမ္ာ့စုေနထိုငးၾကေသားလညး့ အငး့နကး၇ ငါ့ဗ္ကးအငး့ေက့္ရျာ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးၾကရပါသညး၈ သို႕်ဖစး၊ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕ေပၚရြိ ေဒၚတို့မြ ဓမၼာရဵုတစးလဵု့လြဴဒါနး့ 

မႈေၾကာငးံ ကို့ကျယးရနးအထိနး့အမြတးအ်ဖစး ဓမၼာရဵုတစးလဵု့သာ ရြိပါသညး၈က္နး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈ 

ခယဵူရနး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ ပညာသငးၾကာ့ရနးအတျကး နိုငးငဵေတားေထာကးပဵံမႈ်ဖငးံ လျနးခဲံေသာႏြစး 

(၁ွ) ေက္ားမြစ၊ ပညာသငးၾကာ့နိုငး်ပီ့ ယခုဆိုလြ္ငး အေ်ခခဵပညာမူလျနးေက္ာငး့အ်ဖစးသို႕ တို့်မြငးံ 

နိုငး်ပီ့ အထကးတနး့ေက္ာငး့ပညာ သငးၾကာ့နိုးငးရနးအတျကး ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕ေပၚသို႕ သျာ့ေရာကး 

သငးၾကာ့ရပါသညး၈ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့အာ့ ရျာသူ/      ႔၏                                           

                                                                ၊                     

             ႔                                              ၊                        

                                                                              ။ 

 

              -                    

                 -      /        

 

 

 



လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတးလုပးငနး့စဥး 

 

 

စဥး 
 

အေၾကာငး့အရာ ေန႔စျ ဲ ဦ့တညး
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

 

ှ 

 

ေက့္ရျာလူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပဵု 

ှ၆
.၅

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

ှွ ဿွ ၀ွ အိမးအမ္ိဳ့အစာ့၇အေ်ခခဵအေ
ဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆ
ကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇လယး
ယာေ်မ၇ေရတျငး့ေရကနး၇သစးေ
တာမ္ာ့ကုိမြတးသာ့်ပီ့အသဵု့်
ပဳႏုိငးမႈ်ပႆနာအခကးအခဲမ္ာ
့ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 

ဿ 

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ဿှ
.၈

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှွ ဿွ ၀ွ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵ 

မ္ာ့လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ေန႔
စာ့က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့၇ပျေဲတား 
မ္ာ့ 
 

 

၀ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ 
အဆငးံသတးမြတး 
်ခငး ဿှ

.၅
.ှ

၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှွ ဿွ ၀ွ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုခဲျ် ခာ့

သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကးအေ်
ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ေ
က့္ရျာလူထုႏြငးံအမ္ာ့သေဘာ
တူချဲ် ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

 

၁ 

 

က္ာ့/မ ေရ့ရာပုိငး 
ဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ဿှ
.၅

.ှ
၅ 

 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှ၂ ှ၂ ၀ွ အရငး့အ်မစးမ္ာ့စာရငး့်ပဳစု 

်ခငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုက္ာ့/
မပုိငးဆုိငးမႈ၇ထိနး့ခ္ဳပးမႈ၇အသဵု့ 
်ပဳႏုိငးမႈကုိဆနး့စစးေလံလာ 

်ခငး့ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂ 

 

အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတး 
ဆကးမႈေလံလာ်ခငး့ 

ဿှ
.၅

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကးရျာ
တျငး့ရျာ်ပငးအဖျဲ႔အစညး့ 
အသီ့သီ့ႏြငးံမညးသုိ႔ခ္ိတး 
ဆကး လုပးေဆာငးၾက သညး 
ကုိေလံလာဆနး့စစး်ခငး့ 

 

၃ 

 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး 
်ခငး့ 

ဿှ
.၈

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ  

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့တနး့တူအချငးအေရ့ 
ရရြိမႈ/မရရြိမႈႏြငးံကျာဟခ္ကး 
ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 

၄ 

 

 

ေက့္ရျာ၏(၁) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

ဿှ
.၅

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှ၂ ှ၂ ၀ွ အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံ၇အက္ိဳ့်ပဳသူ 

ဦ့ေရအဓိကလုိအပးခ္ကးအ 

အေပၚမူတညး၊စီမဵကိနး့ေရ့
ဆျဲ် ခငး့ 



                                           

 

 



ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ၏ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသဵု့သပးခ္ကး 

 
 ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယးအဝငးတျငး သဲကုနး့ေက့္ရျာသညး ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၏ အေနာကးေတာငး 

ဘကး ႏြစးမိုငးခနး႔အကျာတျငး တညးရြိသညး၈ အေရြ႕ဘကးတျငး ေက္ာကးခဲၾကီ့ေက့္ရျာ၇ ေတာငးဘကးတျငး 

အငး့နကးအုပးစု၇ ေတာငးစုေက့္ရျာ၇ ေ်မာကးဘကးတျငး ရျာၾကီ့အငး့အုပးစုတို႕တညးရြိပါသညး၈ 

 သဲကုနး့ေက့္ရျာသညး ေက္ာကးၾကီ့၇ နတးသဵကျငး့ကတၱရာလမး့ေပၚတျငးတညးရြိ်ပီ့ လယးယာ 

လုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈                                    

                                                                                         

                                  ။                                                    

                             ။ 

  

ေသာကးသုဵ့ေရ 
 သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရအ်ဖစး လကးႏြိပးတဵုကငးမ္ာ့ႏြငးံ ေရတျငး့ မ္ာ့ကိုသာ အသဵု့ 

်ပဳၾကရပါသညးး၈ အဆငးံမြီ ေသာကးသဵု့ေရအမိ္ဳ့အစာ့ မဟုတးေသားလညး့ တကးႏိုငးေသာေငျေၾက့်ဖငးံ 

ရရြိေသာေရအေနအထာ့တျငး ေက္နပးစျာအသဵု့်ပဳေနၾကရပါသညး၈ သို႔ေသားလညး့ ေရရြာ့ပါ့်ခငး့ 

မ္ာ့မရြိေပ၈ 

 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အ်ဖစး ေက္ာကးၾကီ့နတးသဵကျငး့သျာ့ေသာ ရျာတျငး့လမး့အ်ဖစး 

ကတၱရာ်ဖစးေသားလညး့ အ်ခာ့ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ က္နးရြိေနေသာ ေ်မသာ့ 

လမး့တို႕မြာ မို့တျငး့အခါတျငး သျာ့လာေရ့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ ေက္ာငး့သျာ့ရာ 

တျငးလညး့ အခကးအခဲမ္ာ့စျာရြိပါသညး၈ (ဿွှ၃-ှ၄)ခုႏြစး ဒုတိယႏြစးစီမဵကိနး့ စကးဝနး့တျငးလညး့ 

သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး့ရြိ လမး့မ္ာ့ကို ဂဝဵလမး့မ္ာ့အ်ဖစးခငး့ေပ့ႏြငးံ လြ္ပးစစးမီ့တိုငးကို စိုကးထူခဲံပါ 

သညး၈ ဿွှ၅ခုႏြစး  တိယစကးဝနး့တျငးလညး့                                           ။ ်မိဳ႕ 

ေခ္်ဖစးေသာေၾကာငးံ မီ့ေဘ့အႏၱရာယးအတျကး အေရ့ေပၚအသဵု့်ပဳရနး ခကးခဲမရြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရ 

သညး၈ ဿွှ၆ ခုႏြစးစတုတၳြႏြစးဝနး့တျငး့လညး့ ေက့္ရျာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အ်ဖစး ေက္ာငး့်ခဵစညး့ ရို့ကာ 

ရဵ်ခငး့လုပးငနး့ကို ဆကးလကးေရျ့ခ္ယးထာ့ခဲံေသာေၾကာငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး သဲကုနး့ေက့္ရျာ တျငး့၉ 

သျာ့လာေရ့မြာလညး့ အေတားေကာငး့မျနးေတာံမညး်ဖစးေၾကာငး့ သိရြိရပါသညး၈  



ပညာေရ့ 
       ရျာတျငး မူလျနးစာသငးေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့သာရြိပါသညး၈ ေက္ာငး့ေဆာငးမြာ 

အုတးညြပးတစးထပးေက္ာငး့်ဖစး်ပီ့ သဲကုနး့ရျာႏြငးံ ငါ့ဗ္ကးအငး့ရျာ (ဿ)ရျာေပါငး့မြ ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့ 

သာရြိေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့သာ့ဦ့ေရမြာ တစးႏြစးထကးတစးႏြစး မ္ာ့်ပာ့လာသ်ဖငးံ စာသငးေဆာငး 

မလဵုေလာကး်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးေပၚေနရပါသညး၈ အထကးတနး့ပညာကို ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕ေပၚ သို႕သျာ့ 

ေရာကးသငးၾကာ့ရသညး၈ လမး့မ္ာ့မြာလညး့ ေကာငး့မျနးေနေသာေၾကာငးံ ပညာသျာ့ေရာကး 

သငးၾကာ့ရာတျငး လျယးကူစျာသျာ့နိုငးေၾကာငး့ေတျ႕ရသညး၈ 

 

စီ့ပျာ့ေရ့ 
သဲကုနး့ေက့္ရျာ၏ အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့မြာ လယးလုပးငနး့ႏြငးံကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကပါသညး၈ 

           ၊                                                    ၊    ၊                             

                  ။ သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး က္ပနး့ အလုပးသမာ့အမ္ာ့စု ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

မို့တျငး့အခါ ေရၾကီ့ေရလြ္ဵမႈမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ သီ့ႏြဵမ္ာ့ပ္ကးစီ့ဆဵု့ရႈဵ့မႈမ္ာ့ ရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရပါ သညး၈  

 

           
                                                                         ၊ 

                                             ။                                

             ။                                                            

                                               ။                                        

              ။  

အႏြစးခ္ဳပး ်ပႆနာ 
သဲကုနး့ေက့္ရျာ၏ အႏြစးခ္ဳပး်ပႆနာမြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့သညးံ အတျကး ပညာေရ့၇ 

က္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့တို႕တျငး အခကးအခဲမ္ာ့စျာရြိပါသညး၈ လယး၇ ကိုငး့လုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

ထိေရာကးေသာ နညး့ပညာအကူအညီမ္ာ့စျာ လိုအပးေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့ 

ေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့ ခကးခဲေၾကာငး့ေတျ႕ရပါ သညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 
 



ဓနအငးအာ့သကးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာ-သဲကုနး့                                  ရကးစျဲ -  ၂ှ . ၅. ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး  

 

အမ္ိဳ့အစာ့ သကးမြတးခ္ကး အိမးေထာငးစု ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ   လယးှွဧက၇ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး၇ စပါ့ ေခၽျစကး၇ 

စပါ့ရိတးစကး၇ (ဿ)ထပး တိုကးခဵအိမးတို႔ကိုပိုငးဆိုငး 

ထာ့ၾက်ပီ့ေငျပိုေငျလြ္ဵရြိသူ 

 

၁၁ 

 

၆% 

အလယး 

အလတးး 

လယးဧက(၂)၇ေချ့ကုတး၇လြညး့၇ဂျနးေဒါငး့၇ လယး 

ထျနးစကး၇ဆိုငးကယး၇ပ္ဥးေထာငးသျပး မို့အိမး်ခဵ 

၅၅ ၁၂% 

ႏျမး့ပါ့ အိမး်ခဵ၇ ဆိုငးကယး၇ စကးးးးးးးးးးးးးးးးးးးဘီ့၇ ဖုနး့၇ ႏျာ့ 

 

၃၅ ဿ၆% 

အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ တဲအိမး်ခဵ၇ လကးလုပးလကးစာ့၇  

စကးဘီ့၇ 

၂၀ ှ၄% 

စုစုေပါငး့  

 

ှ၀ှ ှွွ% 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ 

ဓနအငးအာ့သကးမြတး်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ-သဲကုနး့                                ရကးစျဲ - ဿှ. ၅.ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
 သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့အုပးစုႏြငးံ 

အႏျမး့ပါ့အုပးစုဟူ၊ အုပးစု(၁)မိး္ဳ့ ရြိပါသညး၈    ၁၀ဧ ၊ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး၇ စပါ့ေခၽျစကး၇ စပါ့ရိတးစကး၇ တိုကးခဵအိမး(ဿ)ထပးတို႔ကို ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ 

ေငျပိုေငျလြ္ဵရြိေသာသူမ္ာ့ကို ခ္မး့သာ အုပးစုအ်ဖစး သကးမြတးသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေ်ခ ေပါငး့ ( 

ှှ)အိမးရြိသ်ဖငးံ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ( ၆%)ရြိပါသညး၈  

 လယးဧက(၂)၇ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး ပ္ဥးေထာငး 

သျပးမို့အိမးတို႕ကိုပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ေငျေၾက့ေ်ပလညးသူမ္ာ့ကို အလယးအလကးအုပးစုအ်ဖစး သကး 

မြတးသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (၂၂)အိမးရြိသ်ဖငးံ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၀၂%) ရြိပါသညး၈ 

 လဵု့စျပးအိမး၇ သကးငယးမို့၇ ထရဵကာ၇ စကးဘီ့၇ လကးလုပးလကးစာ့ရြိသူမ္ာ့ကို ႏျမး့ပါ့ 

အုပးစုအ်ဖစးသကးမြတးသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (၀၂)အိမးရြိသ်ဖငးံ ရာခိုငးႏႈနး့ အာ့်ဖငးံ 

(ဿ၆%)ရြိပါသညး၈ 

 ဝါ့အိမး၇ ယငး့ကာ လကးလုပးလကးစာ့ရြိသူမ္ာ့ကို ႏျမး့ပါ့အုပးစု အ်ဖစးသတးမြတး သညး၈ 

တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေ်ခေပါငး့ (ဿွ)အိမးရြိသ်ဖငးံ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ှ၄%) ရြိပါ သညး၈ 

           

                                                                                     

                   ။                                                     ။ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေဒၚအိ်ငိမး့ခုိငး 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစး အသုဵ့ခ္မႈ ချဲ် ခမး့စိတး်ဖာ်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ-သဲကုနး့                             ရကးစျဲ - ၂၁. ၅ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ဖစး အိမး၇ ဆိုငးကယး၇ စကးဘီ့၇ ွကး၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ 

လယး၇       ၊ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျဲ၇ စပါ့ေခ္ျစကး ၇ ဆနးစကး၇ ဆီစကး၇ သဵု့ဘီ့၇ ေမားတာ၇ ေဖါကာ့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

လယးယာသဵု့ေချ့ကုတး၇ တို႔ရြိပါသညး၈ထိုအရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံ ပါတးသတး၊ အိမး၇ ်ခဵ၇ ေမားတာ၇ 

ဆိုငးကယး၇ စကးဘီ့တို႔ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳထိနး့ခ္ဳပး ၾကပါသညး၈ အပးခ္ဳပး 

စကးကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳၾကၿပီ့ ထးိနး့ခ္ဳပး ၾကပါသညး၈ လယး၇       ၊ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျဲ၇ 

စပါ့ေခ္ျစကး ၇ ဆနးစကး၇ ဆီစကး၇ သဵု့ဘီ့၇ ေမားတာ၇ ေဖါကာ့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ မြနးလဵုကာ့ၾကီ့၇ 

လိုကးထရကးကာ့၇ လယးယာသဵု့ေချ့ကုတး၇ ၾကဵၾကိတးစကးကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ အသဵု့်ပဳ ၾက်ပီ့ 

ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ပါသညး၈ 

 က္ာ့-မေရ့ရာပိုငးဆိုငးမႈ မသဵု့်ပဳမႈ ထိနး့ခ္ဳပးမႈအပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ ပိုငးဆိုငးမႈဟုဆိုရာတျငး မိမိတို႕ အဓိက အသဵု့်ပဳေဆာငးရျကးသူမ္ာ့ကသာ 

အဓိကထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေ                          

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 



က္ာ့မေရ့ရာအရငး့အ်မစး 
ေက့္ရျာ - ဆိပးၾကီ့                           ရကးစျဲ -  ှ၃ . ှွ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
ေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အသုဵ့်ပဳမႈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

လယး/ကုုုုုုိငး့  

 

     

ကျ္ဲ/ႏျာ့/လြညး့  

 

     

    ၊       

 

   

အိမး/်ခဵ  

 

     

ေချ့ကုတး 

 

 

 

     

စကးဘီ့/ဆုိငးကယး  

 

     

အပးခ္ဳပးစကး  

 

     

လယးယာသုဵ့ထျနး 

စကး 

 

 

     

      ၊            

 
     

                   

 

    

 

       

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ မအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ 

သဲကုနး့ေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ- သဲကုနး့                            ရကးစျဲ - ဿှ.၅.ဿွှ၅ 

အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
 သဲကုနး့ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယး၇ ကုိငး့၊                    ႏြငး ံ

က္ဘမး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစး၊ ရာသီအလုိကး သငးံေလြ္ား သလုိ လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကရသညး၈ 

တနးခူ့လတျငး ေနပူ်ပီ့မုိ့ၾကိဳကာလအ်ဖစး ခေမာကးခ္ဳပးလုပးငနး့ကုိ လုပးကုိငးၾက၊ ပဲျေတားအ်ဖစး 

သၾကၤနးပဲျ တစးခုသာရြိပါသညး၈                                         

                              ။ ကဆုနးလတျငး လယးလုပးငနး့ဝငးရနးအတျကး 

်ပငးဆငးေနေသာ အခ္ိနး  ခေမာကးခ္ဳပးလုပးငနး့ကုိအၾကိတးအနညး လုပးကုိငးၾက်ပီ့ က္နး့မာေရ့ အနညး့ 

ငယးညံဵေသာကာလ်ဖစးသညး၈ ကဆုနးလတျငး ပဲျေတားအ်ဖစး ေညာငးေရသျနး့ပျဲ         

က္ငး့ပေလံရြိသညး၈  

   နယုနး၇ ဝါဆုိ၇ ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငး မုိ့်ဖိဳငး်ဖိဳငး ရျာသျနး့်ပီ ်ဖစး၊ လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

အာ့သျနးချနးစုိကး အလုအယကး စုိကးပ္ိဳ့ေန ေသာ အခ္ိနးကာလလညး့ ်ဖစးသညး၈ တစးဖကးတျငးလညး့ 

ခေမာကးခ္ဳပးလုပးငနး့ကုိ လုပးကုိငးၾကသညး၈ ထုိအခ္ိနးကာလသညး ေသျ့လျနးတုပးေကျ့ ဝမး့ပ္ကး 

ဝမး့ေလြ္ာေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေသာ အခ္ိနးကာလ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး မညးသညးံပဲျမြ မရြိပါ၈ 

      ေတားသလငး့လတျငးေရမ္ာ့သညး ကမး့လုဵ့်ပညးံလြ္ဵ၊ေရၾကီ့ေသာ အခ္ိနးကာလလညး့ ်ဖစးသညး၈ 

သီတငး့ကၽျတးလတျငး မုိ့အနညး့ငယးသာ ရျာသျနး့သညး၈ ကဆုနး၇ နယုနးလက စုိကးပ္ိဳ့ခံဲေသာ 

စပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ေသာ အခ္ိနးကာလလညး့ ်ဖစးသညး၈ သီတငး့ကၽျတးလတျငး ပဲျေတားအ်ဖစး 

မီ့ထျနး့ပျဲ က္ငး့ပ်ခငး့ ရြိပါသညး၈ တစးဖကးတျငးလညး့ ကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရနး ၾကိဳတငး်ပငး 

ဆငးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးေနၾကသညး၈ 

      တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မုိ့ေလကငး့လျတး်ပီ ်ဖစးသညး၈ ကုိငး့လုပးငနး့ ်ဖစးေသာ ပဲစုိကး်ခငး့ လုပးငနး့ 

ကုိ လုပးကုိငးေနၾကသညး၈ ထုိ႕အ်ပငး                          လညး့က္ငး့ပ ၾကသညး၈ ်ပာသုိ ႏြငး ံ

တပုိ႔လမ္ာ့တျငး အေစာစုိကး စပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ေနၾကသညး၈ ဝငးေငျမ္ာ့စျာ ရြိေသာ အခ္ိနးလညး့ 

်ဖစးသညး၈ 
 

                           

 

 



်ပႆနာအႏြစးခ္ဳပး 
     အလုပးအကုိငးပုဵမြနးမရြိေသာေၾကာငး ံ တစးႏြစးတာဝငးေငျလုဵေလာကးမႈမရြိပါ၈ လူမႈေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ 

စာ့ေသာကးေရ့ အခကးအခဲမ္ာ့ ရြိသညး၈ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အိမးတျငး့မႈ 

စီမဵခနး႔ခဲျရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ ရြိပါသညး၈ စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အလုပးအကုိငးနညး့ပါ့ေသာ 

ကာလမ္ာ့တျငး လုပးကုိးငးေဆာငးရျကးပါက ပုိမုိထိေရာကးစျာ လုပးကုိးငး ေဆာငးရျကးမညး၈ 

 

 

       ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခုိငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့ 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

 
ေက့္ရျာ - သကဲုနး့                           

 အုပးစု -                                                ရကးစျဲ - ဿှ. ၅. ဿွှ၅ 

  
လုပးငနး့ 

မ္ာ့ 
တနး 
ခူ့ 

က 
ဆုနး 

န 
ယုနး 

ွါဆုိ ွါ 
ေခါငး 

ေတားသ 
လငး့ 

သီတငး့ 
ကၽျတး 

တနးေဆာငး 
မုနး့ 

နတးေတား ်ပာ

သုိ 
တပုိ႔ 
တျ ဲ

တ 
ေပါငး့ 

လယး၇ 

ကုိငး့ 

 

 

           

       

    

            

ပျလဲမး့

သဘငး 

            

                   

ရာသီဥ

တု 

            

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



                        ဖဲျ႕စညး့ခ္ိတးဆကးမႈ 
ေက့္ရျာ - သကဲုနး့                                   အုပးစု - မအူပငးဆိပး    

                                                              ရကးစဲျ - ဿှ. ၅ .ဿွှ၅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ သူ- ေဒၚဇာလီထျနး့၇ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး၇ေဒၚအိ်ငိမး့ခိုငး 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 

 

ေက့္ရျာအုပး 

ခ္ဳပးေရ့ 
 

မိခငးႏြငးံက 

ေလ့ 

လူမႈေရ့၇ပရ

ဟိတ 

နာယက မီ့လငး့ေရ့ 

ရဲစခနး့ 
 

ေဂါပက၇ေ

ယာဂ ီ

 ေက္ာငး့ 

ေကားမတ ီ

်မိဳ႕နယး

လြ္ပးစစးရဵု

     ်မိဳ႕နယး 

      CDD 
 

 အုုပးစုအုပး 

ခ္ဳပးးေရ့မြဴ့ 
 

်မိဳ႕နယးေထျ

အုပး 
 

်မိဳ႕နယးက္နး့

မာေရ့ 
 

်မိဳနယးေက့္

လကးဦ့စီ့ 

်မိဳ႕နယးပ

ညာေရ့ 



ဖျ႕ဲစညး့ခ္ိတးဆကးမႈသုဵ့သပးခ္ကး 

 
 ေက့္ရျာ- ဆိပးၾကီ့                             ရကးစျဲ - ှ၃.ှွ.ဿွှ၅ 
အုပးစု  - မအူပငးဆိပး 
ဆိပးၾကီ့ေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့စျာ ရြိပါသညး၈ ထုိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ             ၊ 

          ၊               ၊                ၊      ၊      ၊             ၊ 

               ၊ ရပးမိရပးဖ၇ အဖျ႕ဲႏြငးံ CDDေကားမတီအဖျ႕ဲတုိ႔ ်ဖစးပါသညး၈ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

အာ့လုဵ့ကုိ    ေက့္ရျာအတျကး အဓိကက္ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အ်ဖစး သကးမြတးသညး၈ 

     ေက့္ရျာအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ ်မိဳ႕နယးCDD၇                 ၊                        ၊ 

              ၊                        ၇ ရစဲခနး့တုိ႔သညး ေက့္ရျာ်ပငးပတျငး ရြိေသာ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့နြငးံ ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညး တစးဖျဲ႕ 

နြငးံ တစးဖျဲ႕ခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့စျာရြိေၾကာငး့ သိရြိရပါသညး၈ တစးဖျဲ႕နြငးံတစးဖျဲ႕ ပဋိပကၡ်ဖစးပျာ့မႈ 

မရြိေၾကာငး့ သိရြိရပါသညး၈                     

 

                              

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ သူ-ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့           

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 
 

 

 

 

 

 

 



                              ပငးံကူအိိမးပဵု 
ေက့္ရျာ - ဆိပးၾကီ့           အုပးစ ု- မအူပငးဆိပး            ရကးစျဲ -၂ှ.၅.ဿွှ၅  
အမ္ိဳ့သာ့ -  

အမ္ိဳ့သမီ့ -  

 

                                                က္နး့မာေရ့ 

 

                                                                                            ပညာေရ့ 

      

 

 

 

       လဵု်ခဵဳမႈ                                                                               စီ့ပျာ့ေရ့  

 

 

 

 

 

   ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ                                                                  

                                                     ဦ့ေဆာငးမႈ                           အိိိမးးမႈကိစၥ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          လူမႈေရ့ 



                      ပငးံကူအိိမးပဵုသုဵ့သပးခ္ကး 
ေက့္ရျာ-                            ရကးစျဲ - ဿှ. ၅.ဿွှ၅ 

အုပးစု  -            
သဲကုနး့ေက့္ရျာတျငး ဘာသာေရ့ႏြငးံ ရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး သကးဆိုငးရာက႑အလိုကး ဦ့ေဆာငး၊ လုပးကိုငးေဆာငးရျကးၾကသညး၈ လုပးရ 

ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာတူညီမႈမရြိေပ၈ မ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ခဲျ် ခာ့မႈမရြိေပ၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

သညး စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ကို ဦ့စီ့လုပးကိုငးေနရေသာေၾကာငးံဝငးေငျမ္ာ့စျာ ရရြိ်ပီ့ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကို 

ေဆာငးရျကးလုပးကိုငးနိုငးမႈ အာ့နညး့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈ ကိစၥမ္ာ့ကို  ေဆာငးရျကးလုပး 

ကိုငးေနရေသာေၾကာငးံ အ်ပငး စီ့ပျာ့ေရ့ကို ထျကးမလုပးနိုငးသ်ဖငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ဝငးေငျမ္ာ့စျာ 

ရရြိေအာငး မစျမး့ ေဆာငးနိုငးေပ၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ရာသီ အလိုကး ေပၚေပါကးလာေသာ လုပးငနး့ 

မ္ာ့ ကိုသာ လုပးကိုငးေနရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အခ္ိနးမေတားသျာ့ လာရ်ခငး့၇ အငးအာ့ကုိ 

အဆမတနးအသဵု့်ပဳရ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ အလုပး လုပးကိုငးမႈ နညး့ပါ့လာသညး၈ 

           ပညာေရ့ႏြငးံပကးသကး၊ တနး့တူ ပညာသငးၾကာ့ချငးံ ရြိသညး၈ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္ရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး ်ဖတးထို့ဥာဏးေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္မႈ၇ 

ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ မ္ာ့်ပာ့သညး၈ လုပးအာ့ခ ရရြိမႈမြာလညး့ တူညီသညး၈ 

 

          ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး၇ေဒၚဇာလီထျနး့ 

            ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ- ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ 

 
 

 
 

 



 
သဲကုနး့ေက့္ရျာ တတိယအၾကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့ 

 
 

သဲကုနး့ေက့္ရျာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေဆာငးရျကးေနမႈ 



 

 
 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 
 



 



 
 



 
 

 

 



 
 

 



 

 
 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 



 
 

 

 

 



 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

 

 



 

 
 



 
 

 



 

 
 



 

 
 



 

 
 

              

 



ဿွှ၅ခုႏြစး ၾသဂုတးလ (ဿှ)ရကးေန႔ နဵနကး(ှွ့ွွ)နာရီအခ္ိနးတျငး သဲကုနး့ေက့္ရျာ 

ဘကးစဵုသဵု့ခနး့မ၉ က္ငး့ပ်ပဳလုပးေသာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးၾကိိီ့ဌာန ေက့္လကး 

ေဒသ ဖဵျ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိေသာ လူထုဗဟို်ပဳ 

စီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမးႏြငးံဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့၈ 

ှ၈ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့ 

ေအာကးပါပုဂိၢဳလးမ္ာ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကပါသညး၈ 

စဥး အမညး ရာထူ့ 
ှ၈ ေဒၚဇာလီထျနး့ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 
ဿ၈ ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
၀၈ ေကားမတီဝငး PC 12 

 

ဿ၈ ရညးရျယးခ္ကး 

  စီမဵကိနး့အေၾကာငး့ မိတးဆကး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ်ပနးလညး 

ေရျ့ခ္ယးနိုငးရနး၈ 

၀၈ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 
  အစညး့အေဝ့အခမး့အနာ့တျငး အဖျငးံအမြာစကာ့အ်ဖစး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ ဦ့သနး့ဝငး့မြ 

အဖျငးံအမြာစကာ့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကးစကာ့ ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ စီမဵကိနး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၇ စီမဵကိနး့စကးဝနး့၇ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳႏြငးံ သကးဆိုငးေသာ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ က္ာ့-မ 

ေရ့ရာ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကို လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငးမြ ေက့္ရျာလူထု သေဘာ 

ေပါကးနာ့လညးေအာငး အက္ယးတဝငးံ ရြငး့်ပခဲံပါသညး၈ 

 ဆကးလကး၊ စီမဵကိနး့လုပးေဆာငးရနးအတျကး အေရ့ၾကီ့ေသာေဆာငးရနး/ေရြာငးရနး၇ အက္ဵဳ့ဝငး 

ေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မဝငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့၇ အကာအကျယးမ္ာ့အ 

ေၾကာငး့ကို လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ေဒၚဇာလီထျနး့မြ ေ်ပာၾကာ့ခဲံ ပါသညး၈  

 ေစတနာံဝနးထမး့ လုပးေဆာငးရမညး ေကားမတီဝငး၏ တာဝနးဝတၱရာ့မ္ာ့ကို ရြငး့်ပ်ပီ့ေနာကး 

ေစတနာံဝနးထမး့(ဿ)ဦ့ကို ဦ့စျာေရျ့ခ္ယး ခဲံပါသညး၈ ထိ႕ုေနာကး ေက့္ရျာလူထု ကို အုပးစုမ္ာ့ချ၊ဲ PRA 

မ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျကး အမ္ိဳ့သာ့အဖျဲ႕ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အတျကး အဓိက 

လိုအပးေသာ အခကးအခဲႏြငးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖားထုတးေပ့နိုငးခဲံသညး၈  ထိုအခကးအခဲႏြငးံ ေမြ္ား 

မြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ေပၚမူတညး၊  ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယးႏိုငးခဲံၾကပါသညး၈ 

ထိ႕ုေနာကး ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာလူထုသေဘာက္ ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယး ခဲံၾကပါသညး၈ 

 



၁၈ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ကို သေဘာတူ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ ေက့္ရျာလူထုစိတး 

တိုငး့က္ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို သေဘာတူေရျ့ခ္ယးခဲံသညး၈ 

 

၂၈ အစညး့အေဝ့်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး 

 ဆကးလကးေဆျ့ေႏျ့ရနး မရြိေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့ကို ေန႕လညး(၁့ွွ)အခ္ိနးတျငး 

အစညး့အေဝ့ကို ရုပးသိမး့လိုကးပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                            ေဒၚခငး်မတးေလ့ခိုငး 

  လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

  

စာအမြတး( ှ ) CDDမအူပငးဆိပးေက့္ရျာအုပးစု၇ သဲကုနး့ေက့္ရျာ (သက)၈ 

 

ရကးစျဲ   ဿွှ၅ခုႏြစး ၾသဂုတးလ ( ဿှ )ရကး၈ 

 

်ဖနး႔ေဝ်ခငး့ 

မိတၳဴကို ေက့္ရျာ 

ရဵု့ 

 

 

 

 

 

 

 

 



က႑အလုိကးအခကးအခဲမြတးတမး့ 

       ဆိပးေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမညး အဆို်ပဳသ ူ ခုႏြစး ်ပငးပမြေထာကး
ပဵံသ ူ

         
က မ က+မ 

 
  

  
  

  
  

  
   

( 
   

၊ 
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 ) 

 
 

 
 

 

ှ၈ ေ်မသာ့တငးဂဝဵခငး့ 
 ခငး့ 

  က+မ ၂၀၁၆ 
၂၀၁၇ 
၂၀၁၈ 
၂၀၁၉ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵ
ကိနး့ 

 
 
 

၂။ လြ္ပးစစးမီ့   က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵ
ကိနး့ 

 

၃။                 
            

  က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
         
            
 

၅။                 ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
         
            
 

၆။                       VDP Workshop 
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ှ၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ က   ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
         
            
 

ဿ၈ စာသငးေက္ာငး့ 
်ခဵစညး့ရုိ့ကာရဵ်ခငး့ 

  က+မ ဿွှ၃ 
ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP Workshop 
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၁။ 
 

စကးခ္ဳပးသငးတနး့     ဿွှ၅  VDP Workshop 
         
            
 



၂။                   
    

    ဿွှ၅  VDP Workshop 
         
            
 

၃။        

 
 

  
  

  
   

  
   

    
   

  
 

၁။        
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၃။        

၄။        
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၁။                က+မ ၂၀၁၆ 
၂၀၁၇ 
၂၀၁၈ 
၂၀၁၉ 

 VDP Workshop 
         
            

 
၂။                ၂၀၁၆   

        

        

 

 


