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က  က်ြိန်ကက ျေးရ  ၏ ဖ  ြို့မဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် 

၂၀၂၀ပြညော့်နှစ် (တတိယနှစ်စက်ဝန်ျေး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောင်ျိုးအ ြော စြော  က်နှှာ 

၁။ ရကြော က  တ်ဖ   ွံ့နယ်အရမြေမပရမ ပ ို -၃ 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို -၄ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ င်ျိုးပါဝင်ရသြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး -၄ 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုင်ျိုးရ ကြောင်ျိုးနှင ်ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက ် ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုင်ျိုးရ ကြောင်ျိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ရ်ထြောင်ျိုးစိုနှင ် လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုင်ျိုး င်ျိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုက်လ ယ်ရသြောအ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောကအ်ပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝင်ရင   (သ ိုို့) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု ရမ ဧ  ယြောနှင ်သဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတင်ျိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

-၅   ှ၆ 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါင်ျိုးပါဝင်ရသြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေင်ျိုးနှင ် အကဲမဖစ်မြေင်ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

-၇  

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉအ်တ က် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 
တစ်ြေိုြေ င်ျိုးစ ျိုး၏  တှတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနှင ်အ င်ျိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Recourec 
Map) 

၆.၂။  ြောသ ြေ င်မပ - မပကေ န် (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉစစြောဓနကက ယ်ဝ ှုအဆင ် (Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင က်အူ   ်(က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

-၈   ှ၁၃ 
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၆.၅။ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုသ ိုျိုးသပ်မြေင်ျိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က ်ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉအ်တ က် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 
တစ်ြေိုြေ င်ျိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေင်ျိုးနှင ် ဆန်ျိုးစစ်မြေင်ျိုး။ 

-၁၄   ှ၁၅ 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင်  က ်ှု  ှတ်တ ်ျိုးဓြောတပ် ို။ -၁၆ 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေနို့ြ်ေ ဲရ ျိုးအဖ ဲွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင်  ြောျိုးစြော င်ျိုး။ -၁၇ 

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) -၁၈   ှ၂၀ 

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) -၂၁   ှ၂၃ 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) -၂၄   ှ၂၇ 

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နှင ် ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး တှတ် ်ျိုး  ြောျိုး -၂၈ 

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နှစ်ြေ  ပဇ်ယြောျိုး -၂၉ မ ှ၃၀ 

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ်ရဆြောင်  က်ရသြော 
စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

-၃၀ 
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၁။ 

 

 

ရကြော က  တ်ဖ   ွံ့နယ်အရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ဝဲလစ်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 
၃။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ င်ျိုးပါဝင်ရသြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောင်စို က ြောျိုး   စိုစိုရပါင်ျိုး 

၁။ ဝဲလစ် ၄၁ ၁၂၁ ၁၃၀ ၂၅၁ 

၂။ ထီျေးစကက ော့ ၁၃၄ ၃၃၂ ၃၇၅ ၇၀၇ 

၃။ ဘုရ ျေးငုတ်တုိ ၆၈ ၁၇၈ ၁၁၀ ၂၈၈ 

၄။   ယ ကုန်ျေး ၅၅ ၁၅၀ ၁၅၅ ၃၀၅ 

၅။ က  က်ြိန် ၉၃ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၆။ က   င်ျေးဝိုင်ျေး ၅၉ ၁၄၀ ၁၅၈ ၂၉၈ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုင်ျိုးရ ကြောင်ျိုးနှင ်ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက ် ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုင်ျိုးရ ကြောင်ျိုး။ 

           က  ကြ်ိန်ကက ျေးရ   ည ် (၁၃၁၀)  ုနှစ်တ င် စတင်တညက်ထ င် ဲော့ ည။် 

၎င်ျေးအပြင် ရက်ကတ ရ   ပြည ူ်လူထု   ျေးနှငော့် အင်ျေးရညှရ်  ပြည ူ်လူထု   ျေးက လယ်ယ  

ကိုင်ျေးကျွန်ျေးကိ ုှီ ိ၍ု လ ကရ ကက်နထုိင်ကကက  ကကက ငော့ ် က  ကြ်ိန်ရ  အပဖစ် စတင်တည် 

ကထ င် ဲော့ ည။် ဦျေးကက  ်ဖိုျေးလုိို့နှငော့် က ေါ် ိန်ျေးကရွှေတိုို့ ည ်  က  က်ြိန်ကက  င်ျေး က အပဖစ် 

ကက  င်ျေးကိတုည်ကထ င် ဲော့ ည။်  

 က  က်ြိန်ရ  စတင်တညက်ထ င်က  အ ါ အ ိက်ထ င်စု (၁၅) အိ  ်နိ်ု့ရှိ ဲော့ ည။် 

(၁၂၉၀)  ုနှစ်တ င် ပြညတ် င်ျေးတိကု်ြ  ဲ  ျေးပဖစ်က  ကကက ငော့် ကက ျေးရ  လူထု   ျေး ကရှ င်တိ ျ်ေးထ က် 

ကပြျေးရက  ကကက ငော့ ် ဘုန်ျေးကကျီေးကက  င်ျေးနှငော့် လူကနအ ိက်ပ    ျေး ြ က်စီျေး ဲော့ရ ည။် က  က်ြိန်ရ   

 ည ် ဗ ုဓဘ   ကိျုေးက ယ်၍ ကရင်လူ   ိျေး   ျေးပဖစ်ြါ ည။် က  က်ြိန်ရ   ည ်  ရက်ကတ  ှ 

နဘူျေး ုိို့ဆက်  ယ်ထ ျေးက   လ ျ်ေး ကကီျေးပဖစ်ြါ ည။် က  ကြ်ိန်ရ  ၏ အကရှြို့ဘကတ် င် 

ဘုရ ျေးငုတ်တုိကက ျေးရ  ၊ အကနောက်ဘကတ် င် ကက အင်ျေးရ  တညရ်ှြိါ ည။် ကတ င်ဘက်တ င် 

အင်ျေးရညှနှ်ငော့် တ   န်တိုင်ရ  ၊ ကပ  ကဘ်က်တ င်  ရက်ကတ ကက ျေးရ   တညရ်ှိြါ ည။် ယ ု 

ဆ ိဆရ အဖ ဲြို့နှငော့် လက်တ  ဲှုကကက ငော့် စ  င်ကက  င်ျေး   ျေး က န်ျေး  ကရျေး၊ ြည ကြျေး ှုတုိို့ကကက ငော့် 

တိုျေးတက်လ ြါ ည။်  

 က  က်ြိန်ရ  ဟုက ေါ်ဆုိရပ င်ျေး ှ  ဥ ျှစ်ြင်   ျေးက န်ရစ် ဲော့က  ကကက ငော့် ဥ ျှစ်ကတ  

ဟကု ေါ်၍ ကရင်အက ေါ်အကဝေါ်အရ  ုဂဝ်င်ိ ဟကု ေါ်ဆုိရပ င်ျေးပဖစ်ြါ ည။်  

၄.၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ရ်ထြောင်ျိုးစိုနှင ် လူဦျိုးရ ။ 

     က  ကြ်ိန်ကက ျေးရ  တ င် အ ိက်ထ င်စု (၉၃) စု ရှြိါ ည။် ကက ျေးရ  အတ င်ျေးကန ထုိင်က   

လူဦျေးကရ ှ  အ   ိျေး  ျေး (၃၃၅)ဦျေး၊ အ   ိျေး  ီျေး (၂၃၃)ဦျေး၊ စုစုကြါင်ျေး (၅၆၈)ဦျေးရှြိါ ည။် 

ယ ုအ ိက်ထ င်စုနှငော့် လူဦျေးကရစ ရင်ျေး  ှ  ၂၀၂၀ ုနှစ်၊ ဇ န်လတ င် ကက က်ထ ျေးက  စ ရင်ျေး 

ပဖစ်ြါ ည။် 

၄.၃။ တ ိုင်ျိုး င်ျိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

        က  ကြ်ိန်ကက ျေးရ  တ င်ကနထုိင်ျေးက   တိုင်ျေးရင်ျေး  ျေးလူ   ိျေးစု ှ  ကရင်လူ   ိျေးပဖစ်ြါ ည။် 
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ကရင်လူ   ိျေး  အိ က်ထ င်စု (၉၃) စုတ င် အ   ိျေး  ျေး (၃၃၅)ဦျေးနှငော့် အ   ိျေး  ျီေး (၂၃၃)ဦျေး စုစုကြါင်ျေး 

(၅၆၈)ဦျေး ရှိြါ ည။်  

၄.၄။ ထ ြေ ိုက်လ ယ်ရသြောအ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုးအရ အတ က ်

      က  က်ြိန်ကက ျေးရ  ကက ျေးရ  တ င်  ကက်ကျီေးရ ယ်အိ ု(၆၅နှစ် နှငော့ ်အထက်) ၁၁ ဦျေး၊   န်စ  ျ်ေး 

(၂) ဦျေးတိုို့ရှ ိြါ ည။်  

၄.၅။ အရထြောကအ်ပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

         က  ကြ်ိန်ကက ျေးရ  တ င်  ူလ န်ကက  င်ျေး (၁)ကက  င်ျေး၊ ဘုန်ျေးကကီျေးကက  င်ျေး (၁)ကက  င်ျေး၊ 

ကစတတီိုို့ရှြိါ ည။် 

၄.၆။ အဓ ကဝင်ရင   (သ ိုို့) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

         ရ   ူ/  ျေး   ျေး၏ အဓကိစီျေးြါွ ွ ျေးကရျေး ှ  စုိကြ်  ိျေးကရျေးလုြ်ငန်ျေးပဖစ်ြါ ည။် 

စုိက်ြ  ိျေးကရျေးတ င် လယ်စုိကြ်  ိျေး လုြက်ိုင် ူနှငော့် ဥယ  ဉ်စုိကြ်  ိျေး ူ   ျေးပဖစ်ြါ ည။်  

၄.၇။ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု ရမ ဧ  ယြောနှင ်သဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

           လယ်/ယ ကပ ၊ ဥယ  ဉ်ခ  ၊ လကတ် န်ျေးထ န်စက်၊ က ျေး၊ က  ်ကတ ်ဆုိင်ကယ်၊ 

အက ျေးစ ျေးအိ ်ဆုိင်   ျေး၊ ကထ ်လ ဂ ၊ီ အြ ်  ြ်စက်၊ စက်တြက်လှ၊ ပ က်ရတိစ်က်၊ ကရတ င်ျေး၊ 

 ိုင်ျေးန ောျေးတိုို့ရှြိါ ည။် 

 ၄.၈။ အမြေြောျိုးသတင်ျိုးအြေ က်အလက ် ြောျိုး။ 

အုြ ်  ြက်ရျေးအဖ ဲြို့၊ ကက  င်ျေးကက ် တ၊ီ ကဂါြကအဖ ဲြို့၊ အိျုေး ူကကျီေးအဖ ဲြို့၊   ကရျေး/နောကရျေးအဖ ဲြို့၊ 

အ   ိျေး  ျီေးကရျေးရ အဖ ဲြို့၊လူငယ်အဖ ဲြို့တိုို့ ညက်က ျေးရ  တ င်ျေးတည်ရှိက   အဖ ဲြို့အစညျ်ေး   ျေး 

ပဖစ်ြါ ည။် 

 ကက ျေးရ  ပြင်ြရှိ အဖ ဲြို့အစညျ်ေး   ျေးနှငော့် ဌ န   ျေး နှငော့်လညျ်ေး  တိဆ်က ်ှုရှိြါ ည။်ွော့PHASE 

M နှငော့်  တိဆ်က်ြါ ည။်  
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါင်ျိုးပါဝင်ရသြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေင်ျိုးနှင ် အကဲမဖစ်မြေင်ျိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 
စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သူဦျိုးရ  
အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည ် အြေ က်  ြောျိုး 

က       ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနှင ်အ င်ျိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၂၁ ၃၇ ၅၈ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ န ိုင်င မြေြောျိုး 

(ထ ိုင်ျိုး)ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်က ိုင်သူ 
  ြောျိုးမြေင်ျိုး။ 

၂  ြောသ ြေ င်မပ - မပကေ န် ၂၁ ၃၇ ၅၈ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ ဝငရ်င နည်ျိုး 
ပါျိုးမြေင်ျိုး၊ရသြောက် သ ိုျိုးရ  ှြောျိုးပါျိုး မြေင်ျိုး၊ 

လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယ်ရ ျိုး၊ 
က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ ပ ဲရတြော် က်  ြောျိုး။ 

၃ ဉစစြောဓနကက ယ်ဝ ှုအဆင  ် ၂၁ ၃၇ ၅၈ အဆင် ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်စို 

(၅၄)စို၊အလိုပ်အက ိုင် ှြောျိုးပါျိုးမြေင်ျိုး၊ 
က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ ပညြောရ ျိုး၊။ 

၄ ပင ်ကူအ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၂၁ ၃၇ ၅၈ ပညြောတတ်ရမ ြောက် ှု၊ 

ဝင်ရင နည်ျိုးပါျိုးမြေင်ျိုး၊ အလိုပ် 
အက ိုင်အြေ င ်အလ ်ျိုး ှြောျိုးပါျိုးမြေင်ျိုး၊ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး ဝင်ရင   
အလိုပ်အက ိုင်  ှ မြေင်ျိုး၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး။ 

၅ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုသ ိုျိုးသပ်မြေင်ျိုး ၂၁ ၃၇ ၅၈ အပ်ြေ  ပ်စက် အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး သ ိုျိုးစ ဲ ှု 
  ြောျိုးသည်။ လက်တ န်ျိုးထ န်စက်၊ 

ရထြော်လြောဂ  ၊ မ က်  တ်စက်၊ 
စက်တပ်ရလှ၊ အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုး သ ိုျိုးစ ဲ ှု 

  ြောျိုးသည်။ ဆ ိုင်ကယ်၊ ကြောျိုး၊ 
ရ တ င်ျိုး၊ ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုး၊ လယ်၊ 

န ှာျိုး တ ိုို့က ို အ    ျိုးသြောျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုးတ ိုို့ 
က သ ိုျိုးစ ဲ ကသည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တ်ဆက် ှု ၂၁ ၃၇ ၅၈ ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုးအိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲွံ့ ှ 

 သဇြောလွှ ်ျိုး  ိုျိုး၊ရက ျိုး  ြောမပင်ပတ င် PH
ASEMလွှ ်ျိုး  ိုျိုး ှု   ြောျိုးသည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉအ်တ က် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ င်ျိုးစ ျိုး၏ 
 ှတ်တ ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနှင ်အ င်ျိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ င်မပ - မပကေ န် (Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉစစြောဓနကက ယ်ဝ ှုအဆင ် (Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင က်အူ   ်(က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုသ ိုျိုးသပ်မြေင်ျိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က ်ှု (Venn Diagram)  

 



ရသြောက်ပ န်ရက ျိုး  ြော တတ ယနှစ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ နှစ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 14 

 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉအ်တ က် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ င်ျိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေင်ျိုး 
နှင ်ဆန်ျိုးစစ်မြေင်ျိုး။ 

 က်စ  ဲ အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေင်ျိုးနှင ်ဆန်ျိုးစစ်ြေ က ် လေ်  ြောျိုး 

၁၅.၆.၂၀၂၀ လူ ှုရ ျိုးနှင ်အ င်ျိုးအမ စ် 
မပရမ ပ ို 

ရြေ ြောင်ျိုး၊တ တြောျိုး၊လ ်ျိုး၊လယ်လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး၊ 
သစ်ရတြော  ြောျိုး ှ ြေ ိုဖပ ျိုးအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောင်ျိုး 
မပ  ကသည။်လ န်ြေဲ ရသြော ငါျိုးနှစ်တ င် သစ်ရတြော၊ 
ငါျိုး  ြောျိုးမပြောျိုး ှ ဖပ ျိုးြေိုြေ  န်တ င် သစ်ရတြော၊ငါျိုး  ြောျိုး 
 ှြောျိုးပါျိုးလြောသည။်က င်လူ    ျိုး  တစ်    ျိုးသြော 
ရနထ ိုင်ဖပ ျိုးဗိုေၥဘြောသြောက ိုျိုးက ယ် ကပါသည။် 
အဆင် ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်စိုအြေ   ွံ့သည် 
ထ ိုင်ျိုးန ိုင်င သ ိုို့သ ြောျိုးရ ြောက်အလိုပ်လိုပ် ကသည။် 

၁၅.၆.၂၀၂၀  ြောသ ြေ င်မပ - မပကေ န် လယ်လိုပ်ငန်ျိုးသညအ်ဓ ကလိုပက် ိုင် ကသည။် 
အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသညအ်    ျိုးသြောျိုး  ြောထကဝ်င်ရင 
နညျ်ိုးသည။်အ    ျိုးသြောျိုးအ  ်ရထြောင်ဦျိုးစ ျိုး 
သညအ်လိုပ်အက ိုင်အြေ င ်လ ်ျိုး  ြောျိုးမြေင်ျိုး၊အ    ျိုး 
သ  ျိုးအ  ်ရထြောင်ဦျိုးစ ျိုးသညအ်လိုပ်အက ိုင်အ 
ြေ င ်လ ်ျိုးနညျ်ိုးရသြောရ ကြောင ်မဖစ်သည။် 
ရနို့စြောျိုးြေသညအ်    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးနှင ်အ    ျိုးသ  ျိုး 
ဝင်ရင တူည သည။်တန်ြေူျိုးလနှင ်ရတြ်ောသင်ျိုးလ 
သညက် န်ျိုး ြောရ ျိုးအြောျိုးနညျ်ိုးရသြောလမဖစ်သည။် 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ဉစစြောဓနကက ယ်ဝ ှုအဆင  ် ရက ျိုး  ြောတ င်အဆင် ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်စို 
(၅၃)စိုသည။် အဆင် ရမပသည ်အရ ကြောင်ျိုး ှြော 
အ င်ျိုးအနှ ျိုး  ှ မြေင်ျိုး၊က န်ျိုး ြောရ ျိုး ရကြောင်ျိုး 
မြေင်ျိုး၊ကရလျိုး  ြောျိုးမြေင်ျိုး၊ရနို့စြောျိုး၊က ဘ ်ျိုးလိုပ် 
ငန်ျိုးလိုပ်က ိုင် သည။်အစ အစဉ်ရ ျိုးဆ ဲ ြောတ င် 
အဆင်အရမပရသြောအ  ်ရထြောင်စိုရတ အတ က ်
သူတ ိုို့အြောျိုးလပ် က်ရတ က ိုအစ အစဉ်ဆ ဲဖပ ျိုး 
အရလျိုးထြောျိုးစဉ်ျိုးစြောျိုးရပျိုးမြေင်ျိုး။လ ်ျိုး၊တ တြောျိုး၊
ရက ြောင်ျိုးရဆြောက်လိုပ်ရပျိုးမြေင်ျိုးမဖင ်သူတ ိုို့ 
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အတ က်စြောျိုးဝတရ်နရ ျိုးပ ိုအဆင်ရမပလြောသည။် 
 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ပင ်ကအူ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) လ ိုခြေ   ှု၊ဝင်ရင  ှြောရဖ န ိုင် ှုတ ိုို့သညအ်    ျိုးသ  ျိုး 
  ြောျိုးအြောျိုးနညျ်ိုးသည။်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသညဝ်င် 
ရင  ရသြောအလိုပ်တ င်နညျ်ိုးဖပ ျိုးအ   ်ှုက စၥတ င် 
သြောအြေ  န်ပ ိုကိုန်သည။်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးက ို 
အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးအြောျိုးရပျိုးကညူ ဖပ ျိုးတြောဝန်  ြောျိုး 
ရပျိုးအပ်မြေင်ျိုးမဖင ်စ  ်ျိုးရဆြောင် ညမ် င တ်က်န ိုင် 
သည။်ရက ျိုး  ြောတ င်အ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသနို့အ်သ ပ
ညြောရပျိုးရဆ ျိုးရန ျိုးပ  ဲ ြောျိုးလိုပပ် ိုင်ြေ င ်နှင ်လိုပ်အြောျိုး 
ြေ  ြောျိုးတန်ျိုးတရူပျိုးမြေင်ျိုးမဖင ်ကူည န ိုင်သည။် 
ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးရဆြောင်  က် ြော 
တ င်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးအြောျိုးလက်တ ရဲြေေါ်မြေင်ျိုးမဖင ်
ကူည န ိုင်သည။် 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုသ ိုျိုးသပ်မြေင်ျိုး အ င်ျိုးအမ စ်သ ိုျိုးစ ဲ ှုတ င် ရထြ်ောလြောဂ    ြောျိုးက ို 
အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးက သ ျိုးသနို့်သ ိုျိုးစ ဲ ကသည။်  
အပြ်ေ  ပ်စက်သည ်အ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသနို့်အသ ိုျိုး 
မပ   ရသြော အ င်ျိုးအမ စ်မဖစ်သည။် 
ဆ ိုင်ကယ်၊ စကဘ် ျိုး၊ ကြောျိုး၊ လယ်၊ တ ဗ  ၊ ဖိုန်ျိုး၊ 
ဆ ိုလြောတ ိုို့သညအ်    ျိုးသြောျိုးနှင ် အ    ျိုးသ  ျိုးတ ိုို့ 
အသ ိုျိုးမပ ရသြောအ င်ျိုးအမ စ်  ြောျိုးမဖစ်သည။် 
အ င်ျိုးအမ စ်အ  ြောျိုးစိုက ို အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးထ န်ျိုး 
ြေ  ပ်ထြောျိုးသညက် ို ရတ ွံ့ ပါသည။် လိုပ်ငန်ျိုး 
တစ်ြေိုက ိုအရကြောင်အထညရ်ဖြ်ော ြောတ င်အ    ျိုး
သြောျိုးနှင ်အ    ျိုးသ  ျိုးတန်ျိုးတဆူ ိုျိုးမဖတြ်ေဲ သည။် 

၁၅.၆.၂၀၂၀ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က ်ှု ရက ျိုး  ြောတ င်အိုပြ်ေ  ပ်ရ ျိုး ှြူျိုးအဖ ဲွံ့သည ်
ရက ျိုး  ြောအဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနှင ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက ်
ရ ျိုးတ က်အဓ ကဦျိုးရဆြောင်သည။်အပ   လူပ    
အဖ ဲွံ့၊အ ိုျိုးသူကက ျိုးအဖ ဲွံ့၊  န်ျိုး ကက ျိုးအဖ ဲွံ့  ြောျိုးသည ်
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အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးပါဝင် ကသည။်ရဂါပကအဖ ဲွံ့နှင  ်
အပ   လူပ   အဖ ဲွံ့သညသ်ြောရ ျိုး၊နှာရ ျိုးတ က ်
အဓ ကဦျိုးရဆြောင်သည။်မပင်ပအဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုး
သညအ်ိုပ်ြေ  ပရ် ျိုးအဖ ဲွံ့ ှတဆင ဖ်  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်
ငန်ျိုး  ြောျိုးက ိုြေ  တဆ်ကရ်ဆြောင်  က်သည။် 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင်  က ်ှု  ှတ်တ ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေနို့ြ်ေ ဲရ ျိုးအဖ ဲွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင်  ြောျိုးစြော င်ျိုး။ 

 

စဉ ် အ ည ် လ င် တြောဝန်  ှတ်ြေ က ်

၁ ဦျိုးရစြောရသြော ကြော က ြောျိုး စ /ရထြောကဉ်ကကဌ  

၂ ရေေါ်ရအျိုးမ င  ်   စ /ရထြောကဉ်ကကဌ  

၃ ရ ြောင်ရအျိုးရသြောင်ျိုး က ြောျိုး ဝယ်ယူရ ျိုးရြေါင်ျိုးရဆြောင်  

၄ ရေေါ် ူလြောြေ ို   ဝယ်ယူရ ျိုးအဖ ဲွံ့ဝင်  

၅ ရေေါ်မ င ်ရအျိုး   ဝယ်ယူရ ျိုးအဖ ဲွံ့ဝင်  

၆ ဦျိုးသန်ျိုးည နို့ ် က ြောျိုး ရက ျိုး  ြောစြော င်ျိုးက ိုင်  

၇ ရေေါ်ရနှာင ်ပလ ျိုး   ရစြောင ် ကည ်ရြေါင်ျိုးရဆြောင်  

၈ ရေေါ်လှရင    ရစြောင ် ကည ်အဖ ဲွံ့ဝင်  

၉ ဦျိုးလှစ န် က ြောျိုး ရစြောင ် ကည ်အဖ ဲွံ့ဝင်  

၁၀ ဦျိုးရပါက်ဆူျိုး က ြောျိုး မပင်/ထ န်ျိုးရြေါင်ျိုးရဆြောင်  

၁၁ ဦျိုးရ ြောင်ရ  တင် က ြောျိုး မပင်/ထ န်ျိုးအဖ ဲွံ့ဝင်  

၁၂ ရေေါ်ရနှာင်ပ ိုက ်   မပင်/ထ န်ျိုးအဖ ဲွံ့ဝင်  

၁၃ ရေေါ် ကညလ် ှုင်   ရဝဖန်အကက မပ က ိုယ်စြောျိုးလှယ်  

၁၄ ရစြောရင ထ န်ျိုး က ြောျိုး ရဝဖန်အကက မပ က ိုယ်စြောျိုးလှယ်  

၁၅ ဦျိုးစ ိုျိုးမ င ် က ြောျိုး ရစတနှာ ဝန်ထ ်ျိုး  

၁၆ ရေေါ်ြေင်ရဌျိုး   ရစတနှာ ဝန်ထ ်ျိုး  

 
စိုစိုရပါင်ျိုး 

က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

၈ ၈ ၁၆ 
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၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါင်ျိုးရဆြောင်အ ည်  
ဦျိုးရအြောင်လင်ျိုးရ   

ရက ျိုး  ြောရြေါင်ျိုးရဆြောင် 
ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်
၀၉-၇၇၅၄၄၁၇၁၅ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ိုျိုးရ ျိုး ှြူျိုးအ ည ်

- ရနှ်ာစနဒှာမ င  ်

မပညန်ယ် 

- က င် 

ဖ   ွံ့နယ်  

- ရကြော က  တ် 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ဝဲလစ် 

ရက ျိုး  ြော 

- ရသြောကပ် န် 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောင်စို 
အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယ်သည  ်
ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောင်စို 
အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…စရကြောက င်…. ၉၃ ဗိုေဓ ၉၃ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောင်ျိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၂ 

သကက်က ျိုး  ယ်အ ို (၆၅နှစ် နှင ်အထက်) ၁၁ 

စစ်ရဘျိုးရ ှြောင် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 
အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 
အရ အတ က ်

စိုစိုရပါင်ျိုး 
အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)… စရကြောက င်…. ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောင်ဦျိုးစ ျိုး ၇၉ ၁၄ ၉၃ 
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ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောက်အအ ို အရသ ိုျိုးအရဆြောင်  ြောျိုး 

စြောသင်ရက ြောင်ျိုး အ ှန် 
မြေစ် 

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ ှန် 
မြေစ် 

ဘြောစြောရ ျိုးအ 
ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန် 
မြေစ် 

အထက်တန်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 
အလယ်တန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုး √ 
 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနြေ  ဲ  ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောင်ျိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုးရက ြောင်ျိုး  

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတ်ြေ က ်  ှတ်ြေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတ်ြေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက င်သူ  ြောျိုး ှတ်တ ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုး သ ိုို့ အမြေြောျိုး လှြောရ ြောက)် 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက ်ှုပညြော 

   ြောတ င်ျိုး မပင်ပ    ြောတ င်ျိုး မပင်ပ    ြောတ င်ျိုး မပင်ပ 
အထက်တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန ်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ်တန်ျိုး 
ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 
ရ ျိုး ှြူျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 
ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြောရ ျိုး 
ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 
ကျွ ်ျိုးက င် 

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  
√  ရ ပ ိုက် သ ယ်   

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြောရ ျိုး 
လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ိုို့ရ ြောက်န ိုင်သည ်လ ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနှင ်ဆက်သ ယ်ထြောျိုးရသြော လ ်ျိုးအရမြေ 
အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတ ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုင်ကယ်လ ်ျိုး 

ရက ြောကြ်ေင်ျိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 
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(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင် ှ  ရက ျိုး  ြောတ င် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး ----------  ှ ပါသည/်  ှ ပါ/ သ ပါ 

     စ   ြေ က် ှ ြေဲ ပါသလြောျိုး?      

၂။  ှ ြေဲ လျှင်ထ ိုစ   ြေ ကက် ို ညသ်ည ်ြေိုနှစ်တ င်စတင်ြေဲ သလဲ?----------- (၂၀၀၇)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ် ှအတည်မပ ြေဲ ပါသလြောျိုး----------------------မပ ြေဲ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ိုို့ြေ  ျိုး ည ်ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၂)  ိုင်/ သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ိုို့သ ြောျိုး/လြော ြောတ င် အြေ  န် ည ်ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် …၃၀  နစ်….. ရထြ်ောလြောဂ  ၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ ကြောျိုး၊ ရမြေလ င်၊ စက်ရလှ၊ 
အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် …၁.၃၀  နစ်…… ရထြ်ောလြောဂ  ၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ ကြောျိုး၊ ရမြေလ င်၊ စကရ်လှ၊ 
အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက င်ဆ ိုင် ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ် 

ဤရက ျိုး  ြောတ င် ရ ကက ျိုးမြေင်ျိုးကဲ သ ိုို့ သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ် က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

…….  ှ ပါ/       ………. ှ ပါသည/်       ှ လျှင်ရဖြ်ောမပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ င်ျိုးဖ ဲွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင် ှ  ဤရက ျိုး  ြောတ င် 
ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က်အစ ိုျိုး (သ ိုို့)  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယ်တ ိုင်(သ ိုို့) စ   က န်ျိုးတစ်ြေိုြေို  ှ
ဖ ဲွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုး ှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ------     (၂) --------- 

 (ဈ) ဤရက ျိုး  ြောသညအ်ရထ ရထ အိုပြ်ေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)   ှ ှတ်တ ်ျိုးတင်ထြောျိုးမြေင်ျိုး။ 

……….  ှ ပါ။      ………… ှ ပါသည။် 
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၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ိုျိုးရ ျိုး ှြူျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-ရစြောဆြောထူျိုးရဝေါ်/ ရနှ်ာစနဒှာမ င ် 

ရနို့စ  ဲ- ၁၅.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝန်ျိုးအ ှန်မြေစ်ပါ - စကဝ်န်ျိုး ၁ (..)။ စကဝ်န်ျိုး ၂ (..)  

စက်ဝန်ျိုး ၃ (.√.)၊ စကဝ်န်ျိုး ၄ (..) 

မပညန်ယ် 

- က င် 

ဖ   ွံ့နယ် 

- ရကြော က  တ် 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ဝဲလစ် 

ရက ျိုး  ြော 

- ရသြောကပ် န် 

 

စ   က န်ျိုးရဆြောင်  က် 
 ှုအဆင ်  ြောျိုး 

ရနို့စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သူ အရ အတ က ် အ  ် 
ရထြောင် 
စို 
စိုစိုရပါင်ျိုး 

အ  ် 
ရထြော
င ်
စို % 

စတင်သည ် ရနို့ ဖပ ျိုးစ ျိုးသည  ်ရနို့ က ြောျိုး   အ  ်ရထြောင ်
စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  
အတ က် 

အ ည ်

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 
  တဆ်က်အစည်ျိုး 
အရဝျိုး 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ၁၅.၆.၂၀၂၀ ၂၁ ၃၇ ၅၈ ၅၈ စရကြော
က င် 

၉၃ ၆၂. 
၃၇ 

၂။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 
စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲမြေင်ျိုး 
အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၅.၆.၂၀၂၀ ၁၅.၆.၂၀၂၀ ၂၁ ၃၇ ၅၈ ၅၈ စရကြော
က င် 

၉၃ ၆၂. 
၃၇ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 
လိုပ်ငန်ျိုးဆ ိုျိုးမဖတ်ြေ 
က ်ြေ သည ် 
အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင ်စ    
က န်ျိုးရ ျိုးဆ ဲရ ျိုးနှင ် 
အရကြောင်အထည ်
ရဖြော်ရ ျိုးရကြော ်တ ၏ 
စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 
အစည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 
ရ ျိုးဆ ဲရ ျိုးနှင ် အ 
ရကြောင်အထည်ရဖြော် 
ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 
မဖတ် ှုက ို ရက ျိုး  ြောသ ိုို့ 
အသ ရပျိုးသည ် 
အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 
ြေ  ဲစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ 
သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 



ရသြောက်ပ န်ရက ျိုး  ြော တတ ယနှစ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ နှစ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 23 

 

၆.၁။ စ   က န်ျိုးလိုပ် 
ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင် 
အထည်ရဖြော်ရ ျိုး 
အစ အစဉ် 
ရ ျိုးဆ ဲမြေင်ျိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  
အစဉ်ရ ျိုးဆ ဲမြေင်ျိုး။ 

         

၆.၃။ ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန် 
က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ
စဉ်ရ ျိုးဆ ဲမြေင်ျိုး။ 

         

၆.၄။ မပင်/ထ န်ျိုးအစ  
အစဉ်ရ ျိုးဆ ဲမြေင်ျိုး။ 

         

၇။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 
ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင ် 
 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 
ပထ အကက   ်

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 
ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။ အစည်ျိုးအဝျိုး 
တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 
ြေ ဲအဖပ ျိုးသတ်စစ်ရဆျိုး 
မြေင်ျိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 
အစည်ျိုးအရဝျိုး 
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၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတင်ျိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ိုျိုးရ ျိုး ှြူျိုးအ ည် / ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ရနှ်ာစနဒှာမ င ် 

ရနို့စ ဲ - ၁၅.၆.၂၀၁၉ စ   က န်ျိုးစက်ဝန်ျိုးအ ှန်မြေစ်ပါ - စကဝ်န်ျိုး ၁ (..)။ စကဝ်န်ျိုး ၂ (..)  

စက်ဝန်ျိုး ၃ (.√.)၊ စကဝ်န်ျိုး ၄ (..) 

မပညန်ယ် 

- က င် 

ဖ   ွံ့နယ် 

- ရကြော က  တ် 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ဝဲလစ် 

ရက ျိုး  ြော 

- ရသြောကပ် န် 
 

(က) အြေကအ်ြေအဲတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေင်ျိုး။ ယြေိုလက် ှ အရမြေအရနတ င် ရက ျိုး  ြော ှ  
အဓ ကအြေက်အြေဲအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည ်ျှ ှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တင်မပရသြော အြေကအ်ြေအဲတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

  ြောတ င်ျိုးလ ်ျိုး ရကြောင်ျိုးသမဖင ်   ိုျိုး ြောသ တ င် ရက ြောင်ျိုးသူ/သြောျိုး 
  ြောျိုးသ ြော လြောရ ျိုးအြေကအ်ြေဲ ှ မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  √
…. 

က ြောျိုး+  … 

(ရသြောကပ် န်ဘို ြောျိုးငိုတ်တ ို)  ြောြေ င်ျိုးဆကလ် ်ျိုး ရကြောင်ျိုး 
သမဖင ် တစ်  ြောနှင ်တစ်  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော ြောတ င် အြေကြ်ေဲ ှ မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …   √ က ြောျိုး+  … 

  ြောြေ င်ျိုးဆကတ် တြောျိုး ရကြောင်ျိုးရသြောရ ကြောင ်ရက ြောင်ျိုးသူ 
ရက ြောင်ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးနှင ်ရက ျိုး  ြောလူထို  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော ြောတ င် 
အနတ ြောယ် ှ မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  √
…. 

က ြောျိုး+   

  ြောတ င်ျိုးလ ်ျိုးသစ်  ှ ရသြောရ ကြောင ်သ ြောျိုးလြော ြောတ င်အဆင်  
ရမပမြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  √ 

ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး  ှ ရသြောရ ကြောင အ်ရ ျိုးရပေါ်လူနှာ  ြောျိုး 
နှင ်က ိုယ်ဝန်ရဆြောင်  ြေင်  ြောျိုးအတ က်အြေ  န် ှ  ကိုသန ိုင်တဲ  
အြေက်ြေဲမဖစ်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+ √… 

 ူကက  ရက ြောင်ျိုး  ှ ရသြောရ ကြောင ်ရက ြောင်ျိုးရနအ  ယ်ကရလျိုး 
  ြောျိုး ူကက  ရက ြောင်ျိုး တက် သည အ်ြေကြ်ေဲမဖစ်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး…  √
… 

က ြောျိုး+ … 

ရက ျိုး  ြောလ ်ျိုး  ျိုး  ြောျိုး  ှ သမဖင ် ညအြေ  န်သ ြောျိုးလြော ြောတ င် 
အနတ ြောယ်  ှ မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  …. က ြောျိုး+  √ 

လူနှာတင်ယြောဉ်  ှ သည ်အတ က်အရ ျိုးရပေါ်လူနှာျိုး  ြောျိုးနှင ်အ
ဆင် ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုးကြောျိုးစ  တအ်ြေကြ်ေဲမဖစ် 
မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး…  √
… 

က ြောျိုး+ … 
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စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနညျ်ိုးပညြောသင်တန်ျိုး  ှ ရသြောရ ကြောင ်စပါျိုးစ ိုက ်
ပ   ျိုး ြောတ င်နညျ်ိုး  ှန်ရသြောရ ကြောင ်အထ က်နှုန်ျိုးနညျ်ိုးဖပ ျိုးစ ိုက် 
ပ   ျိုးရ ျိုးတ က်အြေက်ြေဲမဖစ်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး…  … က ြောျိုး+ √… 

ဝန်ထ ်ျိုးအ  ် ြော  ှ ရသြောရ ကြောင ်ရက ြောင်ျိုးဆ ြော/   ြောျိုးရန ြော 
အြေက်ြေဲမဖစ်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး√
… 

 … က ြောျိုး+ … 

(ြေ) ရ ျှြ်ော ှန်ျိုးမြေင်ျိုး - ရနှာင်လြော ည  ်၅ နှစ်တ င် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က ် ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တင်မပရသြော ရ ျှြ်ော ှန်ျိုးြေ က ် ြောျိုး 

  ြောတ င်ျိုးရကြောင်ျိုးလြောပါကရက ြောင်ျိုးသူရက ြောင်ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးနှင ် 
ရက ျိုး  ြောလူထို  ြောျိုးက န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ပညြောရ ျိုး၊စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး  ြောျိုး 
တ ကပ် ိုအဆင်ရမပလြောမြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …   

√ 

က ြောျိုး+  … 

  ြောြေ င်ျိုးဆကလ် ်ျိုးရကြောင်ျိုးလြောပါကတစ်  ြောနှင ်တစ်  ြောသ ြောျိုး 
လြော ြောတ င်ပ ိုလျှင်မ န်စ ြောရ ြောက် ှ န ိုင်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  √
…. 

က ြောျိုး+  … 

  ြောြေ င်ျိုးဆကတ် တြောျိုးပ ိုရကြောင်ျိုးလြောပါကတစ်  ြောနှင ်တစ်  ြော 
သ ြောျိုးလြော ြောတ င်ပအနတ ြောယ်ကင်ျိုးမြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  √
…. 

 

  ြောတ င်ျိုးလ ်ျိုးသစ်  ြောျိုး ှ ပါကတစ်အ  ်နှင တ်စ်အ  သ် ြောျိုးလြော 
 ြောတ င်လ ယ်ကူစ ြောရ ြောက် ှ န ိုင်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  
…. 

က ြောျိုး+ √ … 

ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး ှ ပါကအရ ျိုးရပေါ်လူနှာ  ြောျိုးနှင ်က ိုယ် 
ဝန်ရဆြောင်  ြေင်  ြောျိုးက န်ျိုး ြောရ ျိုးတ ကအ်ြေ  န် ှ ကိုသကြော 
က ယ်န ိုင်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  
…. 

က ြောျိုး+  √… 

 ူကက  ရက ြောင်ျိုး ှ ပါက ူကက  ရက ြောင်ျိုးရနကရလျိုး  ြောျိုးရက ြောင်ျိုး 
တက် ရ ်ဉြောဏ် ညပ် ိုဖပ ျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကလ်ြောရစသည။် 

က ြောျိုး …  √
…. 

က ြောျိုး+ … 

ရက ျိုး  ြောလ ်ျိုး  ျိုး  ြောျိုး ှ လြောပါက ညအြေ  န်သ ြောျိုးလြော ြောတ င် 
လ ိုခြေ  စ တ်ြေ  စ ြောအနတ ြောယ်ကင်ျိုးကင်ျိုးသ ြောျိုးလြောန ိုင် ည။် 

က ြောျိုး …  ...
…. 

က ြောျိုး+ √… 

လူနှာတင်ယြောဉ် ှ ပါကအရ ျိုးရပေါ်လူနှာ  ြောျိုးနှင ်အဆင် ရမပ 
ရသြောအ  ရ်ထြောင်  ြောျိုးတ ကက်ြောျိုးစ  တကသ်က်သြောဖပ ျိုး 
အြေ  န် ှ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌါနသ ိုရ ြောက် ှ န ိုင်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  √
…. 

က ြောျိုး+  … 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနညျ်ိုးပညြော ပါကနညျ်ိုးစနစ် ှန်စ ိုကပ်   ျိုးန ိုင်ဖပ ျိုး 
စပါျိုးအထ က်နှုန်ျိုးတ ိုျိုးဖပ ျိုးရက ျိုး  ြောလူထိုတ က်စြောျိုးဝတရ်နရ ျိုး 
ဖူလ ိုမြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး …  
…. 

က ြောျိုး+  √ 
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ဝန်ထ ်ျိုးအ  ် ြော ှ ပါကရက ြောင်ျိုးဆ ြော/   ြောျိုးရန ြောပ ိုအဆင် 
ရမပဖပ ျိုးလ တ်လ တလ်ပ်လပ်ရနန ိုင်မြေင်ျိုး။ 

က ြောျိုး√ 
… 

 
…. 

က ြောျိုး+  .. 

(ဂ) လူထိုစ   က န်ျိုး၏ ရနှာင်လြော ည ် ၄ နှစ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝင်ရသြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ ် ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 
အဆင ် 

သတ် ှတ် 
ြေ က ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး
အတ က် 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်
  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 
သူ 

က ြောျိုး၊  ၊ 
(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေနိ်ု့ ှန်ျိုး ကိုန် 
က  စ  တ ်

က ပ ်

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ် ှ သူ 
ြေနိ်ု့ ှန်ျိုးအရ အတ က် 

က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

၁   ြောတ င်ျိုးဂဝ ရမ  

သြောျိုးလ ်ျိုးမပ မပ  
မြေင်ျိုး 

  လ ်ျိုးပန်ျိုး 

ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 

၂၀၀၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၂   ြောြေ င်ျိုးဆက် 

(ဂဝ ရမ လ ်ျိုး) 
ရသြောက်ပ န-်

ဘို ြောျိုးငိုတ်တ ို 

  လ ်ျိုးပန်ျိုး 

ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 

၂၆၄၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၃   ြောြေ င်ျိုးဆက် 
က န်က စ်တ  

တြောျိုးရဆြောက် 
လိုပ်မြေင်ျိုး 

  လ ်ျိုးပန်ျိုး 
ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၄   ြောတ င်ျိုးဂဝ ရမ  
သြောျိုးလ ်ျိုးသစ ်

ရဖြောက်လိုပ်မြေင်ျိုး 

က ြောျိုး+  လ ်ျိုးပန်ျိုး 
ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 

၁၃၂၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၅ ရက ျိုး  ြောရဆျိုး 
ရပျိုးြေန်ျိုးရဆြောက် 

လိုပ်မြေင်ျိုး 

က ြောျိုး+  က န်ျိုး ြောရ ျိုး ၂၁၈၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၆  ူကက  ရက ြောင်ျိုး 
ရဆြောငရ်ဆြောက်

လိုပ်မြေင်ျိုး 

  ပညြောရ ျိုး ၂၅၀၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 

၇ ရက ျိုး  ြောဆ ိုလြော 
လ ်ျိုး  ျိုး  ှ ရ ျိုး 

က ြောျိုး   ျိုးလင်ျိုးရ ျိုး ၈၀၀၀၀၀၀၀ ၃၃၅ ၂၃၃ ၅၆၈ 
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(ဃ) လူထိုစ   က န်ျိုး၏ရနှာင်လြော ည ် ၄ နှစ်အအတ က် အက   ျိုး ဝင်ရသြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 
လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ ် ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး အဆ ိုမပ သူ 
က ြောျိုး၊  ၊ (က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ လူနှာတင်ယြောဉ်  ှ ရ ျိုး   က န်ျိုး ြောရ ျိုး 

၂ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနည်ျိုးပညြောသငတ်န်ျိုး  ှ ရ ျိုး က ြောျိုး+  စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

၃ ဝန်ထ ်ျိုးအ  ်ယြော  ှ ရ ျိုး က ြောျိုး ပညြောရ ျိုး 
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၁၃။   ရက ျိုး  ြောပထ နှင  ်ေိုတ ယအကက  အ်စညျ်ိုးအရဝျိုး ှတ်တ ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနှစ်ြေ  ပဇ်ယြောျိုး 
ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငန်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သူ ြေိုနှစ် ရထြောက်ပ   ည ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 
(သ ိုို့) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က ်

က ြောျိုး   က ြောျိုး+  

အရမြေြေ အ 
ရဆြောက်အ ဦျိုး 
(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 
ရ   ှ ရ ျိုး၊ 
  ျိုးလင်ျိုးရ ျိုး) 

၁ ရက ျိုး  ြောရြေ ြောင်ျိုးကူျိုး 
က န်က စ်တ တြောျိုး 

က   ၂၀၁၈ NCDDP ဖပ ျိုးစ ျိုး 

၂   ြောတ င်ျိုးဂဝ ရမ သြောျိုး 
လ ်ျိုး 

    ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၃   ြောြေ င်ျိုးဆက် 
(ဂဝ ရမ လ ်ျိုး)ရသြောက်
ပ န်-ဘို ြောျိုးငိုတတ် ို 

    ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၄   ြောြေ င်ျိုးဆက်က န်က စ် 
တ တြောျိုးရဆြောက်လိုပ ်
မြေင်ျိုး 

    ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၅   ြောြေ င်ျိုးဆက် 
(ဂဝ ရမ လ ်ျိုး) 
ရသြောက်ပ န်-
သ က်ရတြောရသြောက ်
ပ န် 

  က+  ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၆ လ ်ျိုး  ျိုးတ ိုင် (ဆ ိုလြော)   က+  ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 
(ပညြောရ ျိုး၊ 
က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနှင ် 
ဆ ိုင်ရသြောအ 
ရဆြောက် အဦျိုးနှင ် 
အမြေြောျိုးလ ို အပ် 
ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး 
ရဆြောက်လိုပ်မြေင်ျိုး 

  က+  ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၂  ူကက  ရက ြောင်ျိုးရဆြောင ်
ရဆြောက်လိုပ်မြေင်ျိုး 

    ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၃ လူနှာတင်ယြောဉ်     ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၄ ဝန်ထ ်ျိုးအ  ်ယြော က   ၂၀၁၈/ 
၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

  

၅        

အသက်ရ  ျိုး ၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနည်ျိုးပညြော   က+  ၂၀၁၈/   
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ဝ ်ျိုးရက ြောင်ျိုး 
(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 
ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နှင ် 
ဆ ိုင်ရသြော အ 
ရဆြောက်အဦျိုးနှင ် 
အမြေြောျိုးလ ို အပ် 
ြေ က်  ြောျိုး 

သင်တန်ျိုး  ှ ရ ျိုး ၂၀၁၉/ 
၂၀၂၀ 

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 
အနတ ြောယ် 
ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
 

  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ်ရဆြောင်  က်ရသြော စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 
စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည ် အတ ိုင်ျိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  
(က ပ်) 

စိုစိုရပါင်ျိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ ် ရက ျိုး  ြောရြေ ြောင်ျိုးကူျိုးတ 

တြောျိုးရဆြောက်လိုပ်မြေင်ျိုး 

၁၅’×၁၅’×၉’၆

” 

၇၅၀၀၀၀၀  ၇၅၀၀၀၀၀ 

ေိုတ ယနှစ ်                        ေိုတ ယနှစ်စက်ဝန်ျိုးတ င် လိုပင်န်ျိုးြေ ဲရဆြောင်  က်မြေင်ျိုး  ှ ြေဲ ပါ။ 

တတ ယနစှ ်      

စတိုတထနှစ ်       


