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မာတိကာ 

    

 

၁။ ၿမိဳ႕ နယ္ေျမပုံ 

၂။  ေက်းရြာေျမပုံ(တည္ေနရာ) 

၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄။  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာ သမိုင္းေၾကာင္း) 
၅။  လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္  
      အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ  ်ဳ ပ ္ဇယား 
၆။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္း 
      စီအတြက္သုံးသပ္ ခ်က္မ်ား 
၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္ 

      တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
၈။  ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) 

၉။  စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိန္်ဇယား(ပံုစံ-၂) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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 ေက်းရြာအုပ္စု    =    ၃၄အုပ္စု 

 ေက်းရြာ    =   ၁၁၄ရြာ 

ကၽြန္းလွၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေပကုန္း ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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   ေပကုန္းေက်းရြာ အုပ္စုတြင္ 

၁။ေပကုန္းေက်းရြာ 

၂။သာယာကုန္းေက်းရြာ 

၃။စုန္းတလင္းေက်းရြာ    

   တို႔ပါဝင္ပါသည္။ 

အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာေက်းရြာစာရင္း 
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သာယာကုန္း ေက်းရြာ၏သမုိင္းေၾကာင္း 

 
    သာယာကုန္းေက်းရြာသည္ ျမန္မာသကၠရာဇ္ ၁၂၀၀ ခုႏွစ္ဝန္းက်င္က ေက်းရြာအျဖစ္တည္ရိွခဲ႔ပါသည္။ 
 
သာယာကုန္းေက်းရြာကုိ အိမ္ေျခအားျဖင္႔ (၃၀) ဝန္းက်င္ျဖင္႔ ရပ္တည္ခဲ႔ပါသည္။ ရြာေဟာင္းတြင္ ေနထုိင္ 
 
စဥ္ သာယာကုန္းေက်းရြာ သူ/သားမ်ားသည္ ေျပာင္သြယ္ေခ်ာင္းကုိ အမီွျပဳ ၍  ေျမႏုကၽြန္းမ်ားေပၚတြင္  
 
လုပ္ကုိင္ၾကရသျဖင္႔ စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင္႔ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား ဖြံ႔့ျဖိဳးတုိးတက္ ခဲ႔ပါသည္။ လယ္ထြက္ကုန္ျဖစ္ 
 
လည္း တစ္ဦးလွ်င္ စပါးတင္း ၂၀၀ မွ ၇၀၀ အထိရရိွၾကပါသည္။ 
   
 ကၽြဲ / ႏြား မ်ားမွာလည္း တစ္ဦးလွ်င္ အေကာင္ေရ ၂၀ မွ ၄၀ အထိရိွၾကပါသည္။ ကၽြဲ စာ / ႏြားစာ  
 
စားက်က္မ်ားလည္း က်ယ္ဝန္းခဲ႔ပါသည္ ။ဆန္ေရစပါး ေပါၾကြယ္ဝမႈ႔ေၾကာင္႔ လူေနမႈ႕ေခ်ာင္လည္ ခဲ႔ရပါ 
 
သည္။ ပညာေရးမွာ ၁၉၉၁ ခုႏွစ္တြင္ ႏုိင္ငံေတာ္ အစုိးရမွ ဖြင္႔လွစ္ေပး၍ အေျခခံပညာ မူလတန္းေက်ာင္း 
 
ဖြင္႔လွစ္ခဲ႔ပါသည္။ယခုအခိ်န္တြင္ အေျခခံပညာ မူလတန္းလြန္ေက်ာင္းအျဖစ္တုိးျမွင္႔ခဲ႔ပါသည္။ 
 
 သာသနာေရးတြင္ဆရာေတာ္ဦးေတဇဝန္တ မွသာသနာျပဳသျဖင္႔သာသနာတုိးတက္ခဲ႔ပါသည္။ 
 
၁၉၉၆ခုႏွစ္တြင္ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရမွသဖန္းဆိပ္ေရေလွာင္တမံတည္ေဆာက္သျဖင္႔မိမိတုိ႔ဘုိးစဥ္ေဘာင္ 
 
ဆက္လယ္ယာေျမမ်ားနစ္နာဆုံးရႈံးခဲ႔ရပါသည္။သာယာကုန္းရြာသူ/ရြာသားမ်ားသည္ေက်ကြဲဝမ္းနည္း 
 
စြာျဖင္႔ လယ္ယာေျမမ်ားကုိ  စြန္႔ခြာ၍ လာခဲ႔ၾကရပါသည္။သာယာကုန္း ရြာေဟာင္းမွ ေျမာက္ဘက္  
 
(၂) မုိင္ခန္႔ အကြာတြင္ သာယာကုန္း  ေက်းရြာသစ္အျဖစ္ ေျပာင္းေရြ႔ ေစခဲ႔ပါသည္။ေျပာင္းေရႊ႔စဥ္  
 
အခ်ိန္တြင္ ကၽႊလွဲည္း / ႏြားလွည္းမ်ားျဖင္႔ သယ္ယူခဲ႔ၾကရပါသည္။ 
  
 ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရမွ ၁၉၉၂/၂၀၀၀ ခုႏွစ္ သာယာကုန္းေက်းရြာေျပာင္းေရႊ႔ရန္ အမိန္႔ထုတ္ျပန္ခဲ႔ပါ 
 
သည္။ ရြာသူ /ရြာသားမ်ားကလည္း အစုိးရ၏ အမိန္႔ျဖင္႔ ရြာေဟာင္းကိုစြန္႔ခြါ၍ ရြာသစ္သုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ႔ရပါ 
 
သည္။ ႏုိင္ငံေတာ္ အစုိးရမွ နစ္နာေၾကးေပး၍ ေျပာင္းေစခဲ႔ေသာ္လည္း မလုံေလာက္ပါသျဖင္႔ ကၽႊဲ /ႏြား 
မ်ား 
ေရာင္းခ်၍ အိုး/အိမ္မ်ား ျပန္လည္ထူေထာင္ခဲ႔ရပါသည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 လယ္ယာေျမမ်ား အစားထုိးေပးေသာ္လည္း ေျမဆီလႊာမ်ားမေကာင္းျခင္းေၾကာင္႔   
စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္႔သီးႏံွမ်ားမွာလည္းမိိ်ဳးသာသာရၾကပါသည္။ေျမမ်ားမွာထုံးေက်ာက္ေျမေစးမ်ားျဖစ္၍ 
 ျမက္မ်ား ေကာင္းေကာင္း မေပါက္ႏုိင္ပါ။ စီးပြားေရး ၊ လူမႈ႔ေရး၊ပညာေရးမ်ားမွာ လြန္စြာေနာက္က်  
ေနၾကရပါသည္။  
  
 ေက်းရြာ ေျပာင္းေရႊ႕စဥ္အခ်ိန္ကစျပီး သာယာကုန္းရြာသူ/ရြာသားမ်ားသည္ “  
အမိမဲ႔သားေရနည္းငါး”သဖြယ္ျဖစ္ေနၾကရပါသည္။အလုပ္လုပ္ကုိင္ႏုိင္သည္႔လူငယ္လူရြယ္မ်ား 
သည္ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး က်န္းမာေရး အခက္အခဲမ်ားအားေျဖရွင္းႏုိင္ရန္အတြက္ 
ၾကံဳရာက်ပန္းမ်ား လုပ္ကုိင္၍  ဘဝကုိခါးသီးစြာ ျဖတ္သန္းေနရဆဲျဖစ္ပါသည္။ 
  
  ေက်းရြာ၏ ဖြံ႔ျဖိိဳးတုိးတက္မႈ႔အတြက္လယ္ယာေျမမ်ားကုိလည္း ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရမွ  
ေသာ္လည္းေကာင္း၊  အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ား မွေသာ္လည္းေကာင္း စက္ယႏၱယားမ်ားႏွင္႔  
ေျမၾသဇာမ်ားအကူအညီေပးမည္ဆုိပါလွ်င္ေက်းရြာသူ/ေက်းရြာသားမ်ားမွာအတုိင္းမသိဝမ္း 
ေျမွာက္ၾကရမွာဧကန္ျဖစ္ပါသည္။ 
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သာယာကုန္း ေက်းရြာ၏သမုိင္းေၾကာင္း 
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လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္(PRA)ႏွင့္ဆုိင္ေသာအခ်က္အလက္မ်ား 
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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ေက်းရြာ၏လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ဆနး္စစ္ခ်က္မ်ား 
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ေက်းရြာရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ႔ အဆင္႔ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း  
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ေက်းရြာရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ႔ အဆင္႔ခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း  
ဆန္းစစ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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ေက်းရြာတြင္းရိွအရင္းအျမစ္မ်ားအားအသုံးျပဳမ႔ႈ  အေျခအေနျပပံုစံ 
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ေက်းရြာတြင္းရိွအရင္းအျမစ္မ်ား ထိန္းခ်ဳပ္မႈအေျခအေနျပပုံစံ 
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မိသားစုႏွင္႔ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ရိွေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားအားသုံးစြဲမႈ႔ႏွင္႔ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ႔ 
အေျခအေနျပဇယား ဆန္းစစ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္   ဆန္းစစ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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အမ်ိုးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အခန္းက႑ႏွင္႔ အေျခအေနအားပင္႕ကူအိမ္ 
ျဖင္႔သုံးသပ္ျခင္း 
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အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏အခန္း က႑ႏွင္႔အေျခအေနအား ပင္႔ကူအိမ္ျဖင္႔ 
သံုးသပ္ျခင္းအား    ဆန္းစစ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ႔ ျပ ပံုစ ံ
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ေက်းရြာအတြင္းရိွ/ျပင္ပရိွ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မႈ႔ အေျခအေနျပပုံစံ    
ဆန္းစစ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 



22 

သာယာကုန္းေက်းရြာလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေဆာင္ရြက္ေနမႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 



23 

သာယာကုန္းေက်းရြာလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေဆာင္ရြက္ေနမႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

23 



24 

သာယာကုန္းေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေကာ္မတီ၀င္မ်ားမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံ 

24 



25 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



26 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



27 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



28 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



29 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



30 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



31 

ပံုစ-ံ၁ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ဖုိင္ (PC-1) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



32 32 

ပံုစ-ံစ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(PC-၂) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



33 

ပံုစ-ံစ-၂ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(PC-၂) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



34 34 

ပံုစ-ံစ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



35 35 

ပံုစ-ံစ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



36 

ပံုစ-ံစ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

ေမွာ်္မွန္းခ်က္မ်ား 



37 

ပံုစ-ံစ-၃ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဦးစားေပးအစီအစဥ္ (PC-3) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 



38 

သာယာကုန္းေက်းရြာပထမ/ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 



39 

သာယာကုန္းေက်းရြာပထမ/ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 



40 

သာယာကုန္းေက်းရြာပထမ/ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 



41 

က႑အလုိက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား(ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 



42 42 

က႑အလုိက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား(ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	Slide Number 27
	Slide Number 28
	Slide Number 29
	Slide Number 30
	Slide Number 31
	Slide Number 32
	Slide Number 33
	Slide Number 34
	Slide Number 35
	Slide Number 36
	Slide Number 37
	Slide Number 38
	Slide Number 39
	Slide Number 40
	Slide Number 41
	Slide Number 42

