
[Type text]

ျပည္ ေထာင္ စု သမၼ တ ျမန္ မာႏိ ု င္ ငံ ေတာ္ အစိ ု းရ

စိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွ င္ ့

ဆည္ ေျမာင္ း၀န္ ႀကီ းဌာန

ေက်းလက္ ေဒသဖြ႔ ံ ၿဖိ ဳးတိ ု းတက္ ေရးဦ းစီ းဌာန

National Community Driven Development Project

လူ ထု ဗဟိ ု ျပဳစီ မံ ကိ န္ း ( တတိ ယႏွ စ္ စက္ ၀န္ း )

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊ ဧရာ၀တီ တိ ု င္ းေဒသႀကီ း

ေက်းရြာဖြံ ႔ ၿဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္

အင္ ပင္ ကု န္ းေက်းရြာအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ
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၂၀၂၀-ခု ႏွ စ္

မာတိ ကာ

အေၾကာင္ းအရာ

စာမ်က္ ႏွ ာ

၁။အဂၤပူ ၿမိ ဳ႕နယ္

အေျချပေျမပံ ု ………………………………………………………………………………………......၂

၂။အင္ ပင္ ကု န္ းေက်းရြာအု ပ္ စု အေျချပေျမပံ ု …………………………………………………………

………………၃

၃။အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု တြင္ ပါ၀င္ ေသာ

ေက်းရြာမ်ားစာရင္ း………………………………………………………..၃

၄။ေက်းရြာသမိ ု င္ းေၾကာင္ း ႏွ င္ ့ ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ မ်ား

၄.၁။ ေက်းရြာသမိ ု င္ းေၾကာင္ း ………………………………………………………………………………….

၄

၄.၂။ ေက်းရြာတြင္ းရိ ွ အေထာက္ ပံ ့ ရရိ ွ ႏိ ု င္ ေသာအေဆာက္ အအံ ု မ်ား

…………………………………….၄

၄.၃ ။ ေက်းရြာသူ /သားမ်ား၏ အဓိ ကစီ းပြါးေရးလု ပ္ ငႏ္ းမ်ား

………………………………………………၄

၄.၄။ ေက်းရြာတြင္ းပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ ၊ ေျမယာဧရိ ယာႏွ င္ ့ သဘာ၀သယံ ဇာတမ်ား

……………………………..၄

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္ းအျခားသက္ ဆိ ု င္ ေသာသတင္ းအခ်က္ အလက္ မ်ား

…………………………………၄

၅။ လူ ထု ပူ းေပါင္ းပါ၀င္ ေသာ လူ မႈ ဆန္ းစစ္ ျခင္ းႏွ င္ ့

အကဲျဖတ္ ျခင္ းလု ပ္ ငန္ းစဥ္ အက်ဥ္ းခ်ဳပ္ ဇယား ………….၅

၆။ ေက်းရြာဖြံ ၿဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ အတြက္ အသံ ု းျပဳေသာPRA TOOL တစ္ ခု ခ်င္ းစီ ၏

သံ ု းသပ္ ခ်က္ မ်ား

၆.၁။ ေက်းရြာလူ မႈ ေရးႏွ င္ ့ အရင္ းအျမစ္ ျပေျမပံ ု (Social and Resource Map)

…………………၆-၇
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၆.၂။ ရာသီ ခြင္ ျပ-ျပကၡ ဒိ န္ (Seasonal Calender)

…………………………………………………….၈-၉

၆.၃။ ဥစၥ ာဓနၾကြယ္ ၀မႈ အဆင္ ့ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း (Wealth

Ranking)……………………………….၁၀-၁၁

၆.၄။ က်ား-မပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Spider Diagram)

………………………………………..၁၂-၁၃

၆.၅။ ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Asset Mapping)

…………………………………………………….၁၄-၁၅

၆.၆။ အဖြဲ႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မႈ ဇယား (Venn Diagram)

…………………………………………၁၆-၁၇

၇။ ေကာ္ မတီ မ်ားေရြးခ်ယ္ ျခင္ းႏွ င္ ့ ေက်းရြာဖြံ ၿဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ ေဆာင္ ရြက္ မႈ

မွ တ္ တမ္ းဓါတ္ ပံ ု ………………၁၈

၈။ ေက်းရြာေကာ္ မတီ ၀င္ မ်ားစာရင္ း

………………………………………………………………………………….၁၉

၉။ ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ ပံ ု စံ စ-၁ (PC-1)

……………………………………………………….၂၀-၂၂

၁၀။ စီ မံ ကိ န္ းစက္ ၀န္ းအခ်ိ န္ ဇယား ပံ ု စံ စ-၂(PC-2)

…………………………………………………………….၂၃

၁၁။ ေက်းရြာဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးဦ းစားေပးအစီ အစဥ္ ပံ ု စံ စ-၃ (PC-3)

……………………………………………..၂၄-၂၅

၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း ………………………………………………………

၂၆-၂၇

၁၃။ ေက်းရြာဒု တိ ယအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း

……………………………………………………...၂၈-၂၉

၁၄။ က႑အလိ ု က္ ဦ းစားေပးဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးလု ပ္ ငန္ းစဥ္ မ်ား

………………………………………………………....၃၀

၁။အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပံ ု
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၂။ အင္ ပင္ ကု န္ းေက်းရြာအု ပ္ စု အေျချပေျမပံ ု
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ေက်းရြာမ်ားစာရင္ း

စဥ
္

ေက်းရြာအမည္ အိ မ္ ေထာင္
စု

က်ာ
း

မ လူ ဦ းေရစု စု ေပါ
င္ း

၁။ က်ားေသ ၁၁၈ ၂၁
၈

၂၂
၃

၄၃၉

၂။ ကြမ္ းျခံ ကု န္ း ၅၄ ၉၈ ၁၁
၂

၂၁၀

၃။ ၀က္ သက္ ကု န္ း ၃၀ ၇၀ ၇၇ ၁၄၈
၄။ က်ီ းေတာကု န္ း ၂၃ ၃၅ ၄၁ ၇၆
၅။ အင္ း၀င္ းကု န္ း ၃၀ ၇၃ ၇၆ ၁၄၉
၆။ ျမစ္ ပု တ္ ကု န္ း ၂၃ ၅၃ ၄၄ ၉၇
၇။ ကံ ဒု တ္ ၄၃ ၈၄ ၉၁ ၁၇၅
၈။ ငါးဖယ္ တူ (ေျမာက္ ) ၂၄ ၆၁ ၆၅ ၁၂၆
၉။ ဒိ ု းကု န္ း ၅၀ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇
၁၀ ေဂၚရီ စု ၄၀ ၈၁ ၉၅ ၁၇၆
၁၁။ သာယာကု န္ း ၂၁ ၃၇ ၄၁ ၇၈
၁၂။ ငါးဖယ္ တူ (ေတာင္ ) ၂၄ ၅၈ ၄၁ ၉၉
၁၃။ ငါးဖယ္ တူ (လယ္ ) ၂၇ ၄၉ ၅၃ ၁၀၂
၁၄။ အင္ ပင္ ကု န္ း ၃၀ ၄၄ ၄၃ ၈၇
၁၅။ ခ်င္ းကု န္ း ၄၁ ၈၀ ၇၃ ၁၅၃
၁၆။ အု န္ းေတာစု ၁၄ ၂၃ ၂၈ ၅၁
၁၇။ အင္ ပင္ ကု န္ း(ေက်ာင္ းကု

န္ း)
၂၂ ၄၄ ၄၀ ၈၄

၁၈။ ဆင္ ေသ ၁၃၄ ၂၄
၀

၂၆
၇

၅၀၇

၁၉။ စာျဖဴစု ၁၁ ၂၈ ၂၂ ၅၀

၄။ ေက်းရြာသမိ ု င္ းေၾကာင္ း ႏွ င္ ့ ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ မ်ား

၄.၁။ ေက်းရြာသမိ ု င္ းေၾကာင္ း

လြန္ ခဲ့ ေသာႏွ စ္ (၅၀)ခန္ ႔ က မိ သားစု တစ္ စု ေနထိ ု င္ ရာမွ
စတင္ တည္ ရိ ွ သည္ ။ စတင္ ေနထိ ု င္ စဥ္ က ေနအိ မ္ (၃)အိ မ္ မွ ်သာရိ ွ ျပီ း
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လိ မ္ ပင္ မ်ားေပါမ်ားစြာေပါက္ ေရာက္ ေသာ ကု န္ းအစု ေလးျဖစ္ ေသာေၾကာင္ ့
လိ မ္ ကု န္ းဟု ေခၚေဝၚခဲ႔ ၾကသည္ ။ ယခု အခါ အိ မ္ ေျခ(၂၀)ခန္ ႔ ရိ ွ လာသည္ ။
အင္ းပတ္ လည္ ဝိ ု င္ းရံ လ်က္ ရိ ွ ေသာ ရြာေလးျဖစ္ ျပီ း သာယာေအးခ်မ္ းသည္ ့
နိ မိ တ္ ပံ ု ေဖာ္ ၍ သာယာကု န္ းဟု ေျပာင္ းလေဲခၚဆိ ု ခဲ့ ၾကသည္ ။

၄.၂။ ေက်းရြာတြင္ းအေထာက္ ပံ ့ ရရွ ိ နိ ု င္ ေသာ အေဆာက္ အအံ ု မ်ား

ေက်းရြာတြင္ အေထာက္ အပံ ႔ ရရိ ွ နိ ု င္ ေသာ

အေဆာက္ အဦ းမ်ားမရိ ွ ေသးပါ။

၄.၃။ ေက်းရြာသူ /သားမ်ား၏ အဓိ က စီ းပြားေရးလု ပ္ ငန္ းမ်ား

ရြာသူ ၊ရြာသားမ်ား၏ အဓိ က စီ းပြားေရးမွ ာ

လယ္ ယာစိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရးလု ပ္ ငန္ းၿဖစ္ သည္ ။

၄.၄။ ေက်းရြာတြင္ းပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ ၊ေျမယာဧရိ ယာနွ င္ ့ သဘာ၀သယံ ဇာတမ်ား

လယ္ ၊ လက္ တြန္ းလယ္ ထြန္ စက္ အေသး၊ ေရစု ပ္ စက္ ၊ ဆိ ု င္ ကယ္ ၊

စက္ ဘီ း၊ ႏြား၊ လွ ည္ း၊ ၾကက္ ၊ ဝက္ တိ ု ႔ ရိ ွ ပါသည္ ။

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္ းအၿခားသက္ ဆိ ု င္ ေသာ သတင္ းအခ်က္ အလက္

ေက်းရြာအု ပ္ စု အု ပ္ ခ်ဳပ္ ေရးအဖြြဲ႔ ၊ ေက်းရြာေခါင္ းေဆာင္ ၊

အု ပ္ စု က်န္ းမာေရး၊ အု ပ္ စု မိ ခင္ ႏွ င္ ့ ကေလး

ေစာင္ ့ ေရွ ာက္ ေရးအဖြဲ႔ တိ ု ႔ သည္ ေက်းရြာတြင္ းရိ ွ

အဖြဲ႔ အစည္ းမ်ားျဖစ္ ပါသည္ ။ ျမိ ဳ႕နယ္ အု ပ္ ခ်ဳပ္ ေရးအဖြဲ႔ ၊ စိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရးဘဏ္

တိ ု ႔ သည္ ေက်းရြာအျပင္ ဘက္ တြင္ ရိ ွ ေသာအဖြဲ႔ မ်ား ျဖစ္ သည္ ။
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၅။ လူ ထု ပူ းေပါင္ းပါဝင္ ေသာ လူ မႈ ဆန္ းစစ္ ျခင္ းနွ င္ ႔

အကဲျဖတ္ ျခင္ းလု ပ္ ငန္ းစဥ္ အက်ဥ္ းခ်ဳပ္ ဇယား

ေန႔ စြဲ အသံ ု းျပဳခဲ႔ ေသာ PRA
Tool မ်ား

အစည္ းအေဝးတြင္
ပါဝင္ ေဆြးေႏြးသူ မ်ားအဓိ ကေဆြးေႏြးခ်က္ မ်ား
က်ား မ ေပါင္ း

၂၆.၉.၂၀၁၉ လူ မႈ ေရးနွ င္ ႔
အရင္ းအျမစ္ ျပ ေျမပံ ု
(Social and Resource
Map)

၈ ၇ ၁၅ လယ္ ယာလု ပ္ ငန္ း၊အရင္ းအျမစ္ ၊
လူ ေနမႈ အေျခခံ အေဆာက္ အအံ ု ။

၂၆.၉.၂၀၁၉ ရာသီ ခြင္ ျပ-ျပကၡ ဒိ န္

(Seasonal Calendar)

၇ ၇ ၁၄ စိ ု က္ ပ်ိ ဳးေရး၊ သဘာဝေဘး
အႏၱ ရာယ္ ၊
၀င္ ေငြထြက္ ေငြ၊ရာသီ ဥတု လမ္ းပန
္ းဆက္
သြယ္ ေရး၊အားလပ္ ခ်ိ န္ ၊က်န္
းမာေရး၊ တံ ငါ။

၂၆.၉.၂၀၁၉ ဥစၥ ာဓနၾကြယ္ ဝမႈ အဆင
္ ႔

(Wealth Ranking)

၈ ၇ ၁၅ ႏြမ္ းပါးေသာအိ မ္ ေထာင္ စု (၁၀)စု ၊
လယ္ ယာေျမမရိ ွ ျခင္ း၊အလု ပ္ အ
ကိ ု င္ ရွ ားပါး ျခင္ း၊
ပံ ု မွ န္ ဝင္ ေငြမရိ ွ ျခင္ း၊
ပညာေရးလက္ လွ မ္ းမမွ ီ ျခင္ း။

၂၆.၉.၂၀၁၉ ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု း
သပ္ ျခင္ း

(Spider Diagram)

၇ ၇ ၁၄ အမ်ိ ဳးသမီ းမ်ား
အိ မ္ မႈ ကိ စၥ မ်ားတြင္ သာ
အခ်ိ န္ ကု န္ ေနျခင္ း၊ဝင္ ေငြရလု ပ
္ ငန္ း
နည္ းပါးျခင္ း။
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၂၆.၉.၂၀၁၉ ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ သံ
ု းသပ္ ျခင္ း

(Asset Mapping)

၇ ၇ ၁၄ ဆိ ု င္ ကယ္ ၊စက္ ဘီ း၊ဖု န္ း၊လ
ယ္ ၊ေစ်းဆိ ု င္
တိ ု ႔ ကိ ု အမ်ိ ဳးသား/သမီ းတိ ု
႔ ကသံ ု းစြဲၾကသည္ ။

၂၆.၉.၂၀၁၉ အဖြဲ႕အစည္ းခ်ိ တ
္ ဆက္ မႈ
(Venn Diagram)

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာတြင္ း နွ င္ ့
ျပင္ ပအဖြဲ႕အစည္ းမ်ား
သည္
၄င္ းတိ ု ့ ၏တာဝန္ အလိ ု
က္ ၾသဇာ
လႊ မ္ းမိ ု းမႈ ရိ ွ ၾကသည္ ။

၆။ေက်းရြာဖြံ ႔ ျဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ အတြက္ အသံ ု းျပဳေသာPRA Tool တစ္ ခု ခ်င္ းစီ ၏

သံ ု းသပ္ ခ်က္

၆.၁။ ေက်းရြာလူ မႈ ေရးနွ င္ ့ အရင္ းအျမစ္ ျပေျမပံ ု (Social and Resource Map)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ
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လူ မႈ ေရးႏွ င္ ့ အရင္ းျမစ္ ျပေျမပံ ု ၏ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိ

န္
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ရာသီ ခြင္ ျပ-ျပကၡ ဒိ န္ ၏ ေဆြးေႏြးျခင္ းနွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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၆.၃။ဥစၥ ာဓနၾကြယ္ ဝမႈ အဆင္ ့ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း (Wealth Ranking)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ ၏

ဥစၥ ာဓနၾကြယ္ ဝမႈ အဆင္ ့ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း
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ဥစၥ ာဓနၾကြယ္ ဝမႈ အဆင္ ႔ သတ္ မွ တ္ ျခင္ း ေဆြးေႏြးျခင္ းနွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း



N a t i o n a l C o m m u n i t y D r i v e n D e v e l o p m e n t P r o j e c t Page 15

TharyarKone Village Cycle-3/Year-7

၆.၄။ က်ား-မ ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Spider Diagram)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ ၏ က်ား-မ

ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း



N a t i o n a l C o m m u n i t y D r i v e n D e v e l o p m e n t P r o j e c t Page 16

TharyarKone Village Cycle-3/Year-7

က်ား-မ ပင္ ့ ကူ အိ မ္ သံ ု းသပ္ ျခင္ း၏ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း

၆.၅။
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ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ သံ ု းသပ္ ျခင္ း (Asset Mapping)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ၏

ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ သံ ု းသပ္ ျခင္ း
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ပိ ု င္ ဆိ ု င္ မႈ သံ ု းသပ္ ျခင္ း၏ ေဆြးေႏြးျခင္ း ႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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၆.၆။ အဖြဲ႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မႈ ဇယား (Venn Diagram)

အဂၤပူ ျမိ ဳ႕နယ္ ၊အင္ ပင္ ကု န္ းအု ပ္ စု ၊ သာယာကု န္ းေက်းရြာ၏

အဖြဲ႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မႈ ဇယား
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အဖြဲ႕အစည္ းခ်ိ တ္ ဆက္ မႈ ဇယား၏ ေဆြးေႏြးျခင္ းႏွ င္ ့ ဆန္ းစစ္ ျခင္ း
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၇။ ေကာ္ မတီ မ်ားေရြးခ်ယ္ ျခင္ းႏွ င္ ့ ေက်းရြာဖြံ ၿဖိ ဳးေရးအစီ အစဥ္ ေဆာင္ ရြက္ မႈ

မွ တ္ တမ္ းဓါတ္ ပံ ု
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၈။ ေက်းရြာေကာ္ မတီ ၀င္ မ်ားစာရင္ း
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၉။ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္ အလက္ ပံ ု စံ စ - ၁ (PC – 1)
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၁၀။ စီ မံ ကိ န္ းစက္ ၀န္ းအခ်ိ န္ ဇယား ပံ ု စံ စ-၂(PC-2)
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၁၁။ေက်းရြာဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးဦ းစားေပးအစီ အစဥ္ ပံ ု စံ စ-၃ (PC-3)
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၁၂။ေက်းရြာပထမအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း
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၁၃။ ေက်းရြာဒု တိ ယအႀကိ မ္ အစည္ းအေ၀းမွ တ္ တမ္ း
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၁၄။က႑အလိ ု က္ ဦ းစားေပးဖြံ ႕ၿဖိ ဳးေရးလု ပ္ ငန္ းစဥ္ မ်ား
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