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က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ရ ရက ြော်ကက ျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

သြောယြောကိုနျ်ိုးရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော စြော  က်နြှော 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို -၃ 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို -၄ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး -၄ 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

-၅  ှ ၆ 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

-၇  ှ ၈ 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 

-၉  ှ ၁၅ 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစြ်ေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

-၁၆  ှ ၁၈ 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ -၁၉ 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ -၂၀ 

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) -၂၂  ှ ၂၄ 

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) -၂၅  ှ ၂၆ 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) -၂၇  ှ ၃၀ 

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး -၃၁ 

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး -၃၂-၃၃  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP)မဖင  ်ရဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

-၃၄ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ရ ရက ြော်ကက ျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

 

၃။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

 

စဉ် က  ျေးရ ွာအမည ် အမ်ိက ွာငစ် ု   ွာျေး   စုစုက ေါငျ်ေး 

၁။ ရေရ   ျော်က  ြီး   ၃၆၅ ၁၁၀၀ ၁၁၀၈ ၂၂၀၈ 

၂။ ရေရ   ျော်ရ ြီး ၁၈၅ ၆၁၀ ၆၁၉ ၁၂၂၉ 

၃။   ှိုငျော်ဝ ၅၁၃ ၁၆၀၅ ၁၆၁၉ ၃၂၂၄ 

၄။ တတံ ြီး  ှို ြီး ၁၀၇ ၂၉၁ ၂၉၀ ၅၈၁ 

၅။ တမှိုိုငျော် ိုနျော်ြီး ၁၁၂ ၃၅၆ ၃၇၉ ၇၃၅ 

၆။ ရမ ငျော်ြီးမေ  သစျော် ၁၄၄             ၃၅၉ ၃၆၇ ၇၂၆ 

၇။ ရ   ငျော်ရ   ိုနျော်ြီး ၄၁ ၁၂၂ ၁၁၀ ၂၃၂ 

၈။ သ ယ  ိုနျော်ြီး ၅၈ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

မမ  ြို့ဟ ောင််းဘုရင၏်သမ ်းဟ ေ်ာသည ် အနောက  ်းဟရောဂါဖြစ်ဟသောဟ  ောင  ် ဟ ်း ုရနမ်မ  ြို့ ဖြင ်

    ်းထဲ ွင ် ဟ ်း သုမှုခ ယူခဲ သည။်     ်း   ုရငဘ်ောသောစ ော်းဖြင  ် ‘ မ ငု’်  ု ဟခေါ်သည်။ 

ဘုရင သ်မ ်းဟ ေ်ာ  ု ဟစောင ဟ်  ော ်သည  ် အဟ ခအရ မ ော်းဟနထ ုငခ်ဲ ဟသောရွော   ု ဟမောင််းမရွော   ု

ဟခေါ် ခဲ သည်။ ဟမောင််းမရွောသည် လွနခ်ဲ ဟသောန စဟ်ြါင််း ၁၅၀ ခန   ်ြင ်ည်   ခဲ သည်။ ၁၉၄၉ 

ခုန စ ်ငွ ် ဟမောင််းမရွောြ  ်  ်းခဲ ရသည။် ထ အုခ  န ်ငွ ် ဟမောင််းမရွောထ ဲငွ ် ဟနထ ုငရဲ်သူမ   ြဲ 

စစ်ဟဖြ်းဟ  ောင ်ဟနရြါသည။် 

သောယော ုန််းဟ  ်းရွော   ုဖမနမ်ောသ က ရောဇ် ၁၃၁၀ခနု စ ်ငွ ်  ဲ(၁၀)လ ု်းဖြင  ် ရငဗု်ဒ္ဓ ဘောသော 

မ ော်း  စဟုြါင််းဟနထ ငု ် ြါသည်။ ထ  ုရငလ်ူမ   ်းမ ော်း ဟနထ ငုခ်ဲ သည ် ဟနရော  ု လ ်းဟဘောင ်

 ုန််း ုဟခေါ်  ုခဲ သည်။ စစ်ဟဘ်းဟ  ောင ဟ်  ောငဟ်ဖြ်းဟနရမြ ်း သ က ရောဇ် ၁၃၁၅ခုန စ်  ငွ ် ဖြန ်

လည်ဟရော ်   လောမြ ်း   ဲ (၁၅)လ ု်းဖြင  ် ဖြနလ်ည်ဟနထ ငုခ်ဲ   သည်။ ထ ုအခ  န ်ငွ ် သောယော 

 ုန််းဟ  ်းရွော အုမည ်ငွသ်ည။်  

ဟ  ်းရွော၏အဟ  ြို့ဘ  ်ငွ ်ဟ ောန င  ်ဟ ောငမ် ော်း၊ အဟနော ်ဘ  ်ငွ ်လယ် ငွ််းမ ော်း၊ ဟ ောင ်

ဘ  ်ငွ ်အ ြက  ်းဟ  ်းရွောန င  ် ဟဖမော ်ဘ  ်ငွ ်ဘုန််းဟ ေ်ာက  ်းသင ်ြညောဟရ်းဟ  ောင််း န င  ်

ဟမောင််းမရွောသစ ် ု   ည်   သည်။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

သောယော ုန််းဟ  ်းရွော ငွ ်အ မ်ဟထောငစ် ု(၅၈)စု အမ   ်းသော်း (၁၉၀)ဦ်း န င  ်အမ   ်းသမ ်း (၂၀၁)ဦ်း 

စုစုဟြါင််း (၃၉၁)ဦ်း   ြါသည။် ယခဟု ော ယ်ူထော်းဟသောစောရင််းမ ော ၂၀၂၀ခနု စ်၊ ဇွနလ် ငွ ်

ဟ ော ခ် ထော်းဟသောစောရင််းဖြစြ်ါသည။် 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

သောဘော ုန််းဟ  ်းရွော ွင ် ရငလ်ူမ   ်းမ ော်းသော ဟနထ ငု ် ြါသည်။ 
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၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

သောယော ုန််းဟ  ်းရွော ငွ ်သ ်က  ်းရွယအ် ု (၆၅န စ ်န င  ်အထ )်( ၁၃)ဦ်း န င  ်မသနစ်မွ််း (၃)ဦ်း 

   ြါသည်။ 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

သောယော ုန််းဟ  ်းရွော ငွ ် မူက   ဟ  ောင််းမ   ြါ။ မလူ န််းဟ  ောင််း (၁)ဟ  ောင််း၊ ဘုန််းက  ်း 

ဟ  ောင််းန င  ်ရွောလယ်ဇရြ ် ု     ြါသည်။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

သောယော ုန််းဟ  ်းရွော၏ အဓ  စ ်းြွော်းဟရ်းလြု်ငန််းမ ော လယယ်ောစ  ုြ်   ်းဟရ်း လြုင်န််းဖြစ် 

သည။် အ ငမ်ဟဖြဟသောအ မ်ဟထောငစ်မု ော်းသည် ရောသ အလ  ု်ဟန  စော်းလြု်ငန််း (  ြန််း)ဖြင  ်

ဝငဟ်ငရွ လုြင်န််း  လုုြ ် ငု ် ြါသည။် 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

လယယ်ောဟဖမမ ော်း  ုသော အဓ  ြ ငု ် ငု ် ြါသည။် အဖခော်းြ ငု ် ငုမ်ှုမ ော်းမ ော ြ ဉ်ဟထောငအ် မ်၊ 

 ော်း၊   ငု ်ယ်၊ အဟသ်းစော်းအ မ်  ငု၊် လ  ်ွန််းထွနစ် ်၊ ဟချွေဟလ  စ  ် ု  ဖြစြ်ါသည်။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

ဟ  ်းရွော ငွ််းအြွဲြို့အစည််းမ ော်း ငွ ်အြုခ်  ြဟ်ရ်းအြဲွြို့ န င  ် ရြ်မ /ြအြဲွြို့  ု  သည ်လွှမ််းမ ု်းမှု အ    

  ု်း အြွဲြို့အစည််းမ ော်းဖြစ်ြါသည်။ ဟဂါြ အြွဲြို့၊ အြ   /လူြ   အြွဲြို့၊ အမ   ်းသမ ်းဟရ်းရောအြွဲြို့၊ အ ု်း 

သူက  ်း အြဲွြို့ န င  ်ဟ  ်းရွောစ မ ခန  ခ်ွဲမှု (CDD) အြဲွြို့  ု     ြါသည်။ 

ဟ  ်းရွောဖြငြ် ွင ် အုြခ်  ြ်ဟရ်းမ ်းရ ု်းသည် လွှမ််းမ ု်းမှုအ     ု်းဖြစ်မြ ်း Phase – M ၊ ရဲစခန််း၊ 

ဟ ်းရ ု ၊ ဟ  ်းလ ဦ််းစ ်းရ ု်း (DRD)၊ င  ်ြ ော်း   ု်ြ  ်ဟရ်းအြဲွြို့ န င  ်အမ   ်းသမ ်း အ  မ််းြ ် 

မှုြဟြ ော ် ဟရ်းအြဲွြို့  ု  န င ခ်   ်  မ်ှု   ြါသည်။ 

 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က

  

  ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ လယယ်ောစ  ု်ြ   ်းဟရ်းလုြင်န််း 

ဖြင အ်သ ဟ်မွ်းဝမ််းဟ  ောင််းဖြ  

ဟသေ်ာလည််းရောသ ဉ ုမမ နဟ်သော 

ဟ  ောင ြ်  စ် ်း  ု်းရှု  ်းမှုမ ော်းသည်

။ ထ ငု််းန ငုင် သ ု  သွော်းဟရော ်၍ 

အလြုလ်ုြ ် ငုသ်မူ ော်းလောသည ်

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ ဝငဟ်ငရွလြုင်န််းမ ော်းမ   သဖြင  ်

ထွ ဟ်ငမွ ော်းမြ ်း ဝငဟ်ငနွည််း 

သည။် သစ်ဟ ောမ ော်းဟလ ော နည််း 

လောသဖြင  ်ြ ်ဟ ော လ်ြု်ငန််း 

လည််းဝငဟ်ငဟွလ ော နည််းလောသ 

ဖြင အ် ငမ်ဟဖြဟသောအ မ ်

ဟထောငစ်ုမ ော်း၏စောဝငဟ်နဟရ်း 

ြ ုမ ုခ ခ်လဲောသည်။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ အ ငမ်ဟဖြဟသောအ မ်ဟထောငစ်ု 

(၁၀)စ ုငွလ်ယယ်ောဟဖမြ ငု ် ငု ်

မှုမ   ြါ။   ြန််းလြု်ငန််းမ ော်းဖြင  ်

သောအသ ်ဟမွ်းဝမ််းဟ  ောင််းဖြ 

ရ ြါသည်။ 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ အမ   ်းသမ ်းမ ော်းသည ်အ မ်မှု  စစ 

မ ော်းဖြစ်သောအခ  န ်ုနဟ်နရြါ 

သည။် ဝငဟ်ငရွလုြင်န််းလုြ ် ငု ်

ရနအ်ခငွ အ်လမ််းမ   ြါ။ 

အမ   ်းသမ ်းမ ော်းအ  ွ် ဝငဟ်ငရွ 

လုြင်န််းမ ော်းြန ် ်းဟြ်းသင  ်

သည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ အမ   ်းသမ ်းမ ော်း  ယု ် ငုသ် ု်းစွ ဲ

ခွင ရ်ဟသော အရင််းအဖမစ်မ ော်း 

နည််းသည။် ဝယယ်ဖူခင််း၊ 

ဟရောင််းခ ဖခင််း  ု  အော်း  ု်းဖြ  ်

ခ  ်ခ မ  ်ရော ငွ ်အမ   ်းသမ ်း 

မ ော်း ြါဝငခ်ငွ  ်  သည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၂၇ 

 

၃၂ ၅၉ ဟ  ်းရွောအြု်ခ  ြ်ဟရ်းအြွဲြို့၊ 

ရြ်မ /ြအြွဲြို့  ု  သည် ဟ  ်းရွောြွ ြို့ 

မြ  ်းဟရ်းလြုင်န််း ွင ် ြူ်းဟြါင််းြါ 

ဝင ် သည်။ နယ်ဟဖမအဟနအ 

ထော်းဟ  ောင  ် ဌောန  ငုရ်ောမ ော်း၏ 

အဟထော အ်ြ  ရ   မှုနည််းသည်။  

ဟ  ်းရွောြွ ြို့ မြ  ်းဟရ်းအ  ွ် 

ဖြငြ် အြွဲြို့အစည််းမ ော်းဖြစဟ်သော 

Phase – M, င  ြ် ော်း  ု ြ်   ်

ဟရ်း၊ CDD, အမ   ်းသမ ်းအ  မ််း 

ြ ်မှုြဟြ ော ဟ်ရ်းအြွဲြို့  ု  န င  ်

ခ   ်  ်မှု   သည်။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 11 
 

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

ရန  စ ဲ အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁၆.၃.၂၀ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုး 

အမ စ်မပရမ ပ ို 

အဓ ကအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး ှြောလယယ်ြောလိုပ်ငန်ျိုး 

မဖစ်သည်။ 

အ ငျ်ိုးအမ စ်အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး ှြော ဝါပင ် ြောျိုးမဖစ်သည။် 

သ၊ဲ ရက ြောက်၊ သစအ် ငျ်ိုးအမ စ်အနညျ်ိုးငယရှ် သည။် 

လ န်ြဲေ ရသြော (၅)နစ်ှြေန  ် ှစ၍ သစ်ရတြော  ြောျိုးမပ န်ျိုးတ ျိုး 

လြောသမဖင  ်သစ်၊ ဝါျိုး  ြောျိုးရလ ြော နည်ျိုးလြောသည။် 

  ြော၏ရတြောငဘ်က်ပ ိုငျ်ိုးတ င ် ဘြောသြောမြေြောျိုးရနထ ိုင ်ှုရှ  

ပါသည။် 

၁၆.၃.၂၀  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် လယယ်ြောလိုပ်ငန်ျိုးသည် တစ်နစှ်ပတလ် ိုျိုးဝငရ်င   ပါ။ 

အဆင ်ရမပသ ူ ြောျိုးသည်က ပန်ျိုးလိုပ်က ိုင ်ကပါသည။် 

ရန  စြောြေ ှြော တစ် က် ၆၀၀၀ က ပ်မဖစ်သည။် 

ဝငရ်င နငှ ထ် က်ရင လ ိုရလြောက် ှု ရှ ပါ။ 

လ ိုအပ်သည ်အြေါအရကကျိုးယမူြေငျ်ိုး၊အ  ်ရ  ျိုးတ   စဆြောန်

  ြောျိုးအြောျိုးရ ြောငျ်ိုးြေ  မြေငျ်ိုးမဖင  ်ရမဖရှငျ်ိုး ကသည။် 

ဝငရ်င  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင ်န်အတ က် အ ငျ်ိုးအနှ ျိုး 

ရင ရ ကျိုး ရှ မြေငျ်ိုးသည် အဓ ကအြေကအ်ြဲေမဖစ်သည်။ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး၏ဝငရ်င  လိုပ်ငန်ျိုး ှြော လယယ်ြောနငှ  ်

က ပန်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်သည်။ 

အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောငရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးတ င ်



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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ဝငရ်င နည်ျိုးသည။် 

၁၆.၃.၂၀ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို (၁၀)စိုရှ သည။် 

ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုနညျ်ိုးမြေငျ်ိုး၊  ှ ြေ ိုသဦူျိုးရ   ြောျိုးမြေငျ်ိုး၊ အလိုပ်အ 

က ိုငန်ည်ျိုးမြေငျ်ိုး၊ပညြောရ ျိုးအြောျိုးနညျ်ိုးမြေငျ်ိုး၊ က နျ်ိုး ြောရ ျိုး 

 ရကြောငျ်ိုးမြေငျ်ိုးရ ကြောင မ်ဖစ်သည်။ 

အလိုပ်အက ိုင ် ြောျိုးဖန်တ ျိုးရပျိုးပါကဆငျ်ိုး ဲန  ်ျိုးပါသူ

  ြောျိုး အတ က် ဝငရ်င တ ိုျိုးတက်လြောန ိုငသ်ည။် 

ရ  မ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ ရဆြောကလ်ိုပ်ရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး ရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးတ ို  သည် ဆငျ်ိုး ဲသ ူ ြောျိုးအတ က် 

ဝငရ်င  ရှ  ရစဖပ ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး ှုက ိုလညျ်ိုး 

အရထြောက်အကူမပ  ရစပါသည။် 

၁၆.၃.၂၀ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး-

 ရ ျိုး ြော) 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသည ် ယ ို ကည် ှုအြောျိုးနည်ျိုးရနမြေငျ်ိုး 

သည် အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးဦျိုးရဆြောင ်ှု   ြောျိုးရသြောရ ကြောင  ်

မဖစ်သည်။ 

အ  ် ှုက စစ  ြောျိုးနငှ သ်ြောအြေ  န်ကိုန်ရန ပါသည။် 

ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးရှ အရမြေအရန  ြောျိုးတ ိုျိုးတက်ရစ နအ် 

တ က ် အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုးသငတ်န်ျိုး၊ စက ်ှု/ 

လက် ှုနညျ်ိုးပညြောသငတ်နျ်ိုး၊အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးစ  ်ျိုး ည် 

မ ြှင တ်ငရ် ျိုးသငတ်န်ျိုး  ြောျိုးက ို ပ  ပ ိုျိုးရပျိုးသင သ်ည။် 

၁၆.၃.၂၀ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသ ျိုးသန  ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော 

အ ငျ်ိုးအမ စ် ှြော အပ်ြေ  ပ်စက်မဖစ်သည။် 

အ    ျိုးသြောျိုးသ ျိုးသန  ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော အ ငျ်ိုးအမ စ် ှြော 

လကတ် နျ်ိုးထ နစ်က်၊ စပါရြေျွေရလှ  စက်မဖစ်သည။် 

နစှ်ဦျိုးစလ ိုျိုးအသ ိုျိုးမပ ရသြော အ ငျ်ိုးအမ စ ှ်ြော ကြောျိုး၊ 
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ဆ ိုငက်ယ၊် စက်ဘ ျိုး၊ ဖိုနျ်ိုး၊ တ ဗ  ၊   ြောလယဇ် ပ်၊ လ ်ျိုး၊ 

တ တြောျိုး၊ လယ၊်   ျိုးစက်တ ို  မဖစ်သည်။ 

အ ငျ်ိုးအမ စ်  ြောျိုးသ ိုျိုးစ ဲ ှုက ိုနစှဦ်ျိုးစလ ိုျိုးကဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က် ြေ သည်။ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးကအသ ိုျိုးမပ ဖပ ျိုးအ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးထ နျ်ိုး

ြေ  ပ် ပါက စကြောျိုး  ြောျိုး ှုမဖစ်ရပေါ် န ိုငသ်ည။် 

၁၆.၃.၂၀ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ရက ျိုး  ြောတ င ်ပ်  /ဖသည်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ် 

ငန်ျိုး ရဆြောင ် က်ရသြော အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ်

ပူျိုးရပါငျ်ိုးဖပ ျိုး ဦျိုးရဆြောငရ်ပျိုးသည်။ 

အပ   /လူပ   ၊ရ ါပက၊ ပ်  /ဖ၊အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့တ ို   

သည် သြောရ ျိုး/နြောရ ျိုးနငှ  ်ဘြောသြောရ ျိုးတ ို  တ င ်

အဓ ကပါဝင ်သည။် 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသည် အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောနငှ  ်  ြေင/်က 

ရလျိုးရစြောင ရ်ရှြောက်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့တ ို  တ ငအ်ဓ ကပါဝငသ်ည။် 

အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့သည် ဖ   ွံ့နယအ်ိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုး၊  ဲစြေနျ်ိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးနငှ ြ်ေ  တဆ်က်ရဆြောင ် က်သည။် 

ရက ျိုး  ြောလ ်ျိုး  ြောျိုး၊ တ တြောျိုး  ြောျိုး၊ ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုး ရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးရဆြောင ် က ်န် DRD နငှ  ်

ြေ  တဆ်က ်ရဆြောင ် က်သည်။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စဉ် အ ည ် လ င ် တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦျိုးဟန်န ိုငလ်ငျ်ိုး က ြောျိုး စ /ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၂ ရေေါ်နန်ျိုးနငှျ်ိုးရအျိုး   စ /ရထြောက်ဉ ကက ဌ  

၃ ရေေါ်ြေငြ်ေင ်   ဝယယ်ရူ ျိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၄ ဦျိုးရ ြောငင်ယ ် က ြောျိုး ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၅ ရေေါ်ရသြောငျ်ိုးရအျိုး   ဝယယ်ရူ ျိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၆ နန်ျိုးြေငသ်နျ်ိုး   ရက ျိုး  ြောစြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၇ ဦျိုးရ ြေ  ်ျိုး က ြောျိုး ရစြောင  ်ကည ်ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၈ ရစြောက န်က န ် က ြောျိုး ရစြောင  ်ကည အ်ဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၉ ရေေါ်ရအျိုးသ နျ်ိုး   ရစြောင  ်ကည အ်ဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၀ ရေေါ် ူျိုးေ ျိုး   မပင/်ထ နျ်ိုးရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်  

၁၁ ဦျိုး ကည်လှု င ် က ြောျိုး မပင/်ထ နျ်ိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၂ ရေေါ်ရနြော ဖူျိုး   မပင/်ထ နျ်ိုးအဖ ဲ ွံ့ဝင ်  

၁၃ ရေေါ်နန်ျိုးေ    ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁၄ ဦျိုး န်ျိုးရစြောက က ် က ြောျိုး ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုးလယှ ်  

၁၅ ဦျိုးစ လငျ်ိုးရ ြောင ် က ြောျိုး ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

၁၆ ရေေါ် စ န်ဝငျ်ိုး   ရစတနြော ဝန်ထ ်ျိုး  

 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၇ ၉ ၁၆ 
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၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

- ဦျိုး န်ျိုးရစြောက  ဲ

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

- ၀၉၇၇၆၃၀၉၄၆၅ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

- နန်ျိုးသဇင ်

မပည်နယ ်

- က င ်

ဖ   ွံ့နယ ် 

- ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ရ ရက ြော်ကက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

- သြောယြောကိုနျ်ိုး 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)   က င ် ၅၈ ဗိုေဓ ၅၇ 

လူ    ျိုးစို (၂)   ြေ စ်ယြောန ် ၁ 

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၃ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၁၃ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)……က င…်…. ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 
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လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၅၃ ၅ ၅၈ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထက်တန်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်န်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနြေ ဲ  ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က်  ှတြ်ေ က် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က် 

( ) ကျွေ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက်တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ်တ

န်ျိုး ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  
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 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး ဆ ြော  

√  လျှပ်စစ် 

ကျွေ ်ျိုးက င ်

 √ 

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက် သ ယ်   

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး      စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

---------- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၅)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် (၃၀  နစ်) ရထြောလ်ြော   ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 
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  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် (၃၀  နစ်) ရထြောလ်ြော   ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  )  ြော 

သြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) -----------------------------------     (၂) --------------------------------- 

(၃) -----------------------------------  (၄) -----------------------------------   

(ဈ) ဤရက ျိုး  ြောသည် အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 

 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - နန်ျိုးသဇင ်

ရန  စ ဲ - ၁၆.၃.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စကဝ်န်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

- က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

- ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ရ ရက ြော်ကက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

- သြောယြောကိုနျ်ိုး 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို 

% 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 
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၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၁၆.၃.၂၀ ၁၆.၃.၂၀ ၂၁ ၃၇ ၅၈ ၅၈ က င ် ၅၈ ၁၀

၀% 

၂။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး 

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၆.၃.၂၀ ၁၆.၃.၂၀ ၂၁ ၃၇ ၅၈ ၅၈ က င ် ၅၈ ၁၀

၀% 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က် ြေ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  

လ ို 

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 

ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲ စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  

လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင ်

အထည်ရဖြော်ရ ျိုး 

အစ အစဉ် 

ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 
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၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ ဘဏ္ဍြောရ ျိုး 

ကိုန်က  ှုလ ြောထြောျိုး

အစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲ

မြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ နျ်ိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၇။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  

လ ို 

၇.၁။ အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။ အစညျ်ိုးအဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ြေ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- နန်ျိုးသဇင ်

ရန  စ ဲ - ၁၆.၃.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

- က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

- ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

- ရ ရက ြော်ကက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

- သြောယြောကိုနျ်ိုး 
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(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

လျှြ်စစ်မ ်းမ   သဖြင ရွ်ောသ/ူသော်းမ ော်းလြု်ငန််းဟ ောငရွ် ်ရန ်

န င  ် ဟလ်းမ ော်းစောြ ်ရော ငွ ်အခ အ်ခဲ   ဖခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟနရွောသ  ငွဟ်သော ်သ ု်းဟရခမ််းဟဖခော ဖ်ခင််းဟ  ောင ရွ်ောသူ/

သော်းမ ော်းဟသော ်သ ု်းဟရအခ ်အခဲဖြစ်ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ရွော ငွ််းလမ််းမဟ ောင််းသဖြင  ်ရွောသ/ူသော်းမ ော်း သွော်းလောဟရ်း 

ခ ခ်ဲဖခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ရွောလယဇ်ရြလ် ုဖခ  မှုမ   ဟသောဟ  ောင ြ်စစည််းမ ော်းထ န််းသ မ််း 

ရော ငွလ် ဖုခ   မှုမ   ဖခင််း 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စောသငဟ်  ောင််းမ   ဟသောဟ  ောင  ်ဟလ်းငယ်မ ော်းအဖခော်းရွော

သ ု  ြညောသွော်းဟရော ်သငယ်ူရဖခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟ ်းဟြ်းခန််းမ   ဟသောဟ  ောင အ်ဟရ်းဟြေါ်လူနောမ ော်းဟ ်း ုသ

ရော ငွ ်အခ အ်ခဲ   ဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

စော  ည  ်  ု်မ   ဟသောဟ  ောင ရွ်ောသူ/သော်းမ ော်း အသ ြညော  

ဗ ုသ ု အော်းနည််းဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

စ ု /်ဟမွ်းဖမြူဟရ်းနည််းြညောသင ်န််းရ   မှုအော်းနည််းဟသော  

ဟသောဟ  ောင စ်  ု်/ဟမွ်းဖမြူဟရ်းလုြင်န််း ငွြွ် ြို့ မြ  ်း  ု်း  ်မှု  

အော်းနည််းဖခင််း 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

 အလုြအ်  ငု ်အခငွ အ်လမ််း   ော်းြါ်းဖခင််းဟ  ောင  ်ရွောသူ/  

သော်းမ ော်း ဝငဟ်င ွ ောဟြွန ငုမ်ှု အော်းနည််းဖခင််း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

အ  ု်းနှုန််းသသ်ောဟသော ဟခ ်းဟငရွ   မှုမ   ဟသောဟ  ောင  ်ရွောသ/ူ 

သော်းမ ော်း လုြ ် ငုစ်ော်းဟသော ်ရော ငွ ်အခ အ်ခဲ   ဖခင််း။ 

က ြောျိုး 

… 

  √ က ြောျိုး+  

… 
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(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ ရ ျှြော် ှန်ျိုးြေ က ် ြောျိုး 

လျှြ်စစ်မ ်းရ   လောလျှင ် ဟလ်းငယမ် ော်း စောြ ်ရော ငွ၊် 

ညအခါသွော်းလောရော ငွ၊် အ မ်မှု  စစရော အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟနရွောသ  ငွ ်ဟသော ်သ ု်းဟရ လ ဟုလော ်မှု ရ   ြါ  ရွောသူ/  

သော်းမ ော်း ဟသော သ် ု်းဟရ ငွ ်အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ရွော ငွ််းလမ််းဟ ောင််းမွနလ်ောလျှင ်ရွောသ/ူသော်းမ ော်း 

သွော်းလောရ  အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ရွောလယဇ်ရြလ် ုဖခ  မှု   လောလျှင ်ြစစည််းမ ော်း ထ န််းသ မ််း  

ရော ငွ ်လ ုဖခ  မှု    လောမည ်

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စောသငဟ်  ောင််း    လောလျှင ် ဟလ်းမ ော်း ြညောသင ် ော်းရော  

 ငွ ်အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟ ်းဟြ်းခန််းရ   လောလျှင ်အဟရ်းဟြေါ်လနူောမ ော်း ဟ ်း သုရော  

 ငွ ်အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

စော  ည  ်  ု်   လောလျှင ်ရွောသ/ူသော်းမ ော်း အသ ြညော   

ဗ ုသ ု   ု်းြွော်းလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

စ ု ်/ဟမွ်းဖမြူဟရ်း နည််းြညောသင ်န််းရ   ြါ  စ ု /်ဟမွ်းဖမြူ  

ဟရ်း လုြင်န််း ငွ ်  ု်း  ်ြွ ြို့ မြ  ်းမြ ်း 

ဝငဟ်ငရွ   မှုအော်းဟ ောင််း  လောမည ်

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

စ မ်ှု၊လ မ်ှု သင ်န််း၊ အသ ဟ်မွ်းဝမ််းဟ  ောင််းသင ်န််း  

ရ   ြါ  ရွောသ/ူသော်းမ ော်းဝငဟ်င ွ ောဟြွမှုအော်းဟ ောင််းလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

အ  ု်းနှုန််း သ ်သောဟသော ဟခ ်းဟငရွ   ြါ  ရွောသ/ူသော်းမ ော်း  

လုြ ် ငုစ်ော်းဟသော ်မှု အ ငဟ်ဖြလောမည ်

က ြောျိုး 

… 

  √ က ြောျိုး+  

… 
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( ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

အဆင  ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ လျှြစ်စမ် ်း 

  ုင၊် မ ်းက   ်း 

သွယ် န််း 

ဖခင််း 

  ော်း+

မ 

မ ်းလင််းဟရ်း ၂၅,၀၁၉,၉၀၅ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၂ အဝ စ  ွင််းန င  ် 

ဟရစငဟ်ရြ  ်ု  

ရ   ဟရ်း 

  ော်း+

မ 

ဟရန င သ်န   ် 

  င််းဟရ်း 

၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၃ ရွော ွင််း ွန ်

ရစ်လမ််း 

ခင််းဖခင််း 

  ော်း+

မ 

လမ််းြန််း  

  ်သွယ်  

ဟရ်း 

၃၂,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၄ ရွောလယ်ဇရြ်

  ု်းခ ဲြို့ ဖြ ဖြင ် 

ဖခင််း 

  ော်း အဖခော်း ၅,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၅ စောသငဟ်  ောင််း

အ  သစ ်ည်  

ဟ ော ်ဖခင််း 

  ော်း+

မ 

ြညောဟရ်း ၃၂,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၆ ဟ ်းဟြ်းခန််းရ

   ဟရ်း 

  ော်း+

မ 

  န််းမောဟရ်း ၃၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 

၇ စော  ည ်  ု ်

ရ   ဟရ်း 

  ော်း+

မ 

အဖခော်း ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ၁၉၀ ၂၀၁ ၃၉၁ 
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(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ စ ု /်ဟမွ်းဖမြူဟရ်းနည််းြညောသင ်န််း  

ရ   ဟရ်း 

  ော်း စ ု /်ဟမွ်းဖမြူ  ဟရ်း 

၂ စ မ်ှု၊လ မ်ှု၊အသ ဟ်မွ်းဝမ််း 

ဟ  ောင််းသင ်န််းရ   ဟရ်း 

  ော်း+မ အသ ်ဟမွ်းဝမ််း 

ဟ  ောင််း   

၃ အ  ု်းနှုန််းသ ်သောဟသော ဟခ ်းဟငရွ     

ဟရ်း 

မ အဖခော်း 
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၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ လျှပ်စစ်  ျိုးတ ိုငျ်ိုးနငှ  ်  ျိုး 

ကက  ျိုးသ ယ်တနျ်ိုးမြေငျ်ိုး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂   ြောြေ ငျ်ိုးဆက်လ ်ျိုး   √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP ပ  ျေး 

၃   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ် 

လ ်ျိုးြေငျ်ိုးမြေငျ်ိုး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP ပ  ျေး 

၄ အဝ စိတ ငျ်ေး၊က  ွာင ်

 န ်

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ ရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုးတည ်

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး 

ရဆြောက်လိုပ်မြေငျ်ိုး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

၁ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသငတ်န်ျိုး √   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးသငတ်န်ျိုး √   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 
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အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၃ စက် ှု/လက် ှုသင ်

တန်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄ အတ ိုျိုးနှုန်ျိုးသက်သြော 

ရသြောရြေ ျိုးရင  

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁   ြောလယ်ဇ ပ်တ ိုျိုးြေ ဲွံ့ 

မပ မပငမ်ြေငျ်ိုး။ 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ စြော ကည ်တ ိုက်ရဆြောက ်

လိုပ်မြေငျ်ိုး။ 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        
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၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ် ရွောခ င််း  ် 

 ွန ်ရစ်လမ််းခင််း 

ဖခင််းလုြ်ငန််း 

၈၀၀’x၁၂’x၆” ၁၆၅၀၀၀၀၀ ၃၈၇၂၀၀၀ ၂၀၃၇၂၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ် ရွော ွင််း ွန ်ရစ် 

လမ််းခင််းဖခင််းလုြ်ငန််း 

၉၆၀’x၁၂’x၆” 

၁၃၀’x၁၀’x၆” 

၁၅၀၀၀၀၀၀ ၂၇၀၀၀၀ ၁၅၂၇၀၀၀၀ 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      
 


