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မာတကိာ 

စဉ် အက ကာင ်းအရာ စာမျက န ာ 

၁။ ကကာော့ကရိတ မမ ိြို့နယ အကပြေပြကပမြ ုံ            -၃ 

၂။ ကကျ်းရ ာအုံြ စုံအကပြေပြကပမြ ုံ           -၄ 

၃။ ကကျ်းရ ာအုံြ စုံအတ င ်း ြါဝင က ာကကျ်းရ ာမျာ်း -၄ 

၄။ ကကျ်းရ ာ မိုံင ်းက ကာင ်းန ငော့ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ အြေျက အလက မျာ်း 

၄.၁။ ကကျ်းရ ာ မိုံင ်းက ကာင ်း။ 

၄.၂။ ကကျ်းရ ာရ ိအမိ ကပြေ၊ အိမ က ာင ်းစုံန ငော့  လဦူ်းကရ။ 

၄.၃။ တိုံင ်းရင ်း ာ်းလမူျိ ်းစုံမျာ်းဦ်းကရ 

၄.၄။  ိြေိုံက လ ယ က ာအမိ က ာင စုံမျာ်းအကရအတ က  

၄.၅။ အက ာက အြ ော့ပြစ ကစက ာ အက ာက အဦ်းမျာ်း 

၄.၆။ အဓကိဝင ကင ရ ( ိုံ ော့) စ ်းြ ာ်းကရ်းလုံြ ငန ်းမျာ်း။ 

၄.၇။ ြိုံင  ိုံင မှု ကပမဧရိယာန ငော့  ဘာဝ  ယ ဇာတမျာ်း။ 

၄.၈။ အပြော်း တင ်းအြေျက အလက မျာ်း။ 

-၅-၆ 

၅။ လူ ုံြူ်းကြါင ်းြါဝင က ာ လူမှု န ်းစစ ပြေင ်းန ငော့  အကဲပြစ ပြေင ်း 

လုံြ ငန ်းစဉ် အကျဉ််းြေျ ြ ။ 

-၇-၈ 

၆။ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းအစ အစဉ်အတ က  အ  ုံ်းပြ က ာ PRA 

Tool တစ ြေုံြေျင ်းစ ်း၏ မ တ တမ ်းဓာတ ြ ုံမျာ်း 

၆.၁။ လမူှုကရ်းန ငော့ အရင ်းအပမစ ပြကပမြ ုံ (Social and Resource 

Map) 

-၉-၁၅ 
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၆.၂။ ရာ  ြေ င ပြ - ပြကခဒနိ  (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစာဓနကကယ ဝမှုအ ငော့  (Wealth Ranking)  

၆.၄။ ြငော့ ကအူိမ  (ကျာ်း-မကရ်းရာ) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ြိုံင  ိုံင မှု  ုံ်း ြ ပြေင ်း (Asset Mapping)  

၆.၆။ အြ ဲြို့အစည ်းြေျတိ  က မှု (Venn Diagram)  

၇။ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းအစ အစဉ်အတ က  အ  ုံ်းပြ က ာ PRA 

Tool တစ ြေုံြေျင ်းစ ်း၏ က  ်းကန ်းပြေင ်းန ငော့   န ်းစစ ပြေင ်း။ 

-၁၆-၁၉ 

၈။ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းအစ အစဉ်က ာင ရ က မှု မ တ တမ ်းဓာတ ြ ုံ။ -၂၁ 

၉။ ကကျ်းရ ာစ မ ြေန ော့ ြေ ဲကရ်းအြ ဲြို့၏ အြ ဲြို့ဝင မျာ်းစာရင ်း။ -၂၂ 

၁၀။ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၁ (PC – 1) -၂၃-၂၆ 

၁၁။ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၂ (PC – 2) -၂၆-၂၉ 

၁၂။ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၃ (PC – 3) -၃၀-၃၃ 

၁၃။ ကကျ်းရ ာြ မန ငော့  ဒုံတယိအကကမိ အစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမျာ်း -၃၄-၃၅ 

၁၄။ ကဏ္ဍာအလိုံက အန စ ြေျ ြ ဇယာ်း -၃၆-၃၇ 

၁၅။ လူ ုံဗဟိုံပြ စ မ ကိန ်း (NCDDP)ပြငော့  က ာင ရ က က ာ 

စ မ ကိန ်းလုံြ ငန ်းြေ မဲျာ်း 

-၃၈ 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ရကြော ဝါ လဲရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကကာော့ဝါ လ ဲ ၁၁၅ ၃၄၅ ၃၇၇ ၇၂၂ 

၂။ ကအ်းြေျမ ်း ာယာ ၁၂၀ ၃၆၃ ၃၇၆ ၇၃၉ 

၃။ ကကာော့က ာြေိုံ ၉၁ ၂၆၅ ၂၆၅ ၅၃၀ 

၄။  ာယာကုံန ်း ၈၆ ၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

၅။ တ တာ်းဥ ်း ၆၁ ၁၇၈ ၁၈၂ ၃၆၀ 

၆။ ြိကတာက ကုံန ်း ၈၉ ၂၇၁ ၂၇၆ ၅၄၇ 

၇။ ဝင ်းပြ ၁၄၃ ၄၁၆ ၄၃၃ ၈၄၉ 

၈။ ကနာင တမ  ၁၈၃ ၅၃၁ ၅၂၇ ၁၀၅၈ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

              ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာကိုံ လ န ြေဲော့က ာန စ ကြါင ်း ၁၂၀ ြေန ော့ က စတင တည က ာင ြေဲော့ 

 ည ။ အိမ က ာင စုံ ၁၀ စုံန ငော့ စတင ကန ိုံင ြေဲော့ က ည ။ စတင ကန ိုံင က ာ အိမ က ာင စုံ 

မျာ်းမ ာ  

၁။ ဦ်းက ်းက ာ                                

၂။ ဦ်း  န ်း နိ ်း 

၃။ ဦ်းကရွှေ က ်းကြာ  

၄။ ဦ်းြါ်းဒါ်း 

၅။ ဦ်းြိုံ်း  န ်း 

၆။ ကဒေါ် ာြေ ကနာ 

၇။ ဦ်းလ က ာင  

၈။ ဦ်း ာကန ူ်း  

၉။ ဦ်း ာရ  

၁၀။ ဦ်းတာတူ်း န ငော့ စတင ကန ိုံင  က ည ။  

            ရ ာ၏အကရ ြို့ဘက တ င လယ က င ်းပြင ၊ရ ာ၏အကနာက ဘက တ င  ကကာော့ဝါလဲရ ာမကက ်း၊ 

ကတာင ဘက တ င  ကအ်းြေျမ ်း ာယာရ ာ၊ ကပမာက ဘက တ င  ြကိတာက ကုံန ်း ကကျ်းရ ာ တည ရ  ိ

ြါ ည ။  ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာဟုံကြေေါ် ိုံရပြေင ်းမ ာ လ န ြေဲော့က ာအြေျနိ ကာလက  ာယာကုံန ်း 

ကကျ်းရ ာတ င  တ ်းမှုတ တတ မြ ်း အလှူအတန ်းရ ိြါက   ာ်းကရာက ကညူ က ာ၊ အတ ်း အမှုတ  

ပြငော့ ကြျာ ကပြကြ်းက ာ အြ ဲြို့ ရ ိက ာက ကာငော့   ာယာကုံန ်းဟုံတ င ြေဲော့ ည ။ ယြေုံလက ရ ိ  ာ 

ယာကုံန ်းကကျ်းရ ာတ င  အိမ က ာင စုံ ၈၆ စုံ န ငော့ အမိ ကပြေ ၈၄ အမိ ၊ လဦူ်းကရစုံစုံကြါင ်း ၅၅၄ 
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ဦ်းကန ိုံင လျှက ရ ိ ည ။ 

မ တ ြေျက  ။ ။ ရ ာတည က ာင စလမူျာ်း ည  အာ်းလ ုံ်းက ယ လ န   ာ်းမြ ပြစ  ည ။ ကျန ရစ  

 ူ မ ိာ်းစုံမျာ်း ယြေုံ ိကန ိုံင ြါ ည ။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

 ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာတ င အိမ က ာင စုံ(၈၆)စုံရ ိြါ ည ။ကကျ်းရ ာအတ င ်းကန ိုံင က ာလူဦ်း

ကရ မ ာအမျိ ်း ာ်း(၂၆၁)ဦ်း၊ အမျိ ်း မ ်း(၂၇၇)ဦ်း၊ စုံစုံကြါင ်း(၅၃၈)ဦ်း ရ ိြါ ည ။ ယြေုံအမိ  

က ာင စုံန ငော့ လူဦ်းကရမ ာ  ၂၀၂၀ြေုံန စ ၊ ဇ န လတ င ကကာက  ာ်းက ာစာရင ်းပြစ  ည ။  

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

 ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာ ည တစ ရ ာလ ုံ်းဗုံဒဓဘာ ာကိုံ်းက ယ  ကမြ ်းကရင လူမျိ ်းတစ မျိ ်းတည ်း

 ာကန ိုံင  က ည ။ 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

 ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာတ င   က ကက ်းရ ယ အိုံ(၆၅န စ န ငော့ အ က ) ၂၄ဦ်း၊ မ န  စ မ ်း(၇)ဦ်းတိုံ ော့ 

ရ ိြါ ည ။ 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

 ာယာကုံန ်းကကျ်းရ ာတ င အက ာက အြ ော့ပြစ ကစက ာအက ာက အဉ ်းမျာ်းမရ ိြါ။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

ရ ာ /ူရ ာ ာ်းမျာ်း၏အဓကိစ ်းြ ာ်းကရ်းမ ာစိုံက ြျိ ်းကရ်းလုံြ ငန ်းပြစ  ည ။စိုံက ြျိ ်းကရ်းတ င  

လယ စိုံက ြျိ ်းကရ်းလုံြ ကိုံင  ူအမျာ်းစုံပြစ မြ ်းတစ ြေျ ိြို့ မ ာကိုံင ်းလုံြ ငန ်းလုံြ ကိုံင  က ည ။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

လယ /ယာကပမ၊ကိုံင ်းကပမ၊လက တ န ်း  န စက ၊အြ ြေျ ြ စက ၊စက ကလ ၊စက ဘ ်း၊န ာ်း၊က ဲ၊ ိုံင  

ကယ ၊  ုံ်းဘ ်း ိုံင ကယ ၊ကာ်း၊ကရတ င ်း၊တိုံ ော့ရ ိြါ ည ။ 
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၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

အုံြ ြေျ ြ ကရ်းအြ ဲြို့၊ကကျာင ်းကကာ မတ ၊က ါြကအြ ဲြို့၊အိုံ်း ူကက ်းအြ ဲြို့၊ရြ မိရြ ြအြ ဲြို့၊ကျန ်းမာကရ်း

၊ဒါနြါရမ ၊ဓမမစကကကာ၊ြရဟတိအြ ဲြို့၊လူငယ အြ ဲြို့၊အမျိ ်း မ ်းအြ ဲြို့တိုံ ော့ ည ကကျ်းရ ာအတ င ်းတည 

ရ ိက ာအြ ဲြို့မျာ်းပြစ  ည ။ကကျ်းရ ာပြင ြရ ိအြ ဲြို့အစည ်းမျာ်းန ငော့ ဌာနမျာ်းန ငော့ လည ်းြေျတိ  က မှုရ ိ

ြါ ည ။Phase-M၊မ န စ မ ်းအြ ဲြို့၊ င က ြျာ်းတိုံက ြျက ကရ်းအြ ဲြို့၊ ြညာကရ်းဌာန၊ အုံြ စုံ 

အုံြ ြေျ ြ ကရ်းမှူ်း၊ DRDတိုံ ော့န ငော့ ြေျတိ  က ြါ ည ။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

စဉ် အ  ုံ်းပြ က ာ PRA Tool ြါဝင က  ်းကန ်း 

 ူဦ်းကရ 

အဓကိက  ်းကန ်း ညော့ အြေျက 

မျာ်း 

၁ လူမှုကရ်းန ငော့ အရင ်းအပမစ ပြကပမြ ုံ ၄ ၁၆ ၂၀ အဓကိဝင ကင ရလုံြ ငန ်းမ ာ 

လယ /ယာလုံြ ငန ်းပြစ မြ ်း 

ဒုံတယိအကနပြငော့ ကျဘန ်း 

လုံြ ငန ်းပြစ  ည ။လ န ြေဲော့က ာ

၅န စ ြေန ော့ မ စ၍ စ ကတာမျာ်း 

ပြ န ်းတ ်းလာမှုက ကာငော့ ကျဘန ်း 

လုံြ ကိုံင  မူျာ်းဝင ကင ရရ မိှု 

နည ်းလာ ည ။ 

၂ ရာ  ြေ င ပြ - ပြကခဒနိ  ၄ ၁၆ ၂၀ ကမ ်းပမ ကရ်းလုံြ ငန ်း၊ဝင ကင  

နည ်းြါ်းပြေင ်း၊က ာက   ုံ်းကရ 

ရ ာ်းြါ်းပြေင ်း၊လမ ်း က   ယ  

ကရ်း၊ကျန ်းမာကရ်း၊ြ ဲကတာ ရက  

မျာ်း။ 
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၃ ဥစစာဓနကကယ ဝမှုအ ငော့  ၄ ၁၆ ၂၀ အ င မကပြက ာအိမ က ာင 

စုံမျာ်း ည ြ ုံမ န ဝင ကင မရ ိ 

ပြငော့ ကကလ်းမျာ်းအာ်းကကျာင ်း

မ ာ်းနိုံင ြါ။ကင က က်းအရင ်း

အန  ်းမရ ိ ပြငော့ ဝင ကင ရလုံြ  

ငန ်းလုံြ ငန ်းမျာ်းကိုံလည ်းလုံြ 

ြိုံင ြေ ငော့ မရ ိြါ။ 

၄ ြငော့ ကအူိမ  (ကျာ်း-မကရ်းရာ) ၄ ၁၆ ၂၀ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းလုံြ ငန ်း

မျာ်းတ င အမျာ်းတ င အမျိ ်း 

မ ်းမျာ်း၅၀% ာြူ်းကြါင ်းြါဝင 

 က ည ။အမျိ ်း မ ်းမျာ်းစုံ 

 ည အိမ မှုကိစစမျာ်းပြစ  ာအ

ြေျိန ကုံန ကန ပြငော့ အပြော်းလူမှု

ကရ်း၊စ ်းြ ာ်းကရ်းလုံြ ငန ်းတိုံ ော့တ င 

ြူ်းကြါင ်းြါဝင အြေက အြေဲရ ြိါ 

 ည ။ 

၅ ြိုံင  ိုံင မှု  ုံ်း ြ ပြေင ်း ၄ ၁၆ ၂၀ အြ ြေျ ြ စက အမျိ ်း မ ်းမျာ်း 

  ုံ်းစ ဲမှုမျာ်း ည ။လက တ န ်း 

  န စက ၊က ာ လာ ျ ၊ပမက  

ရိတ စက ၊စက တြ ကလ ၊အမျိ ်း

 ာ်းမျာ်း  ုံ်းစ ဲမှုမျာ်း ည ။ ိုံင  

ကယ ၊ကာ်း၊ကရတ င ်း၊ဘုံန ်းကက ်း 

ကကျာင ်း၊လယ ၊န ာ်း၊တိုံ ော့ကိုံအ

မျိ ်း ာ်းအမျိ ်း မ ်းတိုံ ော့က  ုံ်းစ ဲ

 က ည ။ 
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၆ အြ ဲြို့အစည ်းြေျတိ  က မှု ၄ ၁၆ ၂၀ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းန ငော့ ြတ  

 က ၍အုံြ ြေျ ြ ကရ်းအြ ဲြို့ မ ဉ ်း 

က ာင မြ ်းကျန အြ ဲြို့မျာ်းကြူ်း 

ကြါင ်းြါဝင  ကြါ ည ။ကကျ်း 

ရ ာပြင ြအြ ဲြို့အစည ်းမျာ်းန ငော့  

လည ်းြေြေျတိ  က မှုရ ိ ည ။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 13 

 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အ  ုံ်းပြ က ာ PRA Tool က  ်းကန ်းပြေင ်းန ငော့  န ်းစစ ြေျက  ရလဒ မျာ်း 

၁ လူမှုကရ်းန ငော့ အရင ်းအပမစ ပြကပမြ ုံ အ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းလယ ယာအရင ်း 

အပမစ ကိုံအ  ုံ်းပြ က ည ။လယ အရင ်းအ 

ပမစ အမျာ်းအပြာ်းရ ိမြ ်းရာဘာပြေ အရင ်းအပမစ 

အနည ်းငယ ရ  ိည ။ကကျ်းရ ာတ င ဗုံဒဓဘာ ာ

ကိုံကိုံ်းက ယ  ကမြ ်းအပြော်းဘာ ာကရ်းအုံြ စုံ

မျာ်းမရ ိြါ။ကကျ်းရ ာ ူကကျ်းရ ာ ာ်းတစ ြေျိ ြို့ 

 ိုံင ်းနိုံင င ၊မကလ်းရ ာ်းနိုံင င  ိုံ ော့အလုံြ   ာ်းလုံြ 

 က ည ။ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းတိုံ်းတက ရန လိုံအြ 

က ာအြေျက မျာ်းစာ င ကကျာင ်း၊လမ ်း၊က ်း

ကြ်းြေန ်း၊လျှြ စစ မ ်း၊က ာက   ုံ်းကရလ ုံ 

ကလာက စ ာရရ ိကရ်း၊၊ 

၂ ရာ  ြေ င ပြ - ပြကခဒနိ  အဓကိအ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းလုံြ ငန ်းမ ာ  

လယ ယာလုံြ ငန ်းပြစ  ည ။လယ ယာလုံြ  

ငန ်းကိုံအမိ က ာင စုံ(၃၀)ြေန ော့ လုံြ ကိုံင  က 

 ည ။အမျိ ်း မ ်းအိမ က ာင စုံ(၅)စုံြေန ော့ လုံြ  

ကိုံင  က ည ။ဤလုံြ ငန ်းတိုံ ော့ကိုံတစ န စ ြတ 

လ ုံ်းမလုံြ ကိုံင နိုံင ြါ။ဝင ကင အရအ င မကပြ

 ူမျာ်း၊မ န စ မ ်းအိမ က ာင စုံမျာ်းလယ ယာ

လုံြ ငန ်းမ  ြေိုံရ ည ။လယ ယာလုံြ ငန ်းတစ န စ 

တာဝင (၇.၅) နိ ်း၊တစ န စ တာဝင ကင  ည  

တစ န စ တာအ  ုံ်းစရိတ အတ က လ ုံကလာက မှု
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မရ ိြါ။ 

အကယ ၍မလ ုံကလာက လျှင ကြေျ်းကင ယူပြေင ်း၊ 

၊ကန ော့စာ်း၊ကျဘမ ်း၊ ာ်း မ ်း  ကနိုံင င ပြော်း 

က ာက ြ ော့ကင န ငော့ ကပြရ င ်း ည ။ဤကကျ်းရ ာ 

တ င အ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းန ငော့ ြတ  က  

က ာပြဿနာမျာ်း၊ကပမ  ကပမန စ နည ်းလာ 

ပြေင ်း၊ြိုံ်းကျပြေင ်း၊ြေရုံစာ်းပြေင ်းတိုံ ော့ပြစ  ည ။အ

မျိ ်း မ ်းမျာ်း၏အ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်း  ်း

 န ော့ မရ ိြါ။အမျိ ်း မ ်းအမိ က ာင ဦ်းစ ်းဝင ကင 

န ငော့ အမျိ ်း ာ်းအိမ က ာင ဦ်းစ ်း က ဝင ကင  

နည ်း ည ။ကန ော့စာ်းလုံြ အာ်းြေတညူ ြါ ည ။ 

လုံြ ငန ်းကြေါ်မတူည မြ ်းက ဲပြာ်း ည ။ 

အမျိ ်း မ ်းမျာ်းအ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းန ငော့  

ြတ  က က ာအဓကိပြဿနာမ ာမိရိုံ်းြလာ 

က ကာငော့ အမိ တ င ်းမှုတ င  ာအြေျိန ကုံန ကနရ 

ပြေင ်း၊အလုံြ အကိုံင အြေ ငော့ လမ ်းနည ်းြါ်းပြေင ်း 

တိုံ ော့က ကာငော့ ပြစ  ည ။ 

၃ ဥစစာဓနကကယ ဝမှုအ ငော့  ကကျ်းရ ာအတ င ်းအ င မကပြက ာအမိ  ာင စုံ 

(၁၆)စုံရ ိ ည ။ဘိုံ်းဘ ာ်းြိုံင ကပမယာြိုံင  ိုံင မှု 

မရ ိပြေင ်း၊ြ ုံမ န ဝင ကင ရ ညော့ အလုံြ မရ ိပြေင ၊မ  ြေိုံ 

 ညော့ မိ ာ်းစုံမျာ်းပြေင ်းက ကာငော့  င ်းရဲရပြေင ်း 

ပြစ  ည ။စ မ ကနိ ်းအက ကာင ်းနာ်းလည  

ကအာင ရ င ်းပြပြေင ်း၊ြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းလုံြ ငန ်းမ ာလုံြ 

အာ်းြေတန ်းတူရရ ိက ကာင ်းရ င ်းပြပြေင ်း၊အ င 

မကပြ ညော့ အြေျိန တ င အစည ်းအကဝ်းမျာ်းပြ  
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လုံြ ကြ်းပြေင ်းပြငော့  င ်းရဲန မ ်းြါ်း ူမျာ်းကိုံြါဝင 

လာကအာင   ဲကြေေါ်ရမည ။တစ ြက တစ လမ ်း 

ဝင ကင ရတဲော့အလုံြ ကိုံင ြေ ငော့ ရရ ပိြေင ်း၊လမ ်းြေင ်း 

ပြေင ်း၊ကကျာင ်းက ာက လုံြ ပြေင ်းအစ အစဉ်မျာ်း

က င ်းရဲန မ ်းြါ်း ူမျာ်းကိုံတိုံ်းတက ကကာင ်း 

မ န ကစမြ ်းကကျ်းရ ာတစ ြေုံလ ုံ်းကိုံလည ်းြ  ြို့ မြိ ်း

တိုံ်းတက ကစြါ ည ။ 

၄ ြငော့ ကအူိမ  (ကျာ်း-မကရ်းရာ) အမျိ ်း မ ်းမျာ်းပြင ြတ င အလုံြ အလုံြ ြေ ငော့ မ

ရ ိပြေင ်း၊ကရ ်းရိုံ်းအစဉ်အလာမျာ်းက ကာငော့ အမျိ ်း 

 မ ်းမျာ်း ည အိမ မှုကိစစမျာ်းတ င  ာအြေျိန 

ကုံန ကနရပြေင ်း၊အာ်းန ဲြို့ ပြေင ်းတိုံ ော့က ကာငော့ ပြစ  ည 

။မိ ာ်းစုံကစာငော့ ကရ ာက ရပြေင ်း၊အိမ တ င ်းမှုတ င  

 ာအြေျိန ကုံန ကနရ ညော့ အတ က ဝင ကင ရ ာကြ  

နိုံင မှုနည ်း ည ။ကကျ်းရ ာတ င ်းလမ ်းလုံြ ငန ်း 

မျာ်းအကကာင အ ည ကြာ ပြေင ်း၊အလုံြ အကိုံင  

အြေ ငော့ လမ ်းမျာ်းြန တ ်းကြ်းပြေင ်းအာ်းပြငော့ အမျိ ်း

 မ ်းမျာ်းအလုံြ ဝင လုံြ နိုံင ၍မိ ာ်းစုံဝင ကင  

တစ ြက တစ လမ ်းမ ရ ာကြ နိုံင မြ ်းအရည အ 

ြေျင ်းမျာ်းလည ်းတိုံ်းတက လာမည ။ 

၅ ြိုံင  ိုံင မှု  ုံ်း ြ ပြေင ်း အမျိ ်း ာ်း  ်း န ော့ အ  ုံ်းပြ က ာအရည အ 

ပမစ မ ာလက တ န ်း  န စက ပြစ  ည ။အမျိ ်း 

မ ်း  ်း န ော့ အ  ုံ်းပြ က ာအရင ်းအပမစ မ ာအြ  

ြေျ ြ စက ပြစ  ည ။အမျိ ်း ာ်းန ငော့ အမျိ ်း မ ်း

ြါအ  ုံ်းပြ  ညော့ အရင ်းအပမစ မျာ်းမ ာကြေျာင ်း၊ 

က ြေကလ စက ၊ကရစုံြ စက ၊လယ ၊ကမာ ကတာ  
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 ိုံင ကယ ၊ကာ်း၊စက ဘ ်း၊ကရတ င ်း၊က ဲ၊န ာ်း၊ 

 ကက ၊ဝက ၊ကရဒ ယိုံ၊တ ဗ  ၊စကလာင ်း၊ြုံန ်းစ 

 ည တိုံ ော့ပြစ  ည ။ 

၆ အြ ဲြို့အစည ်းြေျတိ  က မှု စာရင ်း ဲတ င ကျန ြေဲော့ ညော့ အြ ဲြို့မျာ်းမရ ိြါ။ 

ြရဟတိအြ ဲြို့၊အမျိ ်း မ ်းအြ ဲြို့၊ကကျာင ်းကကာ မ

တ အြ ဲြို့၊လငူယ အြ ဲြို့၊ကကျာင ်း ာ်းကက ်းအြ ဲြို့၊ 

ဒါနြရမ အြ ဲြို့၊အိုံ်း ကူက ်းအြ ဲြို့၊ဓမမစကကကာအြ ဲြို့၊ 

က ါြကအြ ဲြို့၊ကကျ်းရ ာကြေါင ်းက ာင အြ ဲြို့တိုံ ော့ 

 ည လမူှုကရ်း ိုံင ရာန ငော့ ဘာ ာကရ်း ိုံင ရာ 

ကိစစမျာ်းကိုံက ာင ရ က လုံြ ကိုံင ကနြါ ည ။ 

အမျိ ်း မ ်းကရာအြ ဲြို့ ည အမျိ ်း မ ်း  ်း န ော့  

ြါဝင  ည ။ကကျာင ်း ာ်းကက ်းအြ ဲြို့ ည အမျိ ်း 

 ာ်း  ်း န ော့ ြါဝင  ည ။ကျန  ညော့ အြ ဲြို့မျာ်း 

 ည အမျိ ်း ာ်းန ငော့ အမျိ ်း မ ်းြူ်းကြါင ်းြါဝင  

 က ည ။လငူယ အြ ဲြို့ န ငော့ ကကျ်းရ ာကြေါင ်း 

က ာင အြ ဲြို့ ည ြ  ြို့ မြိ ်းတိုံ်းတက ကရ်းအတ က 

အဓကိအြေန ်းကဏ္ဍမ ြါဝင က ာင ရ က  ည ။

ြ  ြို့ မြိ ်းတိုံ်းတက ကရ်းစ မ ြေန ော့ ြေ ဲမှုတ င ကကျ်းရ ာ 

ကြေါင ်းက ာင မျာ်း ည လူမှုကရ်း၊ြညာကရ်း၊ 

ကျန ်းမာကရ်းန ငော့ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းတိုံ်းတက ကရ်းအ

ြေန ်းကဏ္ဍမ ြါဝင က ာင ရ က  ည ။ကဒ ြေ အ

ြ ဲြို့အစည ်းမျာ်းန ငော့ ပြင ြအြ ဲြို့အစည ်းမျာ်း ည  

ကကျ်းရ ာအုံြ ြေျ ြ ကရ်းမှူ်းမ တစ  ငော့ ကကျ်းရ ာ 

ကြေါင ်းက ာင   ြေျတိ  က က ာင ရ က  ည ။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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၉။ ကကျ်းရ ာစ မ ြေန ော့ ြေ ဲကရ်းအြ ဲြို့၏ အြ ဲြို့ဝင မျာ်းစာရင ်း။ 

စဉ် အမည  ကျာ်း မ တာဝန  မ တ ြေျက  

၁ ဦ်းလ  နိ ်း ကျာ်း  စ က ာက ဉ ကက ဌ  

၂ ကဒေါ်ဝင ်း ကည   မ စ က ာက ဉ ကက ဌ  

၃ ဦ်းကအာင ပမငော့  ကျာ်း  ဝယ ယကူရ်း ကြေါင ်းက ာင  

၄ ကဒေါ်ြေင ဝင ်းြေိုံင   မ ဝယ ယကူရ်း  

၅ ဦ်းစ  နိ ်း ကျာ်း  ဝယ ယကူရ်း  

၆ ကဒေါ် စိန ြ ငော့   မ စာရင ်းကိုံင   

၇ ဦ်းပမငော့ ကရ  ကျာ်း  ကစာငော့  ကညော့ ကက ်း ကြ ကရ်း ကြေါင ်းက ာင  

၈ ဦ်းရင ကကိ င  ကျာ်း  ကစာငော့  ကညော့ ကက ်း ကြ ကရ်း  

၉ ကနာ  နိ ်း နိ ်းကအ်း  မ ကစာငော့  ကညော့ ကက ်း ကြ ကရ်း  

၁၀ ကနာ ြေင ပမရင   မ လုံြ ငန ်းလည ြတ ပြ ပြင  ိန ်း 

 မိ ်းကရ်း 

ကြေါင ်းက ာင  

၁၁ ကနာ မုံကလာော့  မ လုံြ ငန ်းလည ြတ ပြ ပြင  ိန ်း 

 မိ ်းကရ်း 

 

၁၂ ဦ်းအဲော့ ူ်း ကျာ်း  လုံြ ငန ်းလည ြတ ပြ ပြင  ိန ်း 

 မိ ်းကရ်း 

 

၁၃ ကဒေါ်ဝင ်းဝင ်းရ   မ ကဝြန အ က  တိုံင  ကာ်းကပြ 

ရ င ်းကရ်းကိုံယ စာ်းလ ယ  

 

၁၄ ဦ်းကရွှေြ ငော့  ကျာ်း  ကဝြန အ က  တိုံင  ကာ်းကပြ 

ရ င ်းကရ်းကိုံယ စာ်းလ ယ  

 

၁၅ ကစာကန က  ကျာ်း  ကကျ်းရ ာကစတနာော့ဝန  မ ်း  

၁၆ ကနာ ြေိုံင ဝင ်းဦ်း  မ ကကျ်းရ ာကစတနာော့ဝန  မ ်း  
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၁၀။ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၁ (PC – 1) 

ကကျ်းရ ာကြေါင ်းက ာင အ 

မည   

        -ဦ်းစ  နိ ်း 

ကကျ်းရ ာကြေါင ်းက ာင  

ြုံန ်းန ြါတ -

၀၉၆၈၃၅၀၃၇၁၀ 

လူ ုံစည ်းရ ုံ်းကရ်းမှူ်းအမည  

              -ကနာ ရ  န ်းဦ်း   

ပြည နယ - 

          ကရင  

မမိ ြို့နယ  -                              

ကကာော့ကရိတ  

ကကျ်းရ ာအုံြ စုံ- 

                 ကကာော့ဝါလ ဲ

ကကျ်းရ ာ- 

              ာယာကုံန ်း 

က။ လူဦ်းကရ 

လူမျိ ်းစုံ အိမ က ာင စုံ 

အကရအတ က  

ကိုံ်းက ယ  ညော့  

ဘာ ာ 

အိမ က ာင စုံ 

အကရအတ က  

လူမျိ ်းစုံ (၁)……ကရင …. ၈၆ ဗုံဒဓ ၈၆ 

လူမျိ ်းစုံ (၂)………………….    

လူမျိ ်းစုံ (၃)…………………….    

လူမျိ ်းစုံ (၄)…………………….    

အပြော်း ……………………    

 

အက ကာင ်းအရာ အကရအတ က  

မ န စ မ ်း ၇ 

 က ကက ်းရ ယ အိုံ (၆၅န စ  န ငော့ အ က ) ၂၄ 

စစ ကဘ်းကရ ာင  - 

 

လူဦ်းကရ အမျိ ်း ာ်း အမျိ ်း မ ်း စုံစုံကြါင ်း 
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အကရအတ က  အကရအတ က  အကရအတ က  

လူမျိ ်းစုံ (၁)…ကရင ……. ၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

လူမျိ ်းစုံ (၂)…………………….    

လူမျိ ်းစုံ (၃)…………………….    

လူမျိ ်းစုံ (၄)………………….    

အပြော်း …………………………    

အိမ က ာင ဦ်းစ ်း ၆၈ ၁၈ ၈၆ 

ြေ။ အကပြေြေ အက ာက အအ ုံ အ  ုံ်းအက ာင မျာ်း 

စာ င ကကျာင ်း အမ န  

ပြေစ  

ကျန ်းမာကရ်း အမ န  

ပြေစ  

ဘာစာကရ်းအ 

က ာက အအ ုံမျာ်း 

အမ န  

ပြေစ  

အ က တန   က ်းရ ုံ  ကစတ   

အလယ တန ်း  ကျန ်းမာကရ်းဌာန  ဘုံန ်းကက ်းကကျာင ်း  

မူလတန ်း  ကျန ်းမာကရ်းဌာနြေ  ဲ  ဟိနဒ ဘုံရာ်းကကျာင ်း  

မူကကိ   က ်းကြ်းြေန ်း  ြေရစ ယာန ဘုံရာ်း 

ကကျာင ်း 

 

အပြော်း  အပြော်း  ဗလ   

မ တ ြေျက  မ တ ြေျက  အပြော်း  

မ တ ြေျက  

( ) က မ ်းကျင  မူျာ်းမ တ တမ ်း (ကကျ်းရ ာတ င ်း  ိုံ ော့ အပြော်းမ လာကရာက ) 

ြညာကရ်း ကျန ်းမာကရ်း လက မှုြညာ 

 ရ ာ 

တ င ်း 

ပြင 

ြ 

 ရ ာ 

တ င ်း 

ပြင 

ြ 

 ရ ာ 

တ င ်း 

ပြင 

ြ 

အ က  

တန ်း 

   ရာဝန    လက   မာ်း   
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 ရာ/မ 

အလယ  

တန ်း 

 ရာ/မ 

  ကျန ်းမာ 

ကရ်းမှူ်း 

  ြန ်းရ    

မူလတန ်း 

 ရာ/မ 

  ကျန ်းမာ

ကရ်း 

 ရာမ 

  လျှြ စစ  

က မ ်းကျင  

  

မူကကိ  

 ရာ/မ 

   ာ်းြ ာ်း 

 ရာမ 

  ကရြိုံက  

  ယ  

  

အပြော်း   ကျန ်းမာ

ကရ်း 

လုံြ  ာ်း 

  စက ပြင    

(ဃ) ကကျ်းရ ာ ိုံ ော့ကရာက နိုံင  ညော့ လမ ်းအကပြေအကန / အုံြ စုံန ငော့  က   ယ  ာ်းက ာ 

လမ ်းအကပြေ အကန 

ကကျာက  ကမ ်းလမ ်း      ကတတ ရာလမ ်း      က န ကရစ လမ ်း       ိုံင ကယ လမ ်း 

ကကျာက ြေင ်းလမ ်း      ကပမ ာ်းလမ ်း      လ ူ ာ်းလမ ်း      အပြော်း ------------------- 

(င) ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းစ မ ြေျက  

၁။ လူ ုံဗဟိုံပြ စ မ ကိန ်းမစတင မ   ကကျ်းရ ာတ င  ြ  ြို့ မြိ ်းကရ်း  စ မ ြေျက ရ ိြေဲော့ြါ လာ်း?     ------

---- ရ ိြါ ည /မရ ိြါ/မ ြိါ     

၂။ ရ ြိေဲော့လျှင  ိုံစ မ ြေျက ကိုံမည  ညော့ ြေုံန စ တ င စတင ြေဲော့ လဲ?-----------  မ ြိါ 

၃။  ိုံစ မ ြေျက ကိုံ မမိ ြို့နယ မ အတည ပြ ြေဲော့ြါ လာ်း----------------------

ပြ ြေဲော့ ည /မပြ ြါ/မ ြိါ 

(စ) ြေရ ်းအက ာအကဝ်း 
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၁။ ကကျ်းရ ာ၏ဗဟိုံမ  အုံြ စုံရ ာ ိုံ ော့ြေရ ်းမည မျှက ာကဝ်း နည ်း။-------- (၀.၁၂၅)မိုံင /မ ြိါ 

၂။ ကကျ်းရ ာမ  အုံြ စုံရ ာ ိုံ ော့  ာ်း/လာရာတ င  အြေျိန မည မျှ ကာ နည ်း။ 

ကပြောက က  ြို့ရာ   ကာြေျနိ  ၅မိနစ .. က ာ လာ ျ ၊  ိုံင ကယ ၊ ကာ်း၊ ကပြေလျင ၊ စက ကလ ၊ 

အပြော်း….. 

မိုံ်းရာ   ကာြေျိန  ၅မိနစ … က ာ လာ ျ ၊  ိုံင ကယ ၊ ကာ်း၊ ကပြေလျင ၊ စက ကလ ၊ အပြော်း….. 

( ) ြတ ဝန ်းကျင  ိုံင ရာ  ဘာဝကဘ်းအနတရာယ  

ဤကကျ်းရ ာတ င  ကရကက ်းပြေင ်းကဲော့ ိုံ ော့  ဘာဝကဘ်းအနတရာယ  ကျကရာ်းြူ်းြါ လာ်း? 

…….မရ ိြါ/       ……….ရ ိြါ ည /      ရ လိျှင ကြာ ပြြါ …………………………….. 

(ဇ) ကကျ်းရ ာအတ င ်းြ ဲြို့စည ်း ာ်းက ာ အြ ဲြို့အစည ်းမျာ်း 

လူ ုံဗဟိုံပြ စ မ ကိန ်းမတိုံင မ   ဤကကျ်းရ ာတ င  ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းအတ က အစိုံ်းရ ( ိုံ ော့)ရ ာ 

 ာ်း မျာ်း ကိုံယ တိုံင ( ိုံ ော့) စ မ ကိန ်းတစ ြေုံြေုံမ  ြ ဲြို့စည ်း ာ်းက ာ အြ ဲြို့မျာ်းရ ိြါ လာ်း? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

( ) အက  က  အုံြ ြေျ ြ ကရ်းဦ်းစ ်းဌာန (GAD) မ  မ တ တမ ်းတင  ာ်းပြေင ်း။ 

……….မရ ြိါ။      …………ရ ိြါ ည ။ 

၁၁။ 

 

 

 

 

ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၂ (PC – 2) 

စည ်းရ ုံ်းကရ်းမှူ်းဝန  မ ်းအမည  - ကဒေါ် ရ  န ်းဦ်း 

ကန ော့စ  ဲ-၄.၆.၂၀၂၀  စ မ ကိန ်းစက ဝန ်းအမ တ ပြေစ ြါ။ 

စက ဝန ်း၁(…),စက ဝန ်း၂(..),စက ဝန ်း၃(),စက ဝန ်း၄(…) 

ပြည နယ -ကရင  

 

မမိ ြို့နယ -

ကကာော့ကရိတ  

ကကျ်းရ ာအုံြ စုံ-

ကကာော့ဝါလ ဲ

ကကျ်းရ ာ-

 ာယာကုံန ်း 
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စ မ ကိန ်းက ာင  

ရ က  

မှုအ ငော့ မျာ်း 

ကန ော့စ ဲ အစည ်းအကဝ်းတက ကရာက  ူ 

အကရအတ က  

အိမ  

က ာင  

စုံ စုံစုံ 

ကြါင ်း 

အိမ  

က ာ

င  

စုံ % 

စတင  

 ညော့  ကန ော့ 

မြ ်းစ ်း 

 ညော့  

ကန ော့ 

ကျာ်း မ အိမ 

က ာင  

စုံ 

လူမျိ ်းစုံ 

အကရ 

အ 

တ က  

အ 

မည  

၁။ကကျ်းရ ာစ မ  

ကိန ်းမိတ  က  

အစည ်းအကဝ်း 

၄.၆.၂၀၂၀ ၄.၆.၂၀၂၀ ၃၁ ၄၂ ၇၃ ၇၃ က 

ရင  

၈၆ ၈၄.

၈၈

% 

၂။ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်း 

ကရ်းစ မ ြေျက ကရ်း 

  ဲပြေင ်းအစည ်း

အကဝ်း 

၄.၆.၂၀၂၀ ၄.၆.၂၀၂၀ ၃၁ ၄၂ ၇၃ ၇၃ က 

ရင  

၈၆ ၈၄.

၈၈

% 

၃။ကကျ်းရ ာအုံြ စုံ 

လုံြ ငန ်း  ုံ်းပြတ  

ြေျက ြေျ ညော့  

အစည ်းအကဝ်း 

         

၄။မမိ ြို့နယ အ ငော့  

စ မ ကိန ်းကရ်း  ဲ 

ကရ်းန ငော့ အကကာင  

အ ည ကြာ ကရ်း

ကကာ မတ ၏စ မ  

ကိန ်း  ုံ်း ြ မှု 

အစည ်းအကဝ်း 

  မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ 
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၅။မမိ ြို့နယ စ မ  

ကိန ်းကရ်း  ဲကရ်း 

န ငော့ အကကာင အ 

 ည ကြာ ကရ်း 

ကကာ မတ ၏  ုံ်း 

ပြတ မှုကိုံရ ာ ိုံ ော့ 

အ ိကြ်း 

အက ကာင ်း ကာ်း 

 ညော့ အစည ်း 

အကဝ်း 

         

၆။စ မ ကိန ်းလုံြ  

ငန ်းြေ ဲစ မ ြေျက 

ကရ်း  ဲပြေင ်းအ 

စည ်းအကဝ်း 

မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ 

၆.၁။စ မ ကိန ်း 

လုံြ ငန ်းအ 

ကကာင အ ည 

ကြာ ကရ်းအစ အ 

စဉ်ကရ်း  ဲပြေင ်း 

         

၆.၂။ဝယ ယူကရ်း 

အစ အစဉ်ကရ်း  ဲ 

ပြေင ်း 

         

၆.၃။ကဏ္ဍကရ်း 

ကုံန ကျမှုလျာ 

 ာ်းအစ အစဉ် 

ကရ်း  ဲပြေင ်း 
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၆.၄။ပြင / ိန ်း 

အစ အစဉ်ကရ်း  ဲ 

ပြေင ်း 

         

၇။စ မ ကိန ်းလုံြ  

ငန ်းြေ ဲတိုံ်းတက မှု 

ကစာငော့  ကညော့  

အစည ်းအကဝ်း 

         

၇.၁။အစည ်းအ 

ကဝ်းြ မအ 

ကကိမ  

မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ မလိုံ 

၇.၂။အစည ်းအ 

ကဝ်းဒုံတိယ 

အကကိမ  

         

၇.၃။အစည ်းအ 

ကဝ်း တတိယ 

အကကိမ  

         

၈။စ မ ကိန ်းလုံြ  

ငန ်းြေ ဲ အမြ ်း တ  

စစ က ်းပြေင ်း 

အစည ်းအကဝ်း 

         

၉။လူ ုံစစ က ်း

ြ ဲအစည ်းအကဝ်း 
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၁၂။ ကကျ်းရ ာအကပြေြေ  တင ်းအြေျက အလက  ြ ုံစ  စ-၃ (PC – 3) 

စည ်းရ ုံ်းကရ်းမှူ်းအမည  / ဝန  မ ်းအမည  - ကနာ ရ  န ်းဦ်း 

ကန ော့စ  ဲ- ၄.၆.၂၀၂၀ စ မ ကိန ်းစက ဝန ်းအမ န ပြေစ ြါ - စက ဝန ်း ၁ (..)။ စက ဝန ်း ၂ 

(..) စက ဝန ်း ၃ (..)၊ စက ဝန ်း ၄ (..) 

ပြည နယ -ကရင  

 

မမိ ြို့နယ -

ကကာော့ကရိတ  

ကကျ်းရ ာအုံြ စုံ- 

ကကာော့ဝါလ ဲ

ကကျ်းရ ာ-

 ာယာကုံန ်း             
 

(က) အြေက အြေဲအတာ်းအ  ်းမျာ်းအာ်း က  ်းကန ်းပြေင ်း။ ယြေုံလက ရ ိအကပြေအကနတ င  

ကကျ်းရ ာရ ိ အဓကိအြေက အြေအဲတာ်းအ  ်း မည မျှရ ိြါ နည ်း။  

အုံြ စုံြ ဲြို့က  ်းကန ်းမှုမျာ်းမ  တင ပြက ာ အြေက အြေအဲတာ်းအ  ်းမျာ်း 

မိုံ်းရာ  ကရကက ်း ညော့ အတ က လမ ်းမျာ်းဗ က  ပြေင ်း၊ြေျိ ငော့ ြေ က  

ပြစ ပြေင ်းလမ ်းကြေျာပြေင ်းပြစ  ညော့ အတ က   ာ်းလာရာတ င  

ြေက ြေဲပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

ကန ရာ  ကရရ ာ်းပြေင ်းက ကာငော့ က ာက   ုံ်းကရလ ုံကလာက မှုမရ  ိ

ပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ

… 

ကျန ်းမာကရ်းက ်းကြ်းြေန ်းမရ ိ ညော့ အတ က ကျန ်းမာကရ်း 

လက လ မ ်းမ မှုအာ်းနည ်းပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

ကကျ်းရ ာကျန ်းမာ န ော့ ရ င ်းလုံြ က ာင ရန အတ က အမှုကိ  

 မိ ်း ညော့ ကာ်းမရ ိပြေင ်း။ 

ကျာ်း

… 

မ…. ကျာ်း+မ… 

အြေျိန န ငော့ တကပြ်းည အကရ်းကြေါ်လူနာအကညူ နိုံင ၍လူမှုကယ  

 ယ ကရ်းကာ်းမရ ပိြေင ်း။ 

ကျာ်း 

… 

မ…. ကျာ်း+မ … 

အ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းအမိ တ င ်းမှုန ငော့ စက မှုလက မှုနည ်း 

ြညာ င တန ်းမရ ိပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

စိုံက ြျိ ်းကရ်း၊ကမ ်းပမ ကရ်းနည ်းြညာ င တန ်းမရ  ိညော့ အ 

တ က စ ်းြ ာ်းပြငော့ မ ုံတ လုံြ နိုံင ပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 
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ကကာော့ဝါလလဲမ ်းမကက ်းကြေျာင ်းနာ်းတစ ကလျှာက ကုံန  ုံတ  

လမ ်းပြ ပြင တိုံ်းြေျဲြို့ရန အရင ်းန  ်းမတည ကင မလ ုံကလာက ပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ … 

အ င မကပြက ာမ ိာ်းစုံမျာ်းြညာကရ်းက ာက ြ ော့ကင မရ  ိ

 ညော့ အတ က ြညာ င  ကာ်းရာတ င အြေက ြေဲရ ိပြေင ်း။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ … 

လငူယ မျာ်းအတ က အာ်းကစာ်းြစစည ်းန ငော့ က ာက ြ ော့ကင မရ  ိ

 ညော့ အတ က အာ်းကစာ်းြ  ြို့ မြိ ်းမှုကန ာငော့ ကန ်းပြေင ်း။ 

ကျာ်း… မ…. ကျာ်း+မ … 

(ြေ) ကမျှာ မ န ်းပြေင ်း - ကနာင လာမညော့  ၅ န စ တ င  ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းလျာ ာ်းြေျက မျာ 

အုံြ စုံြ ဲြို့က  ်းကန ်းမှုမျာ်းမ  တင ပြက ာ အြေက အြေအဲတာ်းအ  ်းမျာ်း 

လမ ်းမျာ်းကကာင ်းမ န လာမြ ်းြညာကရ်း၊ကျန ်းမာကရ်း၊လူမှုကရ်း

အတ က   ာ်းလာရလ ယ ကူကြေျာကမ လာကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

ကန ရာ  ကရလ ုံကလာက စ ာရရ ိပြေင ်းပြငော့ ရြ ကဝ်းကရြေြ ရပြေင ်းမ  

အ င ကပြလာကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

ကကျ်းရ ာက ်းကြ်းြေန ်းရရ မိြ ်းကျန ်းမာကရ်းကစာငော့ ကရ ာက မှုြိုံမိုံ 

အ င ကပြလာကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

အမှုကိ  မိ ်း ညော့ ကာ်းရရ ိလျှင ကကျ်းရ ာ န ော့ ရ င ်းလုံြ က ာင  

ရန အတ က ြိုံမိုံအ င ကပြလာရန ။ 

ကျာ်း

… 

မ…. ကျာ်း+မ … 

လူမှုကယ  ယ ကရ်းကာ်းရ ိြါကအကရ်းကြေါ်လူနာမျာ်းအြေျိန မ   

ြိုံ ော့က ာင နိုံင ကစရန ။ 

ကျာ်း

… 

မ…. ကျာ်း+မ … 

အိမ တ င ်းမှုန ငော့ စက မှုလက မှုနည ်းြညာမျာ်းရရ ိမြ ်းအတက  

ြညာြိုံမိုံတိုံ်းြ ာ်းမျာ်းလာကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ

… 

စိုံက ြျိ ်းကရ၊ကမ ်းပမ ကရ်းနည ်းြညာ င တန ်းမျာ်းရရ ိမြ ်းစ ်းြ ာ်း 

ပြငော့ ကုံန  ုံတ လုံြ လာနိုံင ကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ 

… 

ကုံန  ုံတ လမ ်းကကာင ်းမ န စ ာမြ ်းစ ်းမြ ်းလယ ယာလုံြ ငန ်း 

က ာင ရ က ရာတ င   ာ်းလာရလ ယ ကကူြေျာကမ ြို့ကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ … 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 32 

 

ြညာကရ်းက ာက ြ ော့ကင မျာ်းရရ ိမြ ်းြညာ င  ကာ်းရာတ င ြိုံမိုံ 

အ င ကပြလာကစရန ။ 

ကျာ်း … မ…. ကျာ်း+မ … 

က ာက ြ ော့ကင န ငော့ အာ်းကစာ်းြစစည ်းမျာ်းရရ ိမြ ်းလူငယ  

အာ်းကစာ်းြိုံမိုံ ူ်းြေ န လာကစရန ။ 

ကျာ်း… မ…. ကျာ်း+မ … 

( ) လ ူုံစ မ ကနိ ်း၏ ကနာင လာမညော့  ၄ န စ တာအတ က  အကျ  ်းဝင က ာ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်း 

လုံြ ငန ်းအစ အစဉ်မျာ်း။ 

ဦ်းစာ်း

ကြ်း 

အ ငော့  

 တ မ 

တ  ြေျက  

ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်း

ကရ်းအတ က  

လုံြ ငန ်းအစ အ

စဉ်မျာ်း 

အ ိုံပြ 

 ူ 

ကျာ်း၊ 

မ၊ 

(ကျာ်း+

မ) 

အြေန ်း ကဏ္ဍ ြေန ော့ မ န ်း ကုံန  

ကျ စရိတ  

ကျြ  

အကျိ ်းြေ စာ်းြေ ငော့ ရ ိ ူ 

ြေန ော့ မ န ်းအကရအတ က  

ကျာ်း မ ကြါင ်း 

၁ ရ ာတ င ်းက န က

ရစ လမ ်းရရ ိကရ်း 

က+မ လမ ်းြန ်း 

 က   ယ  

ကရ်း 

၃၈၀၀၀၀၀ ၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

၂ ရ ာြေျင ်း က  

က န ကရစ လမ ်း 

ရရ ိကရ်း 

(ကကာော့ဝါလဲ-

 ာယာကုံန ်း) 

က လမ ်းြန ်း 

 က   ယ  

ကရ်း 

၁၈၀၀၀၀၀

၀ 

၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

၃ ကကာော့ဝါလဲလမ ်း 

မကက ်းကြေျာင ်း 

နာ်းတကလျာက 

ကုံန  ုံတ လမ ်း 

ပြ ပြင တိုံ်းြေျဲြို့ကြ်း 

ကရ်း 

မ လမ ်းြန ်း 

 က   ယ  

ကရ်း 

၄၀၀၀၀၀၀

၀ 

၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 
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၄ စက ကရတ င ်း/ 

ကရစင ရရ ိကရ်း 

က+မ ကရန ငော့  န ော့  

ရ င ်းကရ်း 

၁၀၀၀၀၀၀

၀ 

၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

၅ ကကျ်းရ ာက ်း 

ကြ်းြေန ်း 

က+မ ကျန ်းမာကရ်း ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၂၆၁ ၂၇၇ ၅၃၈ 

(ဃ) လူ ုံစ မ ကိန ်း၏ကနာင လာမညော့  ၄ န စ အအတ က  အကျ  ်းမဝင က ာ ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်း 

လုံြ ငန ်းအစ အစဉ်မျာ်း။ 

စဉ် ကကျ်းရ ာြ  ြို့ မြိ ်းကရ်းအတ က  

လုံြ ငန ်းအစ အစဉ်မျာ်း 

အ ိုံပြ   ူ

ကျာ်း၊ မ၊ 

(ကျာ်း+မ) 

အြေန ်း ကဏ္ဍ 

၁ အမှုိက ကာ်းရရ ိကရ်း က အပြော်း 

၂ လူမှုကယ  ယ ကရ်းကာ်းရရ ိကရ်း က အပြော်း 

၃ စိုံက ြျိ ်းကရ်း၊ကမ ်းပမ ကရ်းနည ်းြညာ င  

တန ်းရရ ိကရ်း 

က+မ စိုံက ြျိ ်းကရ်း 

၄ အ က ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်းနည ်းြညာ င  

တန ်းရရ ိကရ်း 

က+မ အ က ကမ ်းဝမ ်း 

က ကာင ်း 

၅ အ င မကပြက ာမိ ာ်းစုံတ က ြညာကရ်း 

က ာက ြ ော့ကင ရရ ိကရ်း 

မ အပြော်း 

၆ လူငယ အာ်းကစာ်းြစစည ်းန ငော့ က ာက ြ ော့ကင  

ရရ ိကရ်း 

မ အပြော်း 
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၁၃။ ကကျ်းရ ာြ မန ငော့  ဒုံတယိအကကမိ အစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမျာ်း 

 



သြောယြောကိုန်ျိုးရက ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စက်ဝန်ျိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ်  

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 35 
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၁၄။ ကဏ္ဍအလိုံက အန စ ြေျ ြ ဇယာ်း 

ကဏ္ဍ စဉ် လုံြ ငန ်းအမျိ ်းအ

စာ်း 

အ ိုံပြ   ူ ြေုံန စ  က ာက ြ ော့ 

မညော့  

အြ ဲြို့အစည ်း 

( ိုံ ော့) ဌာန 

မ တ ြေျ

က  ကျာ်း မ ကျာ်း+

မ 

အကပြေြေ အ 

က ာက အ ဦ်း 

(လမ ်း၊ 

တ တာ်း၊ 

ကရရရ ိကရ်း၊ 

မ ်းလင ်းကရ်း) 

၁ ရ ာလမ ်းမြေျင ်း 

 က လမ ်းက န  

ကရစ ြေင ်းပြေင ်း 

   ၂၀၁၈ Cddမြ ်း  

၂ ရ ာတ င ်းလမ ်းက န 

ကရစ ြေင ်းပြေင ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၃ လျှြ စစ မ ်းရရ ိကရ်း    ၂၀၂၀ ကကျ်းရ ာ 

ကိုံယ  ူ 

ကိုံယ   

 

၄ စက ကရတ င ်း/ကရ 

စင ရရ ိကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၅ ကရ ြန တ တာ်းအ 

စာ်းက န ကရစ တ 

တာ်းအပြစ အ ငော့  

ပမငော့ တင ကြ်းကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

လူမှုစ ်းြ ာ်း 

(ြညာကရ်း၊ 

ကျန ်းမာ 

ကရ်းန ငော့  

 ိုံင က ာအ 

က ာက  

အဦ်းန ငော့  

အပြော်းလိုံ အြ  

၁ က ်းကြ်းြေန ်းရရ ိ 

ကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂ မူလတန ်းကကျာင ်း 

က ာင တိုံ်းြေျဲြို့ရရ ိ 

ကရ်း 

   ၂၀၁၈   

၃        

၄        

၅        
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ြေျက မျာ်း 

အ က ကမ ်း 

ဝမ ်းကကျာင ်း 

(စိုံက ြျိ ်းကရ်း၊ 

ကမ ်းပမ ကရ်း န ငော့  

 ိုံင က ာ အ 

က ာက အဦ်းန ငော့  

အပြော်းလိုံ အြ  

ြေျက မျာ်း 

၁ စိုံက ြျိ ်းကရ်း၊ကမ ်းပမ 

ကရ်းနည ်းြညာ င 

တန ်းရရ ိကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

 ဘာဝကဘ်း 

အနတရာယ  

ကလျာော့ြါ်းကရ်း 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အပြော်း ၁ အိမ တ င ်းမှူန ငော့ စက  

မှုလက မှုအ က  

ကမ ်းဝမ ်းက ကာင ်း 

 င တန ်းရရ ိကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၂ လူငယ အတ က အ က

လိြ စာ၊က န ြျ တာ

 ရာ/မရရ ကိရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၃ အမှုိက ကာ်းရရ ိကရ်း    ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၄ လူမှူကယ  ယ ကရ်း

ကာ်းရရ ိကရ်း 

   ၂၀၁၈-

၁၉-၂၀ 

  

၅ လူငယ အာ်းကစာ်း 

ြစစည ်းန ငော့ ဝတ စ ုံရရ ိ

ကရ်း 

   ၂၀၁၈   
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၁၅။ 

 

လူ ုံဗဟိုံပြ စ မ ကိန ်း (NCDDP) ပြငော့ က ာင ရ က က ာ စ မ ကိန ်းလုံြ ငန ်းြေ မဲျာ်း 

 

စ မ ကိန ်း 

စက ဝန ်း 

လုံြ ငန ်းြေ ဲအမည  အတိုံင ်းအတာ က ာက ြ ော့ ကင  

(ကျြ ) 

ကကျ်းရ ာ 

 ညော့ ကင  

(ကျြ ) 

စုံစုံကြါင ်း 

(ကျြ ) 

ြ မန စ  ရ ာတ င ်းက န ကရစ  

လမ ်းြေင ်းပြေင ်း 

၂၃၆၀’x၁၂’x၆” ၂၆၄၉၅၇၂၅ ၉၈၅၇၂၅၀ ၃၆၃၅၂၉၇၅ 

ဒုံတိယန စ      ဒုံတိယန စ စက ဝန ်းတ င  စ မ ကိန ်းလုံြ ငန ်းြေ ကဲ ာင ရ က မှုမရ ိြါ။ 

တတိယန စ       

စတုံတထ န စ       
 


