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မာတိကာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု(Social and Resource Map) 

၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး(Seasonal Calender) 

၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မူအဆငးံသတးမြတး်ခငး့(Wealth Ranking) 

၃.၁၈ က္ာ့-မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့(Spider Diagram) 

၃.၂၈ ပိုငးဆိုငးမူသုဵ့သပး်ခငး့(Asset Mapping) 

၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမူဇယာ့(Venn Diagram) 

၄၈  ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှွ၈  စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှှ၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှဿ၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှ၂၈ ေက့္ရျာပထမအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၃၈  ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၄၈  က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 



 

ဿွှ၆ ခုႏြစး                                                                                       ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
 

           သဵပုရာခဵုေက့္ရျာသညး လျနးခဲံေသာႏြစးေပါငး့ (ှွွ)ေက္ားကပငးစတငးတညးရိြခဲေံသာ
ေက့္ရျာဟုသိရိြ ပါသညး၈ေက့္ရျာစတငးတညးေထာငးခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ(ှ၂) လဵု့ခနး႔သာရိြပါသညး
၈သဵပုရာခုဵေက့္ရျာသညး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး ဧရာဝတီ်မစး ၏အေ႐ြ႕ဖကးကမး့  ဆကာႀကီ့တိုကးနယး
အတျငး့ရိြသဲ်ဖဴ (ေ်မာကး)ေက့္ရျာအုပးစု၇ အတျငး့ရိြေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာတျငး  ဗမာ ႏြငးံ ကရငးတိုငး့ ရငး့သာ့မ္ာ့ ေနထိုငးက္ၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကိုသာ 

ကို့ကျယးၾကသညး၈  သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ စတငး ်ဖစးေပၚလာပဵုမြာ ေက့္ရျာကိ ု  စတညးေထာငးရာတျငး  

သဵပုရာႏျယးပငးမ္ာ့ ထူထပးေပါမ္ာ့စျာ ေပါကးေရာကးေနၿပီ့ သဵပုရာႏျယးပငးမ္ာ့ကိ ု႐ြငး့လငး့ေနထိုငး
ၾကရသ်ဖငး ံ သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာဟု  အမညးနာမ ေခၚတျငး လာရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈  သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ 

သညး ဧရာဝတီတုိငး့ေဒသႀကီ့ နယးနမိတးအတျငး့တျငး ပါဝငးၿပီ့ ရနးကုနးတိုငး့ ေဒသႀကီ့ႏြငံး ကျၽလဲမး့ 

ကေလ့သာ ်ခာ့ေသာေနရာတျငး တညးရိြသညးံ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ လယးယာစိုကး
ပ္ိဳ့ေရ့ႏြငးံ ်ခဵစိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့ကိ ု လုပးကိုငးက္ၿပီ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မယာမဲ ံ က္ဘမး့လုပးကိုငး
ၾကသညးံ မိသာ့စုမ္ာ့လညး့ မ္ာ့စျာရိြပါသညး၈ ခရစးႏြစး(2015) ခုႏြစးတျငး သဵပုရာခဵုေက့္ရျာတျငး
ေလမုနးတိုငး့    တိုကးခိုကးခဲံသ်ဖငးံ   ေနထိုငးရာ   လူေနအိမးမ္ာ့ ပ္ကးစီ့ ဆဵု့႐ူဵ့မႈမ္ာ့  ရိြခဲံပါသညး၈ 
ေက့္ရျာလူထု၏ ညီၫျတးမႈ  တစးဦ့ႏြငးံတစးဦ့ ႐ိုငး့ပငး့ ကူညီတကးေသာ  စိတးဓါတးတို႔ႏြငးံ ေတျ႔ၾကဵဳ 

လာသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့ကို စုေပါငး့ရငးဆိုငး ေ်ဖ႐ြငး့တကးေသာ စညး့လဵု့ ညီၫျတးသညးံ
ေက့္ရျာတစးရျာ ်ဖစးပါသညး၈ ယခုအခါ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၂၅)လဵု့ရိြၿပီ့ စညး့
လဵု့ညီၫျတးကာ ဘာသာတရာ့ကုိငးရႈိငး့၍ တညးၿငိမးေအ့ခ္မး့ကာ ေနခ္ငးစဖျယး ေက့္ရျာတစး
ရျာအ်ဖစး တညးရိြေနပါသညး၈ 
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သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

စဥး အေၾကာငး့အရာ  ရကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ        အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့  

(Village History) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ 
ေက့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

၃ ၄ ှ၀ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာတူဆဵု့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြဵ 
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

၃ ၄ ှ၀ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခ 
အေန၇ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နိုငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး  

(Seasonal Calendar)           

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

၃ ၁ ှွ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာ 
အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ 
ႏြငးံ ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွ မႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၃ ၄ ှ၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈ
အာ့ အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသဵု့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ၃ ၄ ှ၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ ပညာေရ့၇ 
အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှှ ှ၀ ဿ၁ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 5. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

6. (Venn Diagram) 

၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ှှ ှ၀ ဿ၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လကးရြိဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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၅ 7. ေက့္ရျာ၏ (၂) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

(Metric Ranking) 

  ၅.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

ဿှ ှ၆ ၁ွ ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ 
အဆာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး လုပးေဆာငးခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

  ှ၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

ှ၆ ှ၂ ၀၁ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပိုမုိ၍အေရ့ၾကီ့ေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ 
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ှ၈ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕၇သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)ေက့္ရျာအုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏လူမြဳေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဧရာွတီ်မစး အေရြ႕ဖကးကမး့ဆကာႀကီ့တုိကးနယးတျငး တညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု 

(၂၅)ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(ှှွ)ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့(၆၂) ဦ့ ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ေ်မာကးဖကးတျငး 

ရို့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဗမာႏြငးံ ကရငးလူမ္ိဳ့စု မ္ာ့ေနထုိငး်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာ ကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးယာေ်မ လုပးငနး့်ဖစးသညး၈ 

လယးယာေ်မလုပးကုိငးသူ (၃၂) ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့ က္နးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး လကးလုပးလကးစာ့ 

လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့ေဒသသုိ႔ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အခ္ိဳ႕အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး 

တစးႏိုငးတစးပိုငး ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ရျာအွငးလမး့သညး ကျနးကရစးေက္ာကး်ပာ့လမး့်ဖစးသညး၈ ရျာတျငး့လမး့သညး
ေက္ာကး်ပာ့ လမး့်ဖစးသညး၈ ရျာ၏ေ႐ြ႕ဘကးတျငးရို့ (ှ) ခုရြိၿပီ့တဵတာ့ငယးတစးခုရိြကာ ထိုတဵတာ့မြာ  

ရနးကုနးတုိငး့ ႏြငးံ ဧရာဝတီတုိငး့ နယး်ခာ့ထာ့ေသာတဵတာ့်ဖစးသညး၈ လမး့က္ဥး့ေသာေၾကာငးံ 
မို့ရာသီတျငး ေဒသထျကးကုနးတငးပို႔ရာႏြငးံ ပညာေရ့၇  က္နး့မာေရ့ စသညးံ ကိစၥမ္ာ့တျငး 
ေႏြာငးံေႏြ့ၾကနး႔ၾကာ ေနမႈမ္ာ့ ရြိေနရပါသညး၈ 
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ေသာကးသုဵ့ေရ 

ေႏျရာသီတျငး အွီစိတျငး့မြေရကုိအသုဵ့်ပဳ၍ ေသာကးသုဵ့ေရလုဵေလာကးပါသညး၈ မို့ရာသီတျငး မို့ေရ 
ကုိ ေသာကးသုဵ့ေရ အ်ဖစးသုဵ့ရသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအွီစိတျငးမ္ာ့ရိြ၍ံး ထမငး့ဟငး့ခ္တး်ပဳတး်ခငး့၇ 
အွတးေလ ြ္ား်ခငး့၇ ေဆ့ေၾကာ်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး သုဵ့စျပဲါသညး၈ 

  

ပညာေရ့ 

သဵပုရာခဵုေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ ေက္ာငး့သုိ႔ သျာ့လာေသာ  လမး့မြာ က္ဥး့ေ်မာငး့  

ေသာေၾကာငံး ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့အတျကး အခကးအခဲရြိသညး၈ လမး့က္ဥး့်ခငး့ေၾကာငးံ ဆုိငးကယး၇ 
စကးဘီ့မ္ာ့ အသျာ့အလာအာ့ ေ႐ြာငးရ်ခငး့မြာ ကေလ့မ္ာ့အတျကး အႏၱရာယးရြိသညး၈ 

 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့ကုိ လကးလြမး့မြီမြီမသုဵ့စဲျႏိုငးပါ၈ သဵပုရာခုဵေက့္ရျာတျငး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ က္နး့မာေရ့ 
မေကာငး့ေသာအခါ အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကးကုသရသညး၈ ဆကာႀကီ့ ေဆ့ရုဵ ႏြငး႔ 
အေဖ္ာကးတုိကးနယး ေဆ့ရဵုမ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကးကုသရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 သဵပုရာခဵုေက့္ရျာသညး မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ က္နးမာေရ့ ်ဖစးသညးံအခါ 
အလျယးတကူ ကုသရနးခကးခဲ် ခငး့ ်ပႆနာမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကုိငး 
အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကုိငးရသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး လ ြ္ပးစစး 
စျမး့အငးအာ့ အသဵု့မ်ပဳနုိငးသညး႔ အတျကးလညး့ ဖျဵ႔်ဖိဳ့မႈမ္ာ့ေနာကးက္ေနရသညး ကုိေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  -က္ာ့ ( ၃) ဦ့၇ မ ( ၄ ) ဦ့ 
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ဿ၈ ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕၇သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး) ေက့္ရျာအုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့အႏြစးခ္ဳပး  
 
        သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာတျငး လယးယာေ်မ လုပးကုိငးသ ူ  (၀၅)အိမးေထာငးစု ရြိပါသညး၈ နယုနးလ 
တျငး စပါ့ ထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့၍ သီတငး့ကျ္တး၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး စပါ့ ရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ 
တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မတးပကဲ္၍ဲ တပိုတျ၇ဲ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ပဲမ္ာ့ ရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ 
ေသာကးသဵု့ေရ လဵုေလာကးမ ူရိြပါသညး၈ ွါဆို၇ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကျ္တး လမ္ာ့တျငး 
လမး့ပနး့ ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့ပါ၈ သျာ့လာေရ့ အဆငးမေ်ပပါ၈ကဆုနး၇ နယုနးး၇ ေတားသလငး့၇ 
သီတငး့ကျၽတး၇ တနးေဆာငးမုနး့လမ္ာ့တျငး ွငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ တပိုတျ၇ဲ တေပါငးလမ္ာ့တျငး ွငးေငျ 
ေကာငး့ပါသညး၈တနးခူ့၇ ေတားသလငး့၇ နေတာ၇း ်ပာသိုလမ္ာ့တျငး ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့ 
အာ့လပးက္ပါသညး၈ တနးခူ့လတျငး သကးႀကီ့ပူေဇားပျဲ က္ငး့ပ်ပီ့၇ သီတငး့ကျၽတးလတျငး 
ကထိနးပျကဲ္ငး့ပသညး၈ ကဆုနးလတျငးလညး့ ေညာငးေရသျနး့ပျေဲတားကုိ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာတျငး လမး့ က္ဥး့ ေသာေၾကာငးံ လမး့ပနး့ ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့ပါ၈ 
ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ ေနေသာေၾကာငံး အ်ခာ့ ၿမိဳ႕နယးသုိ႕ 
သျာ့ေရာကး လုပးကုိငး်ခငး့ ်ပသနာမ္ာ့ ေတျ႔ၾကဵဳေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၃)ဦ့၇မ(၁)ဦ့ 
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၀၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး) အုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈဇယာ့ 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

သဵပုရာခဵ ုေက့္ရျာတျငး လူမႈအလႊာသုဵ့မ္ိဳ့ ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ ေ်ပလညးေသာ အုပးစုႏြငးံ 
မေ်ပလညးေသာ အုပးစုဟူ၍(၀)မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစ ု (၄)စုရြိပါသညး၈ 
ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မ၇ တိုကးအိမးမ္ာ့်ဖငံး ေနထုိငးၾက်ပီ့လယးယာေ်မ(ဿွ)ဧက၇ 
ကုိယးပုိငးလုပးငနး့၇ လယးယာသုဵ့စကး၇ ဆုိငးကယး၇ ႏျာ့ပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ အမ္ာ့အာ့်ဖငံး လယးယာေ်မ 
လုပးကုိငးသူမ္ာ့ ်ဖစးၾကပါသညး၈ ေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(၀ွ)စုရြိပါသညး၈ အိမး်ခဵေ်မ၇ လယး
(ှွ)ဧက၇ လယးယာသုဵ့ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ဆုိငးကယး၇်ခဵ၇ ႏျာ့မ္ာ့ ပုိငးဆုိငးၿပီ့ သစးအိမးမ္ာ့်ဖငံး 
ေနထုိငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မအနညး့ငယး လုပးေဆာငးၾက်ပီ့၇ အိမး၏စီ့ပျာ့ေရ့အ်ဖစး တစးႏုိငးတစးပိုငး 
ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ ရပးေွ့ေရာကးအလုပးမ္ာ့မြလညး့လစဥးေထာကးပဵ႔ 
လစာမ္ာ့လညး့အခ္ိဳ႕ လကးခဵရရြိၾကသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အုပးစုတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာ 
အိမးေထာငးစု(ဿွ)စုရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မပုိငးဆုိငး်ပီ့ ွါ့အိမးမ္ာ့်ဖငံး အမ္ာ့ဆုဵ့ 
ေနထုိငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မမရြိပါ၈ က့္ရျာတျငး ရရာအလုပးကုိ ေန႕စာ့ွငးေရာကး လုပးကုိငး်ပီ့ 
စာ့ွတးေနေရ့ကုိ ေ်ဖရြငး့ရသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး ကုိယးပိုငး အလုပးအကုိငးမရြိ်ခငး့၇ ွငးေငျရသူနညး့်ပီ့ 
စာ့သုဵ့သူ မ္ာ့ေန်ခငး့၇ ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ ပညာဆုဵ့ခနး့တုိငးေအာငး သငးၾကာ့ရ်ခငး့မရြိပဲ 
အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကး လုပးကုိငးရပါသညး၈ ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အလုပးအကုိငးရရြိပါက 
စာ့ွတးေနေရ့ အဆငးေ်ပ လာမညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ႏျမး့ပါ့ေသာ သူမ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ေန်ခငး့ေၾကာငံး 
အ်ခာ့ၿမိဳ႕မ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကး လုပးကုိငးေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ (၃)ဦ့၇ မ(၄)ဦ့ 



 

ဿွှ၆ ခုႏြစး                                                                                       ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

၁၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး) ေက့္ရျာအုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးပဵုစဵသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

သံပုရာခုဵေက့္ရျာ၏အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ ရရိြမူတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၄ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၁ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ ကငးမျနးၿခဵဳေက့္ရျာရြိ လုပးငနး့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မုာ အလုပးအကိုငးပိုမိုရရြိ်ခငး့၇ အလုပးလုပးရာတျငးလညး့ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လုပးအာ့ခပိုမိုရရြိပါသညး၈ 

အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့ 

 သဵပုရာခုဵေက့္ရျာရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ) ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိပါသညး၈ ကငးမျနး့ၿခဵဳေက့္ရျာတျငး 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ရိြ၍ မ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးချငံးအာ့နညး့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးမႈကိစၥမ္ာ့ 
ႏြငးံသာ အခ္ိနးကုနးေနေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးချငံး အာ့နညး့ေနရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

 



 

ဿွှ၆ ခုႏြစး                                                                                       ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

လူမူေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးပါဝငးချငးံ 

 သဵပုရာခုဵေက့္ရျာရြိလူမူေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါဝငးချငးံသညး အမ္ိဳသာ့မ္ာ့သညး (၂ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳသမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
အတျကးလူမူေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့တျငးပါဝငးချငးံမြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ပါဝငးချငးႏြငးံတနး့တူပါွငးၾကသညး၈ 

အေမျရပုိငးချငးံ 

သဵပုရာခုဵေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အေမျရပိုငးချငးံမြာတူညီေသာအချငးံ 
အေရ့ ႏြငံးတနး့ တူညီမ္ြရရိြၾကပါသညး၈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၁ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၄ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အိမး၏စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ွငးေငျရြာေဖျေနရ 
ေသာေၾကာငံး အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အာ့နညး့သညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးႏိုငးရနး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အိမးမႈကိစၥမ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့၏ေက္ာငး့ကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာ မ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံအခ္ိနးကုနးေနရသညး၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငး ံ

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငံးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိသညး၈ ေက့္ရျာ၏ရပးေရ့ရျာေရ့လုပးေဆာငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ 
ဦ့ေဆာငးေဆာငးရျကး်ပီ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္လုပးေဆာငးမႈမ္ာ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကိုဆုဵ့်ဖတးခ္ကး 
ခ္ပိုငးချငးံေပ့ရာတျငး အာ့နညး့သညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

သဵပုရာခုဵေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 
ခ္ပိုငးချငးံ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ လူမေူရ့လုပးငနး့ မ္ာ့တျငး ပါဝငးချငး ံ လုပးပိုငးချငး ံ
အာ့နညး့ေန်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၃)ဦ့၇ မ(၄)ဦ့ 
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၂၈ ဓနု်ဖဴ်မိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပဵုစဵ 

 

                       

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့အႏြစးခ္ဳပး 

      သဵပုရာခုဵ ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သန႔း သဵု့စျဲေသာ အရငး့အ်မစးမုာ အပးခ္ုပးစကး၇ 
ေစ့္ေရာငး့်ခငး့ တိ.ု်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စဲျေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ႏျာ့၇ လယးထျနးစက၇း
လြညး့၇ ေဖာကာ့ႏြငး႔ ဂျနးေဒါငး့တို႔ ်ဖစးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ သဵု့စျဲေသာ အရငး့ အ်မစး 
မ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၇ လယးယာေ်မ၇ တဵတာ့၇ ေရကနး၇ လမး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့ 
တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႕ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစး မ္ာ့မြာ ေစ့္ေရာငး့်ခငး့၇ စကး
ခ္ဳပး်ခငး့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယးယာေ်မ၇ 
ဆိုငးကယး၇ ႏျာ့၇ လယးထျနးစကးး၇ လြညး့၇ ေဖာကာ့၇ ဂျနးေဒါငး့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လမး့ ၇ ေရကနး၇ တဵတာ့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ 
စာသငးေက္ာငး့ တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ်ပဳဳ်ပငး်ခငး့၇ 
ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 
ပို၍ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ေဆာငးရျကး သကံဲသုိ႕ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ လုပးကုိငးပါက 
တနး့တူညီတ ူလုပးကုိငးချငးံ ရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

သဵပုရာခဵု ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့စျဲေသာ အရငး့အ်မစး နညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ 
အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ေန်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှှ)ဦ့၇ မ(ှ၀)ဦ့ 
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၃၈ ဓနု်ဖဴ်မိဳ႕နယး၇ သဲ်ဖဴ(ေ်မာကး)အုပးစု၇ သဵပုရာခဵုေက့္ရျာ၏ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပဖယာ့ 

 

 
 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

     သဵပုရာခုံေက့္ရျာတျငး ရြိေသာအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာဆယးအိမးမႈ့အဖျ႔ဲ၇ ကာလသာ့ အဖျဲ႔၇ 
ေွယ္ာွစၥအဖျ႕ဲ၇ နာေရ့ကူညီမႈအသငး့၇ သမေခ့္ေငျအဖျဲ႔၇   ်ပညးသူ႔စစးအဖျဲ႔တို႔    ်ဖစးပါသညး၈ 
ေက့္ရျာ၏ ရပးေရ့ရျာေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငးရာတျငး ေက့္ရျာဆယးအိမးေခါငး့အဖျဲ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာမြာရြိေသာအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့သညး ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကုိငးပါသညး၈ ေက့္ရျာ 
ဆယးအိမးေခါငး့ အဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာ၏ အေၾကာငး့တစးစဵုတစးရာ အခကးအခဲရိြပါက သဲ်ဖဴအုပးခ္ဳပး
ေရ့အဖျဲ႔ႏြငးံ ခ္ိတး ဆကး ေဆာငးရျကးလုပးကုိငးပါသညး၈ သမေငျေခ့္ အဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာတျငး 
အရငး့အႏြီ့ ေထာကးပဵံေငျမ္ာ့ ပဵံပို့ေပ့သညးံအဖျ႕ဲ်ဖစးသညး၈ ယခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့အဖျဲ႔ 
ွငးေရာကးလာ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ကိစၥမ္ာ့ကိ ု အေကာငးအထညး ေဖားေဆာငးရာတျငး ်မိ ႔ဳနယးမြ 
ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန ႏြငးံ်မိဳ႔နယး CDD ရုဵ့အဖျဲ႔ တို႔၏ လမး့ညႊနးခ္ကးမ္ာ့်ဖငးံ 
ေက့္ရျာလူထုဗဟို်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့မြ ဦ့စီ့ဦ့ေဆာငးကာ ေက့္ရျာ လူထုအာ့လုဵ့ပါွငး၍ 
ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ ်ပသနာအတာ့အဆီ့မ္ာ့ ရြိပါကလညး့ ေက့္ရျာအုပးစု အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့ႏြငးံ 
်မိဳ႔နယးေထျ/အုပးရဵု့ အဖျဲ႔တို႔မြ ေပါငး့စပးကူညီေ်ဖရြငး့ေပ့လ္ြကးရြိပါသညး၈ 



 

ဿွှ၆ ခုႏြစး                                                                                       ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

 

အႏြစးခ္ဳပး 

 သဵပုရာခုဵေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ အာ့လုဵ့တုိ႔သညး စုေပါငး့ညီညာ ခ္ိတးဆကး 
ေဆာငးရျကးလ္ြကး ရြိသညးကိ ု်မငးေတျ႔ရပါသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှှ) ဦ့၇ မ (ှ၀) ဦ့ 
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ဒုတိယႏြစးစကးွနး့တျငးလူမႈဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ ်ပဳ်ပငးေရ့ဆျဲ် ခငး့မ္ာ့အာ့ အႏြစးခ္ဳပးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 

 

 

 

ဒုတိယ ႏြစးစကးွနး့တျငး ေက့္ရျာကုိယးစာ့်ပဳေကားမတီွငးမ္ာ့အာ့ ်ပနးလညးေရျ့်ခယး်ခငး့ 
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