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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  ္တာ္အစုိး္ေရးး၊္ေု းျု ္ေရးမးႏထညွင့္ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကၾးီ္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ းမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကၾးငၾးီ္ျ 

ဂ ျုတ္ာ္အစုိ ြျ္ည 

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ ္ငၾု  ကတာ္အစုိျညး ( မ္တ္ာ္အစုိ မးႏငညငကည္ ျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရး ငၾ ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေ က ြ ္တာ္အစုိထည္ေက းရ ္   ္ညငး္ စတာ္အစုိထ္ညးကက ျညး္ေက းရ ္  

 

၂္၂္ ြမ္းႏငည              ဂ ျုတ္ာ္အစုိ ြ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

 

၁။၊ျုတာ္အစုိ္ြျ ည္္ေျု  ္          ၄ 

၂။  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။၊္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး         ၆ 

၄။၊္ေက းရ ္  ္ေျြြ  ြ ကည းကညု ္း        ၇-၈ 

၅။ းူ ္ းူ္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုးႏ္ဆျညးငငညျြထညးမးႏထညွင့္  ကဲဒမညျြထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၉-၁္ 

    ဇ္္း။  

၆။ းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုးႏ္ဆျညးငငညျြထညးမးႏထညွင့္  ကျဲဒမညျြထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၁၁ 

    ဇ္္း။ 

၆-၁။၊္ေက းရ ္ းူုးႏ္္ေရး ရထညး ျုငညျ ၊္ေျု ္       ၁၁ 

၆-၂။၊္ေက းရ ္ းူုးႏ္္ေရး ရထညး ျုငညျ ၊္ေျု ္  စ ္းစ ညြ ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ညြ ကည  ၁၂ 

၆-၃။ ရ္စၾြ ထညျ ဇ္္း  ္        ၁၃ 

၆-၄။ ရ္စၾြ ထညျ ဇ္္း  ္စ ္းစ ညြ ကည       ၁၃ 

၆-၅။၊္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္းြ တာ္အစုိမညဆကညုးႏ္ျ ဇ္္း   ၁၄ 

၆-၆။၊္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္းြ တာ္အစုိမညဆကညုးႏ္ျ ဇ္္းစ ္းစ ညြ ကည  ၁၄ 

၆-၇။ ကငၥ္ဓျ က ္ ည္ုႈ ဆထညွင့္စမညုးႏမညျြထညးျ ဇ္္း     ၁၅ 

၆-၈။ ကငၥ္ဓျ က ္ ည္ုႈ ဆထညွင့္စမညုးႏမညျြထညးျ ဇ္္း စ ္းစ ညြ ကည   ၁၅ 

၆-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၆ 

၆-၁္။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ညြ ကည      ၁၆ 

 ၆-၁၁။ ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျည္ကညဇ္္း       ၁၇ 
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၆-၁၂။  ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျည္ကညဇ္္းစ ္းစ ညြ ကည      ၁၇ 

၇။၊္ေက္ညုမၾ ထညု ္းမးႏထညွင့္၊္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိ္း္ေရး ငၾ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညုးႏ္ုးႏမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  ၁၈ 

၈။၊္ေက းရ ္  ြ ကည းကည (  ္င -၁)        ၁၉- ၂၅ 

၉။ ငၾု ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ြ တာ္အစုိျညဇ္္း (  ္င -၂)       ၂၆-၂၇ 

၁္။၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိ္း္ေရးကၾးင္း္ေ း ငၾ ငကည (  ္င -၃)              ၂၈- ၃၁ 

၁၁။၊္ေက းရ ္  ္ ညင္ငၾု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးြ ္ဲေရ းြ ည္ျြထညး (  ္င -၄)             ၃၂- ၃၃ 

၁၂။  ငပညး ္ေ းုးႏမညမုညးု ္း                ၃၄ -၃၈ 

၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကၾးင္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိ္း္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၃၉ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပၾျဒထညြ၊္ေရးဆ  ဲ္း္ေစ္၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရး  ငၾ ငကညု းႏ  ြ ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ ္ ္း ါစပည။ 
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၁။ ဂ ၿုတ္ာ္အစုိ ြျ္ည္ေျု  ္ 
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၂။၊္ေရး္ႏ ကညကျ္ညး္ေက းရ ္   ္ညငရ္းႏတာ္အစုိ၊္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ငကည ္ေက းရ ္  ္ ညင္ ုပည ္ေက းရ ္  ုပည 

၁ ္ေ က ြ တာ္အစုိ္ထည 

္ေ က ြ ္တာ္အစုိထည 
စျဗ္္ေြ ္ထညး 

ဘ ဲထညး 
 ္ည ္မည 

ကူးမတာ္အစုိ္႔္ေးး 
စတာ္အစုိ္ထညးကက ျညး 
ုရုညးကက ျညး 
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၃။၊္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး 
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၄။္ေက းရ ္  ္ေျြြ  ြ ကည းကည 

 (၁)းျူပညးငး္ူု  တ္ာ္အစုိ းင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္

 ု တာ္အစုိ္း င္း  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ ါထညး 
ုရးႏတာ္အစုိ - - -  

  

(၂) တာ္အစုိြ္တာ္အစုိကညး ္ ည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိြ္တာ္အစုိကညး ္ ည ္ ညင္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ ါထညး 

စကည ကၾး ၃္ ၂္ ၁္ ၃္ 
ုစျညင ုညး ၂ ၁ ၁ ၂ 

 

(၃)  ဓတာ္အစုိကငၾး  ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိ္း္ေရး ္ေု းျု ္ေရး  ္ေစးင္းငၾး  ္း္ေရး  ျြ္း 
င ါး မ ္း ္ေင းဆတာ္အစုိ္ထည ထါးဒုညးး္ ညထျညး 

က္ ္ကညၿြ ္ေျု  ကကည င ါးငကည က  ျညး 
ကတာ္အစုိ္ထညး ္ကည   

  ဘဲ   
 ကက ဲ   

 

(၄)၊္ေက းရ ္  မ ထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု း္ႏ ု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုးႏ္
ု ္း 

း ည္ က္တာ္အစုိထညး 
္ေမ္ထည  

္္ 

င္း  
က ကည 

္ေျု 

မးႏငညရးႏပည  
င္တာ္အစုိကည 
ြထညး 

စဲ/ 
္ေက ္

ကည 
ရရးႏတာ္အစုိုးႏ္ 

္ေရ 
မ ထညး/ 

္ေရ 
ကျည 

ငကည္ေရ  
မ ထညး/ 

ငတာ္အစုိုညွင့္ ငုညး 
္ေရ စ ္ ည 

္ေြ 
္ထညး၊
္ေရ  

္ေစ
္ကည
စ ္း
ုးႏ္ 
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 ္ေရ မ ကည ၁္္  ုရးႏတာ္အစုိ  ုရးႏတာ္အစုိ   
စၾးစ
ျညွင့္ ုရးႏတာ္အစုိ 

ုရးႏတာ္အစုိ ရးႏတာ္အစုိ ရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုးႏ္
ု ္း 

က္း 
္ေ 

္ညး္
ဂ ၾ 

ဆ္တာ္အစုိထည 
က ည္ 

ငကည 
္ေးးႏ 

င ါး 
 ကတာ္အစုိမည 

ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ုၾး 
ငကည 

  

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ၇္ ုရးႏတာ္အစုိ ၂ ၃ ၁   
                                                               

(၅)၊္ေက းရ ္  မ ထညး ျြ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု း္ႏ ု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုးႏ္ု 
္း 

္ေရမ
ထည 

ငကည 

း ည္ 
  ျည 
ငကည 

က   ဲ မ ္း  ကကည  ကည ဆတာ္အစုိမည 
း္ ည 
စ္း 

က  ုညးက ထည 
း္ ညစ္း 

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ ၅ ၂္ ၃္ ၂၅္ ၄၅ - ၅္ - 

                                                                  

(၆)၊္ေက းရ ္ ရးႏတာ္အစုိ စ ္းျ ္မ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/  ြ ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည 
္ေဆးရ /္ 

္ေဆးြျညး 

 .ု.က/ 
 .း.က/ 
 . .က 

္ေင း 
္ေျုမူး 

ငကည 
းုညး ကတာ္အစုိမည 

ငကည 
္ေျုစ ည္ 

က္း 
က ျညကရငညည၊္ေဒ ္

္ေဒ ္ညငကည 

 ္ေရ မ ကည ုရးႏတာ္အစုိ  ုက ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ ုရးႏတာ္အစုိ 
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၅။ း ူ္္ေ ါထညးင ္ ါ ထည္ေစ္ းူု း္ႏ ဆျညးငငညျြထညးမးႏထညွင့္  ကျဲဒမညျြထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA) 
 က ကညးြ ္ ညဇ္္း 

 

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညင ဲ 
ကၾးမပည

 ္ ညင္ 

မကည္ေရ္ကညစူ 
 ဓတာ္အစုိက္ေဆ း္ေမ းြ ကည က ္

း ု၊ ္ေ ါထညး 

၁ 

္ေက းရ ္  
းူုႈ္ေရးျ ျ၊၊စ္ 
စ  ္ဇ္မျ ၊
္ေျု ္   
(Social Map / 
Resource Map) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

္ေက းရ ္ ၊စူ
စူျစ္း၊

ု ္း 
 

၃္ ၂၉ ၅၉ 

္ေက းရ ္ျ္ညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မ ထညးရးႏတာ္အစုိ
၊ တာ္အစုိုည္ေျြးး္ည္ေျုး၊
ငတာ္အစုိ္ကညြထညးု ္း၊င္ေစ္၊္ေက း
္ေက းရ ္ ၏၊းကညရးႏတာ္အစုိ၊ ္ေျြ 
 ္ေျမးႏထညွင့္၊ ရ
 ရထညး ျုငညု ္းကတာ္အစုိ္၊္ေဆ ္ေမ
္ေဆ ္ေမ းျြထညး 

၂ 

ရ္စၾြ ထညျ ျ ကက တာ္အစုိ
ျည၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊
( Seasonal 
Calender) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

္ေက းရ ္ ၊စူ
စူျစ္း၊

ု ္း 
 

၃္ ၂၉ ၅၉ 

 ္ေက းရ ္ းူ ္၏၊ရ္
ရ္စၾ းတာ္အစုိ္ကညငတာ္အစုိ္ကည  ္တာ္အစုိး္ေရး၊္ေု း
္ေု းျု ္ေရးး၊ငတာ္အစုိ္ကည  ္တာ္အစုိးြ တာ္အစုိျညး၊ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိ
ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညးြ တာ္အစုိျည၊ 
ရ္စၾ  ၊ဲ္ေမ္ညု ္းး၊္ေက း
္ေက းရ ု းႏ၊းူု ္း၊ ထည္ေထ ၊ရရးႏတာ္အစုိ
ရရးႏတာ္အစုိုးႏ္၊
 ္ေျြ ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ၊္ေက း
္ေက းရ ္ ုးႏ၊းူ
းူု ္း ါ ထည္ေဆ း္ေမ း၊္ေရးဆ ဲ
္ေရးဆ ဲ က၊စပည။ 

၃ 

္ေက းရ ္ ၏ကၾးင္း
္ေ း၊၊၊ 
 ငၾ ငကညျ ဇ္္
း၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊
(Metric 
Ranking) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

 ု တာ္အစုိ္းစ္
း ္ ညင္း၊ 
 ု တာ္အစုိ္းစုၾ
း ္ ညင္ 

၃္ ၃္ ၆္ 

 ္ေက းရ ္ စူ္ေက းရ ္စ္းု ္း
၊၏၊္ေက းရ ္  မ ကည ဓတာ္အစုိက၊း္
း္တာ္အစုိ္တာ္အစုိ  ည္ေစ္ငၾု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညး
ြ ဲု  ္းက္တာ္အစုိပးႏတာ္အစုိမးႏ္တာ္အစုိထညးမ္တာ္အစုိထည ထည္ေရးဆ ဲ
ြဲွင့္ ကစပည။ 
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 ၄ 
 ဒ ြဲ ငပညးြ တာ္အစုိမည

ဆကည  ္၊(Venn 
Diagram) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

္ေက းရ ္ ၊စူ
စူျစ္း၊

ု ္း 
 

၃္ ၂၉ ၅၉ 

္ေက းရ ္  မ ထညးမ ထညရးႏတာ္အစုိ္ေျ္ေ
စ္၊၊
္ေစ္းူုးႏ္ ဒ ြဲ ငပညးု ္း
၊မးႏထညွင့္၊္ေက း
္ေက းရ ္ းူ ္  က္း၊ဆ
ဆကညင ည္ေျုးႏ္က္တာ္အစုိ၊ ထညစ္
 ထညစ္ျုထညစ္ရးႏတာ္အစုိ္ေ ္ထည
၊္ေဒ္ည ္မညမ္တာ္အစုိထညြဲွင့္စပည။၊ 

၅ 

းူုးႏ္ငၾး  ္း ဆထညွင့္ွင့္
စမည၊ုးႏမညျြထညး၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊၊  
( Wealth 
Ranking) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

္ေက းရ ္ ၊စူ
စူျစ္း၊

ု ္း 
 

၃္ ၂၉ ၅၉ 

 ္ေက းရ ္  မ ထညးရးႏတာ္အစုိ၊းူ
းူု ္း  က္းး္ေထ ္ေ ကးး ငၥ
ပညးကငၥ္းဓျ ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထည
ုးႏ္၊
 ဆထညွင့္ြ ျဲွင့္ွင့္ြထညးကတာ္အစုိ္္ေဒ္ည ္မညညျြ
ထညး 

၆ 
 ထညွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျည္

ကည 
 (Spider Web) 

၂၁.၁္.၂္
၁၉ 

 ု တာ္အစုိ္းစ္
း ္ ညင္း၊ 

 ု တာ္အစုိ္းစုၾ
း ္ ညင္ 

၃္ ၂၉ ၅၉ 

 ု တာ္အစုိ္းစ္းမးႏထညွင့္ ု တာ္အစုိ္းစုၾးု ္း
၊
  က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည ြ ထညွင့္
၊၊ွင့္ွင့္ းုညး၊မျညးမူး၊ ြ ထည
 ြ ထညွင့္၊ ္ေရးး၊ ပ္၊စ
စထည က္း၊မ္တာ္အစုိထညုးႏ္း၊ဘ း 
ဘ း ္ျြ ္ုးႏ္၊ငစပညွင့္၊ ္ေျြ ္ေ
 ္ေျြ ္ေျ ရ ညရ ညက္တာ္အစုိ
၊္ေဆ း္ေမ းြဲွင့္ ကစပည။ 
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၆။၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရး ငၾ ငကည မ ကည စ ္းျ ္ြဲွင့္္ေစ္ PRA Tool ု ္း မငညြြ္ ထညးငၾ၏ စ္ းစ ညြ ကညု  ္း 

(၆-၁)စတာ္အစုိထ္ညးကက ျညး္ေက းရ ္ ၏ းူု ႈ္ေရးမးႏထညွင့္  ရထညး ျုငညျ ၊္ေျု ္  
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(၆-၂)၊္ေရး္ႏ ကညကျ္ညး္ေက းရ ္   ္ညငး္၊္ေရး္ႏ ကညကျ္ညးက းရ ္ ၊္ေျု ္ စ္ းစ ညြ ကည 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ၾမ  ည ၉၄  ၾဂရၾ ၄၈ ုတာ္အစုိျငည း ညမၾမ  ည- ၁၈  ၾဂရၾ ၁၂ုတာ္အစုိျငည 
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(၆-၃) ရ္စၾြ ထညျ ဇ္္း

 

 (၆-၄) ရ္စၾြ ထညျ ဇ္္းစ ္းစ ညြ ကည 
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    (၆-၅)  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းြ တာ္အစုိမညဆကညု း္ႏ ျ ဇ္္း 

 

 (၆-၆)  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းြ တာ္အစုိမညဆကညု း္ႏ ျ ဇ္္းစ ္းစ ညြ ကည 
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 (၆-၇)းူု း္ႏ ငၾး  ္ း ဆထညွင့္စမညု းႏမညျြထညးဇ္္း

 

 (၆-၈) းူု း္ႏ ငၾး  ္ း ဆထညွင့္စမညု းႏမညျြထညးဇ္္းစ ္းစ ညြ ကည 
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(၆-၉)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  

 

(၆-၁္)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  စ္ းစ ညြ ကည 
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(၆-၁၁) က ္း/ ု္ေရးရ္  ထညွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 

 

(၆-၁၂)က ္း/ု္ေရးရ္ ထညွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ညြ ကည 
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၇။၊္ေက ည္ုမၾ ထညု  ္း္ေရ းြ ္ညျြထညးမးႏထညွင့္၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရး ငၾ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညု း္ႏ ုးႏမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  
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၈။ (က)၊္ေက းရ ္  ြ ကည းကည (  ္င -၁) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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21 
 

 



22 
 

၈။ (ြ)၊္ေက းရ ္  ြ ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တ္ာ္အစုိ မးႏငညငကည္ ျညး) 

 



23 
 



24 
 

 



25 
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၉။  (က) ငၾု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ြ တာ္အစုိျညဇ္္း (  ္င -၂) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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၉။ (ြ) ငၾု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ြ တာ္အစုိျညဇ္္း (  ္င -၂)  ( မ္တ္ာ္အစုိ မးႏငညငကည္ ျညး) 

 

 



28 
 

၁္။  (က)၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရးကၾးင္း္ေ း ငၾ ငကည (  ္င -၃) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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30 
 

၁္။ (ြ)၊္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရးကၾးင္း္ေ း ငၾ ငကည (  ္င -၃) ( မ္တ္ာ္အစုိ မးႏငညငကည္ ျညး) 
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၁၁။ (က)၊္ေက းရ ္   ္ညငင္ၾု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးြ ္ဲေရ းြ ္ညျြထညး (  ္င -၄) (  ုမးႏငည ငကည္ ျညး)  
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၁၁။ (ြ)၊္ေက းရ ္   ္ညငင္ၾု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးြ ္ဲေရ းြ ္ညျြထညး (  ္င -၄) ( မ္တ္ာ္အစုိ မးႏငညငကည္ ျညး) 
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၁၂။  ငပညး ္ေ းုးႏမညမုညးု ္း 

၁။ ဘတာ္အစုိက္္ေးးြ ထညးရ ္ မ ထညျ ္း ္ညြဲွင့္္ေစ္ း ူဗ္ဟတာ္အစုိျ္ ္ငၾု  ကတာ္အစုိျညး(  ုမးႏငည)

 



35 
 

 
၂။္ေက းရ ္ ဒ  ႔ျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရးငၾု  ြ ကည္ေရ းြ ္ညျြထညး  ငပညး္ေ းုးႏမညမုညး 

 



36 
 

 

ငၾု  ကတာ္အစုိျညး ္ေ ္ကည ကျူ  ၊္ေက ည္ုမၾင္ရထညးြ ္ ည 
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၃။၊္ေက းရ ္  ္ ညင ္ငၾု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညး ဆ ္းျဒမညြ ကညြ ုးႏမညစပညွင့္  ငပညး ္ေ္း



38 
 

 



39 
 

၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကၾးင္း္ေ းဒ  ြျဒတ္ာ္အစုိ း္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိ္း င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ ္စူ( ုးႏျညျြငညရ

ျည) 
ြ္ျးႏငည 

္ေ ္ကည  ွင့္ုပညွင့္ ဒ ဲ႔ ငပညး 
(စတာ္အစုိ္႔)ီ္ျ 

ုးႏမညြ ကည 
 

က ္း ု က ္း+ု    

 
္ေျ

ြြ
  

္ေဆ
္က

ည 
ကၾး

 
က

႑
(း

ုညး
း မ

 မ
္း

း၊
္ေရ

ရရ
းႏတာ္အစုိ္ေရ

းး 
ုၾး

း
ထညး

္ေရ
း 

၁ ရ ္မ ထညးးုးညျဗ္ျညးြထညးျြထညး    ၂္၁၉ းူ ္တာ္အစုိဗဟ္တာ္အစုိ္ျ ္ငၾု ကတာ္အစုိျညး  

၂ ္ေရ္ေးးႏ္ထညကျညမးႏထညွင့္ 
 တာ္အစုိ္ကညးတာ္အစုိ္ထညးစ ္ ညမျညးျြထညး 

      

၃ စ္စ္ျညဇရ ည       

၄ င္ ကပညွင့္မတာ္အစုိ္ကည       

၅        

း
ူုႈင

ၾး 
 ္း

က
႑

( 
ပ

္၊
္ေရ

းး 
က

 ျ
ညးု

္္ေ
ရး

ျးႏထ
ညွင့္  ဆ

တာ္အစုိ္ထည္ေ
စ

္ 
 

္ေဆ
္က

ည  က
ၾးု

 ္း
မးႏထ

ညွင့္  
 

ျြ
္း

း
တာ္အစုိ္  

 ညြ
 က

ညု 
္း

) ၁ ္ေဆး္ေ းြျညး       

၂        

၃        

၄        

၅        

စ
က

ည္ေု
 း္

ုညး
၊၊္ေ

က
 ္ထ

ညး 
က

႑
(င

တာ္အစုိ္က
ည  

 တာ္အစုိ္း္ေ
ရး

း၊္ေ
ု း

္ေု
 းျု

 ၊၊
္ေရ

းမ
းႏထညွင့္ဆ

တာ္အစုိ္ထည္ေ
စ

္ 
 

္ေဆ
္က

ည 
ကၾု

 ္း
 မ

းႏထညွင့္ 
 

ျြ
္း

း
တာ္အစုိ္ 

 ည 
ြ 

က
ညုးႏ္

း ၁ းကညုႈ ပ္စထည က္းျြထညး       

၂ ငတာ္အစုိ္ကည  တ္ာ္အစုိး္ေရး ငၥပညးကရတာ္အစုိ္္၊္ေ ္ကည  ွင့္ရျည       

၃        

၄        

၅        

စ
ဘ

္္
္ေဘ

း 
 

ျၱရ
္

ည္ေး
 ္ွင့္ 

ါး္ေ
ရး

 
က

႑
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 
ျြ

္း
က

႑
 

(ီ
္ျ

ဆ
တာ္အစုိ္ထညရ

္ 
ု 

္း
စ

တာ္အစုိ္႔း
ႊ္ေျ

 ္
ထညး

မတာ္အစုိ္ထ
ညျြ

ထညး
ျးႏထ

ညွင့္၊၊၊
၊၊၊

၊၊၊
ွင့္ 

္ေ၊
ွင့္ 

္ေ
က

္ထ
ည 

 
ပ

ည္ေဒ
္ည၊

္ေဆ
္ထ

ညရ က
ည္ေ 

းမ္
တာ္အစုိထညျ

ြထ
ည

းု
ရးႏတာ္အစုိ၊

၊၊္ေ
စ

္
္ေစ

္း္
 ညထ

ျညး
ု 

္း
 

 

၁ ကင္းက ထညး       

၂ းူုႈကူပၾ္ေရးက္း       

၃        

၄        

                                                                                                 


