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၃။  ေရာ္ေဒၚေခါေက ်းရ ာအိုပ္စိုတ င္ပါဝင္ေသာေက ်း ရ ာမ ာ်း စာရင္်း 
စဥ ္ ေက ်းရ ာအမည ္ အ  မေ္ထာငစ္ို က ာ်း မ လဥူ်ီးေရေပါင်္း 

၁ ကာပရို ၃၉ ၁၀၉ ၁၁၀ ၂၁၉ 

၂ ဖီ်းမူခီ်း ၂၇ ၆၁ ၆၃ ၁၂၄ 

၃ ေရာ ္ေဒ ၚေခါ ၃၇ ၉၂ ၁၀၀ ၁၉၂ 

၄ ေဘဘူေခါ ၂၄ ၅၇ ၅၄ ၁၂၁ 

၅ ထာ်းဒ ူခီ်း ၃၀ ၆၃ ၈၉ ၁၅၂ 

၆ ေကသဲဒ ို်း ၂၆ ၇၈ ၇၉ ၁၅၇ 

၇ စီကီေခါ ၃၇ ၁၀၀ ၁၀၉ ၂၀၉ 

၈ ဒ ူခ ို ၁၆ ၄၄ ၄၄ ၈၈ 
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၄။  ေက ်း ရ ာအေျခခြံအခ က္အလက္မ ာ်း 
 ထာ်းဒူခီ်းေက ်းရ ာသည္  ဖရူဆို ျမ ိဳ႕နယ္၏  အေနာက္ေတာင္ဖက္တ င္ တည္ရွ ျပီ်း အ မ္ေထာင္စို (၃၀)ခန့္ 
ေနထို င္ၾကပါသည္။ ေက ်းရ ာရွ လူမ  ိဳ်းစို မ ာ်းမွာ ပရဲလူမ  ိဳ်းမ ာ်းျဖစ္ျပီ်း လူဦ်းေရ (၁၅၂) ဦ်းခန့္ ေနထ ိုင္ျပီ်း ခရစ္ယာန္ 
ဘာသာ၀င္မ ာ်းကို  ကို ္်းက ယ္ၾကပါသည္။ ေတာင္ေပၚေဒသ အမ  ိဳ်းအစာ်းျဖစ္သည္။ 
 ထာ်းဒူခီ်းေက ်းရ ာ အဓ က လိုပ္ငန္်းသည္ စို က္ပ  ိဳ်းေရ်းလိုပ္ငန္်းျဖစ္ျပီ်း ၀င္ေင ရရွ ရန္ ဖာလာစို က္ပ  ိဳ်းျခင္်းနွင့္ 
ေတာင္ယာစပါ်းမ ာ်း စို က္ပ  ိဳ်းျခင္်းလို ပ္ငန္်းမ ာ်းကို  အဓ က လိုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ 
 ေက ်းရ ာတ င္ ပညာေရ်း၀န္ေတာင္မူအေနျဖင့္ အစို ်းရမွ မူလတန္်းေက ာင္်းနွင့္ မူၾက ိဳေက ာင္်း ေက ်းရ ာတ င္ 
ေနထို င္ေသာ ေက ာင္်းဆရာမ တစ္ဦ်းနွင့္ ျပင္ပမွလာေရာက္ေသာ ေက ာင္်းဆရာ/မ မ ာ်း ခန့္အပ္ထာ်းျပီ်း 
ပညာသင္ၾကာ်းလွ က္ရွ ပါသည္။ ေက ်းရ ာ က န္်းမာေရ်း၀န္ေဆာင္မူအေနျဖင့္ အစို ်းရမွ ခန့္အပ္ေသာ ေဆ်းဆရာမရွ ျပီ်း ၊ 
တလလွ င္တၾက မ္ခန့္ KNPP မွ လာေရာက္ ျပီ်း က န္်းမာေရ်းကို သမူ ေစာက္ေရွာက္ၾကပါသည္။ ဘာသာေရ်းမ ာ်း  
လိုပ္ေဆာင္ရန္ ခရစ္ယာန္ ဘို ရာ်းရွ ခို ်းေက ာင္်းရွ ပါသည္။ 
 ထာ်းဒူခီ်းေက ်းရ ာ လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း အေနျဖင့္ အိုပ္စိုနွင့္ အျခာ်းေက ်းရ ာမ ာ်းသို ့ ခ  တ္ဆက္ထာ်းေသာ 
လမ္်းသည္ လူသ ာ်းလမ္်းအမ  ိဳ်းအစာ်းျဖစ္ျပီ်း  ဆက္သ ယ္သ ာ်းလာမူူ ခက္ခဲပါသည္။ အထူ်းသျဖင့္ 
စို က္ပ  ိဳ်းေရ်းထို တ္ကို န္မ ာ်းနွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်း က န္်းမာေရ်း ေစာက္ေရွာက္မူ အပ ိုင္်းတ င္ ပ ို၍ ခက္ခဲပါသည္။ အိုပ္စို ထ  (၉)မို င္ခန့္ 
၃ နာရီ်း ေျခလ ွင္ခရီ်းလမ္်း သ ာ်းေရာက္ရပါသည္။ မို ်းတ င္်း၌ တခါတရြံ  ေျမျပ ိဳမူမ ာ်းေၾကာင့္ လမ္်းခရီ်းခက္ခဲပါသည္။ 
 ေက ်းရ ာ ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းမ ာ်း လိုပ္ေဆာင္ရန္ ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  သက္ဆို င္ရာေကာ္မတီမ ာ်း ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်း ေကာ္မတီမ ာ်း 
ဖ ႕ဲထာ်းျပီ်း ေက ်းရ ာလူထိုမ ာ်း ပူ်းေပါင္်းလို ပ္ေဆာင္လ က္ရွ ပါသည္။ 
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၅။  လူထ ိုပ်ူး ေပါင္်းပါ၀င္ေသာ လ မူဳႈဆန္်း စစ္ျခင္်းနွင္ ့အကဲျဖတ္ျခင္်းလိုပ္ငန္်း စဥ္ 
အက ဥ္်း ခ ိဳပ္ဇယာ်း 

စ
ဥ္ 

အသြံို်းျပိဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ ာ်း 
 

ဦ်းတည္အိုပ္စို 
အစည္်းအေ၀်းတက္ 

ေရာက္သူ 
 

အဓ ကေဆ ်းေန ်းခ က္မ ာ်း 
က မ ပ 

၁ 
ေက ်းရ ာအရင္်းျမစ္ျပေျမပြံို 
(Social Map) 

ရပ္မ ရပ္ဖ၊ ေကာ္မတီ၀င္၊ 
ေက ်းရ ာလူထိုမ ာ်း 
အာ်းလိုြံ်း 

၈ ၇ ၁၅ အေျခခြံအေဆာက္အဦ်းမ ာ်း၊ လမ္ပန္်း 
ဆက္သ ယ္ေရ်း အေျခအေန၊ လယ္ယာ 
ေျမမ ာ်း၊ ေက ်းရ ာရွ  သဘာ၀အရင္်းအျမစ္မ ာ်း 

၂ 
ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ (Sensonal 
Clender) 

ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်း၊ 
အမ  ိဳ်းသာ်း/သမီ်း၊ 
ဆင္်းရဲန မ္်းပါသာ်းသူမမ ာ်း 

၈ ၇ ၁၅ စို က္ပ  ိဳ်းရ တ္သ မ္်းကာလ (ေတာင္ယာ၊ 
လယ္ယာ)၊ စီ်းပ ာ်းေရ်း/ ၀င္ေင ရွ မူ၊ 
ပ ေဲတာ္ခ  န္၊ ရာသီဥတို၊ က န္်းမာ်းေရ်း 
ဆို င္ရာ၊ ေရရရွ မူ 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမဳႈ 
ဦ်းစာ်းေပ်းအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်း 
(Wealth Ranking) 

ခ မ္်းသာ ၊ 
အလယ္အလတ္၊ န မ္်းပါ်း 
စေသာအိုပ္စို  

၈ ၇ ၁၅ ေက ်းရ ာလူမူစီ်းပ ာ်းေရ်းက ို အိုပ္စိုမ ာ်းခ ျဲခာ်း 
သတ္မွတ္နို င္ေရ်း အတ က္ အေျခခြံစြံနွို န္်း 
မ ာ်း သတ္မွတ္ရန္ လူထိုအာ်းလိုြံ်း 
သေဘာတူ သတ္မွတ္ျခင္်း 

၄ 
က ာ်း၊ မ ပင့္ကူအ မ္သြံို်းသပ္ျခင္်း 
(Cob Web) 

ေက ်းရ ာရွ  အမ   ်းသာ်းနွင့္ 
အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း၊  

၈ ၇ ၁၅ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းနွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း တန္်းတူ 
အခ င့္အေရ်း ရွ မူနွင့္ မရရွ သည့္ 
အေၾကာင္်းအရင္်း 

၅ 
အရင္်းအျမစ္အသြံို်းခ မဳႈ ေဖာ္ထို
တ္ျခင္်း ဇယာ်း (Asset 
Mapping) 

ေက ်းရ ာလူထို အာ်း လိုြံ်း ၈ ၇ ၁၅ ေက ်းရ ာရွ  သဘာ၀ အရင္်းအျမစ္မ ာ်းနွင့္ 
လူမူဆို င္ရာ အရင္်းအျမစ္မ ာ်းအာ်း မည္သူ 
က အသိုြံ်းျပိဳျပီ်း မည္သူက 
ထ န္်းခ ိဳပ္ထာ်းရွ ျခင္်း 

၆ 
အဖ ႕ဲအစည္်းခ  တ္ဆက္မဳႈေျမပြံို 
(Veen diagram) 

ေက ်းရ ာအိုပ္ခ ိဳပ္ေရ်းအဖ ႕ဲ၊ 
ေက ်းရ ာ 
ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းလိုပ္ေဆာင္ေန
သည့္ အဖ ႕ဲ၊ ေက ်းရ ာ 
လူထို 

၈ ၇ ၁၅ ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  အဖ ႕ဲအစည္်းမ ာ်းနွင့္ 
မည္သို ့ေသာလိုပ္ငန္်းမ ာ်းအတ က္ 
မည့္သည့္အဖ ႕ဲမ ာ်းနွင့္ ခ  တ္ဆက္လိုပ္ 
က ိုင္ေဆာင္ရ က္မူရွ ျခင္်း 

၇ 
ေက ်းရ ာ 
အေျခခြံအခ က္အလက္ (PC-1) 

အမ  ိဳ်းသာ်း/အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 
န င့္ လူထိုအာ်းလိုြံ်း 

၈ ၇ ၁၅ အ မ္ေျခ၊ လူဦ်းေရ်း၊ လူမ  ိဳ်း၊ ဘာသာ၊ စေသာ 
ေက ်းရ ာအေျခခြံ အခ က္အလက္မ ာ်း 
အဆင့္ဆင့္မ ာ်း ေဖာ္ထိုတ္ျခင္်း 

၈ 
အခက္အခဲ/အတာ်းအဆီ်းမ ာ်း/ 
ျပသာနာမ ာ်း (PC-3) 

အမ  ိဳ်းသာ်း/အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 
န င့္ လူထိုအာ်းလိုြံ်း 

၈ ၇ ၁၅  

၉ 
ေက ်းရ ာ၏ (၄) နွစ္ဆာ 
ေမ ာ္မွန္်းခ က္မ ာ်း 

အမ  ိဳ်းသာ်း/အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 
န င့္ လူထိုအာ်းလိုြံ်း 

၈ ၇ ၁၅  
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၆။ ေက ်းရ ာဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်း ေရ်းအစီအစဥ္အတ က္အသြံို်း ျပိဳခဲ့ေသာ PRA toolsတစ္ခိုခ င္်းစီအတ က ္
သြံို်း သပ္ခ က ္မ ာ်း ။ 

(a)   လူမဳႈေရ်းးွႏင့္အရ င္်းျမစ္ျပေ ျမပြံို 
၂၅ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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လမူဳႈေရ်းးွႏင့္အရင်္းအျမစျ္ပေျမပြံို သြံို်းသပခ္ က ္

ရညရ္ ယခ္ က။္ ။ ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ၏ လူမဳႈေရ်းးႏွင့္အ ရင္်းအ ျမစ္ျပေျမပ ြံို  ေရ်းဆ ဲရျခင္်း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ေက ်းရ ာ၏ တည္ေနရာအေန အထာ်း၊ ၄င္်းအ ဝန္်းအဝ ိုင ္်းတ င္ရွ ေသာ က န္်းမာေရ်း၊ လူမဳႈေရ်း၊ စီ်းပ ာ်းေရ်း၊ 
ပညာ ေရ်းစသည္အဖ က္ဖက္မ ာ်းးႏွင့္ စပ္လွ င္်းေသာအရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်း၊ ၄င္်းအ ရင္်းအ ျမစး္ႏွင့္ 
လက္လွမ္်းမွီးႏ ိုင္မဳႈအ ေျခအေ နမ ာ ်းးွႏင့္ပါတ္သက၍္  ေဖာ ္ထိုတ္ျခင္်းျဖစ္ပ ါသည္။ 

ေရာ ္ေဒ ၚေခါေက ်းရ ာအိုပစ္ို၊ ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာသည ္ ဖရူဆ ိုၿမ ိဳ႕၏ အေရ ွ႕ေတာင္ဖ က္စူ်းစူ်းတ င္တည္ရွ  
ပါသည္။ အ မ္န ီ်းခ င္်းေ က ်းရ ာမ ာ ်းမွာ  ေရာ္ေဒ ၚေခါေက ်းရ ားႏွင ့္ (၈)မ ိုင္ခန ္႔၊ ေ ကသဲဒ ို်းေ က ်းရ ားႏွင ့္ (၁) မ ိုင္ခန ္႔ 
အက ာတ င္ တည္ရွ ပါသည္။  ေက ်းရ ာလမ္်းသည္  ေျခလ ွင္လမ္်း အမ  ိဳ်းအ စာ်းျဖစ ္ေသာေၾကာင့္ 
စီ်းပ ာ်းေရ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ ်း လူမူေရ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်း လိုပ္ကို င္ရာ ခက္ခပဲါသည္။ 

 ေက ်းရ ာတ င္ ဖာလာစို က္ပ  ိဳ်းျခင္်းနွင့္  ေတာင္ယာစပါ်း စို က္ပ  ိဳ်းျခင္်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်းကို  အဓ က 
လိုပ္ကို င္ၾကပါသည္။ အ မ္ေ ထာင္စိုတို င္်းသည္ ဖာလာစို က္ပ  ိဳ်း  ျခင္်းလိုပ္ငန္်းမ ာ ်းကို  လိုပ္ကို င္ၾကသ ည္။ 
ေက ်းရ ာတ င္ ေျခလွ င္လမ္်းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သီ်းနွြံမ ာ်းေရာင ္်းခ ရာတ င ္ ကိုန္က စရ တ္မ ာ်းျခင္်းန ွင့္ 
အခ  ိဳ႕ေသာ  မ သာစိုမ ာ်းက အဓ က ေတာင္ငူျမ ိဳ႕သို  ့ သ ာ်းေရ ာက္ခ ပါသည္။ အခ  ိဳ႕ေသာ မ သာ်းစိုမ ာ်းသည ္
ေက ်းရ ာတ င္သာ ကိုန္သ ည္ပ စဲာ်းမ  ာ်းထြံမွ  ေရာင္်းခ မူ ျပိဳလိုပ္ၾကပါသည္။   

ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ အရ င္်းအျမစ္မ  ာ်းမွာ အစို ်းရမွ စာသင္ေက ာင္သည္ ပ ဥ္ေ ထာင္ 
ပ ဥ္ခ င္်းစာသင္ေဆာင္နွင ့္ မူၾက ိဳေက ာင္်း မ ာ်းတ င္  ပညာ သင္ၾကာ်းလွ က္ရွ ပါသည္။  ေက ်းရ ာတ င္ 
မူလတန္်းျပဆရာမတစ္ဦ်းရွ ေသာေၾကာင့္ ပညာ သင္ၾကာ်းရာ တ င္ ဆင္ေျပပါသည္။  ေျပလည္ေသာ 
မ သာမ ာ်းမွ အလယ္တန္်းနွင့္ အထက္တန္်းေက ာင္်း တက္ေရာ က္န ိုင္ရန္ နီ်းစပရ္ာ အိုပ္စ ိုနွင့္  ျမ ိဳ႕နယ္မ ာ်းသို  ့ 
သ ာ်းေရ ာက္ပညာသင္ၾကာ်းလ က္ရွ ပါသည္။ မေျပလည္ေသာ မ သာ်းစိုမ ာ်းသည္ အလယ္တန္်းနွ င့္  
အထက္တန္်းမ ာ်း တ က္ေရာက္ ပညာ သင္ၾကာ်းရန ္ ခက္ခ၍ဲ အခ  ိဳ႕ေသာ မ သာ်းစိုမ ာ်းက 
ပညာ ေရ်းဆက္လက္မသင္ၾကာ်းနို င ္ ပါ။  

 ဘာသာေ ရ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ ်း လိုပ္ေဆာင္ရ န္ ခရစ္ယာန္ဘိုရာ်းေ က ာင္်း ရွ ပါသည္။  ေက ်းရ ာ 
ေရရရ ွ မူအေ နျဖင့္ Care Myanmar မွ စ မ့္စမ ္်းေရသ ယ္ယူေရ်းလိုပ္ငန္်းတစ္ခိုနွင့္ CDD မွ ေရသ ယ္ေရ်းတခို 
ျပိဳလိုပ္ချဲပီ်းျဖစ္ျပီ်း ၄င္်းေရ ပို က္လို င္်းမွ  ေရက ို ရယူသိုြံ်းစ ခဲဲပါသည္။ ေန ရာသီတ င္ ေသာက္ သိုြံ်းေရ 
လိုြံေလာက္မူမရွ ပါ။ က န္်းမာေရ်း၀ န္ေဆာင္အေ နျဖင့္ KNPP မွ နယ္လွည့္ က န္်းမာေရ်း၀ န္်းထမ္်းနွင့္ 
အျခာ်းမ ွလာေရာက္ေနထို င္ေသာ  ေက ်းလက္က န္်း မာေ ရ်း ၀န္်းထမ္်းတစ္ဦ်းမ ာ်းထြံမွ က န္်းမာေရ်းကိုသ 
လွ က္ရွ ျပီ်း ျပင္်းထန္ေသ ာ  ေရာ ဂါမ ာ ်းျဖစ္ပ ာ်းလွ င ္ နီ်းစပ္ရ ာအိုပ ္စိုနွင့္  ျမ ိဳ႕မ ာ်းသို  ့ ကိုသမူခြံယူလ  က္ရွ  
ပါသည္။    

ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ၏ လူမူေရ်းနွင့္ အရင ္်းအျမစ္ျပေ ျမပိုြံ၏ သိုြံ်းသပ္ခ က္အရ - 
1.  ေန ရာသီတ င္ ေသာက္သိုြံ ်းေရမလိုြံျခင္်း 
2. ေက ်းရ ာခ င္်း ခ  တ္ဆက္လမ္်းမွာ  ေျခလွ င္လမ္်းသာအသိုြံ်းျပိဳျခင္်းေၾကာင့္ သ ာ်းလာရာ 

အဆင္မေျပျခင္်း။ 
3.  က န္်းမာေရ်းေ ဆ်းေပ်းခန္်းမရွ ျခင္်းေ ၾကာင့္ အေရ ်းေပၚေ ဆ်း၀ါ်းကိုသနို င္ရန္ ခက္ချဲခင္်း။ 
4.  ေက ်းရ ာတ င္ သာနာ၊ နာေ ရ်းနွင့္ ပ လဲမ္်းသဘင္မ ာ်းျပိဳလိုပ္ရာတ င ္ကူညီၾကျခ င္်း။ 

ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈ / မ - ၇= စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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(b)    ရာသီခ င္ျပ    ျပကၡဒ န ္ 
၂၅ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ရာသခီ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္သြံို်းသပခ္ က ္                                                                                    

ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န ္ ေရ်းဆ ဲရျခင္်း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ  
ေက ်းရ ာ၏ းႏွစ္စဥ ္ရာသီအလ ိုက္ ျဖစ္ေလ့ျ ဖစ္ထရွ ေသာအေၾကာင္်းအ ရာ၊ အေလ့အထမ ာ်း၊ 
လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္အေရ ်းခက္ခမဲဳႈအေ ျခအေန ၊  က န္်းမာေရ်းအ ေျခအေန၊ ေသာက္သြံို်းေရရရွ မဳႈ၊ 
ရ ို်းရာပ  ေဲတာ္မ ာ်းးႏ ွင့္  ေက ်းရ ာ၏အေျခအေ နအာ်းလြံို်းအာ်း ရာသီအလ ိုက္ သ ရ ွန ိုင္ေစရ န ္ ရည္ရ  ယ္ေဖာ ္ 
ထိုတ္္ပါသည္။ 
လမ်္းပန်္းဆကသ္ ယေ္ရ်း 

ေက ်းရ ာခ င္်း ဆက္လမ္်းနွင့္ အိုပ္စ ိုခ င္်းဆက္လမ္်းသည္  ေျခလွ င္လမ္်းအမ  ိဳ်းအစာ်းျဖစ ္ေသာေ ၾကာင့္ 
မ ို်းရာသီလမ ာ်းျဖစ ္ေသာ ဇ န္လပ ိုင္်းမွၾသဂိုတ္လအထ  လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်းမွာ အလ န္ဆ ို်းရ ာ်းၿပီ်း  
ေျမသာ်းလမ္်းမ ာ်းျဖ စ္သည့္အတ က္ ေျမၿပ ိဳမဳႈမ  ာ်းေၾကာင့္ တစ္ရ ားွႏင့္တစ္ရ ာသ ာ်းလာ  ေရ်းေသာ ္ 
လည္်းေကာင္်း၊ အိုပ္စ ိုရ ာနွင့္ ၿမ ိဳ႕မ ာ်းသ ို႔သ ာ်းလာရန ္အတ က္လည္်းေကာင္်း မည္သည့္ယာဥ္မ ာ ်း 
သ ာ်းလာ၍ မရပါ။ ေျခခ င ္ခရီ်းျဖစ္သာသ ာ်းလာ ရပါသည္။ မ ို်းေးႏွာ င္်းပ ိုင္်းကာလပ ိုမ ို 
ဆ ို်းရ ာ်းေသာအေျခအေ နမ  ိဳ်းတ င္ စက္တင္ဘာလ ေအာက္တ ိုဘာလမ ာ်း အထ  သ ာ်းေရ ်းလာေရ်း 
ဆ ို်းရ ာ်းပါသည္။  
စ ိုကပ္  ိဳ်းေရ်းလိုပင္န်္းမ ာ်း 

ေတာင္ယာစို က္ပ  ိဳ်းေရ ်းးႏွင့္ ဖါလာျခြံစ ိုက္ပ  ိဳ်းေရ ်းလိုပ္ငန္်းက ို အာ်းထာ်းလိုပ္က ိုင္ၾ ကသည္။ 
တစ္းႏွစ္ပါတ္လြံို်း ၏ဇန္နဝ ါရီလးႏွင့္  ေဖေဖာ္ဝါရီ လမ ာ်းတ င္  ေတာင္ယာခိုတ္ျခင္်းလိုပ္ငန္်းက ိုကနဦ်း စတင္ၿပီ်း 
မတ္လမွဧၿပီလ းႏွစ္လအတ င္်း မီ်းရ ဳႈ႕ျခင္်းးႏွင ့္ ရွင္်းလင္်းျခင္်းလိုပ္ငန္်း က ိုလိုပ္က ိုၾကသည္။  ေမလးႏွင့္ဇ န္လ 
မ ို်းရာသီမ ာ်းတ င္ စပါ်း စူ်းထ ို်းစ ိုက္ပ  ိဳ်းၾကသည္။ ဇူလ ိုင္လးႏွင့္ၾသဂိုတ္လာမ ာ ်းတ င္ ဖါလာစ ိုက္ပ  ိဳ်းၿပီ်း 
စက္တင္ဘာလ  ေအာက္ဘာလမ ာ်းအတ င္်း ဖါလာခူ်းရပါသည္။  ေအာက္တ ိုဘာလးႏွင့္ းႏ ိုဝင္ဘာလမ ာ်း 
တ င္ စပါ်းရ  တ္သ မ္်းျခင္်းးႏွင ့္ စပါ်းထမ္်းျခင္်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်းက ိုိုလိုပ္က ိုင္ၾကသည္။ 

ဝငေ္င ရရွ မဳႈအေျခအေန 

အမ ာ ်းဆြံို်းအာ်းထာ်းရေ သာ ဝင္ေင   အမ ာ ်းဆြံို်းရရွ ေသာလမ ာ်းမ ွာ  ေအာက္တ ိုဘာလးႏွင့္ 
းႏ ိုဝင္ဘာလမ ာ်း  ျဖစ္ၾကသ ည္။ အေၾကာင္်းမွာ သီ်းးႏွြံရ တ္သ မ္်းခ  န္  ျဖစ္၍သ ိုးးႏွံရ ရွ မႈ၊ ေအာင ္ျမင္မႈေ ပၚမူတ ၍ 
ဝင္ေင  အမ ာိုးအျပာိုးရရ ွ ၾကသည္။ က န္လမ ာ်းတ င္ ပြံိုမွန္အ လိုပ္မ ာ်းျဖစ္ေသာေတာင္ယာရွင္်းျခင္်း 
လိုပ္ငန္်းမ ာ်း သာလိုပ္ႀကၿပီ်း ဝင္ေင  အမ ာ်းအျပာ်းမရ ရွ းႏ ိုင္ ၾကပါ။ 

ပ ေဲတာ္မ ာ်း 

းႏွစ္သစ္ျဖစ္ေသာ ဇန္နဝါရီလတ င ္ းႏွစ္ေဟာင္်းက ိုနဳႈတ္ဆက္ေသာ အထ န္်းအမွတ္အေနျဖင့္ 
းႏွစ္သစ္ကူ်းပ ဲ ေတာ္က င္်းပၾကသည္။ မတ္လပ ိုင္်းတ င္  ေက ်း ရ ာပ ဲတစ္ပ ရဲွ ၿပီ်း ဒ ီဇငဘ္ာ လ 
တ င္မူခရ စ္ၥမတ္ပ ေဲတာ္က ို းႏွစ္စဥ ္က င္်းပေလ့ရွ ၾကသည္။ 
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ေရလြံိုေလာကမ္ဳႈ 

ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ိုးရ ာတ င္  ေသာက္သြံို်းေရရရွ ရ န္အတ က ္ စမ့္စမ ္်းေရသ ယ္ယူျခင္်းလိုပ္ငန္်းမ ာ ်း ၂ခိုျဖင့္ 
တည္ေဆာက္ထာ်းလ က္ရွ ျပီ်း မတ္၊ဧျပီ၊ေမလမ ာ်းတ င္ ေရထ က္ပင္ရင္်းမွ  ေရ ထ က္အာ်းနည္်းေသာေၾကာင့္  
အခက္အခဲျဖစ္ေသာအေ နအထာ်းရွ ပါသည္။ က န္လမ ာ်းတ င္  ေရထ က္အာ်းေကာင္်းျခင ္်းနွင့္ မို ်းတ င္်းတ င္ 
မို ်းေရကို  အဓ က အာ်းထာ်းသိုြံ်းစ ဲျခင္်းေၾကာင့္ ေရလိုြံေလာက္စ ာ သိုြံ်းစ ဲရပါသည္။ 

ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ  န ္သိုြံ်းသပ္ခ က္အရ- 
1.  စို က္ပ  ိဳ်းရာေျမေ နရာ ရွ ေသာ္လည္်း အရင ္်းနွီ်းမ ာ်း လို အပ္ေ နျခင္်း။ 
2.  ရို ်းရာဓ ေလ့ပ ဲေတာ္မ ာ ်းကို  အထ က္အျမတ္ထာ်း က င့္ပၾကျခင္်း။ 
3.  ေျခလွ င္ေျမသာ်းလမ္်းျဖစ္ျပီ်း မို ်းရာသီတ င ္  ေျမျပိဳ မူမ ာ ်းေၾကာင့္ အျခာ်းအိုပ ္စိုနွင့္ 

ျမ ိဳ႕နယ္မ ာ်းသို ့ ဆက္သ ယ္ သ ာ်းလာအသိုြံ်းျပိဳရန္ခ က္ချဲခင္်း။ 
4. ေက ်းရ ာ၏ သီ်းနွြံထ က္နွိုန္်း ေပၚမူတည္ ၍ ၀င္ေင  ရရွ ၾကျခင္်း။ 

 
ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈ / မ - ၇= စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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(c.)    က ာ်း၊ မ ပင ့္ကူ အ မ္သြံို်းသပ္ျခ င္်း 
ရက ္စ ဲ။ ။ ၂၅ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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က ာ်း၊မ ပင့္ကအူ မသ္ြံို်းသပခ္ က ္

ရည္ရ  ယ္ခ က္။    ။ ထာ်း်းဒ ူခီ်း ဖ ိုေ က ်းရ ာ၏ က ာ်းမဆ ိုင္ရာ ပင့္ကူအ မ္သြံို်းသပ္ေရ်းဆ ဲရျခင္်းသည္ အမ  ိဳ်းသာ်း 
းႏွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း၏ ပါဝင ္မဳႈအခ န္်း႑မ  ာ်းအာ်း သ ရွ ျမင္သာေစ ရန္းႏွင ့္ စ မ္်းေဆာင္မ ဳႈအာ်း 
သ ရွ ျမင္သာလာေစရန ္အတ က္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

၀ငေ္င ရရ ွမ ူ

ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာတ င္စီ်း ပ ာ်းေရ်းက႑တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ တူတက  လိုပ္ေဆာင္ၾကေ သာ ္
လည္်း အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းထက္ သာလ န၍္၄င္်းက႑တ င္ဆြံို်းျဖတ္ခ က္ခ သည့္အ ပ ိုင္်း 
တ င္ရွ ၾကသည္။ အေၾကာင္်းမွာ ဖခင္ျဖစ ္သည့္နည္်းတ ူ စီ်းပ ာ်းေရ်းးႏွင ့္စပ္လွ င္်းေသာ လိုပ္ငန္်းက စၥရပ္မ ာ်း 
းႏွင့္အ နီ်းစပ္ဆြံို်းသူျဖစ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၀င္ေ င ရရွ သည့္ေမ  ်းျမ ေ ရ်းက႑တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်း 
တန္်းတူပူ်းေပါင ္်းလိုပ္ေဆာင္ၾကၿပီ်း ဆြံို်းျဖတ္ခ က္ ခ မွတ ္ သည့္အပို ိုင္်းတ င္လည္်း တန္်းတူ 
ပူ်းေပါင ္်းဆြံို်းျဖတ္ခ က္ခ မွတ္ၾကသည္။ 

အဖ ႕ဲအစည်္းမ ာ်းတ င ္ပ်ူးေပါင်္းပါ၀ငခ္ င့္ 

အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းသည္မ သာ်းစို၏အ မ္တ င္်းမဳႈမ ာ ်းတ င္အနီ်းကပ္ဆြံို်း သူးႏွင့္ဆြံို်းျဖတ္ခ က္ခ မွတ္သူမ ာ်းျဖ
စ္သည့္အတ ူ အဖ ႕ဲအစည္်းမ  ာ်းနွင ့္ခ  တ္ဆက္လိုပ္ေဆာင္ေသာ လိုပ္ငန္်းမ ာ်းမ  ာ်းအာ်း 
အမ ို ်းသာ်းကပ ိုမ ိုလိုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ထ ို႔ေၾကာင့္ အဆ ိုပါက႑းႏွင ့္စပ္လွ င္်းၿပီ်း အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းက 
ဦ်းေဆာင္ၾကသည္။ 

အ မတ္ င်္းမဳႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ ူ

မ သာ်းစိုတစ္စိုတ င ္ ျပင္ပးႏ ွင့္ပ ိုမ ိုစပ ္လ င္်းေသာ စီ်းပ ာ်းေရ်း၊ လူမဳႈေရ်းက စၥရပ္မ ာ်းတ င္ 
ဖခင္မ   ိဳ်းသာ်းမ ာ်းက ေဆာင္ရ က္သည့္နည္်းတူ အ မ္်းတ င္်းက စၥရပ္မ ာ်းးႏွင ့္ ကေလ်းသူငယ္ မ ာ်း 
ဆြံို်းမသ န္သင္မဳႈးႏွင့္အ နီ်းကပ္ဆြံို်း သူျဖစ္ေသာ ဖခင္အ မ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းကအဆ ိုပါက စၥရပ္မ  ာ်းအာ်း 
ပ ိုမ ိုထ န္်းသ မ္်းၾကၿပီ်း ဆြံို်းျဖ တ္ ခ က္မ ာ်းခ မွတ္ ၾကသည္။ 

ပညာေရ်းလကလ္မွ်္းမမီ ူ

ပညာ ေရ်းအ ခန္်းက႑တ င ္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းကပ ိုမ ိုဦ်းေဆာင္ဆြံို်းျဖတ္ၾကသည္။ မ သာ်းစို အ မ္တ င္်းေရ်းးွႏင္ ့ 
အနီ်းကပ္ဆြံို်းသူျဖစ္သည့္နည္်းတူ သာ်းသမီ်းမ ာ်းးွႏင့္လည္်း ပ ိုမ ိုအ ခ  န္ေ ပ်းေနရေသာ မ ခင ္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 
သည ္ ကေလ်းသူငယ္မ  ာ်း၏ပည ာေရ ်းက႑အာ်း ပ ိုမ ိုလိုပ္ေဆာင္းႏ ို င္ျခင္်းေ ၾကာင့္ အဆ ိုပါက႑းႏွင ့္ 
စပ္လွ င္်းၿပီ်းဆြံို်းျဖတ္ခ က ္ခ မွတ္ၾကသည္။ 
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အရင်္းအျမစမ္ ာ်းအေပၚလကလ္မွ်္းမမီ ူ

စ ိုက္ပ  ိဳ်းေရ်းက ိုအဓ ကအာ်းထာ်းၾကသူမ ာ်းျဖစ ္ၾကသ ည္။ လိုပ္ငန္်းခ င္အတ က ္အတူတူပါဝင ္ပူ်းေပါင ္်း လိုပ ္
ကို င္ၾကျပီ်း ပ ိုမ ိုအ ာ်းစ ိုက္မဳႈ၊ က  မ္်းက င္မဳႈ၊ အနီ်းကပ္ဆြံို်းသူမ ာ်းျဖစ ္ေ သာ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း နွင့္ အမ ို ်း သမီ်း 
မ ာ်းက တန္်းတူဆြံို်းျဖတ္ၾ ကသည္။ 

လိုြံျခိဳ ြံမ ူ

ေက ်းရာ တ င္်းေနထို င္မူသည္ အမ  ို်းသာ်းနွင့္ အမ ို ်းသမီ်းတန္်းတ ူ လိုြံျခိဳြံစ တ္ ခ စ ာေနထို င္နို င္ေသာ္လ ည္်း 
စို ္က္ပ ို ်းေရ်းလိုပ္ငန္်းခ င္တ င္၄င္်း  ေက ်းရ ာျပင္ပ သို  ့ ဆက္သ ယ္သ ာ်းလာရ တ င္်း၄င္်း အမ ို ်းသမီ်းမ ာ်း၏ 
သေဘာသဘာ၀အ ရ မ မ ကို ယ္မ မ  ယိုြံၾကည္စ တ္ခ မူအာ်းနည ္်းျခင္်းေၾကာင့္ ဆက္သ ယ္သ ာ်းလာရာ နွင္  
ေက ်းရ ာျပင္ပ သို  ့လိုပ္ငန်း္လိုပ္ေဆာင္ရ ာတ င္ အမ  ို်းသာ်းမ ာက မ မ ကို ယ္မ မ  ပို မို ိုလိုြံျခိဳြံမူ ရွ ျခင္်းျဖစ ္သည္။  

က န်္းမာေရ်းအေျခအေန 

မ သာ်းစို၏ က န္်းမာေရ်းအေျခအေ နတ င္ မ ခင္မ  ာ်းကသာပ ိုမ  ိုဂရို စ ိုက္ၾကသည့္နည္်းတူ အ မ္မ ဳႈ က စၥရပ္မ ာ်း၊ 
စီ်းပ ာ်းေရ်းက စၥအဝဝ က ို ဖခင္မ  ာ်းက ဦ်းေဆာင္လိုပ္ေဆာင္သကဲ႔သ ို႔ အမ ို ်းသာ်းသည ္ လိုပ္ရွာ်း 
မူမ ာ ်းေသာေၾကာင့္ မ သာ်းစို၏က န္်းမာ  ေရ်းက႑တ င္ ဦ်းေဆာင္ဆြံို်းျဖတ္ၾကသ ည္။ 

 ထာ်းဒ ူခ ်းေက ်းရ ာအတ င္်း အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းစ  မ္်းေဆာင္ရည ္ ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းတို ်းတက္လာေစရန္ 
အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းမ ွ တာ၀န္ခ ေဲ၀မူ၊ အသ ပညာေပ ်းေဆ ်းေးႏ ်းျခင္်း အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း၏ ဦ်းေဆာင္မူ႕တို ့ကို  
လက္ခြံေလ်းစာ်းေပ ်းျခင္်း လိုပ္ပို င္ခ င့္နွင့္ လိုပ္အာ်းခ တန္်းတူေပ်းျခင္်းျဖင ့္ ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ ်း 
ေဆာင္ရ ာတ င ္အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ ာ်း လက္တ ဲေခၚရန္ လို အပ္ေနပါေ သ်းေၾကာင္်း သိုြံ်းသပ္ထာ်းပါသည္။ 

ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာ၏ က ာ်းမပင္ကူအ မ္သိုြံ်းသပ္ခ က္အရ- 

1.  အ မ္်းတ င္်းက စၥရပ္မ ာ ်းးႏွင့္ ကေလ်းသူငယ္မ ာ်း ဆြံို်းမသ န္သင္မဳႈးႏွင ့္အနီ်းကပ္ဆြံို်းသူျဖစ္ေသာ 
ဖခင္အ မ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းကအဆ ိုပါက စၥရပ္မ  ာ်းအာ်း ဆိုြံ်းျဖတ္ၾကသည္။ 

2.  အမ  ိဳသမီ်းမ ာ်းပည ာေရ ်း အာ်းေ ကာင္်းေသာ္လည္်း ရို ်းရာဓ ေလ့၊ အယူအဆမ ာ်းအာ ်း 
ယခိုထ တို င္အစ  အဲလမ္်းရွ ေနေ သ်းျခင္်း။ 

3. ပူ်းေပါင ္်းပါ၀င ္အူမာ်းေ ကာင္်းေသာ္လည္်း ဦ်းေဆာင္ဆိုြံ်းျဖတ္ခ က္ခ မွတ္ရာတ င ္
အာ်းန ည္်းေသ်းျခင္်း။ 

4. က န္်းမာေရ်းေ စာင ့္ေရွာ က္မူတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း သည ္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းထက္ 
လက္လွမ္်းမီွမူ႕ပို မို ရရ ွ ပါသည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈ / မ - ၇= စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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(d.) အဖ ႕ဲအစ ည္်းခ  တ္ ဆက္ မဳႈျပေ ျမပြံို 
၂၅/ ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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အဖ ႕ဲအစည်္းခ  တဆ္ကမ္ဳႈျပေျမပြံို သြံို်းသပခ္ က ္                                                                      

ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာအတ င္်းၾသဇာသက္ေရာက္မဳႈ၊ လႊမ္်းမ ို်းမဳႈရွ သူမ ာ်း၊ 
မည္သည့္အဖ  ဲ႔အစည ္်းမ ာ်း၏ပူ်းေပါင ္်းမဳႈ၊ ဆြံို်းျဖတ္ ခ က္မ ာ်းခ မွတ္ရာတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း၏ 
ပါဝင ္မဳႈအေ ျခအေန ၊ ေက ်းရ ာဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်း ေဆာင္ရ က္မဳႈအေ ျခအေန ၊  
ေဘ်းပယ္ခြံအိုပ ္စိုမ ာ ်း၏ပါဝင္ခ င့္၊ ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းအသြံို်းခ မဳႈးႏ ွင့္ 
(ပါဝါ)ထ န္်းခ ိဳပ္ထာ်းမဳႈမ ာ်းက ို သ ရွ ေစန ိုင္ရ န္အတ က ္ရည္ရ  ယ္ပါသည္။  
ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ၏ ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ အဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းမ ွာ (၁ ) ေ က ်းရ ာရပ္မ ရပ ္ဖ၊ (၂)ဖခင္အ သင္်း ၊ 
(၃)ေက ်းရ ာေကာ္မတ ီ(၄)လူငယ္အဖ ဲ႔ စေသာအဖ ဲ႔အစည ္်းမ ာ်းရ ွ ၾကသည္။ 

ဖါဝယေ္က ်းရ ာ၏ ေက ်းရ ာအတ င်္းးွႏင့္  ေက ်းရ ာျပငပ္အဖ ဲ႔အစည်္းမ ာ်း ခ  တဆ္ကမ္ဳႈအက ဥ်္းခ ိဳပ ္

ေရာ ္ေဒ ၚေခါ အိုပ္စ ို၊ ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာအတ င္်းတ င္ ခ  တ္ဆက္ဆ ိုင္ရာ အဓ အဖ ႕ဲ(၅)ဖ ဲ႔ရွ ၿပီ ်း  
ေက ်းရ ာ၏အဓ ကလ ိုအပ္ခ  က္မ ာ်းျဖစ္ၾကေသာ က န္်းမာေရ်း၊ ပညာ ေရ်း၊ ေက ်းရ ာပတ္ဝန္်းက င္သန္႔ရွင္်း ေရ်း၊ 
ေက ်းရ ာဖ ြံ႔ၿဖ ိဳ်းတ ို်း တက္ ေရ်းလိုပ္ငန္်းမ  ာ်းအာ်း  ေက ်းရ ာအို ပ္ခ ိဳပ ္ေရ်းမွ ်း၊ ေက ်းရ ာဆယ္အ မ္မ ွ ်းမ ာ ်း ၊ 
ရပ္မ ရ ပ္ဖအ ဖဲ ႕၊ ေက ်းရ ာေကာ္မတီ၊ ဖခင္မ  ာ်းအဖ ႕ဲမ ာ်း၏ ဦ်းေဆာင္မဳႈမ  ာ်းျဖင့္  ေက ်းရ ာလူထိုအာ်းလြံို်း 
ပူ်းေပါင ္်းေဆာင ္ ရ က္လို ပ္ၾကသည္။ ရပ္ရ ာ၏သာေရ ်းနာေ ရ်း စသည္ ့ လူမဳႈေရ်းက စၥအျဖာျဖာအတ က ္
ပါဝင ္လဳႈပ္ရွာ်းေပ်းၾကေသာ လူငယ္ေမာ င္မယ္အဖ ဲ႔လည္်းရွပါသည္ ။ ဘာသာေရ ိုးဆ ုင္ရာ က႑မ ာိုးတ င္ 
ဓမၼဆရာမွလမ္ိုးျပ ဥ ိုးေဆာင္ေပ ိုး လွ က္ရွ ၿပ ိုး ေက ာင္ိုး၏တည္တံ့ခ ုင္ၿမဲေစေရိုးအ တ က္ 
ဥ ိုးစ ိုးဥ ိုးေ ဆာင္ေပိုးေသာ ေက ာင္ိုးေကာ္မတ လည္ိုးရွ သည္။ 
ေက ်းရ ာျပင္ပ ဆ ိုင္ရာ ဆက္သ ယ္မဳႈအဖ ဲ႔(၅)ဖ ဲ႔ရွ ပါသည္။ ၄င္်းထ ို႔မွာ ေက ်းလက္ဖ ြံ႔ၿဖ ိဳ်းေရ်းဆ ိုင္ရာ 
လိုပ္ငန္်းမ ာ်းလိုပ္ေဆာင္ေနၾကေသာ Care Myanmar၊ မွ စ မ့္စမ ္်းေရသ ယ္ယူျပိဳလိုပ္ျခင္်း၊ 
လူထိုဗဟ ိုျပိဳစီမြံက န္်းမွ စ မ့္စမ ္်းေရသ ယ္ယူျပိဳလိုပ္ျခင္်း၊ န.တ.လမ ွ ေက ်းရ ာခ င္်း ဆက္လမ္်း  
ျပိဳလိုပ္ေပ်းထာ်းေသာ္လည္်း လက္ရွ အေ ျခအေန တ င္ သ ာ်းလာ၍မရေသာေပ။ မို ်းရာ ၌ ေျမျပ ိဳထာ်း 
ေသာေၾကာင့္ျဖစ ္သည္။ က န္်းမာေရ်းဌ ာန နွင္ ့KNPPမ ာ်းမ ွ  ေက ်းရ ာလူထိုမ ာ်းမ ွ က န္်းမာေရ်း၀ န္ေဆာငမ္ူမ ာ ်း  
ျပိဳလိုပ္လွ က္ရွ ပါသည္။ အစ ို်းရ ဌ ာနမ  ာ်းမလွည္်း သက္ဆ ိုင္ ရာလိုပ္ငန္်းမ  ာ်း  ေက ်းရ ာ 
အတ င္်းလိုပ္ေဆာင္ေပ်းလွ က္ရွ ပါသည္။ လက္ရွ တ င္ Care Myanmar နွင့္ န.တ.လ အဖ ႕ဲအစည္်းမ  ာ်းနငွ္ ့ 
ခ  တ္ဆက္မူမရွ ေတာပါ။ 
 ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာေက ်းရ ာအဖ ႕ဲအစည္်းခ   တ္ဆက္မူကို  သိုြံ်းသပ္ရလွ င ္ ေက ်းရ ာတ င္်း အဓ က 
က န်း္မာေရ်း ပညာ ေရ်း  ေက ်းရ ာပတ္၀န္်းက င္သန့္ရွင္်း ေရ်း  ေက ်းရ ာဖ ြံ႕ျဖို ိဳ်းတို ို်းတက္ေရ်းလိုပ္ငန္်းမ  ာ်းအာ်း  
ျပင္ပအ ဖ ႕ဲအစည္်းမ  ာ်းနွင ့္  ေက ်းရ ာတ င္်းရွ  အဖ ႕ဲအစည္်းမ  ာ်း ခ  တ္ဆက္လိုပ္ေဆ ာင္သည္ကို  
ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ ရ ာတ င္ိုးကႊ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး အာိုးန ည္ိုးသည္။ အေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုးတည ္ ေဆာက္ရန္ 
အျခာိုးေ သာေဒ သမ ာိုးထ      သ ာိုးေရ ာက္ကာ ကႊ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုးမ ာ ိုး အာိုးင ွာိုးရမ ္ိုးၾက ရသည္။ 
လက္သမာိုး ၊ ပန္ိုးရံသင္တန္ိုးမ ာိုး  လ ုအပ္လ က္ရွ္ သည္။ 
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ထ ားဒခူ ားေက ိုးရ ာ၏ အဖ ႕ဲအစည ္်းခ  တ္ဆက္မူေျမပိုြံ သိုြံ်းသပ္ခ က္အရ- 

1.  ေက ်းရ ာတ င္ ဖ စဲည္်းထာ်းေသာ ေကာ္မတီအဖ ဲမ ာ်းမွာ  ေက ်းရ ာရွ  သက္ၾကီ်း ရ ယ္အို မ ာ ်း 
ထ ခို က္လ ယ္အိုပ္စိုမ ာ်း ပါ၀င္သည့္ ေကာ္မတီ၀င္အဖ ႕ဲမ ာ်းျဖင့္ ဖ ႕ဲစည္်းထာ်းျခင်္း။ 

2.  ေက ်းရ ာတ င္်း အဖ အဲစည ္်းမ ာ်းန ွင့္  ျပင္ပမ ွဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းလိုပ္ေဆာင္သည့္ အဖ ႕ဲအစည္်းမ  ာ်း  
ေကာင္်းမ န္စ ာ ခ  တ္ဆက္ထာ်းရွ ျခင ္်း။ 

3. ေက ်းရ ာတ င္်းဖ ႕ဲစည္်းထာ်းေသာ္ အဖ ႕ဲအသီ်းသီ်းမ ွ ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်းသည္ က႑အလို က္ပါ 
၀င္ေန ေဆာင္ေနျခင ္်း။ 

 
ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈ / မ - ၇= စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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(e.) ဥစ ၥာဓ နၾက ယ္ဝမဳႈ အဆ င့္သတ္မ ွတ္ျခင္်း 
၂၅ /၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ဥစၥဓနၾက ယဝ္မဳႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္း၏ သြံို်းသပခ္ က ္                                                             
ရညရ္ ယခ္ က။္          ။ ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာတ င္ရွ ေသာ ထ ခ ိုက္လ ယ္ေသာအိုပ ္စိုမ ာ ်း၊ ခ မ္်းသာေသာအိုပ္စို 
မ ာ်းးႏ ွင့္ ပ ိုင္ဆ ိုင္မဳႈမ ာ ်းက ို သ ရွ ေစရန္းွႏင့္ ထ ခ ိုက္လ ယ္ေသာအိုပ ္စိုမ ာ ်းးႏွင့္ ဆင္်းရးဲႏ မ္်းပါ်းေသာ  
အိုပ္စ ိုမ ာ်း၏အေၾကာင္်းအရင္်းမ ာ ်းက ို သ ရွ လာေစ ရန္အ တ က္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမဳႈအဆင့္မ ာ်းက ို သတ္မွတ္ရာတ င္ အေျပလည္ဆြံို်းအိုပ္စို၊ 
ေျပလည္ေသာအိုပ္စိုးွႏင့္ မေျပလည္ေသာအိုပ္စိုဟူ၍ သြံို်းအိုပ္စိုခ ျဲပီ်း ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမဳႈ အဆင့္မ ာ်းက ို 
ခ ျဲခာ်းသြံို်းသပ္ခဲ့ပါသည္။  ေက ်းရ ာအတ င္်းရွ  အေျပလည္ဆြံို်းမ သာ်းစိုမ ွာ (၅)စိုရွ ၿပီ်း ပ ိုင္ဆ ိုင္မဳႈသ င္ျပင္ 
လကၡဏာမ  ာ်းမွာ စပါ်းက ီ၊ ဖါလာၿခြံ၊ ပ ဥ္အ  မ္၊ က  ၊ဲ ဆ တ္၊ ၾကက္ဝက္ စသည္တ ို႔ပ ိုင္ဆ ိုင္ၾကသ ည္။ 
အေၾကာင္်းမွာ  ေတာင္ယာစို က္ပ  ိဳ်းေရ ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်း  ေျမယာေကာင္်းျခင္်း၊ အလိုပ္လိုပ္နို င္ေ သာ 
လူဦ်းေရမ ာ်းျခင ္်းနွင့္ စို က္ပ  ိဳ်းေရ်းသီ်းနွြံမ ာ်း အထ က္ေက ာင္်းျခင ္်းေၾကာင့္  ျဖ စ္သည္။ 
ဒ ိုတ ယအေျပလည္ဆြံို်းမ သာ်းစိုမ  ာ်းမွာ (၁၀)စို ရွ ၿပီ်း ပ ိုင္ဆ ိုင္မဳႈသ င္ျပငလ္ကၡဏာမ  ာ်းမွာ ဝါ်းထရြံအ မ္၊ 
စပါ်းက ီအနည ္်း၊ ဖါလာၿခြံအနည ္်း၊ ၾကက္၊ ဝက ္ စသည္တ ို႔ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္်းမွာ 
ေတာင္ယာစို က္ပ  ိဳ်းေရ ်းမ ာ်း ေအာင ္ျမင္လာျခင္်းေၾကာင့္  ျဖစ္သည္။ မေျပလည္ေသာအိုပစ္ိုမွာ 
(၁၂)စိုရွ သည္။ ပ ိုင္ဆ ိုင္မဳႈသ င္ျပင္ လကၡဏာမ  ာ်းမွာ ဝါ်းထရြံအ မ္းႏွင့္ ဆန္စပါ်းက ီနည္်းနည ္်း၊ ၾကက္၊ ဝက ္
နည္်းန ည္်း စသည္မ ာ်းပ  ိုင္ဆ ိုင္ၾကသည္။ အေၾကာင္်းမွာ မ သာ်းစိုမ ာ်းတ င္ ေတာင္ယာခင္်းေ ျမမေကာင္်းျခင္်း၊ 
အလိုပ္လိုပ္န င္ေ သာ ဦ်းေရ နည္်းျခင ္်းနွင့္ စို က္ပ  ိဳ်းေရ်းအရင ္်းအနွီ်းမ  ာ်း နည္်းျခင ္်းေၾကာင့္  ျဖစ္သည္။  

ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာ  ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွ တ္ျခင္ိုးအ ာိုးျခံပၾကည့္ မည္ဆ ုလ င္ အဓ က 
ဝင္ေင  ရရွ သည့္ ဖါလာျခံမ ာိုးမ ာိုးပ  ုင္ဆ ုင္ေသာသူမ ာိုးသာ ေျပလည္ၾကျပ ိုး ဖာလာျခြံနည္်းသူမ ာ်း 
နွင့္မခ ူ်းစ တ္ရေသ်းေသာ သီ်းနွြံမ ာ်းအ ဖ ု႕ အလုပ ္ အက္ ုင္အ ခ င့္အလမ္ိုးမ ာိုး ဖန္တ ိုးေပိုးန ုင ္ရန္လ ုအပ္သည္။ 
၄င္ိုးတ ု႔လက္ရွ လုပ္က ုင္ရင္ိုးျမစ္ျပပေ နေသာ ေတာင္ယာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ ေပၚ ပ ုမ ုတ ုိုး တက္ေကာင္ိုးမ န္ေစရန ္ 
ေမ ိုးျမဴေရိုး နွစ္ရွည ္ပငစ္ု က္ပ  ပိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး နည္ိုးပ ညာ းွႏင့္တက သ င္တန္ိုးမ ာိုး ေပိုးျခင္ိုး စသည္ ့
အစ အ စဥ္မ ာ ိုးက  ု ဖန္တ ိုးေ ပိုးျခင္ိုး အာိုးျဖင ့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စ ုမ ာိုးက ု တ ုိုးတက္ေကာင္ိုး မ န္ေစးႏ ုင္ 
သည္။   

ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်းရ ာ၏ ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမဳႈအဆင့္သတ္မွတ္ျ ခင္်း၏ သြံို်းသပ္ခ က္ အရ- 
1. ထာ်းဒ ူခီ်းေ ဘဘူေခါေ က ်းရ ာတ င္ အ မ္ေ ထာင္စို 100% မွာ အဆင္မေျပေ သာအိုပ္စို 34% 

ရွ ေနျခင ္်း။ 
2. ေတာင္ယာခင္်းမ ာ ်းေသာ္လည္်း လိုပ္ကို င္နို င္ရ န္ အရင ္်းအနွီ်းမ စို က္ထိုတ္နို င္ျခ င္်း။ 
3. န မ္်းပါ်းေသာအ မ္ေထာင္စိုတ င္  ေတာင္ယာေျမေနရာမ ေကာင္်းျခင္်း နွင္ ့

အလိုပ္လိုပ္ကို င္နို င္သည့္ လူဦ်းေရ နည္်းပ ါ်းျခင္်း။ 
4. စီ်းပ ာ်းေရ်းအသ ပညာ ၊ ဗဟိုသိုတနွင္ ့ထ ေတ ႕မူအာ်းနည္်းျခင္်း။                                                             

 
 

ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈ / မ - ၇= စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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(f)    ေက ်းရ ာ အရင ္်းအျ မစ ္အသြံို်းခ မဳႈျပဇ ယာ်း 
၂၅ / ၁၀ / ၂၀၁၇ 
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ေက ်းရ ာအရင်္းအျမစအ္သြံို်းခ မဳႈဇယာ်း သြံို်းသတခ္ က ္

ရည္ရ  ယ္ခ က္။       ။ ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ ေက ိုးရ ာအရင္ိုးအျမစ ္သံုိုးစ ဲ ထ န္ိုးခ ပပ္မႈျပဇယာိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ 
ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင္ိုးအျမစ ္မ ာိုးအေ ပၚ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးပ ုင ္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ပပ္ေသာ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး၊ 
အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး ပ ုင္ဆု ငထ္ န္ိုးခ ပပ္ေသာအရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုး၊ ပ ုင္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ပပ္မႈအေပ ၚ ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးက႑းႏွင့္ 
က ဲျပာိုးျခာိုးန ာိုးမႈ၊ န ိုးစပ္က  မ္ိုးဝင ္မႈ စသည့္အေၾကာင္ိုးအရာမ  ာိုးက ု သ ရွ းႏ ုင္ရန္ျဖစ္သည္။   

 ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာအတ င္်းရွ  အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းမာွ စာသင္ေက ာင္်း၊ ေရေလွင္ကန္နွင္ ့ 
ဘိုရာ်းေက ာင္်းတို ့သည ္အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း တန္်းတူအသိုြံ်းျပိဳၾကေသာ္လ ည္်း  ျပိဳျပင္ထ န္်းသ မ္်းျခင္်းနွင ့္ 
တည္ေဆာက္ျခင္်းလိုပ္ငန္်းမ  ာ်းတ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းသာ ဦ်းေဆာင္ ေဆာင္ရ က္ေနရျခင ္်းေၾကာင့္ 
၄င္်းက႑တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းက ဆိုြံ်းျဖတ္ ခ က္ခ မွတ္ၾကသည္။ အ မ္၊ေတာင္ယာ စပါ်းက ီ၊ 
အ မ္ေ မ ်းတရ စာ ၦန္၊တို ့သည္ အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း တန္်းတူအသိုြံ်းျပိဳၾကျပီ်း ၄င္်းက႑တ င္လ ည္်း 
တန္်းတူဆိုြံ်းျဖတ္ခ က္ခ မွ တ္ၾကသည္။ အေၾကာင္်းမွာ မ သာ်းစို စာ်း၀ တ္ေနေရ်းအတ က္ 
အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းနွင့္ တို က္ရို က္တို က္ ဆို င္ျခင္်းေ ၾကာင့္  ျဖစ္သည္။ ၊ ၿခြံ၊ တူမီ်း-ဓာ်း-လြံို 
စသည္တ ို႔ျဖစ္သည္။ ၄င္်းအရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းးွႏင့္စပ္လွ င္်း ၍အသြံို်းျပိဳမဳႈ က႑တ င ္ က ာ်းမတန္်းတူအသိုြံ်းျပိဳႀက ၿပီ်း 
ဆြံို်းျဖတ္ခ က္ ခ မွတ္သည့္အ ပ ိုင္်း တ င္ စာသင္ေက ာင္်း၊ ေရေလွာင္ကန္၊ ဘိုရာ်းေက ာင္်း၊ ဝန္ထမ္်းအ မ္၊ ၿခြံးႏွင့္ 
တူမီ်း-ဓာ်း-လြံို မ ာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း တန္်းတူအသိုြံ်းျပိဳၾကျပီ်း တည္ေဆာက္ေရ်းလိုပ္ငန္်း 
အမ  ိဳ်းအ စာ်း  ျဖစ္ေသာေၾကာင့္  အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းကဦ်းေဆာင္ဆြံို်းျဖတ္ၾကသည္ ။ ၄င္်းအ ရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်းသည ္
ေက ်းရ ာရွ  ဖ ြံ႕ျဖ ိဳ်းမူဆို င္ရာ လ ိုအပ္ခ က္မ ာ်းနွင့္ လူမူေရ်းလိုပ္ငန္်းမ ာ်းတ င္ ဆို င္ရာဆို င္ရာ 
အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းအာ်း အသိုြံ်းျပိဳၾကပါသည္။ 

 ထာ်းဒ ူခီ်းေက ်း ရ ာ၏ အရင ္ိုးအျမစ္အ သံုိုးခ မႈျပဇ ယာိုး၏သုံိုးခ က္အရ ေက ိုးရ ာတ င္ိုး  
လူ႔အရင္ိုးအျမစ္မ ာ ိုး၊ သဘာဝအ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးက  ု က ာိုး၊မ တန္ိုးတူအသံု ျပပၾကျခင္ိုး၊ က ာိုး၊မတန္ိုး တူ 

အသံုိုးျပပၾကေသာ္လည္ိုး မ ာိုးေ သာအာိုးျဖင့္  အမ  ပိုး သာိုးမ ာိုးဥ ိုးေဆာငဆ္ံုိုးျဖတ္ၾကပါသည္။  အခ  ပ႔ေ သာ 
အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွာ အ မ္တ င္ိုးမႈတ င္အ ခ  န္ေ ပိုးေနရ ျခင္ိုးေၾကာင့္ ျပင္ပဗ ဟုသု တးႏွင့္ထ ေတ ႔မႈအာိုးန ည္ိုးျခင္ိုး၊ 
အခ  ပ႔ေ သာ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွာ အမ  ပိုးသာိုးနည ္ိုးတူ ဥ ိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ ခ မႈတ င္လု ပ္ေဆာင္းႏ ုင ္ျခင္ိုး 
စသည္တ ု႔က  ုေတ ႔ရွ ရပါသ ည္။   
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ထာ်းဒ ူခီ်းေ က ်းရ ာ၏  ေက ်းရ ာအရ င္်းအျမစ ္အသြံို်းခ မဳႈဇ ယာ်း သြံို်းသတ္ခ က္ အရ- 

1.  ေက ်းရ ာတ င္်း အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းကို  အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း တန္်းတူအသိုြံ်းျပိဳၾကျခင္်း။ 
2. ေက ်းရ ာတ င္်း အရင ္်းအျမစ္မ ာ ်းကို  အမ  ိဳ်းသာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း ထ န္်းခ ိဳပ္ထာ်းၾကေသာ္လည္်း 

မ ာ်းေ သာအာ်းျဖင့္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း ဦ်းေဆာင္ဆိုြံ်းျဖတ္ခ က္ခ ၾကသည္။ 
3. အခ  ိဳ႕ေသာအရင္်းအ ျမစ္်းမ ာ်းအေပ ၚ အမ  ိဳ်းသမီ်း မွ ေဆ ်းေန ်းအၾကြံျပိဳခ က္သာ  ေပ်းနို င ္ျခင္်း။ 
4. ပညာ ေရ်းလက္လွမ္်းမီမူ အာ်းန ည္်းျခင္်းေ ၾကာင့့္  ျပင္ပဗ ဟိုသိုတနွင္ ့ထ ေတ ႕မူအာ်းန ည္်းျခင္်း။ 
5. အခ  ိဳ်းေ သာအမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းမွာ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းနည ္်းတ ူ ဦ်းေဆာင္ဆိုြံ်းျဖတ္ခ က္ခ မူတ င္ 

လိုပ္ေဆာင္န ို င္ျခင္်း။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ်းေးႏ ်းသူဥ်ီးေရ။     ။ က ာ်း - ၈/ မ - ၇ = စိုစိုေပ ါင္်း ၁၅ ဦ်း 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်း ေရ ်း ခ ယ္ျခင္်းနွင့္  ေက ်းရ ာဖ ႔ြံျဖ ိဳ်း ေရ်း အစီအစဥ ္ ေဆာင္ရ က္မဳႈ 
မွတ္တမ်္း ဓါတ္ပြံိုမ ာ်း 
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၈။ ေက ်းရ ာေကာ္မတ၀ီင္မ ာ်း စာရင္်း                                                                  

စဥ ္ အမည ္ က ာ်း/မ ရာထ်ူး/တာဝန ္

၁။ ဦ်းတတတ္ယ ္ က  ာ်း  ေက  ်းရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၂။ ေဒၚ ရာဇာ  မ ေက  ်းရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၃။ ဦ်းမ ိုဟာဖ ို်း က  ာ်း  ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီ်းၾကပ္ေရ်း ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၄။ ေဒၚ စစီီေလ်းတ န္  မ ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီ်းၾကပ္ေရ်း ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၅။ ဦ်းေက ာ္ထ ူ်းဝါ်း က  ာ်း  ဝယယ္ ူေရ်းဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၆။ ဦ်းမာခ ကလ္  ို က  ာ်း  ဝယယ္ ူေရ်းဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၇။ ေဒၚ ရ ိုစ ီ  မ ဝယယ္ ူေရ်းဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၈။ ဦ်းေပါလ ူ က  ာ်း  လ ည္ပတ ္ေရ်းးွႏင့္ ျပင္/ထ  န္်းဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၉။ ေဒၚ ဂ  ဝါ်းနာ  မ လ ည္ပတ ္ေရ်းးွႏင့္ ျပင္ /ထ န္်းဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၁၀။ ဦ်းလ င်္းန ို က  ာ်း  ေဝဖန္အႀက ြံျပိဳတ  ိုင္ၾက ာ်းေျဖရွင္်းေရ်း ေက ာ္မတ ီ

၁၁။ ေဒၚ မာက ာရ တ ာ  မ ေဝဖန္အႀက ြံျပိဳတ  ိုင္ၾက ာ်းေျဖရွင္်းေရ်း ေက ာ္မတ ီ

၁၂။ ဦ်းေမာ္ရယ ္ က  ာ်း  ေက  ်းရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မ်္း 

၁၃။ ေဒၚ ဂ  လယီ ာ်းနာ  မ ေက  ်းရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မ်္း 

၁၄။ ဦ်းေစာခ က ္ရ ီ က  ာ်း  ေက  ်းရ ာ စာရင်္းက  ိုင ္

ေကာ္မတဝီငစ္ိုစိုေပါင်္း  ၈ ၆ ၁၄ ေယာက ္ 
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၉။ ေက ်းရ ာအခ က္အလက(္ပြံိုစြံ-၁)  
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၁၀။ စီမြံက န္်း စက္၀န်္းအခ  န္ဇယာ်း(ပြံိုစြံ-၂) 
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၁၁။ ေက ်းရ ာဖ ြံ႔ျဖ ိဳ်း ေရ်းဦ်းစာ်းေပ်း အစီအစဥ(္ပြံိုစြံ-၃)   
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၁၂။ ေက ်းရ ာအစည္်းအေ၀်းမွတတ္မ္်း မ ာ်း  
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၁၃။ က႑အလ ိုက္ဦ်းစာ်းေပ်း ဖ ြံ႔ျဖ ိဳ်း ေရ်း လိုပ္ငန္်းစဥ္မ ာ်း 
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