
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲနုိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစမံီကနိ ်း 
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ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစ်ှ 
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မွာတကိွာအည န ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယပ်ြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA /PRA  လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၄ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်ြှုအဆင့််သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံိုုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအခ   ဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြုံစံသံိုုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ်  

၃။ ထဖောငြုံ်စံြ ောိုး ၁၃-၃၄ 

 ၃.၁။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လက(်ြုံစံ စ-၁)  

 ၃.၂။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး - စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂)  

 

၃.၃။ ြ ြနစှစ်ကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

၃.၄။ ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လက(်ြုံစံ စ-၁) 

၃.၅။ ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂) 

၃.၆။ ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

၃.၇။   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လက(်ြုံစံ စ-၁) 

၃.၈။   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂) 

၃.၉။    ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၅-၃၆ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၇-၃၈ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၃၉ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြုွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

  ညထ်နရော    - ထပြောကလ် တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

 နယန် ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

အထနောကဘ်က ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့််ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထပြောကဘ်က ် - ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယန်ငှ့်် ပြညဖ်ြ  ွံ့နယ ်

 ဖြ  ွံ့အက ယအ်ဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ရုနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

 ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

 ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

 အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

 အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

 လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၅၅ 

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၅၇ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၂၄၉  (က ောိုး ၁၁၇ +  ြ ၁၃၂ ) 

ဃ)   ငုိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၂၄၉ 

င)   လ ယခ် ကုလ် ယအ်ုြ်စလု ဦိုးထရ - ြ ှ  

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ြရ   

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုး - စ ုကြ်   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဥ  ကက ်းရ ွာအမည  အမိ ကထွာင စု 
လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ ရ ောထ ောငက်နုိ်ုး ၁၇၂ ၂၉၆ ၃၃၂ ၆၂၈ 

၂ ဇ ိုးကနုိ်ုး ၃၅ ၅၄ ၆၇ ၁၂၁ 

၃ စ ယထ်စောငိ်ုးကနုိ်ုး ၃၅ ၅၉ ၇၃ ၁၃၂ 

၄ ြ ဿထြိုး ၂၄ ၃၃ ၄၄ ၇၇ 

၅ သောထြါငိ်ုး ၄၀ ၅၇ ၅၉ ၁၁၆ 

၆ သရက ကနု ်း ၅၇ ၁၁၇ ၁၃၂ ၂၄၉ 

 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင  

သရက ကနု ်းကက ်းရ ွာသည  ဒတုယိကမဘွာစစ  မတိငု ခင ကတည ်းက တည ရိှခဲ့်ဖ ီ်း ထိစုဉ်အခါတည ်းက 

သရက ကနု ်းဟအုမည တ င ခဲ့် ါသည ။ လက ရိှအသံ်ုးပ ြုကနကသွာလမ ်းမကက်ီးမှွာ ယခင က အရ  တစ လ တ  

အနက ရိှကသွာ ကခ ွာင ်းပဖစ ခဲ့် ါသည ။ သနိ ်းကသွာင ်းရ ွာဘက မှ ကခ ွာင ်းကိ ိုတ လိကု ကသွာအခါ ကရလမ ်း 

လ သဲ ွာ်းဖ ီ်းသကဲနု ်းကခ ွာင ်းအတ င ်းသို ့်စ်ီးဝင ခဲ့်ကွာ ယခုအခါတ င  ရ ွာတ င ်းကခ ွာင ်းမရိှကတွာ့်ဘ ဲ

ရ ွာတ င ်းလမ ်းမအပဖစ  တည ရိှကန ါသည ။  
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၂။ PSA /PRA  လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဥ  အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြံု 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၆ ၂၀ ၃၆ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြ ှ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ငုဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

အောိုးလံုိုး 
၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၂ ၂၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြ ှ

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန။ 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၃ ၈ ၁၁ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ိုုးထလဝသ 

စသညအ်ထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၇-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစညိ်ုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၇-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၅ ၂၃ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက်န ု

ငြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် 

ပခငိ်ုး။ 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြံထုရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြံုအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ လ ု ငန ်းလ ု ကိငု  ါသည ။ 

- ကသွာက သံ်ုးကရဖူလံ ုါသည ။ 

- စိုက   ိြု်းကပမကနရွာ ရှွာ်း ါ်း ါသည ။ 

- တစ ရ ွာလံ်ုး ဗမွာလမူ ိြု်းပဖစ ၍ ဗုဒ္ဓဘွာသွာ ကိ်ုးက ယ  ါသည ။ 

တိ်ုးတက ခ င ကသွာ အခ က မ ွာ်းမှွာ 

- ကက ်းရ ွာလမ ်းက န ကရစ လိခု င  ါသည ။ 

- ကက ်းရ ွာခန ်းမလိခု င  ါသည ။ 

- ကစတတီည ခ င  ါသည ။ 

- ကထွာက  ံ့်ကင  လိခု င  ါသည ။  
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စြု ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြ ှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စြု ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ကက ်းရ ွာတ င  ခ မ ်းသွာကသွာ အမိ ကထွာင စု (၆.၃၅ %) ရိှ ါသည ။ 

-  ကက ်းရ ွာတ င  အလယ အလတ  အမိ ကထွာင စု (၁၉.ဝ၅ %) ရိှ ါသည ။ 

- ကက ်းရ ွာတ င  န မ ်း ါ်းကသွာ အမိ ကထွာင စု (၇၁.၉ %) ရိှ ါသည ။ 

- န မ ်း ါ်းကသွာ အမိ ကထွာင စုမ ွာ်းမှွာ လယ ကပမမရိှ၊ လက လ ု လက စွာ်းသမွာ်းမ ွာ်းသွာ ပဖစ  ါသည ။  

- လမ ်းကဖွာက လ ု ပခင ်းလ ု ငန ်းမ ွာ်းသည  ကက ်းရ ွာလထူအုတ က  အလ ု အကိငု ရရိှဖ ီ်း စွာ်းဝတ ကနကရ်း 

ကပ လည မည ပဖစ  ါသည ။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြ ှြ ငုဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- သံ်ုးဘ်ီး၊ ထ န စက ၊  တိ ၊ န ွာ်း၊ ကမ ်းပမြူကရ်း၊  ိကု ကွာ်း မ ွာ်းကိ ု အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းမှ 

အမ ွာ်း ံ်ုးအသံ်ုးပ ြုသည ။ 

- အ  ခ ြု  စက ၊  ကက ၊ ဝက ၊ ကမ ပမြူကရ်း စသည ့်တို ့်ကိ ုအမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းမှ အမ ွာ်း ံ်ုးအသံ်ုးပ ြုသည ။ 

- လယ /ယွာ၊  ိငု ကယ ၊ ကရတ င ်း၊ မုန ့်ဟင ်းခါ်းဖုိ၊ စိုက   ိြု်းကရ်းပခ ံစသည ့်တို ့်ကိ ုအမ ိြု်းသွာ်းနငှ ့် အမ ိြု်းသမီ်း 

(၂)ဦ်းစလံ်ုးမှ အသံ်ုးပ ြုသည ။ 

- လယ /ယွာ၊ သံ်ုးဘ်ီး၊ ထ န စက ၊  ိကု ကွာ်း၊ ကရတ င ်း၊ တိ ၊ န ွာ်း၊ မုန ့်ဟင ်းခါ်းဖုိ၊  ိငု ကယ  စသည ့်တို ့်ကိ ု

အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းမှ ထနိ ်းခ ြု  မှုပ ြုသည ။ 

- အ  ခ ြု  စက ကိ ုအမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းမှ ထနိ ်းခ ြု  မှုပ ြုသည ။ 

-  ကက ၊ ဝက ၊ ဘ၊ဲ စိုက   ိြု်းကရ်းပခံမ ွာ်းကိ ုအမ ိြု်းသွာ်းနငှ ့် အမ ိြု်းသမီ်း (၂)ဦ်းလံ်ုးမှ ထနိ ်းခ ြု  မှုပ ြုသည ။ 

အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းမှ ထနိ ်းခ ြု  မှု နည ်း ါ်းသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းမှ  ံ်ုးပဖတ မှု မ ွာ်းသည ။  
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြညသ်ည ် ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြ ှ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြညသ်ည့်အ်ခ  န ် င ်အထကောငအ် ညထ်ဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ/်ယောစ ုကြ်   ိုးထရိုး လြ်ုက ငုထ်သော အ ြ်ထ ောငစ် ု(၁၃)အ ြ် နငှ့်် ပခနံငှ့််လယ ်  ဖဲကလ်ြ်ုက ငုထ်သောအ ြ် 

(၃၅) အ ြ ်အပခောိုးဝငထ်င အထနပဖင့်် (ြနက် ညိ်ုးသ ိုး)ေ ငု ် င ်လြ်ုက ငုထ်သော အ ြ်ထပခ (၃၅) အ ြ်ခန် ့် ှ  

ြါသည။် 

-  နခ် ိုး၊ ကဆနု၊်နယနု၊် ဝါဆ  ု  ု ့်  င ်ဝငထ်င နညိ်ုးြါိုး၍   ကထ်င ြ ောိုးြါသည။် 

- ြနက် ညိ်ုးသ ိုးလြ်ုငနိ်ုးြှအြ ဝငထ်င လံထုလောကြ်ှု ြ ှ ြါ။ 

- ထသောကသ်ံိုုးထရ လံထုလောကြ်ှု  ှ ြါသည။် 

- ဝါထခါင၊် ထ ေ်ာသလငိ်ုးြှလ ၍ဲ ဝြ်ိုးစောဖ လံြုှု ြ ှ ြါ။ 

- ရ ော  င ်အလြ်ုအက ငု ်ှောိုးြါိုးသည့််ကောလ  င ်အပခောိုးနယြ် ောိုးသ ု ့် သ ောိုးထရောက ်အလြ်ုလြ်ုက ငု ်

ထနရသည။် 

- အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး လြ်ုအောိုးခ  နိ်ုး   ြရ ှ ြါ။ 

-  နခ် ိုး၊ သ  ငိ်ုးကျွ ၊် ပြောသ ၊ု  ြ ု ့်   ဲလြ ောိုးြှလ ၍ဲ က နလ်ြ ောိုး  င ်က ြနိ်ုးြ ောိုးလြ်ုက ငု၍် 

ြအောိုးလြ် ကြါ။  
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည ်သထဘောထြါက်ထစရန။်  

                         

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ကက ်းရ ွာအတ င ်း အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းကိ ု  ံ်ုးပဖတ ခ က ခ  ုိင ခ င ့် တန ်းတကူ ်းထွာ်းဖ ီ်း အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င  

အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းထက  ုိ၍ အွာ်းသွာသည ကိ ုကတ ွံ့ရ ါသည ။ 

- အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  ဘွာသွာကရ်း၊လမူှုကရ်းမ ွာ်းတ င  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းထက  ုိ၍ အွာ်းသွာခ က မ ွာ်းကိ ု

ကတ ွံ့ရ ါသည ။ 

- ကက ်းရ ွာတ င  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းကိ ုလ ု အွာ်းခတန ်းတကူ ်းပခင ်းနငှ ့် ဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းက ွာင ရ က ရွာတ င  

အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း လက တ ကဲခေါ် ပခင ်းပဖင ့် ကညူနီိငု  ါသည ။  
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစသံံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစညိ်ုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအုြ်စြု ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အ ု ခ ြု  ကရ်းအဖ ဲ ွံ့၊ ဝတ အသင ်း၊ သွာကရ်းနွာကရ်းအဖ ဲ ွံ့တို ့်သည  ကက ်းရ ွာတ င  အကရ်းကက်ီးကသွာ 

အဖ ဲ ွံ့မ ွာ်းပဖစ သည ။ 

- Dawn၊ Arsa၊ ကက ်းလက ဦ်းစ်ီး ၊ ပ ည ခိုင ဖဖိြု်း၊ စိုက ဘဏ ၊ လဝကအဖ ဲ ွံ့တို ့်သည  ကက ်းရ ွာလထူနုငှ ့် 

ခ ိတ  က မှု အသင ့်အတင ့်သွာရိှသည ။ 

- ကထ အ ု နငှ ့် ရဲစခန ်းတို ့်သည  ကက ်းရ ွာနငှ ့် ခ တိ  က မှု အနည ်းငယ သွာရိှသည ။ 

-  ညွာကရ်းမ ်းရုံ်းနငှ ့် က န ်းမွာကရ်းအဖ ဲ ွံ့တို ့်သည  ကက ်းရ ွာပ င  အဖ ဲ ွံ့အစည ်းမ ွာ်းပဖစ ကသွာ လည ်း ရ ွာနငှ ့် 

ထစိ  မှု ုိရိှသည ။ 

- ပ င  ရိှလထူဗုဟိပု ြုစမံီကနိ ်းသည  ကက ်းရ ွာတ င  စမံီခန ့် ခ ဲမှုအဖ ဲ ွံ့ ဖ ဲ ွံ့ကွာ 

ဖ ံဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းမ ွာ်းကိလု ု က ွာင  ါသည ။ 
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၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 

၃.၁။  ုံစ ံစ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း
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  16 

၃.၂။  ုံစ ံစ-၂။ စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း 
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၃.၃။  ုံစ ံစ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဥ 
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၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကလ်က(်ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

 

 



  20 
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၅။ 



  22 
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၃.၅။  ုံစ ံစ၂။ စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒတုယိစက ဝန ်း) 
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၃.၆။ြံုစုံ စ-၃။ထက ိုးရ ောဦိုးစောိုးထြိုး ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် (ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး)
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၃.၇။တတယိနစှ စက ဝန ်း - ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက ( ုံစ ံစ-၁) 
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၃.၈။တတယိနစှ စက ဝန ်း - စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ုံစ ံစ-၂) 
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၃.၉။ တတယိနစှ စက ဝန ်း - ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်( ုံစ ံစ-၃)   
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 ၄။ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု - ဇ ိုးကနုိ်ုးအုြ်စ ု   ထက ိုးရ ော  - သရကက်နုိ်ုးရ ော 

 

 

ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောကအ်က ပြ ထကေ်ာြ  ဝငြ် ောိုး  
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၅။ ထက ိုးရ ောအစည်ိုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး 
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အဓိကတွာဝန ရိှသမူ ွာ်းနငှ့်  ၎င ်းတို ့်၏တွာဝန ၀တတ ရွာ်းမ ွာ်းအွာ်း ရှင ်းလင ်းကပ ွာ ကွာ်းကနမှု 

            

 

ထက ိုးရ ောအခကအ်ခြဲ ောိုးထဖော ် ုထ်နြုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 
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