
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

ကရငပ်ြည်နယ်၊ ကက ော့ကရိတမ်  ိြို့နယ်၊ နဘ ူးတခံွနတ်ိိုငက်က ူးရွ အိုြ်စို 

သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ ၏ ဖံွြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် 

၂၀၂၀ပြညော့်နစှ် (တတယိနစှစ်က်ဝနူ်း) 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုးမဖင ရ်ဆြောင ် က်ြဲေ ရသြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (နဘျူိုးတ ြေ န်တ ိုငရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ထိို ော့ကက ်ကိိုူး ၄၃၆ ၁၁၀၈ ၁၁၄၂ ၂၂၅၀ 

၂။ နနူ်းဆံလစ ် ၁၄၁ ၄၁ ၄၃၂ ၈၄၈ 

၃။ နဘ ူးတခံွနတ်ိိုင ် ၂၃၄ ၆၄၄ ၆၂၅ ၁၂၆၉ 

၄။ ကတ ငန် ူး ၉၄ ၂၃၂ ၂၃၇ ၄၆၉ 

၅။ သဝယ်ဒါန ် ၁၂၂ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၆။ ကက ော့ညိ ငူ်း ၁၄၃ ၄၃၁ ၄၀၂ ၈၃၃ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၇။ နိို ော့ထီူးလယ ် ၉၅ ၂၅၅ ၂၅၈ ၅၁၃ 

၈။ နိို ော့ကဘ ်ဟ ဲ ၁၃၁ ၃၇၀ ၃၄၉ ၇၁၉ 
 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

           သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောက ို လ န်ြဲေ ရသြောနစ်ှရပါငျ်ိုး (၂၀၀) ြေန  က် စတငတ်ည်ြဲေ ပါသည။် 

စရကြောက ငလ်ူ    ျိုးတစ်စို ှ ရ  ကည် ြောမ က်နို ြောရှြော ငျ်ိုး   ြောတည် ည ်ရန ြောတ င ်အရမြေြေ ဖပ ျိုး 

သရ  ျိုးစပါျိုး  ြောျိုးစ ိုက်ပ   ျိုးြဲေ  ြော အထ က်ရကြောငျ်ိုးြဲေ သညက် ို အစ မဲပ ဖပ ျိုး သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြော 

ဟိုရြေေါ်တ ငြဲ်ေ ပါသည။် စရကြောက ငလ် ူ   စို  ြောျိုးရနထ ိုင ်ကဖပ ျိုး ဗိုဓဒဘြောသြော၊ ြေ စ်ယြောန်ဘြောသြော 

က ို က ိုျိုးက ယလ် က်ရှ  ကပါသည။် စစ်ရဘျိုးစစ်ေဏ်ြေ ြဲေ  ရသြော်လညျ်ိုး ရက ျိုး  ြောရ  ွံ့ရမပြောငျ်ိုးသ ြောျိုး 

မြေငျ်ိုး  ြောျိုး ရှ ြဲေ ပါ။ စစ်ရဘျိုးေဏ်  ြောျိုးတ  ်ျိုးရရှြောငဖ်ပ ျိုး ဖင  ်ျိုးြေ  ်ျိုးသည အ်ြေ  နတ် င ်မပန်လညအ်ရမြေ 

ြေ ကြော     တ ို  လယယ်ြောလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး ဆက်လက်လိုပ်က ိုင ်ကသည်။ ယြေိုအြေ  န်ထ  လယယ်ြော 

လိုပ်ငန်ျိုးက ို အဓ က လိုပ်က ိုငဖ်ပ ျိုး ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးက ိုလညျ်ိုးတစ်ဖက်တစ်လ ်ျိုး ှ ဝငရ်င  ရှ ရအြောင ်

လိုပ်က ိုင ်ကသည။် (၂၀၀၉) ြေိုနစှတ် င ်   ြောတ ငျ်ိုးကတတ  ြောလ ်ျိုးက ို အစ ိုျိုး  ှ လိုပ်ရဆြောငရ်ပျိုးြဲေ  

သည။် (၂၀၁၂) ြေိုနစှတ် င   ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုးက ို NRC နငှ  ် ရက ျိုး  ြောလထူိုတ ို  ပူျိုးရပါငျ်ိုးဖပ ျိုး 

တ ိုက်ရက ြောငျ်ိုးမဖင  ် တည်ရဆြောက်ြဲေ ပါသည။် အလယတ်န်ျိုးနငှ   အထက်တန်ျိုးပညြောက ို 

ဆည်ျိုးပူျိုးရသြော ရက ြောငျ်ိုးသြောျိုးရက ြောငျ်ိုးသ ူ ြောျိုးသည် နဘျူိုးအထက်တန်ျိုးရက ြောငျ်ိုးသ ို   သ ြောျိုးရ ြောက် 

သင ်ကြောျိုး ပါသည်။ (၂၀၁၃) ြေိုနစှ်  ြောြေ ငျ်ိုးဆကတ် တြောျိုးက ို ဆ ြောရတြော် ှဦျိုးရဆြောငက်ြော န ျိုးစပ် ြော 

ရက ျိုး  ြော  ြောျိုး၊ တ တြောျိုးအသ ိုျိုးမပ သ ူ ြောျိုးနငှ  ် ပူျိုးရပါငျ်ိုးရဆြောက်လိုပ်ြဲေ ရသြောရ ကြောင  ် လ ်ျိုးပန်ျိုး 

ဆကသ် ယရ် ျိုး  ြောျိုးပ ို  ိုရကြောငျ်ိုး  န်လြောြဲေ သည။် က န်ျိုး ြောရ ျိုးအရနမဖင  ် အ  သြောျိုးဖ ြောျိုး၊ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးလိုပ်သြောျိုးတ ို  မဖင  ် က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောရနနငှ ြ်ေ  တဆ်က်ကြော က နျ်ိုး ြောရ ျိုးမပ စို ရစြောင  ်

ရရှြောက် ှု  ြောျိုး ရဆြောင ် က်ရပျိုးလ က်ရှ ပါသည။် 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

           ယြေိုအြေ  န်သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောသည် အ  ်ရထြောငစ်ို (၁၂၂)၊ လူဦျိုးရ  (၆၅၇)၊ က ြောျိုး 

(၃၃၃) ဦျိုး၊   (၃၂၄) ဦျိုး အထ ရှ ဖပ ျိုး ရက ျိုး  ြောသရူက ျိုး  ြောသြောျိုးအြေ    ှြော အမြေြောျိုးန ိုငင် သ ို  ရမပြောငျ်ိုးရ  ွံ့ 

လိုပ်က ိုငသ် ူ ြောျိုးရှ လြောရသြောရ ကြောင  ် ိုပ်ပ ိုငျ်ိုးဆ ိုင ်ြော  ြောျိုး တ ိုျိုးတက်ရမပြောငျ်ိုးလလဲ က်ရှ ပါသည။် 

 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

        သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောတ င ်အ  ်ရထြောငစ်ို (၁၂၂) စို ရှ ပါသည်။ ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန 

ထ ိုငရ်သြောလူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၃၃၆)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၃၂၈)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(၆၆၄)ဦျိုးရှ ပါသည်။ ယြေိုအ  ်ရထြောငစ်ိုနငှ  ်လူဦျိုးရ စြော ငျ်ိုး  ှြော ၂၀၂၀ြေိုနစှ်၊ ဇွနလ်တ င ်

ရကြောက်ထြောျိုးရသြော စြော ငျ်ိုး မဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုး ဦျိုးရ  

 သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောတ ငရ်နထ ိုငရ်သြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုး ှြော 

က င(်စရကြောက င)် လူ    ျိုး့  တ ို  မဖစ်ပါသည။် က င(်စရကြောက င)် လူ    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို 

(၁၂၂) စိုတ င ်အ    ျိုးသြောျိုး (၃၃၆)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၃၂၈)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၆၆၄)ဦျိုး ရှ ပါသည်။  

 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

 သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောရက ျိုး  ြောတ င ်သကက်က ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှ နငှ  ်အထက်) (၃၇) ဦျိုး၊ 

 သန်စ  ်ျိုး (၄) ဦျိုးတ ို  ရှ  ပါသည်။  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၄.၅။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးရှ အရထြောက်ပ   ရှ န ိုငရ်သြော အရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

 သဝယေ်ါန်ရက ျိုး  ြောတ င ်  ူလတနျ်ိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ယြောယ  ူကက  ရက ြောငျ်ိုး (၁) 

ရက ြောငျ်ိုး၊  ြေ စ်ယြောန်ရက ြောငျ်ိုး၊ ဘိုနျ်ိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ရစတ တ ို  ရှ ပါသည။် 

 

၄.၆။ ရက ျိုး  ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ က စ ျိုးပ ါျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

   ြောသ/ူသြောျိုး  ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပါ  ့့ျိုးရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည။် 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးတ င ်လယစ် ိုက်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစ်ပါသည။်  

 

၄.၇။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးပ ိုငဆ် ိုင ်ှု၊ ရမ ယြောဧ  ယြောနငှ  ်သဘြောဝသယ ဇြောတ  ြောျိုး 

 လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မြေ ၊ လကတ် န်ျိုးထ န်စက်၊ ကြောျိုး၊ ရ ြော်ရတြောဆ် ိုငက်ယ၊် 

အရသျိုးစြောျိုးအ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြော်လြောဂ  ၊ အပ်ြေ  ပ်စက်၊ စကတ်ပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊ ရ တ ငျ်ိုး၊ 

ြေ ိုငျ်ိုးန ြောျိုးတ ို  ရှ ပါသည။်  

 

၄.၈။ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအမြေြောျိုးသက်ဆ ိုငရ်သြော သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက်  ြောျိုး 

 အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော် တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/ 

နြောရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတညရှ် ရသြော အဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးမဖစ်ပါသည။် 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲ ွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ် ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် သက် 

ကက ျိုး  ယအ် ို၊ မ န် ြော နလှ ိုျိုးသြောျိုး၊ KBC တ ို  နငှ ြ်ေ  တဆ်က်ပါသည။် 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

၅။ 

 

လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က       ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပ

ရမ ပ ို 

   ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ စိိုကြ် ိ ူးကရူးလိုြ်ငနူ်း၊ နိိုငင်ပံခ ူး 

(ထိိုငူ်း)က  ြို့ကပြ ငူ်း လိုြက် ိုင ်

သ    ူးပခငူ်း။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ်    ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ က ွူးပ ြူကရူးလိုြင်နူ်း၊ဝငက်ငနွ

ည်ူးြါူးပခငူ်း၊ကသ က်သံိုူးကရရှ ူး

ြါူးပခငူ်း၊လ ်ူးြနူ်းဆကသ်ယွ်

ကရူး၊က နူ်း  ကရူး၊ြွဲကတ ်ရက်

   ူး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်    ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ အဆင ်ကပြကသ အိ ်ကထ င်

စို(၄၅)စို၊အလိုြ်အကိိုငရှ် ူးြါူး

ပခငူ်း၊ က နူ်း  ကရူး၊ ြည ကရူး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော)    ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ ြည တတက်ပ  က ်ှု၊ဝငက်င ွ

နည်ူးြါူးပခငူ်း၊အလိုြ်အကိိုငအ်

ခွငော့အ်လ ်ူးရှ ူးြါူးပခငူ်း၊အ  ိ ူး

သ ီူး   ူးဝငက်ငရွအလိုြအ် 

ကိိုင ်ရိှပခငူ်း၊ က နူ်း  ကရူး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး    ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ အြ်ခ  ြစ်က် အ  ိ ူးသ ီူး   ူး 

သံိုူးစွဲ ှု   ူးသည်။လကတ်ွနူ်း
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ထွနစ်က်၊ကထ ်လ ဂ ီ၊ပ က်ရိ

တ်စက်၊စကတ်ြ်ကလှ၊အ  ိ ူး

သ ူး   ူးသံိုူးစွဲ ှု   ူးသည်။ဆိိုင်

ကယ်၊က ူး၊ကရတငွူ်း၊ဘိုနူ်းကကီူး

ကက  ငူ်း၊လယ်၊န ွူးတိို ော့ကိို 

အ  ိ ူးသ ူး၊အ  ိ ူးသ ီူးတိို ော့က 

သံိုူးစွဲကကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု    ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ ကက ူးရွ တငွူ်းအိုြခ်  ြက်ရူးအ

ဖဲွြို့  ှကသဇ လ  ်ူး ိိုူး၊ကက ူးရွ  

ပြငြ်တငွသ်ကက်ကီူးရွယအ် ို၊ 

ပ န ် ော့နလှံိုူးသ ူး၊KBCတ ို ို့လ  ်ူး

 ိိုူး ှု   ူးသည။်  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 11 
 

သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို -အဓကိအသက်က ွူးဝ ်ူးကကက ငူ်း(လယယ် ) 

၊ပ စ်ကခ  ငူ်း   ူးကိိုအသံိုူးပြ သည်။ 

-လယယ် ၊ပ စ်ကခ  ငူ်း   ူးအပ  ူးအပြ ူးရိှမြီူး 

သစ်ကတ    ူးရှ ူးြါူးသည်။ 

-လွနခ်ဲော့ကသ ငါူးနစှ်ခန ော့က်ထက်စ လျှငင်ါူး၊ဖ ူး၊ 

   ူးရှ ူးြါူးလ သည်။ 

-သူီးပခ ူးအိုြ်စိုခွဲ ရိှြါ။ 

-ကက ူးရွ တွငဗ်ိုဒဓဘ သ နငှော့ခ်ရစယ် နဘ်  

သ ကိိုူးကယွ်သ    ူးကရ ကန ှကနထိိုငက်ကသည်

။ 

-အပခ ူးကဒသနငှော့ထိ်ိုငူ်းနိိုငင် ံ  ူးသိို ော့သွ ူးကရ က ်

အလိုြလ်ိုြက်ိိုငသ်    ူးလည်ူးရိှသည်။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န် -အဓကိလိုြင်နူ်း ှ လယယ် လိုြင်နူ်းပဖစ်မြီူး 

အပခ ူးလိုြင်နူ်းပဖစက်သ ကိိုငူ်းလိုြင်နူ်းလည ်

လိုြက်ိိုငက်ကသည်။ 

-တနခ် ူး၊ကဆိုန၊်နယိုန၊်ဝါဆိို၊သတီငူ်းကျွတ်၊ 

တနက်ဆ င ်ိုနူ်း၊နတက်တ ်လ   ူးတငွထ်ကွ ်

ကင ွ  ူးပြ ူးသည်။ 

-ဝငက်ငနွည်ူးမြီူး၊ထကွက်င ွ  ူးသညော့လ်   ူးတွင ်

စြါူး   ူးကရ ငူ်းပခငူ်း၊န ွူး   ူးကရ ငူ်းပခငူ်း၊ကျွဲ 

   ူးကရ ငူ်းပခငူ်း၊ကကက်   ူးကရ ငူ်းပခငူ်းစသညော့ ်
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

နည်ူးလ ်ူး   ူးပဖငော့က်ပဖရှငသ်ည်။ 

-ရ သတီိုြ်ကကွူး   ူးပဖစလ်ျှငန်ူီးစြ်ရ ကဆူး ံို 

သိို ော့သွ ူးကရ က်ကိုသကကသည်။အကရူးကြေါ်အ

ကပခအကနရိှလျှငမ် ိ ြို့သိို ော့သွ ူးကရ က်ကကသည်။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -ဆငူ်းရဲန ွ်ူးြါူးကသ  အ ိ်ကထ ငစ်ို (၁၀)စိုရိှ 

သည။် 

-ဆငူ်းရဲန ွ်ူးြါူးသညော့အ်ကကက ငူ်း ှ ြံို ှနဝ်ငက်င ွ

 ရိှပခငူ်း၊ကကလူး   ူးပခငူ်း၊ ှခီိိုသ    ူး၊အလိုြ ်

အကိိုင ်ရိှပခငူ်းကကက ငော့ပ်ဖစ်သည်။ 

-

လိုြအ် ူးခတနူ်းတ ကြူးပခငူ်း၊လိိုအြ်ခ ကက်ိိုအ 

ကလူးထ ူးကြူးပခငူ်းပဖငော့စ် ီကံိနူ်းတွငြ်ါဝငလ်  

ကအ ငလ်က်တွကဲခေါ် ည်။ 

-ကက ူးရွ တွငလ် ထိုအ ူးကဆ ငရွ်ကက်စသညော့် 

လိုြင်နူ်း   ူးသည်ဆငူ်းရဲန ွ်ူးြါူးသ    ူးအတွ

က်ဝငက်ငကွက ငူ်း ွနက်စမြီူးကက ူးရွ ကိိုလည်ူး 

တိိုူးတက်ကစသည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ဦူးကဆ ငန်ိိုင ်ှု၊လံိုပခံ  ှုတိို ော့တွငအ်  ိ ူးသ ူီး   ူး 

အ ူးနည်ူးသည။် 

-အ  ိ ူးသ ီူး   ူးသညအ်ိ  ်ှုကိစစ   ူးတငွသ်  

အခ ိနက်ိုနက်သ ကကက ငော့ဦ်ူးကဆ ငန်ိိုင ်ှုအြိိုငူ်း

တငွအ်  ိ ူးသ ူး   ူးထက်အ ူးနည်ူးရပခငူ်းပဖစ် 

သည။် 

-အစည်ူးအကဝူးတက်ကရ ကပ်ခငူ်း၊သငတ်နူ်း 

တက်ကရ ကပ်ခငူ်း၊ြ ူးကြါငူ်းြါဝင ်ှု   ူးကသ  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

ကကက ငော့ြ်ည တတ်ကပ  က် ှု ှ အ  ိ ူးသ ီူး

   ူးြိို   ူးသည်။ 

-ဖံွြို့ မဖိ ူးကရူးလိုြင်နူ်း   ူးတငွဦ်ူးကဆ ငန်ိိုငက်သ  

တ ဝန ်  ူးခွကဲဝမြီူး၊အ  ိ ူးသ ီူး   ူးကိိုအခငွော့ ်

အလ ်ူး   ူးကြူးပခငူ်းပဖငော့စ် ွ်ူးကဆ ငရ်ညပ် ငော့ ်

တကလ် ကစနိိုငြ်ါသည်။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး -အ  ိ ူးသ ီူး   ူးအသံိုူးပြ ကသ အရငူ်းအပ စ ်

   ူး ှ -အြ်ခ  ြ်စကပ်ဖစသ်ည်။ 

-

အ  ိ ူးသ ူးအသံိုူးပြ ကသ အရငူ်းအပ စ ်  ူး ှ  

လယ်ထွနစ်က်၊စြါူးက ခစက်၊ကထွလ တိို ော့ပဖစ ်

သည။် 

-

နစှ်ဦူးစလံိုူးအသံိုူးပြ ကသ အရငူ်းအပ စ ်  ူး ှ  

က ူး၊ဆိိုငက်ယ်၊ကခ  ငူ်း၊လကဝ်တ်ရတန ၊ဖိုနူ်း 

တိို ော့ပဖစ်သည။် 

-အရငူ်းအပ စအ်   ူးစို ှ အ  ိ ူးသ ူး   ူးသ  

ထိနူ်းခ  ြ်သည်။ 

-အတ တကဆံွိုူးပဖတ်ခ က်ခ မြီူး 

အရငူ်းအပ စက်ိိုအသံိုူးပြ ကကသည။် 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု -အြ ိ လ ြ ိ အဖဲွြို့၊နဗိဗ နက်ဆ ်အဖဲွြို့၊ဆွ ်ူးခ ကအ် 

ဖဲွြို့၊ကက  ငူ်းကက ် တီအဖွဲြို့၊က နူ်း  ကရူးကက ် 

 တီ၊  ကကိ ကက ် တီ၊ဓ မစကက အဖွဲြို့   ူးသည ်

အ  ိ ူးသ ီူး   ူးြါဝငက်ကသည်။ 

-ကဂါြကအဖွဲြို့၊အိိုူးသ ကကီူးအဖဲွြို့၊အြ ိ လ ြ  ိ၊ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

နဗိဗ နက်ဆ ်၊ဆွ ်ူးခ က်၊န ကရူးက ညီ ှုအဖဲွြို့၊ 

ဓ မစကက အဖွဲြို့   ူးသည်သ ကရူးန ကရူး၊အလှူ

အတနူ်းြွဲ   ူးတငွြ်ါဝငဦ်ူးကဆ ငက်ကသည်။ 

-ဖံွြို့ မဖိ ူးကရူးလိုြင်နူ်း   ူးတငွအ်ိုြခ်  ြက်ရူးအဖွဲြို့ 

ကအဓကိဦူးကဆ ငသ်ည်။ 

-

NGO၊ပြငြ်အဖွဲြို့အစည်ူး   ူးသညအ်ိုြခ်  ြ်

ကရူးအဖဲွြို့  တှစ်ဆငော့ခ် တိ်ဆကက်ဆ ငရွ်က ်

သည။် 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦူးစိနက်ကည ် √  စီကထ ကဉ် ကက ဌ  

၂ ကဒေါ် ခိိုငဝ်ငူ်းပ ငော့ ်  √ စီကထ ကဉ် ကက ဌ  

၃ ဦူးကစ လ ဟ ဲ √  ဝယယ် ကရူးကခါငူ်းကဆ င ်  

၄ ကဒေါ်ဒါူးက ိ  √ ဝယယ် ကရူးအဖွဲြို့ဝင ်  

၅ ကဒေါ်  ူးတ   √ ဝယယ် ကရူးအဖွဲြို့ဝင ်  

၆ ဦူးတငလ်ှုငိ ် √  လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူး 

ကခါငူ်းကဆ င ်

 

၇ ဦူးကက  ်ကဇ ်ဝငူ်း √  လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူး  

၈ ကဒေါ်  ူးစိန ်  √ လည်ြတထ်ိနူ်းသ ိ်ူးကရူး  

၉ ဦူးစိိုူးဝငူ်း √  ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူးကခါ

ငူ်းကဆ င ်

 

၁

၀ 

ကဒေါ်သနိူ်းတင ်  √ ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူး  

၁၁ ကဒေါ်က ူးလ   √ ကစ ငော့က်ကညော့်ကကီူးကကြက်ရူး  

၁၂  နူ်းကပြ  ိ ူးညွန ော့ ် √  ကက ူးရွ စ ရငူ်းကိိုင ်  

၁၃ ဦူးခငလ်ှုငိ ် √  ကစတန ော့ဝနထ် ်ူး  

၁၄ ကန ် ိိုူး ိိုူးမင ိ်ူး  √ ကစတန ော့ဝနထ် ်ူး  

၁

၅ 

ဦူးသနူ်းစိန ် √  ကဝဖနအ်ကကပံြ ကိိုယ်စ ူးလယှ ်  

၁

၆ 

ကဒေါ် ပ သနိူ်း  √ ကဝဖနအ်ကကပံြ ကိိုယ်စ ူးလယှ ်  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၀

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောငအ် 

 ည်  

ဦျိုးသန်ျိုးစ န ်

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

၀၉၂၆၂၀၁၆၅၉၂ 

လူထိုစညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ရနြော်စရနရထ ျိုး 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးတ ြေ နတ် ိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

သဝယေ်ါန် 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)….စရကြောက င ် ၁၂၂ ဗိုေဓ ၁၀၅ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….  ြေ စ်ယြောန ် ၁၇ 

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၄ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၃၇ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)…စရကြောက င ် ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၉၈ ၂၄ ၁၂၂ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန ်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန် 

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုး  ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ ဲ 

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက   √ ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

√ 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်   ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

√ √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

√  

 ူကက   

ဆ ြော/  

 √ သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

√  စက်မပင ် √  

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

------ ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

 ၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ြ်ေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (၂၀၁၇ြေိုနစှ)်/  သ ပါ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၂)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် ၂၀  နစ်ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စကရ်လှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် ၂၀  နစ်ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောက်ဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------

---- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------

--- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၁

။ 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ရနြော်စရနရထ ျိုး 

ရန  စ ဲ - ၄.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးတ ြေ နတ် ိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

သဝယေ်ါန် 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို 

စိုစိုရပါ

ငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁၊ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး

  တဆ်က်အစည်ျိုးအ

ရဝျိုး 

၄.၆.၂၀၂၀ ၄.၆.၂၀၂၀ ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ ၁၀၂ စရကြော

က င ်

၁၂၂ ၈၃.၆

% 

၂။ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

၄.၆.၂၀၂၀ ၄.၆.၂၀၂၀ ၃၉ ၆၃ ၁၀၂ ၁၀၂ စရကြော

က င ်

၁၂၂ ၈၃.၆

% 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က်ြေ သည ်အစည်ျိုး

အရဝျိုး 

         

၄။ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်   

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု

အစည်ျိုးအရဝျိုး 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၅။ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ အ်

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော်

ရ ျိုးရကြော် တ ၏ဆ ိုျိုး

မဖတ ်ှုက ို  ြောသ ို  အသ 

ရပျိုးအရ ကြောငျ်ိုး ကြောျိုး

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆.၁။စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးအရကြောငအ် 

ထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၂။ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍရ ျိုးကိုန်

က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၄။မပင/်ထ န်ျိုးအစ 

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၇.၁။အစည်ျိုးအရဝျိုး

ပထ အကက  ် 

         

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုး  ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်-  ရနြောစ်ရနရထ ျိုး 

ရန  စ ဲ - ၄.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..)  

စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

နဘျူိုးတ ြေ နတ် ိုင ်

ရက ျိုး  ြော 

သဝယေ်ါန် 
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

လိုြင်နူ်းအတညတ်က  ရိှကသ ကကက ငော့ ်ိသ ူးစိုအလိုြ်အကိို

ငဝ်ငက်ငြွံို ှန ်ရိှပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

သဝယ်ဒါန-်ထီဆွ လ် ်ူး ကက ငူ်းကသ ကကက ငော့ရွ် သ ရွ သ ူး 

   ူးသွ ူးလ ရအခကခ်ဲရှိပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
စ သငက်က  ငူ်း ှ ကရစင ်ရိှကသ ကကက ငော့က်ကလူး   ူးကရခြ ်

ရ တငွအ်နတရ ယပ်ခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

စ ကကညော့တ်ိိုက် ရိှကသ ကကက ငော့ဗ်ဟိုသိုတအ ူးနည်ူးပခငူ်း။ က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
  ကကိ ကက  ငူ်းသူီးသန ော့ ်ရိှသညော့အ်တကွက်ကလူး   ူးသင်

ကက ူး 

ရ တငွအ်ခက်ခဲရှပိခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ကက  ငူ်းဆရ /    ူးအတကွဝ်နထ် ်ူးကဆ င ်ရိှသပဖငော့က်န 

ရ ထိိုငခ်ငူ်းအဆင ်ကပြပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ကက  ငူ်းသ ကက  ငူ်းသ ူး   ူးအ ူးကစ ူးကငွူ်း ရိှသညော့အ် 

တကွ်အ ူးလြခ် နိက်စ ူးရ တငွက်နရ အခကခ်ဲရှိပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ဆိိုလ လ ်ူး ီူးကနည်ူးသညော့အ်တကွည်ဘကသ်ွ ူးလ ရ တငွ ်

လံိုပခံ  ှုအ ူးနည်ူးပခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ကရကကီူးပခငူ်းကကက ငော့လ်ယတ်ငွစ်ြါူးြ ကစ်ီူးသပဖငော့ ် ိ ူးစြါူး

   ူး 

ဆံိုူး ှု ံူး ှုပဖစပ်ခငူ်း။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရွ သ ရွ သ ူး   ူးအတညတ်က လိုြ်ငနူ်း/အလိုြ်အကိိုငရိှ်

လ  

လျှငြ်ံို ှနဝ်ငက်ငရွရိှလ  ည်။စီူးြွ ူးကရူးအဆငက်ပြလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

…√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

သဝယ်ဒါန-်ထီဆွ လ် ်ူးကက ငူ်း ွနလ် လျှငသ်ွ ူးလ ရလယွ ်

က အဆငက်ပြလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
စ သငက်က  ငူ်းတွငက်ရစငရိှ်လ လျှငက်ကလူး   ူးကရခြစ်ရ  

 လိို၍အနတရ ယက်ငူ်းမြီူးစ ကိိုကက ငူ်း နွစ်ွ သငယ် နိိုင ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

စ ကကညော့တ်ိိုက်ရိှလ လျှငရွ် သ ရွ သ ူး   ူးဗဟိုသိုတတိိုူးြွ ူး 

လ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

√ 
  ကကိ ကက  ငူ်းသူီးသန ော့ရိှ်လ လျှငက်ကလူး   ူးလတွလ်ြ်စွ က 

စ ူးသငယ် နိိုင ်ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ဝနထ် ်ူးကဆ ငက်က ငူ်း ွနစ်ွ ရိှလ လျှငဆ်ရ /    ူးကက ငူ်း 

 ွနစ်ွ ကနထိိုငန်ိိုင ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ကက  ငူ်းအ ူးကစ ူးကငွူ်းရိှလ လျှငက်ကလူး   ူးလတွလ်ြ် 

ကြ  ်ရ ငစ်ွ ကစ ူးနိိုင ်ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

ဆိိုလ လ ်ူး ီူး   ူးပြညော့်စံိုလ လျှငည်ဘက်သွ ူးလ ရ ြိို၍

လံိုပခံ  ှုရိှလ  ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 

  ိ ူးစြါူး   ူးပြနလ်ည်ရရိှလ လျှငစ်ိိုကြ် ိ ူးကရူးအတကွ်ြိို ိို 

ပဖစထ်ွနူ်းလ  ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√ 

က ြောျိုး+  

… 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁   ကကိ ကက  ငူ်း

ရရိှကရူး 

  ြည ကရူး ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၂ သဝယ်ဒါန-်ထီ 

ဆွ ်လ ်ူးရွ  

ခ ငူ်းဆက ်

လ ်ူး(ဂဝံကပ 

သ ူးလ ်ူး) 

က+  လ ်ူးြနူ်း

ဆက်သွ

ယ်ကရူး 

၉၉၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၃ ဆိိုလ လ ်ူး ီူး 

တိိုူးခ ဲြို့ကရူး 

   ီူးလငူ်း

ကရူး 

၁၉၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၄ စ သင ်

ကက  ငူ်းကရ 

စငရ်ရိှကရူး 

က ြည ကရူး ၇၅၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၅ စ ကကညော့တ်ိိုက ်

ရရိှကရူး 

က+  အပခ ူး ၁၈၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

၆ စ သင ်

ကက  ငူ်းအ ူး

ကစ ူးကငွူ်း 

  ြည ကရူး ၅၀၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၇ ဆရ / န ူး

ကနကဆ င ်

  ြည ကရူး ၂၀၉၀၀၀၀၀ ၃၃၆ ၃၂၈ ၆၆၄ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးသငတ်နျ်ိုး က အမြေြောျိုး 

၂     ျိုးစပါျိုးရစ  ရှ ရ ျိုး   စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ သဝယ်ေါန်-

ထ ဆ  ်  ြောြေ ငျ်ိုးဆက ်

ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ဆ ိုလြောလ ်ျိုး  ျိုးတ ိုင ်  √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁  ူလတန်ျိုးစြောသငရ်က ြော

ငျ်ိုးရဆြောငသ်စ်တည ်

ရဆြောက်မြေငျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

NCDDP ဖပ ျိုး 

၂  ူကက  ရက ြောငျ်ိုး ရှ ရ ျိုး  √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးရ စင်

 ရှ ရ ျိုး 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၄ စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးအြောျိုး 

ကစြောျိုးက ငျ်ိုး 

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၅ ဆ ြော/ နြောျိုးရနြောျိုးရန

ရဆြောင ်

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

၁     ျိုးစပါျိုးရစ   √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

 

 

 

 

 

 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၂၀၂၀ 

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ စြော ကည ်တ ိုက် ရှ ရ ျိုး   √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြော

ငျ်ိုးသငတ်န်ျိုး ရှ ရ ျိုး 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၁၉/ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        
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သဝယ်ဒါနက်က ူးရွ  တတိယနစှ်စက်ဝနူ်း ကက ူးရွ ဖွံြို့ မဖိ ူးကရူးအစီအစဉ် စ ီံကိနူ်း သတတ  နစှ် 

၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး(NCDDP)မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြောစ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး။ 

စီ ကံိနူ်း

စကဝ်နူ်း 

စီ ကံိနူ်းလိုြင်နူ်းခွအဲ

 ည ်

အတိိုငူ်းအတ  ကထ က်ြံော့

ကင(ွက ြ်) 

ကက ူးရွ  

ထညော့်ဝငက်င ွ

(က ြ)် 

စိုစိုကြါငူ်း 

(က ြ)် 

ြထ  

နစှ ်

ြထ နစှ်စကဝ်နူ်း ှ လိုြင်နူ်းကဆ ငရွ်က်ပခငူ်း ရိှြါ။ 

ဒိုတယိ 

နစှ ်

  လတနူ်းစ သင်

ကက  ငူ်းကဆ ငသ်စ်

တည်ကဆ ကပ်ခငူ်း

လိုြင်နူ်း 

40'×30'×12' 216000000 1810550 23410550 

တတယိ 

နစှ ်

     

စတိုတထ  

နစှ ်

     

 

 

 


