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မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း ၁၄ - ၂၉ 

 ၃.၁။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၂။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၄။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၆။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၀  

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၁ - ၃၂ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း     ၃၃-၃၄ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၃၈  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၄၀ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၁၄၆  (က ောိုး ၆၄ + ြ ၈၂) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၁၄၆ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၁၆ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ြ လ နိ်ုးထက ောငိ်ုး၊ ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဉ် ကက ်းရ ွာအမည  အမိ ကပခ 
လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ ထနေှာကုနိ်ုး ၆၉ ၁၀၈ ၁၁၅ ၂၂၃ 

၂ သထပြကက ိုးစ ု ၇၇ ၈၇ ၁၂၃ ၂၁၀ 

၃ ြ ိုးထလောငထ်ခ ောငိ်ုး ၅၅ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇ 

၄ အုြ်ဖ ုစု ၁၀ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၅ သ ုက်ထ ော ၁၅၉ ၂၃၀ ၂၈၈ ၅၁၈ 

၆ သကပ လ ှ ၄၀ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 

၇  ံခ န ် ုင ် ၄၉ ၈၉ ၉၂ ၁၈၁ 

၈ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထပြောက်) ၄၇ ၇၄ ၈၀ ၁၅၄ 

၉ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထ ောင)် ၁၉ ၃၄ ၃၁ ၆၅ 

၁၀ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (အထနောက်) ၉၉ ၁၇၁ ၁၉၈ ၃၆၉ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၆၂၄ ၉၅၉ ၁၁၁၆ ၂၀၇၅ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

 သထပြလရှ ောသည် ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုးအထနောက်ြ ငုိ်ုး၊ ပြညခ်ရ ုင၊် သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်၊ သထပြလှအုြ်စု  ငိ်ုး ှ  

ထက ိုးရ ော စ်ခုပဖစ်ြါသည်။ ကျွန်ြ်ု  ု ့်ရ ောသည် အ ြ်ထပခ(၃၆)လံိုုး ှ ဖြ ိုး အ ြ်ထ ောငစ်ု (၃၈)စ ုှ သည်။ 

ရ ောလယ်လြိ်ုးြကက ိုးသည်(၁၂၅၀)ထြ ှည်လ ောိုးဖြ ိုး ထပြသောိုးလြ်ိုး အြ   ိုးအစောိုးပဖစ်သည်။ ြ ိုးလငိ်ုးထရိုးအ  က ်

ဖထယောငိ်ုး  ုင၊် ဆ ုလောြ ောိုးက ုအသံုိုးပြ ရသည်။ ထက ိုးရ ော  င ် ထက ိုးလက်က နိ်ုးြောထရိုးဌောနခ ဲ၊ အထပခခံြညော 

ြ လ နိ်ုးထက ောငိ်ုး ှ သည်။ လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုးက ု လုြ်က ုင ်ကဖြ ိုး စ ုက်ြ   ိုးထရိုးပခံနငှ့် ်  န ငု ်ြ ုင ် ထြ ိုးပြြူထရိုး 

လုြ်က ုင ်ကသည်။ ရ ောဦိုး  င ် ဘုနိ်ုးထ ေ်ာကက ိုးထက ောငိ်ုးနငှ့် ် ရ ောဦိုးထစ  ထ ေ်ာ  ု ့်သည် ဗုေဓဘောသော က ိုုးက ယ်သည့် ်

ပြယုဂ်ြ ောိုးပဖစ်သည်။ သ ြ်ြ ုိုးြ ဉ်ထ ောငအ် ြ်၊  ရံကော သ ြ်ြ ုိုးအ ြ်၊ ထအောက်  ုက်ခံအ ြ်ြ ောိုးပဖစ်သည်။ 

ရ ောထပြောကဘ်က်  င ် ဆည်ထပြောငိ်ုးအြှ  ် (၃၄)  ှ သည်။ ရ ောအထ ှွံ့ဘက်  င ် သ ုက်ထ ောထက ိုးရ ော၊ 

အထနောက်ဘက်  င ်  ံခ န ် ုငရ် ော  ု ့်နငှ့် ် ဆက်သ ယ ်ောိုးသည်။ ထသောက်သံိုုးထရအ  က ် အဝ စ   ငိ်ုး၊ 

စက်ထရ  ငိ်ုးြ ောိုးြှ ရ ှ ြါသည်။   
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဉ် အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ အဓိက 

ကဆ ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော် ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၂ ၂၁ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော် ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ 

ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

    အောိုးလံုိုး 
၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၂ ၂၁ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၈-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၈ ၁၆ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ုခ   ်ဆက် 

န ငုြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော် ု ် 

ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- လယ နငှ့် ပခံစုိက   ိြု်းကရ်းကိအုဓိကထွာ်းလ ု ကိငု  က ါသည ။ 

- အနွာဂတ ကမ ွာ မှန ်းခ က မှွာစက ကရတ င ်းနငှ့် စွာ ကည့် တိကု ပဖစ  ါသည ။ 

- ကသွာက သံ်ုးကရမှွာအနည ်းငယ ရှွာ်း ါ်းဖ ီ်းက  ၁၀၀ ထ ိကရငန ထ က ဖ ီ်း က  ၁၀၀ 

ကက ွာ လ င ကရခ ိြုထ က  ါသည ။ 

- မူလတန ်းကကလ်းမ ွာ်းမှွာ ရ ွာရိှက ကွာင ်းတ င တက ဖ ီ်း 

က န အတန ်းမ ွာ်းမှွာအကဝ်းသသို ့်သ ွာ်းကရွာက တက ရ ါသည ။ 

- ရ ွာရိှကဆ်းက ်းခန ်းမှွာ အကသ်းစွာ်းကသုမှုမ ွာ်းပ ြုလ ု ရ ါသည ။ 

- ဘနု ်းကက်ီးက ွာင ်းမှွာ သကပ လရှ ွာ နငှ့်  သိကု ကတွာရ ွာနစှ ရ ွာ ကိ်ုးက ယ  က ါသည ။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအဆင ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- သကပ လကှက ်းရ ွာတ င အမိ ကထွာင စု (၄၀) ရိှဖ ီ်း ခ မ ်းသွာကသွာအမိ ကထွာင စု 

(၈)အမိ ကထွာင စုခန ့် ရိှ ါသည ။ 

- ကပ လည ကသွာအမိ ကထွာင စုမှွာ (၁၇) အမိ ကထွာင စုခန ့် ရိှ ါသည ။ 

- မကပ လည ကသွာအမိ ကထွာင စုမှွာ (၁၅) အမိ ကထွာင စုခန ့် ရိှ ါသည ။ 

- န မ ်း ါ်းကသွာအမိ ကထွာင စု မ ွာ်းပ ွာ်းကသွာက ကွာင့်  ဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းမ ွာ်းကိ ု ူ်းက ါင ်းကဆွာင ရ က ပခင ်း 

လမ ်းကဖွာက ပခင ်းလ ု ငန ်း၊ အကဆွာက အဦ ကဆွာင ရ က ပခင ်းလ ု ငန ်း၊၎င ်းတို ့်ကိ ုကန ့်စဉ်ဝင ကင ရရိှရန  

လ ု ကဆွာင က ်းရန  လိအု   ါသည ။ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။               

       

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- သကပ လရှ ွာတ င  လယ ယွာ၊ သံ်ုးဘ်ီးဆိငု ကယ ၊ ကခ ွာင ်း၊ တမံ ။ န ွာ်း။၊ ကရစု  စက  နငှ့်  

ဂ န ကဒါင ်းတို ့်ကိအုမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းက အဓိကထနိ ်းခ ြု   အသံ်ုးပ ြု ါသည ။ 

- အ  ခ ြု  စက ကိအုမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသွာထနိ ်းခ ြု  အသံ်ုးပ ြု ါသည ။  

- စုိက   ိြု်းကရ်းပခံ၊  ကက ကမ ်းပမြူကရ်း၊ အဝီစိတ င ်း၊ ဆိငု ကယ နငှ့် ဝက ကမ ်းပမြူကရ်းတို ့်ကိ ုအမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းနငှ့်  

အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းတန ်းတ ူထနိ ်းခ ြု  အသံ်ုးပ ြု ါသည ။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ  ဆန ်းစစ ခ က နငှ ့် ကဆ ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ် စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ်အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- စ ုက်ြ   ိုးထရိုး  ငအ်ဓ ကစ က်ုြ   ိုးသည်ြှောလယ်နငှ့်သ် ိုးနှြံ   ိုးစုံပဖစ်ြါသည်။ သ ု ့်ထသေ်ာလယ်နငှ့်သ် ိုးနှြံ   ိုးစုံ 

စ ုက်ြ   ိုးထသောအ ြ်ထ ောငစု်ြှော (၁၅) အ ြ်ြျှပဖစ်ဖြ ိုး က နထ်သောအ ြ်ထ ောငစ်ုြှော ပခသံောလျှင ်

စ ုက် ကြါသည်။ 

- ရ ော  င ်ထြ ိုးပြြူထရိုးလုြ်ထသောအ ြ်ထ ောငစ်ုြှော (၂၀) ပဖစ်ြါသည်။ 

- စ ုက်ြ   ိုးထရိုးလုြ်ထသော အ ြ ်စ်အ ြ်၏ ြ ြ်ိုးြျှဝငထ်င ြှော (၁၀) သ နိ်ုးပဖစဖ်ြ ိုး ထြ ိုးပြြူထရိုးလုြ်ထသော 

အ ြ်ြှော (၁)သ နိ်ုးပဖစ်ြါသည်။ 

- ရ ော၏လြိ်ုးြနိ်ုးဆက်သ ယ်ထရိုးြှော အြ ောိုးအောိုးပဖင့်ထ်ကောငိ်ုးြ နလ်ောြါသည်။ 

-  ဝါဆ ု၊ ဝါထခါင၊် ထ ောသ်လငိ်ုး၊ သ ငိ်ုးကျွ ်လြ ောိုး  င ်ရောသ ဥ ုထဖောက်ပြနထ်သောထ ကောင့် ်

ရောသ  ုြ်ထက ိုးထရောဂါြ ောူ ပဖစ်  ်ြါသည်။ 

- ထသောက်သံုိုးထရ ှ ြှုြှော ရ ော၏အ ြ်ထ ောငစ်ု(၁၀) အ ြ်ထလောက်  င ်အခကအ်ခဲ ှ ြါသည်။ 

- အောိုးလြ်ရက်ြှော  နခ် ိုး၊ ကဆုန၊်  ထြါငိ်ုးလြ ောိုးပဖစ်ြါသည်။ 

- အစောထရစောဖ လံုြှုြှော အသင့်အ် င့် ်ပဖစ်ြါသည်။ 

- ၀ငထ်င နငှ့် ် က်ထင ြှောြျှ ြါသည်။ 



  11 

၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  

     

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- အဖ ဲ ွံ့အစည ်းတ င  ူက ါင ်း ါဝင မှုတ င  အမ ိ်းသွာ်းမ ွာ်းသည  အွာ်းကကွာင ်းကနဖ ီ်း အလ ု အကိငု  

အခ င့် အလမ ်း ဝင ကင ရရိှမှု ဆံ်ုးပဖတ ခ က ခ  ုိင ခ င့် ၊ ကနိ ်းမွာကရ်းလက လမှ ်းမီှမှု၊ 

 ညွာကရ်းလံပုခံြုကရ်းတ င  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသည  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း ထက အွာ်းကကွာင ်းကနသည ။ 

- အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည ထ ိ ဆံ်ုးကရွာက ကနဖ ီ်း 

အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်း ါဝင မှုအွာ်းနည ်းကနသည ။ 

- လံပုခံြုမှုအကနနငှ့်  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသည  ထ ိ ဆံ်ုးကရွာက ကနဖ ီ်း အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း 

အသင့် အတင့် တ င ရိှကန ါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသည  ဆံ်ုးပဖတ ခ က ခ  ုိင ခ င ့်အဖ ဲ ွံ့အစည ်းမ ွာ်းတ င  ူ်းက ါင ်း ါဝင ခ င့် ၊ 

အလ ု အကိငု အခ င့် အလမ ်း ရရိှခ င့် ၊ ဝင ကင ရရိှခ င့်  ၊ တန ်းတ ူညွာသင ခ င့် ၊ က န ်းမွာကရ်းလက လမှ ်းမီှမှု၊ 

လံပုခံြုမှုတ င အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း လက တ ကဲခေါ်ကဆွာင သ ွာ်းပခင ်းပဖင့်  အမ ိြု်းသွာ်း၊ အမ ိြု်းသမီ်း 

တန ်းတအူခ င့် အကရ်း ရရိှလွာမည ။ 

- အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းအွာ်း  ါဝင လ ု ကိငု ကစပခင ်းပဖင့်  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  

အပခွာ်းအလ ု အကိငု မ ွာ်းကိ ု ါဝင လ ု ကိငု နိငု  ါသည ။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ ဆက ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။်  
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ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့် ဆန ်းစစ ခ က   

- ကက ်းရ ွာလထူ ုအကနပဖင့်  ကအွာက  ါဌွာန အဖ ဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနငှ့်  ဆက သ ယ ကဆွာင ရ က လ က ရိှ ါသည ။ 

- ရ  ရ ွာလထူ ုက န ်းမွာကရ်းအတ က  က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ  ဲအကထွာက အကပူ ြုအဖ ဲွံ့၊ သွာကရ်းနွာကရ်းအဖ ဲွံ့၊ 

လမ ်းကကွာ မတ၊ီ ကက ွာင ်းကကွာ မတအီဖ ဲွံ့ တို ့်သည  အမ ိြု်းသွာ်း၊ အမ ိြု်းသမီ်း  ူ်းက ါင ်း ါဝင  ကဆွာင ရ က 

ကန ါသည ။ 

- ရ  မိရ  ဖအဖ ဲွံ့သည  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းပဖင့်  ဖ ဲွံ့စည ်းထွာ်းဖ ီ်း၊ ဝတ အသင ်းကိ ုအမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းပဖင့်  

ဖ ဲွံ့စည ်းထွာ်း ါသည ။ 

- ရ  မိရ  ဖ၊ သွာကရ်းနွာကရ်းအဖ ဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းတ င  လကူက်ီးမ ွာ်းပဖင့် သွာ ကဆွာင ရ က  ကသည့် အတ က  

အ ု ခ ြု  ကရ်းဌွာနတွာဝန  သ်ီးပခွာ်းမရိှ ါ။ 

- လယ ၊ စိကု ဘဏ ၊ ဖမိြု ွံ့နယ ပ ည သူ ့်ကဆ်းရုံ၊ ဖမိြု ွံ့နယ  ညွာကရ်းမ ်းရုံ်း၊ ပမန မွာ်းစီ်း  ွာ်းကရ်းဘဏ တို ့်သည  

ကက ်းရ ွာလထူနုငှ့်  နီ်းက  ကနဖ ီ်း စိုက ဘဏ မှ ကက ်းရ ွာလထူအုတ က စိကု   ိြု်းကခ ်းကင ရဖ ီ်း 

ဖမိြု ွံ့နယ ပ ည သူ ့်ကဆ်းရုံသည  က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ဲနငှ့်  ဆက သ ယ ရသည ။  

- ဖမိြု ွံ့နယ  ညွာကရ်းမ ်းရုံ်းသည   ညွာကရ်းကစိစ ဆက သ ယ ကဆွာင ရ က သည ။  င စင လစွာမ ွာ်းအတ က  

ပမန မွာ်းစီ်း  ွာ်းကရ်းဘဏ နငှ့်  ဆက သ ယ ရ ါသည ။ 

- ရဲစခန ်းနငှ့်  ဖမိြု ွံ့နယ အ ု ခ ြု  ကရ်းမ ်းရုံ်းတို ့်သည  ကက ်းရ ွာလထူ၏ု လံပုခံြုကရ်းနငှ့်  ကဝ်းက ွာကနသည ။ 

- က ကွာင လိကု မုဆိ်ုးမ ွာ်းအွာ်း နှမိ နငှ ်းက ်းနှငိ ပခင ်းမရိှ ါ။ 

- ဆည ကပမွာင ်းဌွာန အကနပဖင့်  ကပမွာင ်းခ ဲ နံ ါတ  (၃၄) စတင ကဖွာက လ ု ခ ိန မှစ၍ ယကန ့်တိငု  

လိအု  စိုက   ိြု်းကရကိ ုက ်းကဝနိငု ပခင ်း မရိှသည့် အတ က  ကက ်းရ ွာလထူ၏ု အဓိကစိကု   ိြု်းကရ်းကဏ္ဍ 

  က စီ်းဆံ်ုးရံှ်းမှု  ကြံုကတ ွံ့ရသည ။ 

- ကက ်းရ ွာစီမံခန ့် ခ ဲမှုအဖ ဲွံ့သည လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်းရုံ်းနငှ့် ဆက သ ယ ကဆွာင ရ က ဖ ီ်းကက ်းရ ွာအတ က မ ွာ်းအ

တ က မ ွာ်းစ ွာအက ိြု်းပ ြုသည ။ 
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၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း 

၃.၁။  ုံစ-ံ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၄။  ုံစ-ံ၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစ-ံ၂။ စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစ-ံ၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 
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