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မာတိကာအညွှ န််း 
စဉ်။ အက ကာ င််းအရာ စာမျကန်ှှာ 

၁။ ကကျ်းရ ာအက ကာ င််းက ာ ်ပြချက်နှင့်် ကကျ်းရ ာအကပခခံအချက်အလက ်    ၃ - ၆ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့နယ်ပြမပြေြ ုံ  
 ၁.၂။ မ  ျေးရ ွာမပြေြ ုံ  
 ၁.၃။ အုံြ်စုံတွင်ြါဝငမ် ွာမ  ျေးရ ွာစွာရင်ျေးြေ ွာျေး  
 ၁.၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံင်ျေးမ  ွာင်ျေးရွာဇဝင ်  

၂ ။ PSA/PRA လုြ်ငန််းစဉ်အနစှ်ချျုြ်     ၇- ၁၃ 
 ၂.၁။ လူြေှုမရျေးအရင်ျေးပြေစ်ပြမပြေြ ုံ မဆွျေးမနွျေးခ  န်ှင့်် ဆန်ျေးစစခ်  ်  
 ၂.၂။ ဥစစွာဓန က ယွ်ဝြေှုအဆင့်် တ်ြှေတပ်ခင်ျေး မဆွျေးမနွျေးခ  န်ှင့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၃။   ွာျေး၊ြေ အရင်ျေးအပြေစ် အ  ုံျေးပြ ြေှု၊ ထ န်ျေးခ  ြ်ြေှု မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ   ်  
 ၂.၄။ ရွာ ီခငွ်ပြ ပြ ခဒ န် မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၅။   ွာျေး၊ြေ ြင့်် ူအ ြ်ေ  ုံျေး ြ်ပခင်ျေး မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  
 ၂.၆။ အဖွ ြို့အစည်ျေးအခ  တ်ဆ ်ပြ ဗင်ျေးြ ုံစ   ုံျေး ြ်ပခင်ျေး၊ မဆွျေးမနွျေးခ  ်နငှ့်် ဆန်ျေးစစ်ခ  ်  

၃ ။ က ာ င်ြံစုံမျာ်း    ၁၄ - ၂ ၉ 
 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပခခ အခ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး)  
 ၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအခ  န်ဇယွာျေး(ြထြေနစှ်စ ဝ်န်ျေး)  

 

၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ မ  ျေးရ ွာအမပခခ အခ  ်အလ ်ြေ ွာျေး(ဒုံတ ယနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအခ  န်ဇယွာျေး(ဒုံတ ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ မ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(ဒုံတ ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး) 

 

၄ ။ ကကျ်းရ ာစီမကံိန််းအက ာ ကအ်ကူပြျုကကာ ်မတ ီဝင်မျာ ်းစာရင််း    ၃ ၀ 
၅။ ြ မအကကိမ် နှင့်် ဒတုယိ အကကိမ် ကကျ်းရ ာအစည ််းအကဝ်းမှတ ်တ မ််းမျာ်း   ၃ ၀ - ၃ ၃ 
၆။     ကဏ္ဍအလုိကဦ် ်းစာ ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ိျု်းကရ်းလုြ်ငန််းစဉ်မျာ်း    ၃ ၄ 

 

 

 

 

 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 
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▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြေါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

က) အ ြ်ထပခ - ၇၇  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၇၇ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၂၁၀  (က ောိုး ၈၇ + ြ ၁၂၃) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၂၁၀ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၃၇ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး -  

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃ ။ အုြ်စတု  င်ြါ ဝင်က ာ ကကျ်းရ ာစာ ရင််းမျာ်း 

စဉ ် ကကျ်းရ ာအမည ် အိမ်က ာ ငစ် ု
လူဦ ်းကရ 

ကျာ်း မ စုစုကြါ င််း 

၁ မနှှော ုံန်ျေး ၆၉ ၁၀၈ ၁၁၅ ၂၂၃ 

၂  ကပြကက်ီးစ ု ၇ ၇ ၈၇ ၁၂၃ ၂၁၀ 

၃ ြီေျေးမလွာငမ်ခ ွာင်ျေး ၅၅ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇ 

၄ အုံြ်ဖ ုံစုံ ၁၀ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၅   ုံ မ်တွာ ၁၅၉ ၂၃၀ ၂၈၈ ၅၁၈ 

၆  မပြလှ ၄၀ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 

၇ တ ခနွတ် ုံင ် ၄၉ ၈၉ ၉၂ ၁၈၁ 

၈ ရင်ျေးတ ုံ  ်ွင်ျေး (မပြေွာ ်) ၄၇ ၇၄ ၈၀ ၁၅၄ 

၉ ရင်ျေးတ ုံ  ်ွင်ျေး (မတွာင်) ၁၉ ၃၄ ၃၁ ၆၅ 

၁၀ ရင်ျေးတ ုံ  ်ွင်ျေး (အမနှော )် ၉၉ ၁၇၁ ၁၉၈ ၃၆၉ 

 စုံစုံမြါင်ျေး ၆၂၄ ၉၅၉ ၁၁၁၆ ၂၀၇၅ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

 သထပြကက ိုးစုထက ိုးရ ောသည် ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး(အထနောက်ြ ုငိ်ုး) ပြည်ခရ ုင ်သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်   ုငိ်ုးထေသ(၁) 

ြု  ိုးကုနိ်ုးဖြ  ွံ့၏ အထ ှွံ့ထပြောက်ဘက် (၂)ြ ုငခ်န ့်အ်က ော သထပြလှ ထက ိုးရ ောအုြ်စု အထ ှွံ့ ြ ုငိ်ုး  င ် အထ ှွံ့အထနောက် 

နစှ် နိ်ုး နိ်ုး၍ အ ြ်ထပခ(၅၅)အ ြ်သော ှ ထသော ထက ိုးရ ောကထလိုး  စ်ရ ော ပဖစ်ြေါသည်။ 

 ထက ိုးရ ော ည် ှ ရော ရ ောဦိုး  ြ် ှ  သထပြြငက်က ိုးက  ု အစ ဲပြ ၍ သထပြကက ိုးစု ဟု အစ ဲပြ ၍ သထပြကက ိုးစ ု

ထက ိုးရ ောဟု အြည်ထခေါ်သ ်ြှ ်ခဲ့်ထ ကောငိ်ုး လက်ဆင့်က်ြ်ိုးစကောိုးြ ောိုးအရ သ ခဲ့်ရြေါသည်။ 

သထပြကက ိုးစုထက ိုးရ ောသည် ဧရ ယောဧက (၅၀)ခန ့် ်ှ ဖြ ိုး လ ဦိုးထရ(၂၀၀)ခန ့် ်ှ ဖြ ိုး  စ်ရ ောလုံိုး ဗုေဓဘောသော 

ဗြောလ ြ   ိုးြ ောိုး ပဖစ် ကြေါသည်။ အဓ က စ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြှော လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုးပဖစ်ဖြ ိုး စ ုက်ြ   ိုးထရိုးက  ု

အထပခခံကော လုြ်က ငုစ်ောိုးထသောက် ကြေါသည်။ 

 ယခငန်စှ်ထြေါငိ်ုးြ ောိုးစ ောက ည်ိုးက ထက ိုးရ ောလြ်ိုးသည်ြ ုိုးရောသ   င ် သ ောိုးလော၍ြရသပဖင့် ် ထနအ ြ်ပခံြ ောိုး 

အ  ငိ်ုးြှ ပဖ ်သနိ်ုးသ ောိုးလောရ ကြေါသည်။ ၁၉၉၆ -ခုနစှ ် ခန ့် ် င ် ရ ော  င ်  စ်ဖက်ဟ ် လြ်ိုးြ ောိုး 

လြ်ိုးထလိုးစ င ် ၍ လုြ်ထဆောငခဲ့််ဖြ ိုး ထနောက်ြ ုငိ်ုး  င ် ရ ော၏အထ ှွံ့ဘက် (၂)ြ ငုခ်န ့်အ်က ော ြဲခ ိုးရ ုိုးြထ ောငထ်ပခြ ှ

ထပြန ထက ောက်ြ ောိုးက  ု န ောိုးလှည်ိုးြ ောိုးပဖင့် ်   ုက်ယ ကော ထပြန ထက ောက်ခငိ်ုးလြ်ိုး စ ငလု်ြ်ထဆောငခဲ့််ြေါသည်။ 

ယခုအခေါ ထက ိုးရ ောလြိ်ုးသည် ြု  ိုးကုနိ်ုး-ထရွှေထက ောငိ်ုးထဆောင၊် ြှ ်  ငု ် ထပြန လြ်ိုး ပဖ ်သနိ်ုးရော လြ်ိုးပဖစဖ်ြ ိုး 

အထ ေ်ာအသင့်သ် ောိုးလောထရိုး အဆငထ်ပြထနဖြ  ပဖစ်ြေါသည်။ ြညောထရိုး  င ်  ရ ော၏ အထနောက်ဘက ်

(၃)ဖောလုံခန ့်အ်က ော  င ် ထနေှာကုနိ်ုး(အ.ြ.က)ထက ောငိ်ုး၊ အထနောက်ဘက် (၃)ဖောလုံခန ့်အ်က ော ှ  

(အ.ြ.က)သ ုက်ထ ောထက ောငိ်ုး ှ ၍   ြှု ဆင့် ် (အ. .က)ြု  ိုးကုနိ်ုးထက ောငိ်ုးသ ု ့် ကထလိုး သ ငယ်ြ ောိုး  

ြညောထရိုးက ု သ ောထရောက်၍ ြညောသငယ်  ကရြေါသည်။ ရ ောသ ရ ောသောိုးြ ောိုးြှော လယ်သြောိုးြ ောိုးြေှာ 
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လယ်သြောိုးြ ောိုးနငှ့် ် လက်လုြ်လက်စောိုး အထပခခံလ  နိ်ုးစောိုးြ ောိုးပဖစ၍် စ ြ ောိုးထရိုးထပြလည်သ  

အနည်ိုးငယသ်ော ှ ဖြ ိုး အြ ောိုးစုြှော စောိုးန ငုထ်သောကန် ငုရ်ံုြျှသော  ှ ြေါသည်။ အထနောက်ထ ောငဘ်က ်

(၅)ဖောလုံခန် ့်အက ော  င ် သထပြလှအြ်ုစ ု က နိ်ုးြောထရိုးထဆိုးထြိုးခနိ်ုး ှ ၍ အထနောက်ထ ောငဘ်က ်

(၃)ြ ုငခ်န ့်အ်က ော  င ် ြု  ိုးကုနိ်ုးထဆိုးရံု  ှ ြေါသည်။ ယခငအ်ခ  န ်ုနိ်ုးက ထက ိုးရ ော  င ် ထစ   စ်ဆ သော ှ ဖြ ိုး 

ယခုအခေါ (၂၀၁၀)ခုနစှ်ြှစ၍ ရ ောဦိုး  ြ်  င ် ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး  ည်ထဆောက် က ုိုးက ယ်ခဲ့်ြေါသည်။ ရ ော၏ 

အထ ှွံ့လက်နငှ့် ်ထ ောငဘ်က ် င ် (၁၀၀၂)ထနေှာကုနိ်ုးက ငိ်ုးနငှ့် ်အထနောက်ဘက် ထပြောက်ဘက်  င ်သထပြကက ိုးစုက ငိ်ုး 

 ှ ၍ ဆည်ထပြောငိ်ုး ြံနငှ့် ် ဆည်ထရထသောက ် လယ်ထပြြ ောိုးပဖစ်ဖြ ိုး စြေါိုး၊ ြဲ နစှသ် ိုးစောိုး 

လုြ်က ုငစ်ောိုးထသောက်ရြေါသည်။ 

 သထပြကက ိုးစု ထက ိုးရ ောကထလိုးသည် ရ ော၏အထ ှွံ့ဘက်(၂)ြ ုငခ်န ့်အ်က ော  င ် ြဲခ ိုးရ ုိုးြနငှ့် ်

အထနောက်ထ ောငဘ်က် (၂)ြ ငုခ်န ့်အ်က ော  င ် ြု  ိုးကုနိ်ုးဖြ  ွံ့အ ကောိုး  င ်  ည် ှ ၍ ရ ောဦိုး  င ် ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး၊ 

အထ ှွံ့ဘက်နငှ့်ထ် ောငဘ်က ် င ် (၁၀၀၂)ထနေှာကုနိ်ုးက ငိ်ုးနငှ့် ် ြ ိုးထလောငထ်ခ ောငိ်ုးရ ုိုး ၊ 

အထနောက်ဘက်နငှ့်ထ်ပြောက်ဘက်  င ် လယ်က ငိ်ုး အြ ှ(်၁၀၀၁-B) သထပြကက ိုးစုက ငိ်ုး  ု ့် ြ ်ြ ်လည် 

ဝနိ်ုးရံ ောိုးထသောထ ကောင့် ်ထနခ ငဖ် ယ် ထ ောရ ောထလိုး ပဖစ်ြေါထ ော့်သည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဉ် အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ

အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း 

က ွာ်း မ က ေါင ်း  

၁ 
လူြေှုမရျေး 
အရငျ်ေးအပြေစ်ပြမပြေြ ုံ 

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 

၂။ မ ွ်ာြေတီဝင် 
၃။ မ  ျေးရ ွာလူထုံ 

၁၆-၁၀-
၂၀၁၉ 

၈ ၁၀ ၁၈ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေး လူြေူမရျေးနှင့်် 

 ဘွာဝ ယ ဇွာတြေ ွာျေး 
အမ  ွာင်ျေး 

မဖွာထ်ုံတ်မဆွျေးမနွျေးပခင်ျေး 

၂ 

ဥစစွာဓနက ွယဝ်ြေှု 

ဦျေးစွာျေးမြျေးအဆင့်် 
 တ်ြေှတ်ပခင်ျေး 

၁။ ခ ြေ်ျေး ွာ 

၂။ အလယ်အလတ် 
၃။ နွြေ်ျေးြါျေး 

၁၆-၁၀-
၂၀၁၉ 

၉ ၁၁ ၂၀ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေး 

ဥစစွာဓနြ ုံင်ဆ ုံင်ြေှု အဆင့်် 
မဖွာထ်ုံတ်မဆွျေးမနွျေးပခင်ျေး 

၃ 

အရငျ်ေးအပြေစ်အ  ုံျေးခ 

ြေှု 

မဖွာထ်ုံတ်ပခင်ျေးဇယွာျေး 

၁။ မ  ျေးရ ွာလူထုံ 

    အွာျေးလ ုံျေး 

၁၆-၁၀-

၂၀၁၉ 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေးြေှ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေး 

အရငျ်ေးအပြေစ်ြေ ွာျေး 

ထ န်ျေးခ  ြ်ြေှုနှင့်် 

  ုံျေးစွ ြေှုအမပခအမန 

၄ 
ရွာ ီခွင်ပြ 

ပြ ခဒ န် 

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 

၂။ မ ွ်ာြေတီဝင် 

၃။ မ  ျေးရ ွာလူထုံ 

၁၆-၁၀-

၂၀၁၉ 
၅ ၁၁ ၁၆ 

၁၂လ ရွာ ီအတွင်ျေး 

မ  ျေးရ ွာလူြေှုမရျေး၊ စီျေးြွွာျေးမရျေး၊ 

ြေ ုံျေးမလဝ  

စ ည်အမ  ွာင်ျေးြေ ွာျေး 
မဆွျေးမနွျေးပခင်ျေး 

၅ 
  ွာျေး/ြေ 

မရျေးရွာ ဏ္ဍ 

၁။ အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေး 

၁၆-၁၀-

၂၀၁၉ 
၅ ၉ ၁၄ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေး 

စွြေ်ျေးမဆွာင်န ုံင်ြေှု 

အခန်ျေး ဏ္ဍြေ ွာျေး 
အမ  ွာင်ျေးမဆျွေးမနွျေးပခင်ျေး 

၆ 
အဖွ ြို့အစည်ျေး 

ခ  တ်ဆ ်ြေှုမပြေြ ုံ 

၁။ မ  ျေးရ ွာ 

အုံြ်ခ  ြ်မရျေးအဖွ ြို့ 

၂။ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေး 

လုံြ်မဆွာင်မန 

 ည့််အဖွ ြို့ 

၁၆-၁၀-

၂၀၁၉ 
၅ ၉ ၁၄ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေးနှင့်် မ  ျေးရ ွာ 

ပြငြ်ရှ  အဖွ ြို့အစည်ျေး ြေ ွာျေးနှင့်် 

ရ ွာလူထုံခ  တ်ဆ ် န ုံင်ြေှု  ုံ 

မဆွျေးမနွျေးမဖွ်ာထုံတ်ပခင်ျေး 

 

 

 

 

၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 
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က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ ်၊ ခခံမျာ်းကုိ အဓိက  ာ ်းဖြီ်း လုြ်ကဆာ င် ည်ကုိ ကတ  ွံ့ရ ည်။ 

- က ာ က် ုံ်းကရလုံကလာက်မှု ရိှပခင််း၊ ဘာ  ာ တ ရာ ်းကိုင််းရိှုင််းပခင််း တ ိုို့ကိုကတ ွံ့ ရိှြါ  ည။် 

-  ဘာ ၀အရင််းပမစ်အကနပ င့်် ကျွန််းကတာ မျာ်းရိှပခင််း၊ လကရိှ် ရ ာလယ်လမ််းမှာ အ င့်အ်တ င့်် ကကာင််းမ န်စ ာ 

ရိှပခင််းတ ိုို့ ကို ကတ  ွံ့ရှိရြါ  ည။် 

- အမျျို်း မီ်း အိမ်က ာ င်ဦ ်းစီ်း မျာ်းဖြီ်း အစို်းရဝန ်မ််းမျာ်း မျ ာ ်း ည်ကိလုည််းကတ  ွံ့ရှိရြါ  ည်။ 

- လုိအြ် ည်မျာ်းမှာ စာ ကည့်တ် ိုက၊် ကဆ်းကြ်းခန််း၊  ုဿနဇ်ရြ်၊ စာ င်ကကျာင််း၊ 

ရ ာတ  င််းလမ််း၊ရ ာပြင်လမ််းမျာ်းကုိ က န်ကရစ်လမ််း နှင့်် လျှြ်စစ်မီ်း စ ည်တ ိုို့ 

ရရိှရန်လုိအြ်လျှက်ရိှြါ  ည်။ 

- ကကျ်းရ ာကပ မြုံတ င်ကပြာ င််းလဲမှုအကနပ င့်် လျှြ်စစ်မီ်းတ ိငု်နငှ့််မ်ီးကကိျု်းမျာ်းအာ ်းလူ ုဗဟိုပြျုစီမံကိန််းမှ 

ကဆာ င်ရ က် ာ ်းြါ  ည။် 

 

 

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ေါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  
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က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- န မ ်း ေါ်းကသွာအမိ ကထွာင စုက (၁၀)အမိ ရိှ ေါသည ။ န မ ်း ေါ်းရသည့် အက ကွာင ်းမှွာ လယ ယွာကပမ 

 ုိင  ိငု မှုမရိှပခင ်း၊ လက လ ု  လက စွာ်းမ ွာ်းပဖစ ကသွာက ကွာင့်   ုံမှန ဝင ကင မရိှပခင ်း တို ့်က ကွာင့်  

ပဖစ  ေါသည ။ 

- န မ ်း ေါ်းကသွာအမိ ကထွာင စု နည ်း ေါ်းကသွာက ကွာင့်  ဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းမ ွာ်းကို 

 ူ်းက ေါင ်းက ွာင ရ ကကပခင ်းတို ့်တ င   ေါဝင  ေါသည ။ 

- လမ ်းကဖွာက ပခင ်းလ ု ငန ်း၊ အက ွာက အဦ က ွာင ရ က ပခင ်းလ ု ငန ်း၊၎င ်းတို ့်ကိ ုကန ့်စဉ်ဝင ကင ရရိှရန  

လ ု က ွာင က ်းရန  လိအု   ေါသည ။ 

၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။                 
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က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသံ်ုးစ ဲမှုမ ွာ်းမှွာ ထ န စက ၊ က ခကလှ ့်စက ၊  န ွာ်း၊ က ဲ၊ ထင ်းခတု ၊ တမံ၊ ပခံ လ ု ငန ်းတို ့်ပဖစ ဖ ီ်း 

က ွာ်းမသံ်ုးစ ဲမှုမှွာ ပခံ၊  ိငု ကယ ၊ လယ ၊ ဖုန ်း၊ လမ ်းကမ ်းပမြူကရ်း၊ TV တို ့်ပဖစ  ေါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်း ထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းမှွာ က ဲ၊ န ွာ်း၊ တမံ၊ ထင ်းခုတ ၊ လယ ၊ ပခံ၊  ိငု ကယ ၊ TV တို ့်ပဖစ ဖ ီ်း၊ 

က ွာ်းမ ထနိ ်းခ ြု  မှု မှွာကမ ်းပမြူကရ်း ပဖစ  ေါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်း ထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းမှွာ မ ွာ်းကနဖ ီ်း အမ ိြု်းသမီ်း ထနိ ်းခ ြု  မှုနည ်း ေါ်းသည ကိ ုကတ ွံ့ ရိှရ ေါသည ။ 

- အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်း ထနိ ်းခ ြု  မှုမ ွာ်းကိ ုအမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း သံ်ုး  မဲည  ိလုျှင  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းစ မ ်းက ွာင ရည  

ပမင့် တက လွာကစဖ ီ်း ၎င ်းတို ့်လ ု ငန ်းမ ွာ်း  ုိမုိတ င က ယ လွာမည ဟ ုကတ ွံ့ရ ေါသည ။ 

 

 

 

 

၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  
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ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ယခုနစှ ်ြ ုိုးထခေါင၍် ရောသ ဥ  ုြြျှ ြေါသည်။   

- ပခံလုြ်ငနိ်ုးနငှ့် ်ြ ်သက်၍ အ ြ်ထ ောငစ်ု (၅၀)ထလောက် လုြ်က ုင ်ကဖြ ိုး  စ်နစှ်ြျှြိ်ုးြျှဝငထ်င  

(၄)သ နိ်ုးခန ့်ရ် ှ ြေါသည်။ သ ိုးနှထံစ ိုးနှုနိ်ုးြထကောငိ်ုးြေါ။ ြ ုိုးသ ်ထဆိုးြ ောိုး ထစ ိုးကက ိုး၍ အရှုိံုးထြေါ်ြေါသည်။ 

- လယ်လုြ်ငနိ်ုး  င ်အ ြ်ထ ောငစ်ု (၅၀)ထလောက ်လုြ်က ုင ်ကဖြ ိုး  စ်နစှ်ြျှြ်ိုးြျှဝငထ်င  

(၁၀)သ နိ်ုးခန ့်ရ် ှ ြေါသည်။ ြ ိုုးထခေါင၍် စြေါိုး  က်နှုနိ်ုး ြထကောငိ်ုးြေါ။ ြ ြဲ်ထစ ိုးြ ှ  အစ ုဓော ်ြရ ှ ၍ 

ယခုနစှ ်ြ ်ြဲ ြစ ုက်ြေါ။ 

-  နခ် ိုး ကဆုနလ်ြ ောိုး  င ်အောိုးလြ်ရက်ြ ောိုး၍ က နလ်ြ ောိုး  င ်အောိုးလြ်ရက် နြဲေါသည်။ 

- ဝငထ်င နဖဲြ ိုး   က်ထင  ြ ောိုးြေါသည်။ ဝြ်ိုးစောဖ လံုြှု အထနပဖင့် ်ရ ော၏ သံုိုးြုံ  စ်ြုံ ထလောက ်အဆငြ်ထပြြေါ။ 

 

 

 

၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  
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ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန်။  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င သွာ အခ ိန က ်းကနရသပဖင့်  ဝင ကင ရရိှမှုမ ွာ်း  

 ညွာကရ်းလက လမှ ်းမီမှု၊ ဦ်းက ွာင နိငု မှု က န ်းမွာကရ်းလက လမှ ်းမီမှု  စသည တို ့်တ င   ေါဝင နိငု မှု 

နဲ ေါ်းကန ေါသည ။  

- အမိ မှုကစိစမ ွာ်းတ င သွာ အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းက ကညီူက ်းနိငု မည   ိလုျှင  အပခွာ်းကသွာကဏ္ဏ မ ွာ်းတ င  

အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း စ မ ်းက ွာင ရည ပမင့် မွာ်းလွာကစနိငု  ေါသည ။ 

- အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း အွာ်း သ်ီးသန ့် အဖ ဲ ွံ့ ဖ ဲ ွံ့ ဖ ီ်း  ညွာက ်း က  ်းကန ်းမှုမ ွာ်း ၊ စ မ ်းက ွာင ရည ပမင့် တင ပခင ်း 

သင တန ်းမ ွာ်း က ်းပခင ်းပဖင့်  အလ ု အကိငု  အခ င့် အလမ ်း တိလုွာပခင ်း ဝင ကင တိ်ုးတက လွာပခင ်း 

ဗဟသုတုကကယ ၀လွာပခင ်းတို ့်ပဖင့်  အမ ိြု်းသမီ်း စ မ ်းက ွာင ရည  ပမင့် မွာ်း လွာကစနိငု  ေါသည ။ 

 

၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 
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ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

- ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့၊ ထဂေါြကအဖ ဲွံ့၊ ြ ိုးထကေ်ာြ  ၊ လြ်ိုးထကော်ြ  ၊ 

ဝ ်သငိ်ုးအဖ ဲွံ့ ၊ ဘရုောိုးြ ဲထကော်ြ     ု ့်ပဖစ်ြေါသည်။ 

- ရ ော၏ သောထရိုးနောထရိုးက စစရြ်ြ ောိုး  င ် ထဂေါြကအဖ ဲွံ့ နငှ့် ်ဝ ်အသငိ်ုးအဖ ဲွံ့   ု ့် 

ြေါဝငထ်ဆောငရ် က် ကြေါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့သည် စ ုက်ဘဏ၊် ထက ိုးလက်ဦိုးစ ိုးဌောန အဖ ဲွံ့ ၊ ဖြ  ွံ့နယ်လျှြ်စစ်အဖ ဲွံ့၊ 

သြ အဖ ဲွံ့  ု ့်နငှ့် ်ြ ထြေါငိ်ုးထဆောငရ် က်ြေါသည်။ 

- လုရောိုးြ ဲထကေ်ာြ  သည် သ  ငိ်ုးကျွ ် ြ ိုး  နိ်ုးြ ဲ၊  နထ်ဆောင ် ုင ်ဆ ြ ိုး စ်ထ ောင၊် ြနိ်ုး စ်ထ ောင၊် 

ဆ ြ်ိုး စ်ထ ောင ်နစှစ်ဉ်ပဖစ်ထပြောက်ထရိုး ထဆောငရ် က်ြေါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး က်ထရိုးအ  က် အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ ၊ ထဂေါြကအဖ ဲွံ့ ၊ ြ ိုးထကေ်ာြ  ၊ လြ်ိုးထကော်ြ   

  ု ့်ြှ အဓ က ောိုးထဆောငရ် ကြ်ေါသည်။ 

၃။ ထဖောငြုံ်စံြ ောိုး 

၃.၁။  ုံစံ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း ( ြ မနှစ်စက်ဝန််း) 
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၃.၂။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ြ မနှစစ်ကဝ်န််း) 
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၃.၃။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ ်( ြ မနှစ်စက်ဝန််း) 
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  22 

 

၃.၄။  ုံစံ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း (ဒုတယိ နှစ်စက်ဝန််း) 
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  24 
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  26 

 

၃.၅။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒုတယိ နှစစ်က်ဝန််း) 
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၃ .၆။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဉ် (  ဒတု ိယနှစ်စက်ဝန််း) 
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၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောအုြ်စု - သထပြလ ှ   ထက ိုးရ ော - သထပြကက ိုးစ ု

စဥ ် အမည ် ဘာ  ာ ကျာ်း/မ ရာ  ူ်းတ ာ ဝန ်

၁ ဦျေးမအျေး ွင ် ဗုံဒဓ    ွာျေး မ  ျေးရ ွာစီမထွာ ဥ် ကဌ 

၂ မဒေါ် ူဇွာဝင်ျေး   ဗုံဒဓ  ြေ မ  ျေးရ ွာစီမထွာ ဥ် ကဌ 

၃ ဦျေးမ  ွာ်  ်ြ ုံင ်  ဗုံဒဓ    ွာျေး ဝယယ်ူမရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၄ မဒေါ်လ ့်လ ့်  ြူ  ဗုံဒဓ  ြေ ဝယယ်ူမရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၅ ဦျေးြေ   ျေးြေင်ျေး  ဗုံဒဓ    ွာျေး ဝယယ်ူမရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၆ ဦျေးမအွာင ် ုံြေင်ျေး  ဗုံဒဓ    ွာျေး မစွာင့််  ည့််က ီျေး  ြ်မရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၇ မဒေါ် န်ျေး န်ျေးဆင့် ်  ဗုံဒဓ  ြေ မစွာင့််  ည့််က ီျေး  ြ်မရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၈     

၉ မဒေါ်နန်ျေးခငဦ်ျေး  ဗုံဒဓ  ြေ ပြ ပြင်ထ န်ျေး  ြ်ေျေးမရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၁၀ ဦျေးမအွာငမ်ဇွာ်ဝင်ျေး  ဗုံဒဓ    ွာျေး ပြ ပြင်ထ န်ျေး  ြ်ေျေးမရျေးဆြ်မ ွာ်ြေတ ီ

၁၁     

၁၂ ဦျေးလှ  ည ်  ဗုံဒဓ    ွာျေး အက  ပြ တ ုံင်  ွာျေးမရျေးတွာဝနခ်  

၁၃ မဒေါ် ီတွာစန်ျေး  ဗုံဒဓ  ြေ အက  ပြ တ ုံင်  ွာျေးမရျေးတွာဝနခ်  

၁၄ ဦျေးစန်ျေးန ုံင ်  ဗုံဒဓ    ွာျေး မ  ျေးရ ွာမစတနှောဝနထ်ြ်ေျေး 

၁၅ မဒေါ်ခင်ြေွာဝင်ျေး  ဗုံဒဓ  ြေ မ  ျေးရ ွာမစတနှောဝနထ်ြ်ေျေး 

၁၆ မဒေါ်ခ ုံင်ခ ုံင်စ ုံျေး  ဗုံဒဓ  ြေ မ  ျေးရ ွာမငွစွာရင်ျေး  ုံင ်
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  

 

 
 

 

 

 



  32 
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ြ/ဒုအက ကိမ်အစည််းအ ကဝ်းကျင််းြကဆာ င်ရ ကက်နြုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 

 

 

 

 


