
ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္နမ်္ောန ငု်ငံထတော်အစ ိုုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင ်ဆည်ထပမ္ောငိ်ုးဝန်ကက ိုးဌောန 
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လူ ုဗဟ ုပြ စ မ္ကံ န်ိုး (စတုတထနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဥ် 

Village Development Plan (VDP) 

ထဆောဖမ္  ွံ့နယ် 

၂၀၂၀ခုနှစ်                 သလယ်အုြစ်ု၊ သလယ်ထက ိုးရ ော  
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မာ တိကာ                 

၁။မြေ  ြို့နယ်မ ြေပ ုံ                                            ၃ 

၂။က  ျေးရ ွာ က ြေပ ုံ (တည်ကေရ ွာ )                 ၄ 

၃။ အုံပစ်ုံတွင်ပါ၀င်မ ောမ  ျေးရ ောြေ ောျေးစောရင်ျေး                      ၄ 

၄။ မ  ျေးရ ောအမ ြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ောျေး (မ  ျေးရ ော ြေ ုံင်ျေးမ  ောင်ျေး)                    ၅ 

၅။ လူထုံပူျေးမပါင်ျေးပါ၀င်မ ော လူြေှုဆန်ျေးစစ် ြေင်ျေးနှင ် အ ဲ ြတ် ြေင်ျေးလုံပ်ငန်ျေးစဉ် (PSA/PRA)  

     အ  ဉ်ျေးြေ  ပ်ဇယောျေး                ၆                                                                                                                                           

၆။ မ  ျေးရ ောြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်အတွ  ််အ  ုံျေး ပ ြေဲ မ ော PRA tools ြေ ောျေးနှင ် တစ်ြေုံြေ င်ျေးစီ   

    အတွ ်   ုံျေး ပ်ြေ  ်ြေ ောျေး                                                                                 ရ-၂၀ 

၇။ မ ော်ြေတီဝင်ြေ ောျေးမရ ျေးြေ ယ် ြေင်ျေးနှင ်မ  ျေးရ ောြွြို့် မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်မဆောင်ရ  ်ြေှု  

     ြေှတ်တြ်ေျေးဓါတ်ပ ုံြေ ောျေး                                                                                           ၂၁-၂၂ 

၈။ မ  ျေးရ ောအြေ  ်အလ ် (ပ ုံစ -၁)                  ၂၃-၃၆ 

၉။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယောျေး (ပ ုံစ -၂)                            ၃၇-၄၅ 

၁၀။ မ  ျေးရ ောြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးဦျေးစောျေးမပျေးအစီအစဉ် (ပ ုံစ -၃)               ၄၆-၅၄ 

၁၁။ အုံပစ်ုံအတွင်ျေးရှ  မ  ျေးရ ောြေ ောျေး၏ ြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်                                             ၅၅-၆၁                                                                                                                    

၁၂။ အစည်ျေးအမဝျေးြေှတ်တြေ်ျေးြေ ောျေး                  ၆၂-၆၃ 

၁၃။  ဏ္ဍအလ ုံ ်ဦျေးစောျေးမပျေးြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးလုံပ်ငန်ျေးစဉ်ြေ ောျေး                              ၆၄ 
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ထဆောဖမ္  ွံ့နယ် လူ ုဗဟ ုပြ  စ မ္ံက န်ိုးဝင် ထက ိုးရ ောမ္ ောိုးပြထပမ္ြံု 
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ထက ိုးရ ောအုြ်စုပြထပမ္ြံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုြ်စုတ င်ြါဝင်ထသော ထက ိုးရ ောမ္ ောိုးစောရင်ိုး 

 

စဉ် ထက ိုးရ ောအုြစ်ု ထက ိုးရ ောအမ္ည် 

၁။  လယ်  လယ် 

  လယ် အုံတြ် ုံ 
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ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ ကောင်ိုးမ္ တ်ဆက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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        လူ ထ ပူိုး ဇ ပေါ ငော်ိုး ပေါ ဝ ငော် ဇ သာ လူ မှု ဆ နော်ိုး စ စော် မခ ငော်ိုး နှ ငံ့ော်  ကဲ မြ တော် မခ ငော်ိုး လ ပော် င နော်ိုး စ ဉော် ( P S A / P R A )  က ျ ဉော်ိုး ချျု ပော်  ယာ ိုး 

 

 
 

စဉ ော်  သ  ိုးမပျုခဲံ့ဇ သာ နညော်ိုးလမော်ိုး ဇ  ိုးဆ ွဲခဲံ့သညံ့ော်
နညော်ိုးလမော်ိုး

မျာ ိုး 

ပူိုးဇ ပေါငော်ိုးပေါဝငော်
သူမျာ ိုး 

 ညော် ွယော်ချ ကော် 

၁ 

မ  ျေးရ ောလူြေှုမရျေးနှင ် 

အရင်ျေးအ ြေစ် ပ 

မ ြေပ ုံမရျေးဆွဲ ြေင်ျေး 

၁၇.၉.၂၀၁၉ 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

မ  ျေးရ ောလူထုံ၏  ပဿနာြေ ောျေး၊ အရင်ျေး 

အ ြေစ်ြေ ောျေးနှင ် အမ ြေြေ  အမဆော ်အဦျေး 

ြေ ောျေးအောျေး စ စစ်န ုံင်ရန်။ 

၂ 
မ  ျေးရ ောရော ီြေွင် ပ 

 ပ ခဒ န် မရျေးဆွဲ ြေင်ျေး 
၁၇.၉.၂၀၁၉ 

 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

တစ်နှစ်တောအတွင်ျေးရှ လြေ ောျေးအတွ ်အ

ဓ  မဆောင်ရ  ်ရြေည ်လုံပ်ငန်ျေး 

အ ြစ်အပ  ်ြေ ောျေး  ုံ  ရှ လောန ုံင်မစရန် 

၃ 
အြွြဲို့အစည်ျေးြေ  တ်ဆ ်ြေှု ပ 

ပ ုံစ  
၁၇.၉.၂၀၁၉ 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

မ  ျေးရ ောအတွင်ျေးရှ အဓ  အုံပစ်ုံြေ ောျေး၊ 

အြွြဲို့အစည်ျေးြေ ောျေးတည်ရှ မနြေှု  ုံ  ရှ န ုံင် 

မစရန်နှင ်၎င်ျေးအြွြဲို့အစည်ျေးြေ ောျေးဆ ်စပ် 

ြေှုအောျေး  ရှ လောန ုံင်မစရန်။ 

 

၄ ပင ် ူအ ြေမ်ရျေးဆွဲ ြေင်ျေး ၁၇.၉.၂၀၁၉ 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

မ  ျေးရ ောအတွင်ျေးြေှ အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ောျေး၏ 

အမ ြေအမန  ုံ  ရှ လောန ုံင်မစရန်။ 

၅ ပ ုံင်ဆ ုံင်ြေှုဆ ေ်ျေးစစ် ြ င်ျေးပ ုံစ  ၁၇.၉.၂၀၁၉ 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

အြေ   ျေး ောျေးနှင ် အြေ   ျေး ြေီျေးတ ုံို့ြေှ ပ ုံင်ဆ ုံင်၊ 

အ  ုံျေးြေ ထ န်ျေးြေ ျူပ် ည ် 

အရင်ျေးအ ြေစ်ြေ ောျေးအောျေး ြေွဲ ြေြေ်ျေး 

စ တ် ြော ြေင်ျေး။ 

၆ 
ဉစစောဓနက ွယ်ဝြေှု ပဇယောျေး 

မရျေးဆွဲ ြေင်ျေး 
၁၇.၉.၂၀၁၉ 

  ွာ ျေး -၁၃ ဉ ျေး 

ြေ- ၁၇ ဉ ျေး 

ကပေါင်ျေး -၃၀  ဉ ျေး 

မ  ျေးရ ောအတွင်ျေးရှ  စီျေးပွောမရျေးအမ ြေ 

အမန အရ ွော ြေောျေးမ ော အုံပစ်ုံြေ ောျေး  ုံ 

စီစစ်ရန် ၊ ထ ုံအုံပစ်ုံြေ ောျေးအောျေးလ ုံျေး 

မ  ျေးရ ော စီြေ ြေ  ် လုံပ်ငန်ျေးြေ ောျေး 

မရျေးဆွဲရောတွင် ပါဝင်မစ ရန်နှင ် 

မ  ျေးရ ောြွ ြို့မြ  ျေး တ ုံျေးတ ်မရျေးစီြေ   န်ျေးြေှ 

အ    ျေးအ ြေတ် ြေ ောျေး  ုံထ ုံအုံပစ်ုံြေ ောျေး 

အောျေးလ ုံျေး ရရှ မစရန်။ 
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ထက ိုးရ ောလူမ္ှုထရိုးနှင ် အရင်ိုးအပမ္စ်ပြ ထပမ္ြံုထရိုးဆ ွဲပခင်ိုး 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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လူမ္ှုထရိုး အရငိ်ုးအပမ္စ်ပြ ထပမ္ြံု ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုးနှင ် ဆန်ိုးစစ်ခ က်မ္ ော 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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ထက ိုးရ ောရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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    ရောသ ခ င်ပြပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုးနှင ် ဆန်ိုးစစ်ပခငိ်ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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အဖ ွဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆက်မ္ှုပြ ြံုစံ ထရိုးဆ ွဲပခငိ်ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္   



 

16 

  ြ င်ုဆ ုင်မ္ှုနှင်  အရင်ိုးအပမ္စ်သုံိုးစ ွဲမ္ှုပြဇယောိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထရိုးဆ ွဲသူ- သလယ်ရ ောသူ/ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုး(က ောိုး-၂၅၊ မ္-၅၆) 

  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 

 

 

 



 

17 
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ဥစစောဓန ကက ယ်ဝမ္ှု အောိုးထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုးနှင  ်ဆန်ိုးစစ်ခ က ်
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ထကော်မ္တ ဝင်မ္ ောိုးထရ ိုးခ ယ်ပခင်ိုးနှင ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ်ထဆောင်ရ က်မ္ှု  
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ထက ိုးရ ောအခ က်အလက်(ြံုစံ-၁)၊ ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး 
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ထက ိုးရ ောအခ က်အလက်(ြံုစံ-၁)၊ ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး 
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ထက ိုးရ ောအခ က်အလက်(ြံုစံ-၁)၊ တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး 
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မ  ျေးရ ောအြေ  ်အလ ်(ပ ုံစ -၁)၊ စတုံတထနှစ်စ ်ဝန်ျေး 
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စ မ္ံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြံုစံ-၂)၊ ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး 
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စ မ္ံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြံုစံ-၂)၊ ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး   
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စ မ္ံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြံုစံ-၂)၊ တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး   
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စ မ္ံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး(ြံုစံ-၂)၊ စတုတထနှစ်စက်ဝန်ိုး 
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ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြံုစံ-၃)၊ ြ မ္နှစ်စက်ဝန်ိုး 
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ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြံုစံ-၃)၊ ေုတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး 
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ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြံုစံ-၃)၊ တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53 
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  ကူညီပ ံ့ပိ ိုးသူ-ဦိုးဇ  ာ ော်ဇ ာ ငော်၊ဇ  ေါ်နှငော်ိုးယ လွငော်၊ဇ  ေါ်ခငော်ထာ ိုးမမငံ့ော် 

             ထနရော- သလယ်ထက ိုးရ ောဘက်စံုသုံိုးခန်ိုးမ္ 
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အစညိ်ုးအထဝိုးမ္ှတတ်မ္ိ်ုး 
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ကဏ္ဍ လိ ကော်ဦိုးစ ာိုးဇပိုး ြွ ွံ့ဖြိျုိုးဇ ိုးလ ပော် ငနော်ိုးစဉ ော်မျာိုး  (ပထမနှစ ော်စ ကော်ဝနော်ိုး) 
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            ကဏ္ဍ လိ ကော်ဦိုး စာိုးဇပိုးြွ ွံ့ဖ ြိျုိုးဇ  ိုးလ ပော်ငနော် ိုးစဉ ော်မျာိုး (  တိယနှစော် စ ကော် ဝနော်ိုး) 
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         ကဏ္ဍ လိ ကော်ဦိုးစ ာိုးဇပိုး ြွ ွံ့ဖြိျုိုးဇ  ိုးလ ပော်ငနော်ိုး စဉ ော်မျာိုး (တ တ ိယနှစ ော် စကော် ဝနော်ိုး) 
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                 ကဏ္ဍ လိ ကော်ဦိုးစ ာိုးဇ ပိုးြွ ွံ့ဖြိျုိုး ဇ ိုး လ ပော်ငနော်ိုးစ ဉ ော်မျာိုး (စတ  တထန ှစော် စကော်ဝန ော်ိုး) 

 

 

 

 

 

 

 


