
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

က ွာကက်ီးကက ်းရ ွာ၊ ကက ွံ့ က အ ု စု 

                                                ယိနစှ စက ဝန ်း၊ သ တ မနစှ  

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ် 
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မွာ ကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆ - ၁၂ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း  

 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) ၁၃-၃၆ 

 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ေ ု ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မ ဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၇ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှ   မ ်းမ ွာ်း  ၃၈-၃၉ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၄၀ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ည်ထနရော   - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈၃၈' နငှ့််အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇စ ရုနိ်ုးြ ငု ်(၁၉၁၉၁၇ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆     

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

 

 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၄၄ 

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၄၄ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၁၄၉   (က ောိုး ၇၈+ ြ ၇၁) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၁၄၉ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၁၄ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ြ ှ  

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 

 



5 

 

၁.၃။ အ ု စု  င  ါဝင ကသွာကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

ခ 
 

က   ျေးရ ွာအမည ်
 

အိမ်က  ွာင်စ ု
 

လူဦ ျေးက ရ 

  ွာျေး မ စုစုက ေါင်ျေး 

၁ က  မွာ ် ုိင်ျေး ုန်ျေး ၄ ၆ ၇ ၂ ၆၄ ၁၃ ၆ 

၂  ိုက  ျေး မ ြှု အ်က နော  ် ၅၂ ၈၈ ၈၂ ၁၇ ၀ 

၃  ိုက  ျေး မ ြှု အ်က ရ ှေ့ ၇ ၇ ၁၁၉ ၁၃၄ ၂၅၃ 

၄ အင ်ရ ုံကုံန််း ၂ ၀ ၃ ၈ ၃ ၄ ၇ ၂ 

၅ က ရမ   ် ၄ ၀ ၇ ၆ ၇ ၂ ၁၄ ၈ 

၆ က  ွာ စ ု ၆၈ ၁၀၈ ၁၁၉ ၂ ၂ ၇ 

၇ က   ွာ င်ျေးစ ု ၄ ၀ ၆၉ ၇ ၁ ၁၄၀ 

၈ က   ွာ င်ျေး နု်ျေး ၂ ၄ ၃ ၆ ၄ ၀ ၇ ၆ 

၉ နွယက်  ွာ  ် ၁၀၀ ၁၇ ၂ ၁၈၀ ၃ ၅၂ 

၁၀ က  ွှေ့   ် ၆၃ ၁၀၉ ၁၂ ၃ ၂ ၃ ၂ 

၁၁ က  ွာ က  ျေး ၄ ၅ ၇ ၈ ၇ ၁ ၁၄၉ 

၁၂ အင ် ိုင်ျေးအင ် ၁၃၈ ၂၅၆ ၂၅၉ ၅၁၅ 

 စုစုက ေါင်ျေး ၇ ၁၃ ၁၂ ၂ ၁ ၁၂ ၄ ၉ ၂ ၄ ၇ ၀ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

                      သကဲုန ်းဖမိြု ွံ့နယ ၊  ကက ွံ့ က ကက ်းရ ွာအ ု စု  င  က ွာကက်ီးရ ွာ ည ရိှ ါသည ။ ရ ွာ ည  ုံမှွာ 

အကရှွံ့  အကနွာက ရိှ ါသည ။ ရ ွာဦ်းထ ိ   င  (၆)ဧကခန ့် က ယ ဝန ်းကသွာ ဘနု ်းက ွာ ကက်ီးကက ွာင ်းနငှ့်  

(၅)ဧကခန ့်  က ယ ဝန ်းကသွာကရကန ကက်ီး ူ်း   ဲည ရိှ ါသည ။ ဘနု ်းက ွာ ကက်ီးကက ွာင ်းရိှ 

ကရှ်းကဟွာင ်းကစ အီ  င ်း  င   ည ထွာ်းကိ်ုးက ယ ကသွာ ဆင ်း ကု ွာ   င  သကက ရွာဇ  (၁၂၁၆)ခနုစှ ဟ ု

သရိှိရ ါသည ။ ထို ့်က ကွာင့်  က ွာကက်ီး ရ ွာ၏ သမုိင ်းမှွာ ဘွာသွာ၊ သွာသနွာထ န ်းကွာ်းခဲ့်ကသွာ ရ ွာ စ ရ ွာ 

ပဖစ ခဲ့်သည မှွာ မလ  ဲါ။ ကက ်းရ ွာခ င ်းဆက  လမ ်းမ ွာ်း မထကောငိ်ုးပခငိ်ုး၊ စ ုက်ြ   ိုးထရိုး/ထြ ိုးပြြူထရိုးလြ်ုရန ်

ထပြဆ လွှေော ညံ့်ဖ ငိ်ုးပခငိ်ုးြ ောိုးထ ကောင့် ်ဖ ံဖဖ  ိုးြှု အောိုးနည်ိုးခဲ့်ြါသည်။ 

                 ထ ောကက ိုးရ ော သြ ုငိ်ုးက  ုှောထဖ ရော  င ်ဘုနိ်ုးကက ိုးထက ောငိ်ုး ှ ဆငိ်ုး ုထ ေ်ာနငှ့် ်ထစ  ြ ောိုးပြနလ်ည်ပြ  

ပြငထ်သော ခုနစှအ်ရ နစှ်ထြါငိ်ုး(၁၀၀၀) ခန ့် ်ကော  ည် ှ ထနသည်ဟု ခန ့်ြှ်နိ်ုးရြါသည်။  ု ့်ထ ကောင့် ်သက်ဆ ငုရ်ော 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှ ထင အငအ်ောိုး၊ဓနအငအ်ောိုး ထ ောက်ြံ့်ထြိုးြါက ထ ောကက ိုးရ ော ဘကစ်ံုဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးလောြည်ဟု ရ ောသ  

ရ ောသောိုးြ ောိုးက ထြ ေ်ာလင့်ထ်န ကြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဥ  အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်း ည အ ု စု ရက စ ဲ 
 က ကရွာက သ ူ အဓိက 

ကဆ ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၇ ၁၀ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြှုထရိုးနငှ့် ်သဘော၀ 

သယံဇော ြ ောိုးအထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၇ ၁၀ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ဥစစောဓန 

ြ ုငဆ် ုငြ်ှုအဆင့် ်ထဖော်  ု် 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

အောိုးလံုိုး 
၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၇ ၉ ၁၆ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး အရငိ်ုး 

အပြစ်ြ ောိုး   နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့် ်

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၆ ၁၁ ၁၇ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလ၀သ 

စသည့််အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၆ ၁၁ ၁၇ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု အခနိ်ုး 

ကဏ္ဍြ ောိုး အထ ကောငိ်ုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၊၁၁၊၂၀၁၉ ၆ ၁၁ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး နငှ့် ်

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့် ်

ထက ိုးရ ောလ   ု

ခ   ်ဆက်န ငုြ်ှုက ု 

ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု်ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

 ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ုထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ော လ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့််ဆနိ်ုးစစ်ခ က် 

− လယ်၊ယော၊ထခ ောငိ်ုး၊ထရကနန်ငှ့်သ်စ်ထ ော ြ ောိုးက ု အြှ ပြ ၍ အသက်ထြ ိုးဝြိ်ုးထ ကောငိ်ုးပြ  ကြါသည်။ 

− ရ ော  င ်ထသောက်ထရ  ှောိုးြါိုးြါသည်။ 

−  စ်ရ ောလုံိုး ဗုေဓ ဘောသောက သုောက ုိုးက ယ် ကသည်။ 

−  ပခောိုးထေသ သ ု ့်သ ောိုးထရောက်ကောအလုြ်လုြ်က ငုသ်ုြ ောိုးပြောိုးြါသည် 

−   ုိုး က်ရနလ် ုအြ်ထသောအခ က်ြ ောိုး             

(၁) လြ်ိုးထကောငိ်ုးြ နရ်န ်               

(၂) ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး ရရန ်               

(၃) စော ကည့််  ုက် ရရန ်                 

(၄) ထဘောလုံိုးက ငိ်ုးရရန ် 

− ဝငထ်င ရရနအ်ခ က်ြ ောိုး                      

(၁)အရငိ်ုးအနှ ိုး                                                                             

(၂) အသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောငိ်ုးသင ်နိ်ုး 

 

 

 



8 

 

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအဆင ့်သ  မှ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ုစ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့်ဆန ်းစစ ခ က  

− ကက ်းရ ွာ  င  ဆင ်းရဲန မ ်း ါ်းကသွာ အမိ ကထွာင စု(၂၆)စု ရိှ ါသည ။ 

− န မ ်း ါ်းရကသွာ အက ကွာင ်းမှွာ လယ ယွာမရိှပခင ်း၊က ံြုရွာက  န ်း လ ု ကိငု ရပခင ်းက ကွာင့် ပဖစ သည ။ 

− စီမံကနိ ်းအကကွာင အထည ကဖွာ ရွာ  င  ဆင ်းရဲန မ ်း ါ်းသမူ ွာ်းအွာ်းလ  ခ ိန ကို ဦ်းစွာ်းက ်း ကရ ်းခ ယ  

သင့် ဖ ီ်း သ ူို ့် င ပ ကသွာ လိအု  ခ က မ ွာ်းကိ ုအကလ်းထွာ်းစဉ််းစွာ်းသင့် သည ။ 

− လမ ်းမ ွာ်းကဖွာက လ ု ရွာ  င  ဆင ်းရဲန မ ်း ါ်းသမူ ွာ်း ဝင ကရွာက လ ု ကိငု ပခင ်းပဖင့်  လ ု အွာ်းခမ ွာ်း 

ရရိှကွာစီ်း  ွာ်း ကရ်းမ ွာ်းအဆင ကပ ကစ ါမည ။ 

− ကဆ်းက ်းခန ်းရိှ ါက ပခွာ်းကနရွာသို ့်မသ ွာ်းရ ဲ ကင ကနု နည ်း ါလွာမည ပဖစ  ါသည ။ 

− ဝင ကင ရရန  အရင ်းအနှ်ီးနငှ့် အလ ု အကိငု ရရန လိအု   ါသည ။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့်ဆန ်းစစ ခ က  

− လယ ၊န ွာ်း၊ န ်းရံ၊လက သမွာ်း၊စက ကမွာင ်း၊ကခ ွာင ်း၊စက ပ င ၊ကွာ်း 

စသည  ို ့်ကိအုမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသံ်ုးစ ဲ က ီ်း 

− စက ခ ြု  ၊ကကွာက စုိက ၊ကစ ်းဆိငု ၊ဖ ွာရက  စသည့် လ ု ငန ်းမ ွာ်းကိအုမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသံ်ုးစ ဲ က ါသည ။ 

− ကကွာက ရိ  ၊ ကခံ ု ၊ယွာ၊ဘနု ်းကက်ီးကက ွာင ်း၊ဆိငု ကယ ၊ကရ၊မီ်း၊လမ ်း စသည  ို ့်ကိ ုအ  ူက သံ်ုးစ  ဲ

 က ါသည ။ 

− ဆိငု ကယ ၊ကရ၊ န ်းရံ၊စက  စစည ်း၊လယ ၊န ွာ်း ၊လက သမွာ်း 

စသည  ို ့်ကိအုမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းထနိ ်းခ ြု   ကဖ ီ်း 

စက ခ ြု  ၊ ကကွာက စုိက ၊ ကစ ်းဆိငု ၊ ဖ ွာရက  စသည့် လ ု ငန ်းမ ွာ်းကိ ု အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း 

ထနိ ်းခ ြု   က ါ သည ။ 

− လမ ်း၊ဘနု ်းကက်ီးကက ွာင ်း၊ယွာလ ု ငန ်း စသည  ို ့်ကိ ုအ  ူက ထနိ ်းခ ြု   က ါသည ။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ  ဆန ်းစစ ခ က နငှ ့် ကဆ ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုးက ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသော အခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့် ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည် 

  ု ့်က ုြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ်အထကောငအ် ည်ထဖေ်ာ  

ထဆောငရ် က်လ င ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့်ဆန ်းစစ ခ က  

− လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုးသည် အဓ ကအသက်ထြ ိုးဝြိ်ုးထ ကောငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုး စ်ခုပဖစ်ြါသည်။ 

− က ံရောက ြနိ်ုး လုြ်က ုငရ်ထသော အ ြ်ထ ောငစ်ုြ ောိုးလည်ိုး ှ  ကြါသည်။ 

− ဝြ်ိုးဆောဖ လုံြှု အထနပဖင့် ်အဆငထ်ပြန ငုြ်ှုြ ောိုး နည်ိုးြါိုးြါသည်။  

− ြ ုိုးရောသ   ငလ်ြ်ိုးသ ောိုးလောြှုအဆငြ်ထပြြါ။ 

− ထသောက်သံုိုးထရအထနပဖင့်န်ည်ိုးြါိုးြါသည်။ 
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၂.၅။  င့် ကအူမိ  သံ်ုးသ  ခ က  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့်ဆန ်းစစ ခ က  

− အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  အလ ု အကိငု ၊ အမိ မှုအလ ု ကစိစမ ွာ်း  င  အွာ်းကကွာင ်းကနဖ ီ်း က န အဖ ဲ ွံ့မ ွာ်း 

အွာ်းလံ်ုး  င  အွာ်းနည ်းကန ါသည ။ 

−  ညွာကရ်း၊ ဆံ်ုးပဖ  ခ က ခ  ုိင ခ င့် ၊ လံပုခံြုမှု၊ က န ်းမွာကရ်း၊  ူ်းက ါင ်း ါဝင မူ၊ ဝင ကင ရရိှမှု ို ့်  င  

အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းထက အွာ်းနည ်းသည ။ 

− အမ ွာ်းစုသည  အမိ မှုအလ ု မ ွာ်း  င သွာအခ ိန ကနု ကနသပဖင့်  အွာ်းနည ်းကနရပခင ်းပဖစ  ါသည ။ 

− အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းကိ ု ကညီူလ ု ကဆွာင က ်းပခင ်းပဖင့်  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း အလ ု အကိငု အခ င့် အလမ ်း၊ 

ဆံ်ုးပဖ  ခ က ခ  ုိင ခ င့်  ို ့်  င   ုိမုိလ ု ကိငု နိငု ခ င့်  ိ်ုးလွာ်းမည ပဖစ  ါသည ။ 

− လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း  င  အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်း၏စ မ ်းကဆွာင  ရည  ယခင ကနငှ့် မ  ူိ်ုး က လွာသည ။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ  ိ ဆက ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ုသ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နငှ ့်ဆန ်းစစ ခ က  

− ကက ်းရ ွာ  င အဖ ဲ ွံ့(၆) ဖ ဲ ွံ့ ရိှ၍ ပ င  အဖ ဲ ွံ့ (၆)ဖ ဲ ွံ့ ရိှ ါသည ။ 

− မီ်းကကွာ မ ၊ီလမ ်းကကွာ  ၊ီရ  မိရ  ဖနငှ့် သွာကရ်းနွာကရ်းအဖ ဲ ွံ့ ၊ကက ်းရ ွာစီကထွာက ကကွာ မ အီဖ ဲ ွံ့ 

 ို ့်သည  ဖ ံဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းမ ွာ်းကိအုဓိကလ ု ကိငု  ကသည ။ 

−  ရဟ ိ နငှ့်  နွာကရ်း/သွာကရ်းအဖ ဲ ွံ့သည  ရ ွာ၏သွာကရ်းနွာကရ်းကိအုဓိကလ ု ကဆွာင သည ။ 

− ဝ  အသင ်းသည  သ်ီးသန ့် အဖ ဲ ွံ့ ပဖစ  ါသည ။ 

− ဝ  အသင ်းသည  ရ ွာ၏ဘွာသွာကရ်းအ  က အဓိက လ ု ကဆွာင သည ။ 

− လထူဗုဟိပု ြု၊ရ  မိရ  ဖမ ွာ်းသည  ဖမိြု ွံ့နယ လျှ  စစ ၊ကထ အ ု ၊ရဲစခန ်း ို ့်နငှ့်  

ခ ိ  ဆက ကဆွာင ရ က သည ။ 
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၃။ထဖောငြံ်ုစံြ ောိုး 

၃.၁။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း)
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၃.၂။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ ( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၄။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း(ဒ ုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒ ုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ (ဒ ုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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 ၃.၇။ ြံုစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ ကအ်လက်ြ ောိုး (   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)             
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၃.၈။ ြံုစံ စ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၉။ ြံုစံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 
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၄။ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကက ်းရ ွာမှPRA မ ွာ်းကဆ ်းကန ်းကန ုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကက ်းရ ွာ ထမ၊ဒ ုယိအကကမိ အစည ်းအကဝ်း 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 


