
 

1 

၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္  

Village Development Plan (VDP) 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ၊သေဘာသျပဳအုပစ္ု 
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

မာတိကာ 

၁ ။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 ၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ (ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာသီကြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar) 

 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အဖြ႔ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၂။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၅။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၇။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

 

ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

သေဘာသျပဳေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း မွတ္ခ်က္ 

၁ ၾကြက္ႏြယ္ကုန္း ၄၀ ၇၀ ၈၀ ၁၅၀  
၂ တလုိ္င္းဘုန္း ၄၅ ၉၇ ၁၀၇ ၂၀၄  
၃ ျဗဲႀကီး ၁၈ ၃၅ ၄၃ ၇၈  
၄ ပန္းေတာစု ၂၀ ၄၃ ၄၄ ၈၇  
၅ က်ံဳမေႏြး ၄၃ ၉၉ ၁၀၇ ၂၀၆  
၆ သေဘာသျပဴ ၆၀ ၁၄၉ ၁၆၉ ၃၁၈  
၇ ေတာင္ဇင္ကုန္း ၄၆ ၁၃၁ ၁၃၆ ၂၆၇  
၈ က်ံုဳတံုး ၃၉၂ ၇၂၆ ၈၄၅ ၁၅၇၁  
၉ လဟာသလိပ္ ၇၃ ၁၇၁ ၁၇၇ ၃၄၈  
၁၀ က်ံဳတံုးအေနာက္စု ၁၆၉ ၃၃၉ ၃၉၀ ၇၂၉  
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္ ေတာင္ဇင္ပင္မ်ားထူထပ္စြာ ေပါက္ေရာက္လ်ွက္ရွိေသာ 
ကုန္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေတာင္ဇင္ကုန္းဟု အမည္ေပးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာကုိ 
စတင္တည္ေထာင္ခ့ဲေသာ ခုႏွစ္မွာ (၁၉၂၈)ျဖစ္ၿပီး စတင္တည္ေထာင္ခ့ဲသူမ်ားမွာ ဦးေက်ာ္ျမ - 
ဦးေအာင္ဂ်မ္း- ဦးအာဂူတိ ့ုျဖစ္ၾကပါသည္။            

 ဦးေက်ာ္ျမသည္ သေဘာသျပဳရြာမသားျဖစ္ၿပီး အိမ္ေထာင္ၾကျပီးေနာက္ ယခုအမည္ 
ေပါက္လ်ွက္ရွိေသာ ေတာင္ဇင္ကုန္းသိ ု့ ေျပာင္းေရြ႕ေနထိုင္ခ့ဲပါသည္။ ဦးေအာင္ဂ်မ္းဆိုသူမွာ 
ဇလြန္ၿမိဳ  ့နယ္နန္းကလားေက်းရြာမွာေနထိုင္ၿပီး ကရင္၊ ဗမာ အထိကရံုးျဖစ္သည့္အခ်ိန္တြင္ 
ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာသုိ ့ေျပာင္းေရြ႕ေနထိုင္ခ့ဲသည္။ 

ဦးအားဂူဆိုသူမွာဓနုျဖဴၿမိဳ႕နယ ္ကမ္းငူေလးေက်းရြာေနထိုင္ျပီး ကရင္၊ ဗမာ အထိကရုံးျဖစ္ 
သည့္အခ်ိန္တြင ္ကမ္းငူေလးေက်းရြာမီးရွုိ႕ခံရၿပီးသည့္ေနာက ္ေတာင္ဇင္ကုန္းသို ့ ေရာက္ရွိလာ 
ပါသည္။တျခားျမိဳ႕၊ရြာမ်ားမွေျပာင္းေရြ႕လာၾကရာ ယခုအခါတြင္အိမ္ေျခမွာ (၄၆)လုံးရွိလာပါသည္။ 
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၂၀၁ ၉ ခုႏွစ္  ဓႏုျဇဴျမိဳ႕နယ္ 

 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
(PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၈.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကိုသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကိုရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၈.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆြဲတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနံွ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလိုအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကိုေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           
၁၈.၇.၂၀၁၉

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြဲေတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြဲျခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၁၈.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြဲျခင္း။ 

၅ 4. အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၈.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပံုအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၈.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၆ ၁၄ ၃၀ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၈.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

 (Metric Ranking) 

၁၈.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၁၆ ၁၄ ၃၀ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၁၇.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၂၂ ၁၈ ၄၀ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္သေဘာသျပဳေက်း႐ြာအုပ္စု၊ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ၏ 
လူမႈေရးအရင္း ျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္ရန္ကုန္-ဟသၤာတအေဝးေျပးလမ္းမရိွ ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕မွဇလြန္ျမိဳ႕သို႔သြားရာ 
လမ္း(၁၁)မိုင္ခန္႔႐ိွ ဖက္ေသာင္လမ္းဆုံမွ(၅)ဖာလုံခြဲသို႔ ဆက္သြားလ်ွင္သေဘာသျပဳလမ္းဆံုသို႔ ေရာက္ရွိ္ပါ 
သည္။သေဘာသျပဳလမ္းဆံုမွ ညာဘက္(၁)မိုင္ခန္႔ဆက္သြားလ်ွင္ ေတာင္ဇင္ကုန္းရြာသို႔ေရာက႐ိွ္ပါသည္။ 
ကရင္အိမ္ေထာင္စု(၄၆)စုႏွင့္ ဗမာအိမ္ေထာင္စု(၆)စု႐ိွၿပီး အမ်ဳိးသား(၁၃၁)ဦး၊ အမ်ဳိသမီး(၁၃၆)ဦးေနထုိင္ 
ႀကပါသည္။ေက်းရြာ၏အေနာက္ေျမာက္ဘက္တြင္ တလိုင္းဘုန္းေက်းရြာ၊ အေ႐ွ႕ေတာင္ဘက္သေဘာသျပဳ 
ေက်းရြာတုိ႔ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ကရင္လူမ်ဳိးမ်ားေနထုိင္ျပီး အမ်ားစုမွာဗုဒၶဘာသာ ကုိးကြယ္ျကပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေျကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ ျခံလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ 
ေသာ အိမ္ေထာင္စု(၇)စုမွာကြမ္း၊ ငွက္ေပ်ာ၊ ဗူးစသည့္ရာသီေပၚသီးႏွံမ်ား စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ တံငါလုပ္ငန္း 
လုပ္ကိုင္ေသာအိမ္ေထာင္စု(၂)စု႐ိွသည္။ 
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လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းလမ္းသည္ကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္သည္။ ကြန္ကရစ္ခင္းထားေသာ္ 
လည္းခင္းထားေသာေက်ာက္ျပားမ်ားမွာ က်ဥ္းေျမာင္းသျဖင့္သြားလာရာတြင္ အဆင္မေျပပါ။ ရြာခ်င္းဆက္ 
လမ္းမွာလည္း ကြန္ကရစ္ေက်ာက္ျပားမ်ားခင္းထားေသာ္လည္း က်ဥ္းေျမာင္းပါသည္။                  

ျပႆနာအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနေသာေၾကာင့္ အျခားေဒသမ်ား သုိ႔ 
သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရသည္။ 
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၂။  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ သေဘာသျပဳအုပ္၊ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ လယ္ယာေျမလုပ္ကုိင္သူ (၁၁)အိမ္၊ျခံလုပ္ငန္းလုပက္ိုငသူ္(၇) 
အိမ္၊ တံငါလုပ္ငနး္လုပက္ိုငိသ(ူ၂)အိမ္ရွိပါသည္။ သန္႔႐ွင္းေသာေသာက္သံုးေရ 
ရွားပါးပါသည္။ရြာတြငး္ကြန္ကရစ္လမး္မွာ က်ဥး္ေျမာငး္ေသာေၾကာင့္ သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ 
စပါးေပၚခ်ိန္တနေ္ဆာင္မုန္းလႏွင့္ ပဲေပၚခ်ိန္ကဆုန္လမ်ားတြင္ဝင္ေငြ မ်ား၍ စပါးစိုက္ခ်ိန္၊ပဲစုိက္ခ်ိန္
မ်ားတြင ္ထြက္ေငြမ်ားပါသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ သန္႔႐ွင္းေသာေသာက္သံုးေရမလံုေလာက္ျခင္း၊ မိုးရာသီတြင္ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမေကာင္းပါ။ ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးေနေသာ 
ေၾကာင့္အျခား ၿမိဳ႕နယ္သို႕သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ျခင္းျပႆနာမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။  
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၃။ ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ သေဘာသျပဳအုပ္စု၊ ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ 
ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ႏြမး္ပါးေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၁၆)စု ရိွပါသည္။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားသည္ အိမ္ျခံေျမပိုင္ 
ဆိုင္ျပီး ဝါးအိမ္မ်ားျဖင့ ္ အမ်ားဆံုးေနထိုင္ၾကပါသည္။ လယ္ယာေျမမရွိပါ။ ေက်းရြာတြင္ရရာအ 
လုပ္ကိုေန႕စားဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္ျပီး စား၀တ္ေနေရးကိုေျဖရွင္းရသည္။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားသည္ ကိုယ္ 
ပိုင္အလုပ္အကိုင္မရွိျခင္း၊ ဝင္ေငြရသူနည္းျပီး က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ မသန္စြမး္သူမ်ား႐ိွျခင္း၊ 
စားသံုးသူမ်ားေနျခင္း၊ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား ပညာဆံုးခန္းတုိင္ေအာင္သင္ၾကားရျခင္းမရွိပဲ 
အျခားျမိဳ႕မ်ားသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရပါသည္။ ဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုပ္အကိုင္ရရိွပါက 
စားဝတ္ေနေရးအဆင္ေျပ လာမည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ႏြမ္းပါးေသာသူမ်ားသည္ ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကိုင္ အခြင့္နည္းပါးေနျခင္းေၾကာင့္ အျခား 
ၿမိဳ႕မ်ားသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ေနရပါသည္။ ရြာတြင္စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ား အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ခ်ိန္ ဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္ပါက အလုပ္အကိုင္မ်ားရရိွလာျပီး ဝင္ေငြမ်ားရရွိလာမည္ျဖစ္သည္။ 
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၄။ ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ သေဘာသျပဳအုပ္စု၊ ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ 
ပင္႔ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ႐ိွအဖြဲ႕အ စည္းမ်ားတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပါ၀င္ခြင့္အားနည္းေနျခင္း၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားႏွင့္သာ အခ်ိန္ကုန္ေနေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ခြင့္ 
အားနည္းေနရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ေက်းရြာ၏ ရပ္ေရးရြာေရးလုပ္ေဆာင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာဦး ေဆာင္ 
ေဆာင္ရြက္ျပီး ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိ ု ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ် 
ပိုင္ခြင့္ေပးရာတြင္ အားနည္းသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင့္၊ ဆံုးျဖတ ္
ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင္ ့ လုပ္ပိုင္ခြင့္အားနည္းေန 
ျခင္း အခက္အခဲမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္အိမ္မႈကိစၥေဆာင္႐ြကမ္ႈတြင ္မ်ား
ေနၿပီးတျခား႐ြာမ်ားသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုငရ္န္ အခ်ိနမ္ေပးႏိုငေ္ၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 
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၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊သေဘာသျပဳအုပ္စု၊ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 

ေဆြးေႏြျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာရိွ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ျပဳျပင္ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ျခင္း၊ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းမ်ား 
တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္အမ်ိဳးသားမ်ားကပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားေဆာင္ 
ရြက္သကဲ့သို႕ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ႏုိင္ေသာအရာမ်ားကိုလည္း ေဆာင္ရြက္သင့္ေၾကာင္းႏွင့္ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားစြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ေပးရန္ လိုအပ္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ 
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၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊သေဘာသျပဳအုပ္စု၊ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ 
အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ ယခုႏွစ္တိုးလာေသာ အဖြဲ႕အစည္းမွာ ကိုရီးယား 
ေခ်းေငြအဖြဲ႕ႏွင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ႕အဖြဲ႕ျဖစ္သည္။ 
ထိုအဖြဲ႕အစည္း သည္ ေက်းရြာ၏ ဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ေက်းရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ 
တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးျပီး လုပ္ေဆာင္ေနေသာ အဖြဲ႕အစည္းျဖစ္သည္။ ဓနုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းလက္ 
ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ ္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရံုးႏွင့္ လည္းခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္ေနပါသည္။ ေက်းရြာ စီမံခန္႕ခြဲမႈ႕အဖြဲ႕တြင္ အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးတန္းတူပါ၀င္ဖြ႕ဲစည္း 
ထားသည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ ပါဝငဖ္ြဲ႕စည္းထားေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးႏုိင္မူ အားနည္းေနသည္ကိ ုေတြျမင္ရသည္။ 
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သေဘာသျပဳအုပ္စု ၊ ေတာင္ဇင္ကုန္းေက်းရြာ PRA Tools ေရးဆြဲေနပံု 
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