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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးၿမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဥးီစီးဌာန 

လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း                                                       
National Community Driven Development Project    

 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၉-၂၀၂၀)                                 
Village Development Plan(VDP)                                      

ရွားေတာျမိဳ႕နယ္၊ ေတာင္ပိုင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ 
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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်ကႏွ္ာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပုံ  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လထုူပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လမူွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။ လမူွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပုံ ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတမွ္တ္ခ်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသီခြင္ၿပဇယားသုံးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကအူိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကအူိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပုံ ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံသံုးသပ္ခ်က္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်ကအ္လက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၆ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၇ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၃ 
၂၃။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၄ 
၂၄။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား    ၃၆ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၃၇ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေတာင္ပိုင္း ေတာင္ပုိင္းစုစည္း  
၂။ ေတာင္ပုိင္း ေဒါကေလာ္လ ဲ  
၃။    
၅။    
၆။    
၇။    
၈။    
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    
၂၀။    
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမ ွလူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္႔ စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
 (၂၀၁၉ -၂၀၂၀) ခုနွစ္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ -  ေတာင္ပိုင္း    ေက်းရြာအမည္ - ေတာင္ပုိင္းစုစည္း     ရက္စြဲ . ၁၂.၉.၂၀၁၉ 
၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
                                 ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာသည္ ရွားေတာျမိဳ႕နယ္ ေတာင္ပုိင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ 
ပါ၀င္ျပီး ေက်းရြာအုပ္စု အမည္ေပါက္ေက်းရြာတစ္ရြာလည္းျဖစ္ပါသည္ ။ ယခင္ေတာင္ပိုင္းစုစည္း 
ေက်းရြာေနရာတြင္ အိမ္မ်ားမရွိ၊ လယက္ြင္းမ်ားႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ရာ ေတာင္ယာခင္း 
မ်ားသာျဖစ္သည္။ ေက်းရြာရွိ ေက်းရြာသူရြာသားမ်ားမွာ စစ္အေရးအခင္းျဖစ္ခ်ိန္တြင္ ေဒါဆိုဆ၊ ေဒါကလုိးခူ၊ 
ေဒါေဆာ္ဘူး၊ ေဒါကလေဲတ၊ ေဒါေတာ္ကူး၊ ေဒါတမ၊ ေဒါတေမာ၊ ေဒါဘုိးလုိ၊ ေဒါခေအာ့ ၊ ေဒါဆာအီ၊ 
ေဒါဆုိက်ား၊ ေဒါငူေရွံ စေသာ ေတာင္ေပၚေက်းရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ခ့ဲၾကသည္။ ၁၉၉၆ခုႏွစ္တြင္ စစ္အစိုးရမွ 
၄င္းေတာင္ေပၚေက်းရြာမ်ားကုိ လကရ္ွိေနထုိင္ေသာ ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာသုိ႕ ေနရာသုိ႕တစ္ပတအ္တြင္း 
ေျပာင္းေရြ႕ေစခဲ့သည္။ ေနာကပ္ိုင္းတြင္ ေတာင္ေပၚေက်းရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကေသာ ေက်းရြာမ်ားကို အစိုးရမွ 
ေနရာခ်ကာ ရြာအသီးသးီ စုေပါင္းေနထိုင္ေသာေၾကာင့္ စုစည္းဟုေခၚတြင္ခဲ့သည္။  

ယခင္ ရွားေတာ-ပြန္ေခ်ာင္းလူသြားလမ္း၏ ေတာင္ဘက္တြင္ လာေရာက္ေနထုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ 
ေတာင္ပိုင္းစုစည္း ဟေုခၚတြင္ၾကသည္။ စုစည္းရြာ တည္စခ်ိန္တြင္ ေနအိမ္မ်ားကုိ  ၀ါးျဖင့္သာ 
ေဆာက္လုပ္ေနထိုင္ခ့ဲၾကသည္။ ထိုအခ်ိန္ စစ္ေဘးက်ေရာက္သည္ႏွင့္ တစ္ျပိဳင္နက္ 
မိုးေခါင္ေရရွားျခင္းေႀကာင့္ အငတေ္ဘး(၃)ႏွစ္ တာၾကံဳေတြ႕ခံစားခဲ့ႀကရျပီး စား၀တ္ေနေရး အလြန္က်ပ္တည္း 
ခဲ့ၾကသည္။ နွစ္ေပါင္းနွစ္ဆယ္ေက်ာ္သည္အထိ ၀ါးအိမ္ျဖင့္သာေနထုိင္ခဲ့ႀကရာမွ ယခုအခါတြင္ အတည္တက် 
ေနထိုင္မႈရွိလာျပီး  ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိးအိမ္မ်ား၊ အုပ္ညွပ္တိုက္အိမ္မ်ား ေဆာက္လုပ ္ ေနထုိင္လာႀကျပီ 
ျဖစ္သည္။ 

ယခင္က လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲမွဳေၾကာင့္ ေဆးေပးခန္းမ်ားမရိွေသာ္လည္း (၂၀၁၃) 
ခုႏွစ္တြင္ ေဆးေပးခန္းေဆာက္လုပ္ေပးျပီး တာ၀န္က်ဆရာမမ်ားလည္း ခန္႕ထားေဆာင္ရြကေ္ပးျပီး 
ျဖစ္ပါသည္။  ယခုအခါတြင္ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခေပါင္း(၁၆၃)အိမ္အထိ ေနထိုင္လ်က္ 
ရွိပါသည္။ တစ္ရြာလံုးနီးပါး ကယားလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ျပီး ခရစ္ယာန္ (ကကသ္လစ္)၊ ဗဒုၶဘာသာ 
အသးီသးီကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ ကယားလူမ်ိဳးစုမ်ား ရုိးရာကုိးကြယ္ယံုႀကည္မႈျဖ္ေသာ တံခြန္တိုင္ကုိ 
ကိုးကြယ္ယုံႀကည္ၾကသ ူမ်ားလည္းရွိပါသည္။ 
 မွတ္တမ္းတင္သူ                                             
        အမည္ -ေဒၚေမမ်ိဳးဇာ 
        ရာထူး - CF 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္္

စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 
၁ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျ

မပုံ 
(social Map/ Resource 
Map) ၁၂.

၉.၂
၀၁၉

 ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၄၂ ၂၄ ၆၆ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၁၂.
၉.၂

၀၁၉
 ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါးအုပ္စ ု

၄၂ ၂၄ ၆၆ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအပု္စုမ်ား၊ 
ခြဲျခားသတမ္ွတ္ႏုိင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတျ္ခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတခူြဲျခားသတ္မွတျ္ခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

၁၂.
၉.၂

၀၁၉
 ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 
အမ်ဳိးသားမ်ား 

၄၂ ၂၄ ၆၆ 
အမ်ိဳးသမီးႏွင့္အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပုိင္ဆိုင္ျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပုိင္ဆိုင္မႈ(သို႕) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိ သံုးသပ္ျခင္း 
၄  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
Seasonal Calender 

၁၂.
၉.၂

၀၁၉
 ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 
အမ်ဳိးသားမ်ား 

၄၂ ၂၄ ၆၆ ရာသီဥတ၊ုစုိက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလပု္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၁၂.
၉.၂

၀၁၉
 အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
၄၂ ၂၄ ၆၆ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

ဘတန္းတူအခြင္႔အေရးရရွိမႈႏွင္႔ 
မရရွိသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု(
Venn Diagram) 

၁၂.
၉.၂

၀၁၉
 ေက်းရြာလမူႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး
အဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အဖြဲ႔၊ေက်းရြာ 
စီေထာက္အဖြဲ႔ 

၄၂ ၂၄ ၆၆ 
ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္
ဆက္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္ …ရွားေတာ   ေက်းရြာအုပ္စု …ေတာင္ပုိင္း ၊  ေက်းရြာ ေတာင္ပုိင္းစုစည္း  ရက္စြဲ ၁၂.၉.၂၀၁၉ 
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
           ရွားေတာၿမိဳ႕နယ၊္ ေတာင္ပုိင္းအုပ္စု၊ ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာတြင္္ ေက်းရြာေျမပုံအရ အိမ္ေျခ 
ေပါင္း(၁၆၇)အမိ္ရိွပါသည္။ သုိ႕ရာတြင္ ယခင္ေနထုိင္ခ့ဲေသာ ေတာင္ေပၚေက်းရြာႏွင့္ စုစည္းေက်းရြာ ႏွစ္ေနရာလံုးတြင္ 
ေနထုိင္ႀကေလ့ရိွျပီး အိမ္ေျခႏွင့္လူဦးေရ တည္ျငိမ္မႈမရိွပါ။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသား(၄၉၀)ဦးႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး(၅၁၅)ဦး 
စုစုေပါင္း(၁၀၀၅)ဦး ရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ဗုဒၶဘာသာကုိ အမ်ားဆံုး ကိုးကြယ္ၾကျပီး၊ ခရစ္ယာန္ဘာသာႏွင့္ 
တခံြန္တိုင္ကိုးကြယသူ္မ်ားလည္းရိွသည္။ 
  ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းလုပ္ငန္းမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး 
အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမွာ စပါးႏွင့္ေျပာင္း၊ ႏွမ္းစသည့္ သီးႏံွမ်ားျဖစ္သည္။ ႏွမ္းကို စီးပြားျဖစ္ စုိက္ပ်ိဳးႀကျပီး 
အဓိက၀င္ေငြရရွိေသာသးီႏံွျဖစ္ပါသည္။  စပါးကိုလည္း ေႏြစပါးႏွင့္ မုိးစပါးဟူ၍ စုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ 
  ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာသည္ ရွားေတာၿမိဳ႕နယ္နွင့္နီးကပ္၍ စာသင္ေက်ာင္းမ်ားရိွေသာ္လည္း              
ကေလးမ်ားေက်ာင္းတက္ႏႈန္းနည္းပါးသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ လြန္ခဲ့ေသာ (၁၉၉၀)ခုႏွစ္မွစတင္ျပီး 
နယ္ေျမျငိမ္းခ်မ္းျခင္းမရိွခ့ဲေသာေႀကာင့္ ေက်းရြာမ်ား စစ္ေဘးဒါဏ္သင့္ခ့ဲကာ ပညာေရးတြင္ 
ျပည္၀့စြာသင္ယႏိုူင္ခ့ဲျခင္းမရိွခ့ဲပဲ ပညာတတ္နည္းပါးခ့ဲရပါသည္။ ပညာေရးအေျခခံအေဆာကအ္ဦးက႑တြင္ 
ေက်းရြာအ.မ.က ေက်ာင္းတည္ရိွျပးီ အထက္တန္းပညာသင္ႀကားႏိုင္ရန္အတြက္ ေက်းရြာႏွင့္ အလမ္ွးမေ၀းလွေသာ 
ရွားေတာျမိဳ႕ေပၚတြင္ အ.ထ.က ေက်ာင္းရိွသည့္အတြက္ေႀကာင့္ ပညာေရးဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ 
လံုေလာက္ေသာအေျခခံအေဆာက္အဦး ရိွသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ ပညာေရးဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္မႈ 
အေျခခံအတ္ုျမစ္ျဖစ္သည့္ မူႀကိဳေက်ာင္းတေက်ာင္းလည္း ေက်းရြာတြင္းတြင္ရွိပါသည္။ 
   ေက်းရြာတြင္ ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနရိွျခင္းေႀကာင့္ က်န္းမာေရးျပဳစုကုသမႈ အခ်ိန္မီွခံယူႏိုင္ႀကျပီး 
အေရးေပၚျပဳစုကုသရန္လိုအပ္ေသာ က်န္းမာေရးရာကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ရွားေတာျမိဳ႕ေပၚတြင္ 
ျမဳိ႕နယျ္ပည္သ႕ူေဆးရံုတည္ရိွသည့္အတြက္ က်န္းမာေရးက႑တြင္ အသင့္တင့္ ဖြံ႕ျဖိဳးမႈရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
  ေက်းရြာရိွ လူမႈေရးအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားအေနျဖင့္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းႏွင့္ ရိုးရာတံခြန္တုိင္အ 
ေဆာကအ္ဦးမ်ားရိွပါသည္။ ေနအိမ္အေဆာက္အဦးမ်ားမွာ ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မိုးအိမ္အမ်ိဳးအစားျဖင့္ 
အမ်ားဆံုးေဆာကလု္ပ္ေနထုိင္ႀကျပီး တုိက္အိမ္၊ တုိက္ပု ၊ ထရံအိမ္မ်ားျဖင့္လည္း ေနထုိင္ႀကသည္ကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
ေက်းရြာေဘးပတ္လည္တြင္ ေရးေခ်ာင္းငယ္ႏွင့္ သစ္ေတာမ်ား ၊ ေတာင္ယာခင္းႏွင့္ လယ္ကြင္းမ်ားလည္းရိွပါသည္။ 
ေက်းရြာရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကုိသာ အဓိကအသကေ္မြး၀မ္းေႀကာင္း 
လပု္ငန္းအျဖစ္လုပ္ကုိင္ႀကလွ်က္ရိွပါသည္။ အခ်ိဳ႕အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ တပိုင္တႏိုင္ ေစ်းဆိုင္မ်ားဖြင့္လစ္ွကာ 
အသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းျပဳႀကသည္ကုိလည္းေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏ လမ္းပမ္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေနမွာ ျမိဳ႕နွင့္နီးကပ္ေသာ ေက်းရြာျဖစ္သည့္အတြက္ ဌာနဆိုင္ရာ 
လပု္ငန္းမ်ား အေကာင္အထည္ေဖၚ ေဆာင္ရြက္ေပးလွွ်ကရိွ္ေသာေႀကာင့္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ား ေကာင္းမြန္မႈ ရိွပါသည္။  
ေက်းရြာတြင္းတြင္ အလြယ္တကူဆက္သြယ္ႏိုင္ေသာ ဆက္သြယ္ေရးေအာ္ပေရတာမ်ားလည္းရိွျပီး 
ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေသာေက်းရြာလည္းျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္   လမ္းပန္းဆကသ္ြယေ္ရး၊ ပညာေရး၊  
က်န္းမာေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူေနမွဳအေဆာကအ္အံုစသည္မ်ားမွာ ဖြ႕ံၿဖိဳးမွဳအသင့္အတင့္ရိွေန သည္ကို 
ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
ျမိဳ႕နယ္ ရွားေတာ.   ေက်းရြာအုပ္စု …ေတာင္ပုုိင္း ေက်းရြာ …ေတာင္ပုိင္းစုစည္း   ရက္စြဲ ၁၂.၉.၂၀၁၉ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ လယ္ထြန္စက္၊ အုတအ္ိမ္၊ သြပ္မိုး၊ TV၊ 
လယ္(၃)ဧကအထက္၊ ကၽြဲ၊ 

ႏြား(၄)ေကာင္အထက၊္ ဆိုင္ကယ္(၂)စီးအထက ္

၄၉ ၂၉ % 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ဆိုင္ကယ္(၂)စီးေအာက္၊ 
စက္ဘီး၊ ယာ၊ TV 

၈၂ ၄၉ % 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး ၀ါးထရံအိမ္၊ ဓနိ၊ သကက္ယ္မိုး၊ က်ပန္း ၃၂ ၂၂ % 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၁၆၃ ၁၀၀ % 

 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၃၆      အမည္ -ေဒၚေမမ်ိဳးဇာ 
မ    - ၄၇      ရာထူး - CF 
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ဥစၥာဓန ႀကြယ္၀မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 ဥစၥဓနႀကြယ္၀မႈ ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ခ်က္မ်ားအရ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓန 
ႀကြယ္၀မႈအဆင့္အား အဆင့္(၃)ဆင့္ျဖင့္ ခြဲျခားသတမ္ွတခ္ဲ့ႀကပါသည္။ ၄င္းတုိ႕မွာ ဆင္းရဲ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ခ်မ္းသာ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
 ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ပါ၀င္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
ပုိင္ဆိုင္မႈဆန္းစစ္ခ်က္အရ ၄င္းတုိ႕၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားမွာ လယထ္ြန္စက္၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ 
ပ်ဥ္ေထာင္အုတ္ညွပ္အိမ္၊ တုိုက္အိမ္၊ ဆုိင္ကယ ္ ၊ တီဗြီ၊ လယ(္၃)ဧက၊ ကၽြဲအုပ္၊ ႏြားအုပ္စသည့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ႀကျပီး ထုိခ်မ္းသာေသာအဆင့္တြင္ အိမ္ေထာင္စု (၄၉)စု၊ (၂၉)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိသည္ကုိ 
ေတြ႕ရိွရပါသည္။ ၄င္းအဆင့္တြင္ပါ၀င္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား လုပ္ကုိင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားမွာ လယ္ယာ၊ 
ေတာင္ယာ၊ ေစ်းဆုိင္၊ ကုန္အေရာင္းအ၀ယ္ ၊ ကားျဖင့္သယ္ယူပု႕ိေဆာင္ေရးလပု္ငန္းမ်ားကို 
အရင္းအႏီွးအင္အား ေတာင့္တင္းစြာျဖင့္ ၀င္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ကိုင္ႏုိင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားျဖစ္ႀကသည္ကို ေတြ႕ရွိရပါသည္။  
 အလယ္အလတ္အဆင့္ကို ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မိုးအိမ္၊ စက္ဘီး၊ဆုိင္ကယ္၊  ကၽြဲ၊ ႏြား၊ ၾကက္၊ ၀က္၊ TV၊ 
ေတာင္ယာခင္းအနည္းငယ္ ပိုင္ဆုိင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအျဖစ္ ခြဲျခားသတ္မွတ္ခဲ့ျပီး ၄င္းအဆင့္တြင္ 
အိမ္ေထာင္စု(၈၂)စု ၊ ၄၉ ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အလယ္အလတအ္ဆင့္တြင္ပါ၀င္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၏ 
အသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းလပု္ငန္းမွာ အဓိကအားျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလပု္ငန္းကုိသာ အဓိက လုပ္ကုိင္ႀကျပီး ၊ 
သီးႏွံေပၚခ်ိန္ေရာက္မွသာ ၀င္ေငြရရွိႀကကာ စား၀တ္ေနေရးအသင့္အတင့္ေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
ျဖစ္ႀကသည္ကုိေတြ႕ရွိရပါသည္။  
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္တြင္ပါ၀င္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာမူ ကုိယ္ပိုင္ပိုင္ဆုိင္မႈနည္းပါး 
၄င္းတုိ႕ပိုင္ဆုိင္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားအျဖစ္ ၀ါးထရံအိမ္၊ သက္ငယ္မုိး၊ ေတာင္ယာခင္းအနည္းငယ္ ၊ 
က်ပန္းအလပု္မ်ားျဖင့္ ၄င္းတု႕ိ၏စား၀တ္ေနေရးအတြက္ လုပ္ကုိင္အသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းျပဳေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္ႀကျပီး ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၃၂)စု၊ (၂၂)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။  
  ထိ႕ုေၾကာင့္ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳ၊ ဥစၥာပိုင္ဆိုင္မွဳအေျခအေနမွာ 
ဆင္းရႏဲြမ္းပါး ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကုိယ္ပုိင္လယ္ယာေျမမရွိ၍ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုႏွင့္ 
အလယ္အလတ္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လုပ္ကိုင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေန႕စားအျဖစ္လုပ္ကိုင္မွဳရိွၿပီး 
အဆင့္အသးီသးီ အျပန္အလွန္မီွခိုမႈရွိသည္ကို ေတြ႕ရွိပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ျခင္း 
 ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္မ်ားအရ ေက်းရြာ၏ 
အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလပု္ငန္းမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး  အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး၊ ေျပာင္းႏွင့္ 
ႏွမ္းတို႕ျဖစ္ၾကပါသည္။  ထိုအဓိကသီးႏံွမ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက ္ တန္ခူးလမွစတင္၍ ထြန္ယကျ္ခင္း၊ 
ေျမျပဳျပင္ျခင္း အပင္မ်ားခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းျခင္း စသည္မ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
ထိုလုပ္ငန္းမ်ားျပီးစီးေအာင္ျပဳလပု္ျပင္ဆင္ ျပီးမွသာ သီးႏံွမ်ားကုိ စတင္စိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ျခင္း၊ 
ေပါင္းပင္မ်ားရွင္းလင္းျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းျခင္းစသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ 
တန္ခူးလမွစ၍ သီးႏွံမ်ားထြက္ရွိသည္အထိ ထိုလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ ထြက္ေငြမ်ားေသာ 
လမ်ားအျဖစ္သတ္မွတၾ္ကသည္ကိုေတြ႕ရပါသည္။ ၀င္ေငြရရွိမႈအေျခအေနမွာ စိုက္ပ်ိဳးသးီႏွံမ်ား ရိတသ္မိ္း 
ေရာင္းခ်ခ်ိန္ျဖစ္ေသာ တန္ေဆာင္မုန္းလႏွင့္ နတေ္တာ္လ(၂)လတြင္ ၀င္ေငြေကာင္းျပီး က်န္လမ်ားတြင္ 
၀င္ေငြမရွိသေလာကျ္ဖစ္ပါသည္။  
 ေက်းရြာတြင္ ပြဲလမ္းသဘင္ဆင္ယင္က်င္းပမႈအျဖစ္ တေပါင္း၊ တန္ခူးလတြင္ 
ေက့ထိုးဘိ(ုေခၚ)တံခြန္တိုငပ္ြဲ၊ ဝါေခါင္ႏွင့္ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင ္ ရြာအလိုကရ္ိုးရာ ဒီးကပူြဲ၊ 
တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ တန္ေဆာင္တိင္ဆြမ္းေလာင္းပြဲ ၊ နတ္ေတာ္လ(ဒီဇင္ဘာလ)တြင္ ခရစ္စမတပ္ြဲ၊ 
ျပာသုိလႏွင္ ့တပိ႕ုတြဲလမ်ားတြင္ ရြာအလိုက္ေတာလိုက္ပြဲမ်ား က်င္းပၾကၿပီး ၎ေတာ္လိုက္ပြဲေဆာင္ရြက္ခ်ိန္တြင္ 
ေက်းရြာတြင္းျဖတ္သန္းသြားလာခြင့္ကို တားျမစ္ထားၿပီး ရရွိလာေသာ ေတာေကာင္မ်ားကို မိုးနတ္မင္းအား 
ပူးေဇာ္ပသၾကပါသည္။  

က်န္းမာေရးအေျခအေန ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္မ်ားအရ နယုန္၊ ဝါဆို ၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ 
ရာသီတုပ္ေကြးႏွင္ ့ ၀မ္းပ်က္၀မး္ေလွ်ာေရာဂါ ၊ တန္ေဆာင္မုန္း ၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ တပို႕တြဲ လမ်ားတြင္ 
ႏွာေစးေခ်ာင္းဆုိးေရာဂါမ်ားျဖစ္တတ္သည္ကိုေတြ႕ရွိရပါသည္။  ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ အေနျဖင့္ 
ေက်းရြာတြင္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးေရရရိွေသာ္လည္း နယုန္လႏွင့္ ၀ါဆိုလတြင္ ပူျပင္းလြန္းသျဖင့္ 
ေရျပတလ္ပ္မွဳရွိသည္။ ထုိ႕ေႀကာင္ ့ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာသည္ နယနု္လႏွင့္ ၀ါဆိုလမ်ားတြင္ 
ေသာက္သံုးေရရရိွမွဳ၊ ဖူလံုမွဳမရိွသည္ကို   ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
 စားနပ္ရိကၡာဖူလံႈမႈအေျခအေနအရ  သီတင္းကၽြတ္မွ တပုိ႕တြဲလအထိ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈရွိၿပီး 
က်န္လမ်ားတြင္  စားနပ္ရိကၡာဖူလံႈမႈ နည္းေသာလမ်ားအျဖစ္ သတမ္ွတႏ္ိုင္ပါသည္။ 
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ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမုွပုံစံျပဇယား 
က်ား မ က်ား+မ 

လယ္ထြန္စက္ 
ေထာ္လာဂ် ီ

ရက္ကန္းစက ္
 အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

သစ္ေတာ  
လယ္  

ေရကန္  
ဘနု္းၾကီးေက်ာင္း  

မူၾကိဳ  
အိမ္  

 ဆိုင္ကယ္  
စက္ဘီး 

ဖုန္း 
ေတာင္ယာ 

 
ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

က်ား မ က်ား+မ 
သစ္ေတာ 
ေရကန္ 

ဘနု္းၾကီးေက်ာင္း 
မူၾကိဳ 
အိမ္ 

ေထာ္လာဂ် ီ
လယ္ထြန္စက္ 

 
 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ 
             ရက္ကန္းစက္ 

လယ္  
ေတာင္ယာ 
 ဆိုင္ကယ္ 
စက္ဘီး 

ဖုနး္ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
  ေက်းရြာ အရင္းအျမစ္မ်ား အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထနိ္းခ်ဳပ္မႈဇယားအရ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
အသံုးျပဳမႈအား ႏႈိင္းယွဥ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ား အသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ား မွာ ကြာျခားမႈမရိွပဲ အရင္းအျမစ္အမ်ားစုကုိ 
အတူတကြအသံုးျပဳႀကသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ လယထ္ြန္စက္ႏွင့္ ေထာ္လာဂ်ီအရင္းအျမစ္မ်ားသည္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းသံုးပစၥည္းမ်ား ျဖစ္သည့္အတြက္ အမ်ိဳးသားမ်ား အဓိကအသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္ျဖစ္ျပီး 
အပ္ခ်ဳပ္စက္ႏွင့္ ယက္ကန္းစကတ္ုိ႕အား အမ်ိဳးသမီးမ်ားအဓိကအသုံးျပဳေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအျဖစ္ျမင္ေတြ႕ရကာ လယ္ယာ၊ ျခံေျမ၊ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း၊ သစ္ေတာ ၊ စပါးႀကိတ္စက၊္ 
ဆုိင္ကယ ္ ၊ ဆီႀကိတစ္က ္ ၊ ဘုန္းႀကးီေက်ာင္း စသည့္အရင္းအျမစ္မ်ားကုိမႈ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
အတူတကြ အသံုးျပဳႀကေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ရပါသည္။  

အရင္းအျမစ္မ်ား ထိန္းခ်ဳပ္မႈအပုိင္းတြင္မူ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားအျဖစ္ 
၄င္းတုိ႕အဓိကအသုံးျပဳေသာ အပ္ခ်ဳပ္စက္ႏွင့္ ယက္ကန္းစက္ တု႕ိကုိသာ ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳသည္ကို 
ေတြ႕ရွိရပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ သစ္ေတာ၊ ေရကန္၊ ဘုန္းႀကးီေက်ာင္း၊ 
မူႀကိဳ ၊ အိမ္၊ ေထာ္လာဂ်ီ ၊  လယထ္ြန္စက္ စသည့္အရင္းအျမစ္မ်ား ျဖစ္ႀကျပီး အတူတကြ အသံုးျပဳႀကေသာ 
အရင္းအျမစ္အမ်ားမွာ ဆုိင္ကယ္ ၊ စက္ဘီး ဖုန္းစသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
ထု႕ိေႀကာင့္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳျခင္း ႏႈိင္းယွဥ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားပုိမုိ မ်ားျပားသည္ကိုေတြ႕ရွိရျပီး အမ်ိဳးသမီးထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳ ေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားနည္းပါးသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
 အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထနိ္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္အရ အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတ ူအမ်ိဳးသမီးမ်ား ပိုင္ဆုိင္မႈ 
ထိန္းခ်ဳပ္ရန္ အသိပညာ၊ လံုျခံုစိတ္ခ်မႈမ်ား ရွိရန္လိုပါလ်က္ရွိပါသည္။  အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥကိုသာ 
ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ေနရေသာေၾကာင့္လည္း အရင္းအျမစ္မ်ားအသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတုိ႕တြင္ 
အဟန္႕အတားတခုျဖစ္ေပၚေစလ်က္ရွိပါသည္။      
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
 



17  

ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္အခန္းက႑ ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးတို႕အႀကား ၀င္ေငြရရိွမွဳ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွဳ၊ အေမြရပိုင္ခြင့္၊ ပါ၀င္ဦးေဆာင္မွဳ၊ လူမွဳေရးတြင္ပါ၀င္မွဳႏွင့္ 
အိမ္တြင္းမွဳ  ၊ က်န္းမာေရးလကလ္ွမ္းမွီမႈ ႏွင္ ့ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလွမ္း စသည့္ အေႀကာင္းအရာမ်ား အေပၚ  
အေျခခံသံုး၍ သံုးသပ္မႈ ျပဳထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။  

ထိုသို႕ျခံဳငံုသံုးသပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္တြင္းမွဳ၌သာ တာ၀န္ယူေဆာင္ရြက္ရသည့္ 
အေျခအေနႏွင့္ က်န္းမာေရးလကလ္ွမ္းမွီမႈအေျခေနတြင္ ျမင့္မားမႈရွိျပီး အေမြရပိုင္ခြင့္၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ ၊ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလွမ္းလက္လွမ္းမီွမႈ ႏွင့္ ၀င္ေငြရရွိမႈ အေျခအေနမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား တူညီမႈရိွသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။  ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားခ်မွတ္ျခင္း ၊ လူမႈေရးတြင္ 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ျခင္းတုိ႕တြင္မူ  ယခင္အေျခအေနတြင္ အားနည္းခဲ့ေသာ္လည္း ယခုအခါ အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္သည္ကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။     

 ေက်းရြာ၏ဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္မွဳလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္အတြက္ ေကာ္မတီမ်ားဖြဲ႕စည္းရာတြင္  
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ပါ၀င္မွဳနည္းပါး၍ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ဦးေဆာင္မွဳပိုမ်ားျပားေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
ထိ႕ုေၾကာင့္ ပင့္ကအူိမ္သုံးသပ္မွဳတြင္ ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ား 
နည္းတူပါ၀င္လွဳပ္ရွားေစရန္အတြက ္နည္းပညာမ်ားပုိေပးႏိုင္ရန္ လိုအပ္လ်က္ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသက္ခ်က္ 
ေတာင္ပုိင္းစုစည္းေက်းရြာ၏ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ခ်က္မ်ားအရ 

ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအျဖစ္ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီအဖြဲဲ႕၊ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကျူပဳအဖြဲ႕၊ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ေရစီမံခန္႕ခြဲမႈအဖြဲ႕ ႏွင့္ ဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ လငူယအ္ဖြဲ႕စသည့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိၿပီး    
ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအျဖစ္ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန၊န.တ.လ၊ စည္ပင္၊  လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ KNOW စသည့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား ရွိပါသည္။ 
ေတာင္ပိုင္းစုစည္းေက်းရြာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖၚေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ  ေက်းရြာတြင္းႏွင္ ့ ေက်းရြာျပငပ္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အဓိကခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ရန္ 
ဦးေဆာငမ္ႈေပးပါသည္။ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ လူငယ္မ်ားအဖြဲ႕က ရပ္ရြာ၏သာေရး၊ နာေရး၊ ဘာသာေရးႏွင့္ 
ပြဲလမ္းသဘင္အစီအစဥ္ မ်ားကို ေက်းရြာလူၾကီးမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းတုိင္ပင္ျပီး ဦးေဆာင္ကာ 
ေဆာင္ရြက္ၾကေလ့ရွိပါသည္။       

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနသည္ ျမစိမ္းေရာင္ေကာ္မတီႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္၍ ေက်းရြာတြင္ 
ေငြစုေငြေခ်း လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေခ်းေငြမတည္ေပးခ့ဲပါသည္။  DRCအဖြဲ႕မွ 
ရပ္ရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက ္ ခန္းမေဆာင္ကို ေဆာက္လပု္ေပးခ့ဲသည္။ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္အတြင္း DRC ၊ 
IRC၊ ION ၊ Save the children ၊ CYC ၊ MAG ၊ ကိႏၵရီကႏိၵရာ စသည့္ လူမႈဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာလည္း 
ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ပါသည္။  လူထဗုဟုိျပဳစီမံကိန္းမွ ေက်းရြာလူထုမွ 
ဦးစားေပးေရြးခ်ယေ္သာ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင္ ့ ပူးေပါင္းကာ ႏွစ္အလုိက္ 
အေကာင္အထည္ေဖၚေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားကုိ စီမံခန္႕ခြဲရန္ႏွင့္ ဦးေဆာင္မႈျပဳရန္ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာကအ္ကူျပဳ ေကာ္မတီအဖြဲ႕မွ အဓိက 
ဦးေဆာင္မႈျပဳကာ အေကာင္အထည္ေဖၚေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိပါသည္။ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္စက္၀န္းတြင္ 
ရြာအ၀င္တံတားတည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဒုတိယႏွစ္ စီမံကိန္းစက၀္န္းတြင္ 
ေက်းရြာခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ တတယိႏွစ္စီမံကိန္းစက္၀န္းတြင္ 
ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ စတုတၳႏွစ္စီမံကိန္းစက္၀န္းတြင္ 
စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္း႐ိုးကာရံျခင္း စီမံကိန္းလပု္ငန္းခြျမ်ားကို  စီမံကိန္းလပု္ငန္းခြဲမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္ 
ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတအီဖြဲ႕မ်ား၏ ဦးေဆာင္မႈျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖၚ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွပါသည္။  

ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန ၊ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတကေ္ရးဦးစီးဌာန၊ န.တ.လ ၊ 
စည္ပင္ စသည့္ဌာနမ်ားမွလည္း ေက်းရြာႏွင့္ခ်ိတ္ဆက၍္ ေက်းရြာ၏ လိုအပ္လ်က္ရွိေသာ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည္ ့ ေရရရွိေရး ၊ လမ္း၊ တံတားႏွင္ ့ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးလ်က္ရိွပါသည္။ KNOW အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မွလည္း ေက်းရြာတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို 
ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ ၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ ႏွင့္ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ တက္ႂကြစြာ 
ပါ၀င္လပု္ေဆာင္ႏိုင္ေစရန္အတြက္ စြမ္းေဆာင္ရည္ႁမွင့္တင္ျခင္းသင္တန္းမ်ား ၊ ေဟာေျပာပြဲမ်ား ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ေပးလ်က္ရိွပါသည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                       မွတ္တမ္းတင္သူ 
                         က်ား- ၃၆                     အမည္ -ေဒၚေမမ်ိဳးဇာ 
                          မ   - ၄၇                     ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးလီးရယ္ 
၂။ ေဒၚထား႐ုမုိ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးခ်ဲရယ္ 
၂။ ေဒၚကေလာမယ္ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတ ီ
၁။ ဦးမဲရယ္ 
၂။ ေဒၚလူမယ္ 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတ ီ
၁။ ဦးထီးရယ္္ 
၂။ ေဒၚငါးမယ္္ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ ဦးအူးရယ္ 
၂။ ေဒၚစူးမယ္ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က ္
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ ဦးပုိးရယ္ 
၂။ ေဒၚဖရဲမုိ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ ဦး႐ုိမားနာ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား     
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၄၂           မ- ၂၄                                                                    အမည္ -  ဥ ီဟင္နရီဆန္းျမင့္ဦး                       ရာထူး-CF

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးလီးရယ္ 
၂။ ေဒၚေကးမုိ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ
 

စာရင္းကိုင္ 
၁။ ဦးေခါရယ္ 
 

ဥကၠဌ 
၁။ ေဒၚထား႐ုမုိ 
 

 အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
၁။ ဦးေစရယ္ 
 

အုပ္စုေကာ္မတီအဖြ႕ဲ၀င္မ်ား 
(၁) ေဒၚပုိးမုိ 
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ပထမႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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` 
 
 
 



31  

တတိယႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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စတုတၳႏွစ္စက္၀န္းေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆုိျပဳသူ 

(အမွန္ျခစ္ရန)္ ခုႏွစ္ ေထာကပ္ံ့မည့္အဖြဲ႕
အစည္း(သုိ႕) ဌာန မွတခ္်က ္

က်ား မ က်ား
+မ 

အေ
ျခခံံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
က႑

(လ
မ္း၊တ

ံ
တာ

း၊ ေရ
ရရွိေ

ရး၊မ
ီးလင္

းေရ
း) 

၁ ခန္းမေဆာင္အဝီစိတူးေဖၚျခင္း 
ႏွင့္ေရစင္  တည္ေဆာကျ္ခင္း       

၂ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမီးမ်ားတပ္ဆင္ျခင္း       
၃ ေရပိုက္သြယ္တန္းျခင္း       
၄        
၅        
၆        
၇        

လူမ
ႈစီး႔ြား

က႑
(ပည

ာေရ
း၊က

်န္းမ
ာ 

ေရး
ႏွင့္ဆုိ

င္ေသ
ာအ

ေဆ
ာက္

အဥ
ီမ်ား

 ႏွင
္ ့

အျခ
ားလုိ

အပ
္ခ်က္

မ်ား
 

၁  စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္း႐ိုးကာရံျခင္း    ၂၀၂၀ CDD  
၂ ပညာေရးစရိတ္ေထာက္ပံ့ျခင္း       
၃        
၄        
၅        
        
        

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္း ေ

ႀကာ
င္းက

႑ 

၁ စကခ္်ဳပ္သင္တန္းျပဳလုပ္ျခင္း       
၂ ဆိုင္ကယျ္ပင္သင္တန္းျပဳလုပ္ျခင္း       
၃        
၄        
၅        
၆        
၇        

   

သဘ
ာ၀ေ

ဘးအ
ႏၱ

ရာယ္
ေလ

်ာ့ပါး
ေရ

းက႑
 

၁        
၂        
၃        
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၄        
အျခ

ားက
႑(

ဌာန
ဆုိင

္ရာမ
်ားသုိ

႕လႊေဲ
ျပာင

္းႏုိင္
 

ျခင္း
ႏွင့္ 

အေ
ကာ

င္ အ
 ထည

္    
ေဖၚ

ႏုိင္ျခ
င္းမ

ရွိေသ
ာလု

ပ္ငန
္းမ်ာ

း) 

၁  ေက်ာက္စီေရေျမာင္းတူးေဖၚျခင္း       
၂ ပြဲလမ္းသဘင္အသံုးျပဳရန္ 

ဗံုေမာင္းပံ့ပိုးေပးျခင္း 
      

၃        
၄        
၅        
၆        
၇        
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္း အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 

အဆင့္ 
အဆိုျပဳသူ 

(က်ား) 
အဆိုျပဳသူ 

(မ) 
အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္း႐ိုးကာရံျခင္း ၁     
၂။ ခန္းမေဆာင္အဝီစိတူးေဖၚျခင္း ႏွင့္ေရစင္  

တည္ေဆာကျ္ခင္း ၂     
၃။ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမီးမ်ားတပ္ဆင္ျခင္း ၃     
၄။ ေက်ာက္စီေရေျမာင္းတူးေဖၚျခင္း ၄     
၅။ ေရပိုက္သြယ္တန္းျခင္း ၅     
၆။ ပြဲလမ္းသဘင္အသံုးျပဳရန္ ဗံုေမာင္းပံ့ပိုးေပးျခင္း ၆     
၇။ စကခ္်ဳပ္သင္တန္းျပဳလုပ္ျခင္း ၇     
၈။ ဆိုင္ကယျ္ပင္သင္တန္းျပဳလပု္ျခင္း ၈     
၉။ ပညာေရးစရိတ္ေထာက္ပံ့ျခင္း ၉     
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       

  
    ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ    မွတ္တမ္းတင္သူ 
 က်ား -၃၆         အမည္-ေဒၚေမမ်ိဳးဇာ 
  မ    -၄၇       ရာထူး - CF 
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား   
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