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National Community Driven Development Project 

လထူဗုဟ ျု ပင္ု  ကႏိုမညာ္ (  မ္ၼတႏိုယာေငညငကည မညာ္ ) 

 ဂၤ ူျ ႏုိုပဳမယည း ဧအစိုးရ  မၼတ္မၼတႏို္ထညာ္္ေ စ က္ာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည 

 
္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္း မၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  

၂ ၁၉-ခ္ာေငည 
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ု မၼတႏိုက  
 

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                                                                                   င ု ကညာေ  

၁။ ဂၤ ူြုႏိုပဳမယည  ္ေျချ ္ေျု  ္………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ ္ေျချ ္ေျု  ္…………………………………………………………………………….၃ 

၃။္ေုမၼတတ က္မညာ္ ္ ညင္မၼတေထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္…………………………………………………………...၃ 

၄။္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ာ္ 

         ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ …………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၂။   ႏိုခႏို္ကညးေယည္ေစ  ႏိုုည္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတေကည 

         ၄.၃ ။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ေ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထာညာ္ု  ာ္ ………………………………………………၄ 

         ၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း ္ေျုယ ဧအစိုးရႏိုယ ာေထညးႏွင့္ စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ ……………………………..၄ 

         ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ …………………………………၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ပ ညဇယ ာ္ ………….၅ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA TOOL မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) …………………၆-၇ 

          ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calender) …………………………………………………….၈-၉ 

          ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾကေယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)……………………………….၁ -၁၁ 

          ၆.၄။ က  ာ္-ု ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………………..၁၂-၁၃ 

          ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) …………………………………………………….၁၄-၁၅ 

          ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ (Venn Diagram) …………………………………………၁၆-၁၇ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရော္ခ ယညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု္ ုေမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ ………………၁၈ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………………….၁၉ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1)   ုာေငညး ္မၼတႏိုယာေငည……………………………….၂ -၂၂ 

၁ ။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္   င္  င-၂(PC-2)   ုာေငညး ္မၼတႏိုယာေငည ……………………………….၂၃ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3)   ုာေငညး ္မၼတႏိုယာေငည …………………..၂၄-၂၅ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ ……………………………………………………… ၂၆-၂၇ 

၁၃။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္ ……………………………………………………...၂၈-၂၉ 

၁၄။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ ………………………………………………………....၃  
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၁။ ဂၤ ူျုႏိုပဳမယည  ္ေျခ ္ေမျ ္ေျု  ္ 
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၂။ ္ေုမၼတတ က္မညာ္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ ္ေျချ ္ေျု  ္ 

၃။္ေုမၼတတ က္မညာ္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္မၼတေထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရေ ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ုပည  ႏိုုည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ္ထညာ္ 
၁။ ္ေုမၼတတ က္မညာ္ ၆၉ ၁၃  ၁၂၉ ၂၅၉ 
၂။ ္ေက  ထညာ္င္ ၂၅ ၃၉ ၃၉ ၇၈ 
၃။ မၼတ ကမညသးမညသ ၅၄ ၉၁   ၁၁၂ ၂ ၃ 
၄။ ကေထညာ္ယ ာ္္ေးာ္ ၂  ၅၅ ၅၇ ၁၁၂ 
၅။ ကေထညာ္ယ ာ္ၾက္ာ္ ၂၆ ၅၁ ၅၇ ၁ ၈ 
၆။ ္ေမၼတ ထညငႏိုမည( ္ေအစိုးရေးႏွင့္) ၅၇ ၁၅၃ ၁၅၇ ၃၁  
၇။ ္ေမၼတ ထညငႏိုမည( ္ေမ ကည) ၂၄ ၅၁ ၅၆ ၁ ၇ 
၈။ ဂ ္ာ္င္ ၁၆ ၂၇ ၃၈ ၆၅ 
၉။ ဘ စ က္မညာ္ ၁၃ ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

၁  စ ္ာ္ ႏိုုညမၼတမညာ္ ၁၈ ၃၃ ၃၈ ၇၁ 
၁၁။  ္မၼတညကမည ၂၈ ၅၅ ၆၃ ၁၁၈ 
၁၂။ ကဇထညာ္ၾက္ာ္ ၅၂ ၁ ၅ ၁၁  ၂၁၅ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာေထညးႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

               မၼတ ကမညဳးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ စပည းေမညခဲသ္ေစ  ာေငည္ေ ္ထညာ္ (၉ဝ) ခမညဳက မၼတပညအစိုးရႏိုေခဲးႏွင့္ ္စပည။ ု္ာ္အစိုးရ  ာ္ 

းုညာ္္ေဒ ကညး္ ညအစိုးရမည မၼတ ဒႏို္သၾကအစိုးရ ုေ အစိုးရေ ငမၼတပညခဲသ ္စပည။ ု္ာ္အစိုးရ  ာ္းုညာ္ာေထညသသ ကမညသသးမညဳ ္ေမ   ာ္မၼတေထည အစိုးရႏိုေ 

္ေမစျဒထညးႏွင့္ အစိုးရေ ၏ ုပည  ာ္ မၼတ ကမညဳးမညသဟ္ ္ေခခမၼတေထညခဲဳ ျခထညာ္ျဒငညစပည။ 

 

၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ္ေ  ကည  းႏွင့္အစိုးရအစိုးရေႏိုမႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

          ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထည ဓ သု အစိုးရ ္ (၁) အစိုးရ ္ ာေထညးႏွင့္ ခအစိုးရငညယ မညဘ္အစိုးရ ာ္အစိုးရေႏိုခႏို္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္ အစိုးရႏိုေ ္စပည 

 

 

၄.၃။ ္ေက ာ္အစိုးရေ စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္ ေ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

          အစိုးရေ စူ/အစိုးရေ စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္ ေ ာ္္ေအစိုးရာ္ုေ  းယညယ ငႏို္ကည  ႏိုပာ္ျခထညာ္ ျဒငည ္စပည။ 

 

 

၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း္ေျုယ ဧအစိုးရႏိုယ မေထညးႏွင့္ စဘ  စယ ဇ မၼတု  ာ္ 

            ေမညငကညး္ေ  ညး ဂ ္းညးးယညယ းTVး င္ေး ထညာ္းငကညဘ္ာ္း ဆႏို္ထညကယညး္ေုော္ျု ္ေအစိုးရာ္မၼတႏိုအစိုးရင ရမညးဆႏို္း းဒ္မညာ္ 

မၼတႏို္ဳအစိုးရႏိုေ ္စပည။           

 

 

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ ြခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကည 

              ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေေဲသ 

းျုငႏိုုညာ္္ေအစိုးရ ထည္ေက ာ္အစိုးရေ င္ု ကႏိုမညာ္း အစိုးရႏိုမၼတည စထညာ္း အစိုးရဟႏိုမၼတ စထညာ္ ဒေဲဳ မၼတႏို္ဳစပည ္ေက ာ္အစိုးရေ  မၼတေထညာ္ မၼတပညအစိုးရႏိုေ္ေစ  

 ဒေဲဳျဒငညစပည။          ္ေ ေ္ေ ေ ္ ညခ ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒေဲဲဳ း ငႏို္ကည  ႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ဘဘညး္ေက ာ္းကည 

ေ္ာ္င္ာ္က မ း ္ေထေင္္ေထေ္ေခ ာ္ ဒေဲဳ ု  ာ္( ကညငညည း ႏုိုထ္ညဗ္မၼတ ) မၼတႏို္သစပည ္ေက ာ္အစိုးရေ  ျ ထညဘကညမၼတေထညအစိုးရေႏို္ေစ     ဒေဲဳ  ငပညာ္ု  ာ္  

ျဒငညစပည။ 
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ဝထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္မေထညသ  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ပ ညဇယ ာ္ 

 

 

္ေမသငေဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ပခဲသ္ေစ  PRA 
Tool  ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေဝာ္မၼတေထည 
 ္ဝထည္ေဆော္္ောော္စူု  ာ္ 

 

 ဓႏိုက္ေဆော္္ောော္ခ ကညု  ာ္ 
က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 

13.8.2019 းူု္္ေအစိုးရာ္မေထညသ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social and Resource 
Map) 

7 14 21 းယညယ း္ ညထမညာ္း အစိုးရထညာ္ ျုငညး 
မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏိုပာ္င္းးူ္ေမု္  ္ေျခခ  
 ္ေဆ ကည   ္။ 

13.8.2019 အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည 

(Seasonal Calendar) 

8 10 18 အစိုးရ စ္ေမၼတ္းးယညယ ငႏို္ကည ႏို ပာ္္ေအစိုးရာ္း 
းုညာ္ မညာ္ဆကညစေယည္ေအစိုးရာ္းက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း 
ဝထည္ေထေ/ ေကည္ေထေးစဘ ဝ္ေဘာ္းး္ ညထမညာ္ 
  ာ္း ညခ ႏိုမည။ 
 

13.8.2019 ေငၥဓမၾကေယညဝု္ ဆထညသ 

(Wealth Ranking) 

8 15 23 ာေု ညာ္ ္ာ္္ေစ  ႏိုုည္ေ  ထညင္(၁၃)င္း 
 း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရေ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း 
 ပ ္ေအစိုးရာ္။ 
 

13.8.2019  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 

(Spider Diagram) 

13 23 36  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ု  ာ္  ႏိုုညု္ကႏိုငၥု  ာ္မၼတေထညစ  
 ခ ႏိုမညက္မည္ေမျခထညာ္း း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရေ ာ္ ္ာ္ 
ျခထညာ္ 
 

13.8.2019  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 

(Asset Mapping) 

7 14 21   ညခ   ညငကညကႏို္  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ 
စ ္ာ္ငေဲု္ု  ာ္စပည။းယညးငကညဘ္ာ္းင္ေး ထညာ္း 
ဆႏို္ထညကယညးဒ္မညာ္ု  ာ္ကႏို္  ု ႏိုပာ္စ ာ္/ 
စု္ာ္မၼတႏို္သက စ ္ာ္ငေဲၾကစပည။ 
 

13.8.2019  ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

8 15 23 ္ေက ာ္အစိုးရေ မၼတေထညာ္ မေထညးႏွင့္ 
ျ ထည  ဒေဲဳ  ငပညာ္ု  ာ္ 
စပည ၄ထညာ္မၼတႏို္းႏွင့္၏မၼတ ဝမည းႏိုက္ည ၾစဇ  
းႊုညာ္ုႏို္ာ္ု္အစိုးရႏိုေၾကစပည။ 
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၆။္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ သျဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတေကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကည 

    ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ းူု္္ေအစိုးရာ္မေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 

                   ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  
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းူု္္ေအစိုးရာ္ာေထညးႏွင့္  အစိုးရထညာ္ျုငညျ ္ေျု  ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည (Seasonal Calender)  

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏ အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကၡ ႏိုမည၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္မေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ေငၥ ဓမၾကေယညဝု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏ ေငၥ ဓမၾကေယညဝု္ ဆထညးႏွင့္စမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ 
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ေငၥ ဓမၾကေယညဝု္ ဆထညဳစမၼတညုေမၼတညျခထညာ္ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္မေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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က  ာ္-ု  ထညးႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။ ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္ (Venn Diagram) 

 ဂၤ ူျုႏိုပဳမယညး္ေုမၼတတ က္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ ညင္းမၼတ ကမညသးမညသ္ေက ာ္အစိုးရေ  ၏ ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္
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 ဒေဲဳ  ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇယ ာ္၏  ္ေဆော္္ောော္ျခထညာ္ ာေထညးႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရော္ခ ယညျခထညာ္ာေထညးႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရေကညု္ ုေမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္  
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 ၉။္ေက ာ္အစိုးရေ  ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁ ။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇယ ာ္     င္  င-၂(PC-2)  
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရေ ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3)  
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရေ   ု  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  
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၁၃။ ္ေက ာ္အစိုးရေ  ္မၼတႏိုယ  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုေမၼတညမၼတုညာ္  
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၁၄။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒေ ဳြဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 

 


