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၁။ ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕နယ ္ေျမပံု 
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၂။ ကလုာိုးတနိ္ုးေက ိုးရ ာအပုစ္ေုျမပံု 
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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု  ငပ္ါဝငေ္သာ  ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

ကလု ာိုးတ န္ိုးေက  ိုးရ ာ၊  ေတ ာ္ကလ ုတ ္ေက  ိုးရ ာ၊  ေရႊျပည္သစ္ေက  ိုးရ ာ၊ သ ံတ ဲေက  ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 
 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

ရန္က ုနတ္ ိုငိ္ုးေဒသ ႀက  ိုးေတ ာင္ပိုင္ိုးခရိုင္  ေက ာက ္တ နိ္ုးၿမိပ႕နယ ္ ကလု ာိုးတ န္ိုးေက  ိုးရ ာအုပ္စ ု သတံ ဲေက  ိုး ရ ာသ ည္ရန္ 

က ု န္ျမစဝ္၏က မ္ိုးနဖိူုးအေရွ႕ဘက ္ျခမ္ိုး  ေက ာကတ္ နိ္ုးၿမိပ႕၏အ ေရွ႕ေတ ာငဘ္က(္၃၉)မုိင္ခန္႔အ က  ာ၊ မရမ္ိုးဇ ဘဲ ာေရ  

က ာတ ာ၏အျ ပငဘ္က ္တ  ငတ္ ည္ရိွၿပ ိုး သ ံထ ည္မ ာိုးာွႏင့္တ ည္ေဆ ာက ္ထာိုးျခငိ္ုးေၾကာင့္သတံဟဲ ုေခၚ တ  င္ရာ မွ ထ ိသု ံ 

တ ဲမ ိုးျပတ ိကုအ္န ိုး ပတလ္ ညေ္ျမေပၚတ  င္ ေဆ ာကလ္ ုပေ္နထ ိုင္ရာမ ွ သ တံ ဲေက  ိုးရ ာဟ ုေခၚ တ  င္ရျခငိ္ုး  ျဖစသ္ ည။္ 

ရ ာ၏အေနာကဘ္ကတ္  င္ဇ ဲဘ ာက ုန္ိုးတ န္ိုးေက ိုး ရ ာာွႏင့္ ရ ာခ င္ိုးဆက ္လ ွကရ္ွိၿပ ိုး(၃)မုိင္ခန္႔က  ာေ၀ိုးၿပ ိုး  ေျမန လ မ္ိုးျဖစ ္ 

ပါသ ည္။ ရ ာ၏ေတာငဘ္ကတ္  င္ပငလ္ယ ္ အေရွ႕ဘကတ္  င္ေရႊျပည္သစ္ေက  ိုး ရ ာ၊ ကလု ာိုးတ န္ိုးေက  ိုးရ ာ ရွိၿပ ိုး(၄)မုိင္   

ေက  ာ္က  ာေ၀ိုးၿပ ိုး ေျမန လမ္ိုးျဖင့္ဆကသ္  ယ ္ထ ာိုးပါသ ည္။ ထ ိုရ ာသရူ ာသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ ေရလ ုပ္ငနိ္ုး၊ ေမ ိုးျမဴ ေရိုးာွႏင္ ့ 

လယ ္ယ ာစိုကပ္ ိပိုး ေရိုးတ ို႔က ိုအဓကိ ထ ာိုးလ ုပ္က ိငု္ၾက ပါသည္။ အိမ္ေျခ(၁၁၀)၊ အိမ္္ေထ ာင္စ(ု၁၀၄)စု ရိွၿပ ိုး က  ာိုး၊ 

မ(၅၃၀)ဥ ိုးမွွ ေနထ ိုင္ၾက သ ည။္ 
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၃။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မ တ ္စလ င ္     ၅ ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

 

၄။ ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက ္ႀက  ိုး ၁၄ ၆ ၁၀ ၁၆ 
ေျမယ ာမဲ ့ ၂၇ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 
မသ န္စ မိ္ုး ၂ ၂ - ၂ 
 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ေစ ိုးဆ ိုင ္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ  ာိုး 
ပတဲ  စိ မိ္ုး ဝက ္ ငါိုးဒ ိုင ္  
 ဘ ဲ ဆ ိုငက္ ယ၊္စကဘ္  ိုးျပငဆ္ ိုင ္  
 ဆတိ ္   
၆။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

စိုက ္ပ ပိိုး
ေျမ 

စာိုးက က ္
ေျမ 

ဥယ  ာဥေ္ျမ သ /ဲေက  ာက ္ရရွိမႈ ေရတ  င္ိုး /ေ ရက န ္ စက ္ေရတ  
င္ိုး 

အေရအတ  က ္ ၂၉၅၆.
၃ 

- - - ၅ ၁ 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

က ာိုး ေထ ာ္လ ာ
ဂ   

စပါိုးၾက ိတစ္က ္ ရိတ ္ေျခ စက၊္ေျ ခႊေ
လ ွ႔စက ္

လယ ္ယ ာသ ံုိုးစက ္ ေဈိုးဆ ိုင ္

အေရအတ  က ္ ၁ ၃ - - - ၅ 
 

၇။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ  က ္ - - - - - 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ဆ ိုငက္ ယ ္ က ၽ မ္ိုးက  င္လပု္သ ာိုး လ ုပသ္ ာိုး လယ ္ထ  န္စက ္
အေရအတ  က ္ - - - - - 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စ
ဥ္ 

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ

ကစ္ ဲ 
ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ
အဓကိ ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 

က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လ ူမႈ ေရိုးာွႏင္ ့
အရင္ိုးအျ မစ္ျပေျမ
ပု ံ 

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၉ ၈ ၁၇ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆ ာက ္အဥ ိုးမ ာိုး၊လ မ္
ိုးပန္ိုးဆ ကသ္  ယ ္ေရိုးအ ေျခအေန
လယ ္ယ ာေျမမ ာိုး၊  
ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး၊  ေရတ  င္ိုး  
ေရက န္မ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္  

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ရာသ ဥတ ု၊ စိုက ္ပ ိပိုးသ  ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ ္ယ ာလ ုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊  
ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ဝမ္ိုးစာဖလူ ံုမႈ  

၃ ဥစၥာဓနၾက  ယ၀္မႈအ
ဆ င့္သ တမ္ွတခ္ က ္

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 အလယအ္ 

လတ ္ျပည့္စံုသ ူ၊
ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စု မ ာိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ေက  ိုးရ ာလ ူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲဲ 
ျခာိုးသတ ္မတွ ္ာူိႏင္ေရိုးအတ  က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက  ိုး ရ ာသ ာိုး 
မ ာိုးာွႏင္ ့အမ ာိုးသ ေဘ ာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသ တမ္ွတ ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပံုစံသ ံုိုးသ ပ ္
ခ က ္

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 

ေက  ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊  
ေက  ိုးရ ာလ ူထ ု ၁၁ ၇ ၁၈ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သ ို႔ေသ ာလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအ 
တ  က ္ မည္သ ည့္အဖဲ ႔မ ာိုး ခ ိတ ္
ဆက ္လ ုပက္ ိုငမ္ႈ 

၅ ပင့္ကအူိမ ္
သ ံုိုးသ ပ္ခ က ္

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 

၆ ၇ ၁၃ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုး 
မ ာိုး တ န္ိုးတ ူအခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ 
ာွႏင့္မရရိွသ ည့္ အေၾက ာင္ိုးအ 
ရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆ ိုင္မႈသ ံုိုးသ ပ ္
ျခင္ိုး 

၂၁
-၁

၁-
၂၀

၁၇
 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆ ိုငထ္ ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးအာိုးသ ိရွိျခင္ိုး   
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ  က ္အသ ံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္                 

တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ  ကသ္ ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 

၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ကလု ာိုးတ န္ိုးေက  ိုးရ ာအုပ္စု၊ သ ံတ ဲေက  ိုးရ ာသ ည္ေက  ာကတ္ န္ိုးျမပိ႕ ၏အေရ႕ွေတာင္အရပတ္  င္တ ည္ရိွၿပ ိုး 

(၃၉)မုိင္ခန္႔က  ာေ၀ိုးသ ည။္ စိကု ္ပ ိုိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴ ိုးေရိုးနွင္႕ေရလ ုပ္ငနိ္ုးတ ိ႕ုက ိလု ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာတ  င္ေသာက ္ 

သ ံုိုးေရက န(္၅)က န၊္  မ ိုးျပတ ိုကတ္ စတ္ ိကု ္၊ နယျ္ခာိုးမတွ ္တ ိငု္တစ္တ ိုင၊္ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက  ာင္ိုးတ စေ္က  ာင္ိုး၊ 

ေစတ  တ စဆ္ ူ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴ ိုးရံုိုး၊  ေဆ ိုးေပိုးခန္ိုး၊ စာသ င္ေက  ာင္ိုး၊ နာဂစ္စငတ္ ာ၊ ေရလ ွာငက္န္၊ 

တ န္ဖိုိုးနည္ိုးအိမ္ရာာွႏင့္ရိပသ္ာတ ို႔ရွိပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးလ မိ္ုးမ ာိုးမွာ ေျမသ ာိုးလ မ္ိုးမ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုး 

က  န္က ရစလ္ မ္ိုးမာွ အနညိ္ုးငယ ္မွ သာရွိပါသည္။ လထူဗုဟ ိုျပပစ မကံ ိန္ိုး(ပထ မာွႏစ္စက ္ဝန္ိုး)တ  င္  

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးလ မ္ိုးမ ာိုးအာိုး က  န္က ရစ္ခင္ိုး၍ အဆင့္ျမွင့္တ င္ေပိုးခဲျ့ခင္ိုးေၾက ာင့္ ယ ခအုခါတ  င္ သ  ာိုးလာရ 

အေတ ာ္အသ င့္ အဆင္ေျပေနၿပ ျဖစသ္ ည္။ ရ ာခ င္ိုးဆက ္လမ္ိုးာွႏစ္လ မိ္ုးရွသိ ည္။ လ မ္ိုးာွႏစ္လ မ္ိုးမာွ 

ေျမန လမ္ိုးျဖစေ္သ ာေၾကာင့္ မိုိုးတ  င္ိုးအခါတ  င္သ  ာိုး လ ာရအရမိ္ုးခက ္ခပဲါသ ည္။ အဓကိအာိုး ျဖင့္ 
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ဇ ဲဘာက ုန္ိုးတ နိ္ုးေက ိုး ရ ာာွႏင့္ ဆက ္စပလ္ ွ က ္ရွိေသ ာ ရ ာခ င္ိုးဆကလ္ မ္ိုးမာွေျမန  လ မ္ိုးျဖစ္ေသ ာေၾကာင့္ မိုိုးတ  င္ိုးအခါ 

ေက  ာငိ္ုးသ ာိုးမ ာိုးာွႏင္ ့ ေဒသ ခံရ ာသ ူရ ာသ ာိုးမ ာိုး သ  ာိုးလ ာရအလ  န္ခက ္ခပဲါသည္။ ရ ာသ ူရ ာသ ာိုးမ ာိုးသည္ 

မုိိုး တ  င္ိုးအခါတ  င္ ေရလ မ္ိုးျဖင့္ က မာကလတု ္ေက  ိုးရ ာာႏွင့္  ေက  ာက ္တန္ိုးၿမိပ႕သ ို႔ သ  ာိုးလ ာရေသာေၾက ာင့္ 

လ မ္ိုးပန္ိုးဆ ကသ္  ယ ္ေရိုးခကခ္မဲႈ႔ရိွသ ည့္အတ  က ္  ေဒသတ ိုိုးတက ္ဖ ံ႕ၿဖပိိုး မႈမ ာိုး ခက ္ခလဲ ွ က ္ရွ ိပါသည္။            

 

၂။ ဥစၥာဓန ၾက  ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး။ 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

      သတံ ဲေက  ိုး ရ ာတ  င္အလယ ္အလတ ္ျပည႕္စံု၊ာႏ မ္ိုးပါိုး ဟ ူ၍(၂)မ ိပိုးရိွပါသ ည္။ အလယ ္အလယအ္လတ ္ျပည့္စံုသ ူ 

မ ာိုးမွာ  လယယ္ ာေျမပိငု္ဆ ိငု္ျခင္ိုး၊  ေစ ိုးေရာင္ိုး၀ယ ္၊ ာႏ ာိုး၊ က  န္ေဒါ င္ိုးစက၊္ ဆ ိုင္ကယ ္၊ သ  ပ္မိုိုးပ ဥက္ ာ၊ က ေလ ိုးမ ာိုး 

က ိုအထကတ္ န္ိုး အလ ယတ္န္ိုးအထ ိေက  ာငိ္ုးထ ာိုးာုိႏင္ျခင္ိုး၊ တ  ဗ   တ ို႔က ိုပိုငဆ္ ို င္ၾကသည္။ ာႏ မ္ိုးပါိုးသ ူမ ာိုးမွာ သ  ပ္မိိုုး   

ထ ရကံ ာ၊ ၀က ္၊ ၾကက ္၊ဆတိ ္ ာႏွင့္အျခာိုးေမ ိုးျမဴ ေရိုးမ ာိုး၊  ေစ ိုးဆ ိငု္ေသ ိုး၊ စကဘ္  ိုး၊ လက ္ေတ ာတ့  ဗ  ၊ စက ္ေလ ွေသ ိုး၊   

က ေလ ိုးမ ာိုးက ိုအလယ ္တန္ိုး မူလ တန္ိုးအထသိ ာေက  ာင္ိုးထ ာိုးာုိႏင္ျခင္ိုး၊ သက ္ႀက  ိုးရ ယအ္ိုမ ာိုးက ိုေထ ာက ္ပံ့ေနရျခငိ္ုး၊  

၂၁.၁၁.၂၀၁၇ 
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ခေလ ိုးမ ာိုးျခင္ိုးတ ို႔ေၾက ာင့္ျဖစသ္ ည္။ ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးမွာ ေင ေၾက ိုးအရင္ိုး ာွႏ ိုးမရွိျခငိ္ုး အလ ုပက္ ိုင္ပံုမွန္မရွိျခငိ္ုး 

အလပု္က ိငု္အခ င့္ လ မိ္ုးနည္ိုးပါိုး ျခင္ိုးတ ို႔ေၾက ာင့္ျဖစသ္ ည္။ 

 

၃။ ရာသ  ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁၇ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ  ဥတ ု -တ န္ခိူုး၊ တ န္ေဆ ာင္မနု္ိုး၊ နတ ္ေတ ာ္၊  ျပာသ ိ၊ု တ ပို႔တ  ၊ဲ တ ေပါင္ိုးလ မ ာိုးတ  င္ေနပ၍ူ ရာသ ဥတသု ာ 

ယ ာၿပ ိုးကဆ ုန၊္ နယ ုန၊္ ဝါဆ ို၊ ဝါေခါင္၊ ေတ ာ္သလ င္ိုးလ မ ာိုးတ  င္မိုိုးမ ာိုးပါသ ည္။ သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္

လမ ာိုး တ  င္မိုိုးအနညိ္ုးငယသ္ ာရ ာ ပါသ ည။္ 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး -နယ ုနလ္ မ ာိုးတ  င္ စပါိုးက ိစုတ င္စိကု ္ပ ပိိုး ပါသ ည္။ တ န္ေဆ ာငမ္ုန္ိုး၊နတေ္တ ာ္လ မ ာိုးတ  င္ စပါိုး 

ရိတသ္ ိမ္ိုးၾက ပါသ ည္။ စပါိုးရတိသ္ ိမ္ိုးၿပ ိုးခ ိနတ္  င္ ပတဲ ိ စိမ္ိုးမ ာိုးက ိုသ  ိုးထပ္စိကု ္ပ ိပိုး ၾက ပါ သ ည္။ 

က နမ္ာေရိုး -ရာသ ဥတေုျပာင္ိုးလ ဲမႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသ ာ ာႏွာေစိုးျခင္ိုး၊ ေခ ာင္ိုးဆ ိုိုးျခင္ိုးတ ို႔(၁၂)လ ရာသ  လ ံုိုးျဖစ္  

ေလ ့ရိွၾက ပါသ ည္။ 

ေသာကသ္ ံုိုးေရ - တ န္ခူိုး၊ ကဆ ုနလ္ မ ာိုးသ ည ္(မိုိုးေခါင္ ) ေသ ာကသ္ ံုိုးေရရွာိုးပါိုးမႈ ရိွခဲ့ပါသ ည္။ က  န္ေသ ာလ 

မ ာိုးတ  င္ ေသ ာကသ္ ံုိုးေရဖူလ ံုမႈ ရိွပါသ ည္။ 

တငံါလပုင္နိ္ုး - တ ေပါင္ိုး၊ တ န္ခူိုးလ မ ာိုးတ  င္တ ံငါလ ုပ္ငနိ္ုးမွာရွာိုးပါိုး ၿပ ိုးက  နလ္ မ ာိုးတ  င္  ေပါမ ာိုးပါသ ည္။ ရွာိုးပါိုး 

ရျခင္ိုး မိသ ာိုးစုဝင္ေင မ ာိုးမရွေိသ ာေၾက ာင့္ စာိုးဝတေ္နေရိုးခက ္ခလဲ ွ က ္ရွိပါသ ည္။  

 

ပ ဲေတာ္မ ာိုးက ငိ္ုးပခ နိ ္ -တ နခ္ူိုးလသ ႀက ၤန္ပ ဲ၊ က ဆ ုနလ္ ေညာင္ေရသ  န္ိုးပ ၊ဲ သ  တ ငိ္ုးကၽ တလ္ မ ိုးထ  န္ိုးပ ၊ဲ တ န္ေဆ ာ င္ 

မုန္ိုးလတ နေ္ဆ ာင္တ ိငု္ပ ဲ၊ တ ပိတု  ၊ဲ တ ေပါင္ိုးလ မ ာိုးတ  င္ဘ ုရာိုးပ ေဲတ ာ္မ ာိုးက င္ိုးပၿပ ိုး က  နလ္ မ ာိုး 

ပ ဲေတ ာ္မ ာိုးမရွသိ ေလ ာက ္ျဖစ္ပါသ ည။္ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္  ယေ္ရိုး -နယ ုနလ္ ၊ ဝါဆ ို၊ ဝါေခါင၊္  ေတ ာ္သ လင္ိုး၊ သ  တ င္ိုးက ၽ တလ္ မ ာိုးတ  င္မိုိုးရာသ  ျဖစ္ေသာ  

ေၾက ာင့္ ေျမသ ာိုးလ မိ္ုးမ ာိုးမွာသ  ာိုးလ ာေရိုးခက ္ခလဲ ွ က ္ရွိ ပါသ ည္။ 

သဘာဝေဘိုးအာၱႏရာယမ္ ာိုး -ကဆ ုန္၊ နယ ုန္၊ ဝါဆ ိ၊ု ဝါေခါင္ေတ ာ္သလ င္ိုးလ မ ာိုးမွာမိိုုးရာသ  ျဖစေ္သ ာေၾကာင့္အဓိက 

အာိုး ျဖင့္မိုိုးဥ ိုးရာသ  မ ာိုးတ  င္ ေလတ ိုက ္ျခင္ိုး မိုိုးႀက  ိုးျခင္ိုးမ ာိုးအမ ာိုးဆ ံုိုးျဖစ္ေလ ့ရိွပါသ ည။္ 

 

အလပုအ္ာိုးလပခ္ နိ ္- တ န္ခူိုး၊ ကဆ ုန္၊ ေတ ာ္သ လင္ိုး၊ သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္၊ တ ေပါင္ိုးလ မ ာိုးတ  င္အမ ာိုးအာိုးျဖင့္ အလ ုပ ္

အာိုးတတ ္ၾကၿပ ိုးက  နလ္ မ ာိုးတ  င္ အလ ုပ္မ ာိုးျဖင့္အလ ုပ္ရႈပ္ေနတတ ္ၾကသ ည္။ 

ဝငေ္င  - လယ ္သမာိုးမ ာိုးအေနျဖင့္ နတ ္ေတ ာ္၊ တ ပိတု  လဲ မ ာိုးတ  င္စပါိုး ပမဲ ာိုးေရာငိ္ုးခ ၿ ပ ိုးဝငေ္င အမ ာိုးဆ ံုိုး 

ရရွိက ာ ေန႔စာိုးအလ ုပသ္ မာိုး၊ တ ံငါလ ုပ္သမာိုးမ ာိုးအေနျဖင့္ နယ ုန္၊ ဝါဆ ိုဝါေခါင္၊ တ နေ္ဆ ာင္မနု္ိုး၊ 

နတ ္ေတ ာ္၊  ျပာသ ို၊ တ ပိတု  လဲ မ ာိုးတ  င္ဝင္ေင ရရွကိ ာ က  နလ္ မ ာိုးတ  င္ဝင္ေင မရွသိ ေလ ာက ္ျဖစ္ 

သ ည္။  

 



 
 

11 
 

 

၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသ ံုိုးသပခ္ က ္

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုး၌  ေက  ိုးရ ာအပု္ခ ပပ္ေရိုးအ ဖ ဲ႔၊  ေက  ိုး ရ ာဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးေက ာ္မတ  ၊  ျမစိမိ္ုးေရာင္အဖ ႕ဲ၊ ရပ္မိရပ္ဖ ၊ 

က ာလ သာိုးအဖ ဲ႕၊ လထူ ုဗဟ ိုျပပစ မံက ိနိ္ုးေက ာ္မတ  ၊ က  န္ိုးမာေရိုးေစာင့္ေရွာက္မႈအဖ ဲ႔၊ ၾကက ္ေျခန ၊ 

ျပည္သူ႔စစ္အဖ ဲ႔တ ို႔သ ည ္ ေက  ိုး ရ ာဖ ံ႔ၿဖိပိုး တ ိိုုးတက ္ေရိုးအတ  က ္  ေက ိုး ရ ာလထူ ုာွႏင့္ခ ိတဆ္ ကက္ ာ တ စသ္ ာိုးတည္ိုး 

လ ုပက္ ိုင္ေဆ ာင္ရ က ္ေနၾက ပါသ ည္။  ေဂါပက အဖ ဲ႔သ ညလ္ည္ိုး ေက ိုး ရ ာဘ ာသ ာေ ရိုးကစိၥမ ာိုးက ို  ေက  ိုး ရ ာလထူ ုာွႏင့္ 

ခ ိတဆ္က ္တ ိငု္ပင၍္  ေဆ ာငရ္ က ္ၾကသ ည္။ ၿမိပ႕ နယအ္ဖ ဲ႔စည္ိုး အေနာွႏင့္ လ ူထ ုွဗဟ ိုျပပစ မံက ိန္ိုး၊  ျမစိမ္ိုးေရာင္၊ ရတဲ ပ္ဖ ဲ႔၊ 

ၿမိပ႕ နယ ္အပု္ခ ပပေ္ရိုး၊ က  နိ္ုးမာေရိုးအဖ ဲ႕အစည္ိုး၊ ၿမိပ႕ နယမ္ ိုးသတတ္ ပ္ဖ ဲ႔တ ို႔သ ည္  ေက  ိုးရ ာ၏ ဖ ံ႔ျဖိပိုး ေရိုးလ ုပင္န္ိုးမ ာိုး၊  

ေက  ိုးရ ာလ ံုျခံပေရိုးာွႏင့္ က  န္ိုးမာေရိုးလ ုပင္န္ိုးမ ာိုးက ိ ု ေက  ိုးရ ာရွ ိ အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ ခ တိ ္ဆက ္၍ 

ေဆ ာင္ရ ကလ္  က ္ရွိပါသ ည။္ 
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၅။ ပင့္ကအူမိ ္သ ံုိုးသပခ္ က ္
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ပညာေရိုး - အမိ ပိုးသ ာိုးမ ာိုးသည္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးထက ္ပညာသ င္ၾကာိုးမႈာွႏင့္ တတ ္ေျမာက ္မႈအပိုငိ္ုးတ  င္ 

အနည္ိုးငယ ္မ ွ အာိုး သ ာေနသည္ကို  ေတ  ႕ရသ ည။္ ထ ိုက ဲသ့ ို႕ျဖစ္ရျ ခငိ္ုး၏ အဓိကအေၾက ာင္ိုးရင္ိုးမွာ 

ေရွိုးရိုိုးစ ထဲ ံုိုးတ မိ္ုး အစဥအ္လ ာမ ာိုးေၾက ာင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးာႏွင့္တ န္ိုးတ ူ

ဆ ံုိုးခန္ိုးတ ိငု္ေအာင ္ပညာသင္ယ ူခ င့္ မရရိွျခင္ိုး ေၾက ာင့္ ျဖစ္ပါသ ည။္ 

အမိတ္  ငိ္ုးမႈ - ယ ခလု ကရ္ိွအေျခအေနမ ာိုးအရ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည္္ စ ိုးပ ာိုးရွာျခင္ိုး၊ ရပ္ေရိုးရ ာေရိုး 

မ ာိုးတ  င္ပါဝငေ္ဆာင္ရ က ္ျခငိ္ုး စသ ညတ္ ို႔ေၾက ာင့္ အိမ္မႈက ိစၥေဆ ာင္ရ က ္မႈ အပိုင္ိုးတ  င္ အခိ န္မ 

ေပိုးာုိႏင္ပါ။ အမိ ပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသည္ အိမ္မႈက ိစၥမ ာိုးတ  င္သ ာအခ ိနက္ ုန္ေနေသာေၾက ာင့္ ရပ္ေရိုးရ ာေရိုး  

ရ ာေရိုးတ  င္အခ ိနအ္နည္ိုးငယသ္ ာေပိုးာုိႏင္ေၾက ာင္ိုးေတ  ႔ရသ ည္။ 

ဆ ံုိုးျဖတခ္ ကခ္ ခ င္ ့ -  ေက  ိုး ရ ာအတ  င္ိုးဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္မ ာိုးခ ရာတ င ္ အမိ ပိုးသ မ ိုး ာွႏင့္ အမိ ပိုးသ ာိုး 

တ န္ိုးတဆူ ံုိုးျဖတ ္ခ င့္ရရိွပါသည္။  

စ ိုးပ ာိုးရာွခ င့္ - အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အိမ္ေထ ာင္မႈက ိစၥမ ာိုး၊ သ ာိုး/သ မ ိုး ေဝယ  ာဝစၥမ ာိုးက ိ ု အခ ိန္ေပိုး၍ 

လ ုပက္ ိုင္ေနရေသာေၾက ာင့္ ဝင္ေင အခ င့္အလ မိ္ုးရွိေသ ာ စ ိုးပ ာိုးေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ု အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 

ာႏွင့္တ နိ္ုးတ ူလ ုပ္က ိငု္ာုိႏင္ျခင္ိုးမရွိသ ညက္ ို  ေတ  ႔ရသ ည။္ 

အလပုက္ ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး - ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးရွ ိ အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အလ ုပအ္က ိုင ္

အခ င့္အ လမ္ိုး ရရွိမႈတ  င္ျခာိုးနာိုးမႈရိွပါသ ည္။အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွာ အလ  န္အာိုး နည္ိုးေနသ ညက္ ို  

ေတ  ႕ရသ ည။္ အ ဘယ ္ေၾကာင့္ဆိုေသ ာ္ ပညာတတ ္ေျမာက ္မႈ၊ သက ္ေမ ိုးပညာတတ ္ေျမာက ္မႈ၊ 

သ  ာိုးလ ာရခက ္ခမဲႈ၊ မလ ံုျခံပမႈ စသ ည္တိ႕ုတ  င္ အမ ပိိုး သ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးထက ္

အာိုး နည္ိုးျခင္ိုးေၾကာင့္  ျဖစ္သည္။ 

လ ံုၿခပံမႈ - အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ ေခတက္ ာလအေနအထာိုး၊  ေျပာင္ိုးလ၍ဲ မရေသ ာ ခာႏၶာကိယု ္

ဖ ဲ႕စည္ိုးပံုတ ို႔ေၾက ာင့္ အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးထက ္လ ံုျခံပမႈနည္ိုးပါိုးလ  က ္ရိွပါသ ည္။ 

အရငိ္ုးအျမစအ္သ ံုိုးခ မႈ - အရင္ိုး ျမစ္အသ ံုိုးခ မႈ႔တ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးအ မ ိပိုးသ ာိုးအနည္ိုးငယ ္က  ာျခာိုးမႈ႔ရွိပါသ ည္။ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ အရငိ္ုးအျ မစ္မ ာိုးက ိ ု အသ ံုိုးျပပ၍ ဝင္ေင ရလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး လ ုပက္ ိုင္ေနရျခင္ိုး 

ေၾက ာင့္ျဖစသ္ ည္။ 

လမူႈေရိုုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးတ  ငပ္ါဝငခ္ င့္ - လ ူမႈ႔ေရိုးကစိၥမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ ာိုးအမ ပိိုးသ မ ိုးတ နိ္ုးတ ူပါ၀င္ေနသ ညက္ ိုေတ  ႔ရပါ 

သ ည္။ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသညအ္ိမ္မႈ႔က ိ စၥမ ာိုးတ  င္အခ ိနက္နု္ေနပါေသ ာ္လ ည္ိုး လ ူမႈ႔ေရိုးတ  င္ပါ၀င္လ ိ ု

စိတ ္ရွိမႈ႔တ ို႔ေၾက ာင့္အာိုးတကသ္ ေရာပါ၀င္ၾက ပါသ ည္။ 
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၆။ပ္ုိငဆ္ ိငုမ္ႈသ ံုိုးသပခ္ က ္
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ -ေက  ိုး ရ ာ၏ အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးျဖစ္ေသ ာ လယ ္၊ ထ  န္စက ္၊ ဆ ိုင္ကယ ္၊ ပင္လယ ္၊ စက ္ေလ ွွ ၊ ရံုိုး၊ 

သတံ ဲ စသည္တို႔က ိ ု အမိ ပိုးသ ာိုးမ ာိုးက ထ ိန္ိုးခ ပပ္ထာိုးၿပ ိုး အမိ ပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အိမ္၊  ေစ ိုးဆ ိုင ္

တ ို႔က ိ ု ထ ိန္ိုးခ ပပ္ၾကပါသ ည္။ ေရက န၊္ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက  ာင္ိုး၊ စာသင္ေက  ာင္ိုး၊  ေဆ ိုးေပိုးခန္ိုး၊ လ မ္ိုး၊ 

နာဂစ္စင္တ ာ၊ ငါိုးဒ ိုငတ္ ို ႕က ိ ုအမ ိပိုးသ ာိုး၊အမိ ပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက အတ ူတက  ထ ိန္ိုး ခ ပပ္ၾက ပါသ ည္။ 

အသ ံုိုးျပပမႈ -ေက  ိုး ရ ာ၏ အရင္ိုးအျ မစ္ျဖစ္ေသ ာ လယ ္၊ ထ  န္စက၊္ ဆ ိုငက္ ယ၊္ ပင္လ ္၊ စက ္ေလ၊ွ သ ံတတဲ ို႔ က ို 

အမိ ပိုးသ ာိုးမ ာိုးက သ ံုိုးစ ၾဲက ၿပ ိုး ေစ ိုးဆ ိုင္၊ ေရကန္တ ို႔က ိ ု အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးက အမ ာိုးဆ ံုိုး 

အသ ံုိုးျပပ ၾကသ ည္။ အိမ္၊ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက ာင္ိုး၊ စာသငေ္က  ာငိ္ုး၊ ေဆိုးေပိုးခန္ိုး၊ ရံုိုး၊ လ မ္ိုး၊ 

နာဂစ္စင္တ ာ၊ ငါိုးဒ ိုငတ္ ို႔ က ို အမ ိပိုးသ ာိုး၊အမိ ပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက အတ ူတက   အသ ံုိုးျပပ ၾက ပါသ ည္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက  ိုးရ ာမတိ ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရန ္ ဖိတ ္ၾက ာိုးရာတ  င္ အစညိ္ုးအ ေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုး အခ ပိိုး ည စ ာ 
ပါဝင္ရနသ္က ္ဆ ိငု္ရာ  ေက ာ္မတ  သ ို႔  ေျပာၾက ာိုးခဲ့ပါသ ည္။ ပထ မအႀက ိမ ္ မိတဆ္ ကအ္ စည္ိုးအေဝိုးတ  င ္
အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တ က ္ေရာက ္ရန္  ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည္။ 
အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င္လည္ိုး အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးမွ  ေျပာၾက ာိုးလ ိုေသ ာ အခ က ္မ ာိုးက ိ ု လ  တလ္ ပ ္ ပ င့္လ ငိ္ုးစ ာ 
ေျပာဆိခု င့္ရွိေၾက ာငိ္ုးက ိလုည္ိုး  ေျပာၾက ာိုးထ ာိုးပါသည္။ ေက  ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ  င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလ ပ္ုေသာ 
လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ တ င္ျပေဆ ာငိ္ုးဆ ိထု ာိုးေသ ာ လ ုပ္ငန္ိုးတ စခ္ုပါဝင္ရမည္ ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး က ိုလညိ္ုး 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည။္ လ ုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး အေက ာ္အထ ည္ေဖာ္  ေဆ ာင္ရ က ္ရာတ  င္လည္ိုး လထူလု ုပအ္ာိုး  ျဖင္ ့
ေဆ ာင္ရ က ္ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး  ျဖစ္ပါက တ ူည ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးအတ  က ္ တ ူည ေသ ာ လ ုပအ္ာိုး ခမ ာိုး  
ေပိုးေခ ရမည္က ိလု ညိ္ုး  ေျပာၾက ာိုးခဲ့ ပါသ ည္။ စ မံက ိန၏္ က ႑တ ိငု္ိုးတ  င္ အမ ပိိုး သ မ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက ႑က ိ ု
ထ ည့္သ  င္ိုးထ ာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ ာိုးသ ညက္ ိ ု ရွင္ိုးလ င္ိုးေျပာ ၾကာိုး 
မႈမ ာိုး ျပပလ ုပ္ခဲ့ပါသ ည။္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆ ာငာ္ႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တ ိုိုးတကလ္ ာေစရန္ 
အတ  က ္ေက ာ္မတ  မ ာိုးထ ဲတ င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာပါ၀င္ ာုိႏင္ၿပ ိုး အာိုးလ ံုိုးတက ္ည  လကည္ ပါ 
၀င္လ ာာုိႏင္ရနလ္ ည္ိုးစည္ိုးရံုိုးလ ံွပ႕ ေဆ ာ္ခဲ့ပါသ ည္။ ထ ို႔ေနာကအ္မ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏အခကအ္ခဲ၊  ေမွ ာ္မွန္ိုး ခ က ္မ ာိုးက ိ ု
လ ည္ိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးသ  ိုးသ န္႔အဖ ဲ႔လ ိုကခ္ ဲ၍  ျပပလ ုပ္ခဲ႔ၾကသ ည္။ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ လက ္ေတ  ႔ရငဆ္ ိုင္  ေနရေသ ာ 
အခက ္အခမဲ ာိုးက ိလု ည္ိုးလ  တလ္ ပ္စ ာေျပာဆ ိာုိုႏင္ၿပ ာႏိုင္ေၾက ာင္ိုး ာႏွင့္အမ ိပိုးသ ာမ ာိုးကလ ည္ိုး၀ိုငိ္ုး၀န္ိုး က ူည ေပိုး 
ၾက ပါရန္က ိလု ညိ္ုးေျပာၾက ာိုးခဲသ့ ည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ  ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ  က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၉.၁.၂၀၁၈ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ  ႕ရိွ 
ခ က ္

မတွ ္
ခ က ္

√ X 
၁ အစည္ိုးအေ ဝိုးတက ္ေရာကလ္သူ ူမ ာိုးအာိုး က  ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံ ေဘာတရာိုး မ ာိုးက ိ ု

ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး ။ 
√  

 

၂ စ မံက ိနိ္ုးတ  င ္ပါဝင္ေသ ာ က  ာိုး၊ မေရိုးရာ အေက ာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လ ိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ ိ ုရွင္ိုးလ င္ိုးျပခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယ ူရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုး ည စ ာတက ္ေရာက ္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ  က ္အသ ိေပိုးတ ိကုတ္  န္ိုး စည္ိုးရံုိုး ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ စက ာိုးသမံ ာိုး၊ ေျပာဆ ိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပိုမိုထ  က ္ေပၚလ ာေအာင ္ ဖန္တ  ိုး  
ေပိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ  ကတ္  န္ိုးအ ာိုးေပိုးက ူည ေဆ ာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးက ိ ု အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုး အလ  ယတ္က ူပါဝငတ္က ္ေရာက ္နိုငေ္သ ာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးက ိုေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုး၊ထ ည့္သ  င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆ ာင္ရ က ္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ိ႕ုက ိလု ုပေ္
ဆ ာင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၇ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးက ိ ု အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ခဲတ့ ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၈ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာ အမ ပိိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးထ ဲမွ အခ ိပ႕ က ို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက ္ေရာက ္နိငု္ေအာင ္ဖိတ ္ၾကာိုးေဆ ာင္ရ က ္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသ လာိုး။ 

√ 
  

၉ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀက ံပေတ  ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးက ိ ုသ င္ေဆ  ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  ေျပာဆ ိတု င္ျပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိန္ေပိုးရန၊္ ႀက ိပတ င္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က ္မႈမ ိပိုးမ ာိုး 
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံက ိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးသ  ိုးျခာိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု ္  ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုး အေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုး သ ာိုး 
အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  မ ာိုးတ  င္ အနည္ိုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲဝင္ တ စ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုး 
နိုင္ခဲ့ပါသ လာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ ေက  ိုးရ ာ/ေက  ိုး ရ ာအုပ္စ ု ဖ ံ႕ၿဖိပိုး ေရိုးစ မံခ က ္ မ ာိုးတ  င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး ေရ ိုးခ ယဆ္ ံုိုး  
ျဖတသ္ ည့္လ ုပ္ငနိ္ုးစ မံခ က ္ အနည္ိုးဆ ံုိုးတ စခ္ုပါဝငန္ိုငေ္ရိုးအတ  က ္ စည္ိုးရံုိုး ေဆ  ိုးောႏ ိုး 

√ 
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မႈမ ာိုး ျပပလ ုပ္ေဆ ာင္ရ က ္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
၁၅ တက ္ေရာကလ္ ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ လ ိုအပ္ခ ကမ္ ာိုးက ို  ျဖည့္ဆ ည္ိုး ေပိုး 

နုိင္ရန္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ ိုကေ္သာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈမ ာိုးက ိ ု  ေထ ာက ္ပံ ့
ေပိုးသ  ာိုးမည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး အသ ိေပိုးေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသ လာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ ိုက ္ေသ ာ စ မကံနိ္ိုးလ ုပင္န္ိုးခ မဲ ာိုးသ ည္  ေဒသတ  င္ိုးမွာရွေိသာ လ ူ နည္ိုး စုု/ 
ဆ င္ိုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထ ိခိကုလ္  ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သ ို႔အက  ပိိုး ျပပနိုင ္ မည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾက ာိုးျခငိ္ုး၊ မွတတ္ မ္ိုးတ င္ျခင္ိုးမ ာိုးတ ို႔က ို  ေဆာင္ရ က ္ခဲ ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၇ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအ ေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င ္ အုပ္စုစ /ေထ ာက ္  ေက ာ္မ တ   
ဝင္မ ာိုးက ိ ုက  ာိုး၊ မေရိုးရာလ ိအုပ္ခ က ္မ ာိုး အေၾက ာင္ိုးက ိရုွင္ိုးလင္ိုးေျပာ ၾက ာိုးခဲ့ပါ သလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအ ေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င ္ အုပ္စုစ /ေထ ာက ္  ေက ာ္မ တ   
ဝင္မ ာိုးအာိုးလ ံုိုး တ က ္ေရာကန္ိုင္မႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

အမ ိပိုးသ မ ိုးအပု္စုမတွ ္တမ္ိုးဓာတ ္ပံု

 

အမ ိပိုးသ ာိုးအ ုပစ္ုမတွ ္တမ္ိုးဓာတ ္ပံု 
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ေက ာ္မတ  ေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုးမတွတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပံု 

 
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးမတွတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပု ံ

 



 
 

21 
 

လ ုပ္ငနိ္ုးခ မဲေဆ ာင္ရ က ္မ  မွတတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပံု 
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၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ္ အမည ္ လ ိင ္ ရာထူိုး 

၁ ဥ ိုးေက ာ္သ င္ိုး က  ာိုး ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၂ ေဒၚယယု ုခိုင ္ မ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၃ ဥ ိုးသ ိနိ္ုး၀င္ိုး က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊  ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၄ ေဒၚ ေခ ာစလု ႈိင္ မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ မွတတ္ မ္ိုးထ ိမ္ိုး 
၅ ဥ ိုးသ နိ္ုးထ  န္ိုး က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၆ ေဒၚတ င့္တ င့္၀င္ိုး မ ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၇ ဥ ိုးအ ုနိ္ုးျမင့္ က  ာိုး လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး 

ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၈ ေဒၚ ပန္ိုးအျိဖဴ မ လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး 

ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၉ ဥ ိုး၀င္ိုးခိုင ္ က  ာိုး ေ၀ဖန္အႀက ံျပပတ ိငု္ၾက ာိုးခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 

၁၀ ေဒၚ စန္ိုးသ  တ ာမိုိုး မ ေ၀ဖန္အႀက ံျပပတ ိငု္ၾက ာိုးခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၁ ဥ ိုးသ န္႔ေဇာ္ာႏိုင္ က  ာိုး ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၂ ေဒၚ ဇင္ဇင္ၿငိမိ္ုး မ ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 
၁၃ ေဒၚလ ဲလ့ ဲ့လ င ္ မ ေက  ိုးရ ာေင စာရင္ိုးက ိုင ္

စစုေုပါငိ္ုး။ (၁၃) ေယာက ္က ာိုး-၆ ေယာက ္+ မ-၇ ေယာက ္                                   

    

 ေက ိုးရ  ာအပုစ္စု  မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးေက ာ္ရိွန္       ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူ ပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၂။  ေဒၚယုယုခုိင္  ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူ ပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၃။ ဥ ိုးလင္ိုးဥ ိုး  ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၄။ ဥ ိုးျ မလႈိင္          ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ စာရင္ိုးကိုင္ 
၅။  ေဒၚဝင္ိုးဝင္ိုးဆင့္ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၆။  ေဒၚခင္သာၱႏာျ မင့္ ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူ ပပေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၇။ ဥ ိုးေက ာ္သင္ိုး ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူ ပပေကာ္မ တ ၊ အဖဲ ႔ဝင္ 
၈။  ေဒၚေဝေဝမာ ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူ ပပေကာ္မတ ၊ အဖဲ ႔ဝင္ 
 

 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

        အမည္ - ဥ  ိုးထကာုိ္ႏငဥ္  ိုး 

        ရာထိူုး - လထူစုည္ိုးရ ံုိုးေရိုးမ ွဴ ိုး 

        ရကစ္   ဲ - ၆.၂.၂၀၁၈ 
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၉။ ပုံစံ စ-၁။ ေက  ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္
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၁၀။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္ 
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၁၁။ အစည္ိုးအေဝိုးမွတတ္ မိ္ုးမ ာိုး
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ  ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထ ိန္ိုးခ ပပသ္-ူ    ရက ္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက ္စ ဲ- 
        ၿမိပ႕ နယ-္  ေက  ိုးရ ာအပု္စ-ု 
 (၁) VDP စာရ က ္စာတ မ္ိုးၿပ ိုးဆ ံုိုးမႈက ိ ုစစ္ေဆ ိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က ္ာွႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိ ာ 
o ေက  ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက  ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လ ုပ္ငနိ္ုးစဥ ္
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက ္အခမဲ ာိုး 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္ (ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ က ္ရလဒ)္ 
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေဘ ာတထူ ာိုးသ ည့္  ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ  က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆ ာကအ္ဥ ိုး ၊အသက ္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လ ူမႈေရိုးထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္  မဲ ာိုး- 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတ ္ပံုာႏွင့္ PRA လ ုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လ ွ င)္၊  ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပိုငဆ္ ိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 
o ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးေရိုးဆ  ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ၱဴ  
o ေက  ိုးရ ာ၏အခ က ္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္

(၂) လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတမ္ႈအရည္အေသ  ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆ ိုးပါ။ 
o VDP တ  င္ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး)-  ၊ 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈအရညအ္ေသ  ိုးာွႏင့္ VDP အတ  က ္ရက ္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသ ံုိုးျပပသည္ ့အေရအတ  က-္ 
o ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရာွႏင့္ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတတ္ မ္ိုးတ င္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ ္ပံု၊ တ ိုင္ိုးရငိ္ုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထ ိခိကုလ္  ယ ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ  န္ေက ာင္ိုး 
 ေက ာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုး ခ ဲျခာိုးေ ပိုးထ ာိုးသ လ ာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံက ိနိ္ုးအ ေရအတ  က ္(အမ ပိိုး သ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္- ၊ 
o PRAာႏွင့္သ ကဆ္ ိုငေ္သာအျခာိုး စ မံက ိန္ိုးအေရအတ  က ္

(အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္-    ၊ 
 


