
်ပညးေထာငးစု သမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development (NCDDP) 

ေက့္   ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဝဲၾကီ့ေက့္ရျျာအုပးစု၇ တုိငးပငးေက့္ရျာ 

ဿွှ၆ခုႏြစး  



 
 

မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRA Toolsမ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

 အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့(အသဵု့်ပဳခဲံေသာPRAToolsတစးခုခ္ငး့စီ၌ အမညးမ္ာ့ေရ့ရနး) 

၄၈ ေကားမတီေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 (ဿ-၀ပဵုထကးမေက္ားရ) 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ - ၀ ) 

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 



 
 

 

 

 



တုိငးပငးေက့္ရျာ တညးေနရာ်ပေ်မပုဵ 

 



ဝဲ်ကီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ တုိငးပငးေက့္ရျာ 
 

 ဝၾဲကီ့ေက့္ရျာအုုပးစုတျငးေက့္ရျာေပါငး့(၃)ရျာပါဝငးသညး၈ 

၁ငး့တို႔မြာ 

 

(ှ) ဝၾဲကီ့(ကရငး) 

 

(ဿ) ဝၾဲကီ့(ဗမာ) 

 

(၀) ်မငးသာယာ 

 

(၁) သစးခ္ဆိပး 

 

(၂) တိုငးပငး 

 

(၃) ဖို့ေသာငး့စု တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

 

  



  



ဝဲၾကီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇တုိငးပငးေက့္ရျာလူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

သုဵ့သပးခ္ကးႏြငးံေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
                    ဤေနရာသညး ေတာထူထပး်ပီ့ ေတာရုိငး့ တိရစၧာနးမ္ာ့ 

ခုိေအာငး့လ ြ္ကးရြိေသာ ေနရာ်ဖစးသညး၈ ေတာအလယးတျငး အလျနးၾကီ့ေသာ အငး့ၾကီ့ 

တစးအငး့ရြိ်ပီ့ အငး့ေစာငး့ တစးေနရာတျငး အလျနးၾကီ့မာ့ေသာ သစးပငးတစးပငး ရြိပါသညး၈ 

ေတာအနီ့တဝုိကးတျငး လာေရာကး လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကေသာသူမ္ာ့မြာ ဦ့ဖုိ့ေသာငး့၇ 

ဦ့ဖုိ့ထျနး့ႏြငးံ ကုိေက္ားေခါငးတုိ႔်ဖစးၾကပါသညး၈ တစးခါတစးရဵတျငး အမဲလုိကးရနးအတျကး 

သူတုိ႔သုဵ့ဦ့သညး အငး့ေစာငး့ရြိ သစးပငးၾကီ့တျငး ေတျ႕ဆုဵၾကကာ တုိငးပငးၾက်ပီ့မြ စတငး၊ 

အမဲလုိကးထျကးၾကပါသညး၈ သာ့ေကာငးရေသာအခါ ထုိသစးပငး ၾကီ့ေအာကးတျငး 

်ပနးလညးေတျ႕ဆုဵၾက်ပီ့ ချေဲဝစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ ဤသုိ႔်ဖငးံ သူတုိ႕သုဵ့ဦ့သညး 

အေၾကာငး့အရာရြိတုိငး့ ထုိသစးပငးၾကီ့ေအာကးတျငး ေဆျ့ေႏျ့တုိငးပငးၾကစ်မဲ်ဖစးသညး၈ 

ထုိသူသုဵ့ဦ့က ၁ငး့အငး့ကုိ တုိငးပငးအငး့ဟု အမညးေပ့ခံဲပါသညး၈ ဤအငး့ေနရာသညး 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး ေကာငး့ေသာေနရာ်ဖစးေၾကာငး့ သိရြိသညးံအတျကး  ထုိေနရာကုိ 

တုိငးပငးအလညးကျ္နး့ဟု အမညးေပ့ခံဲပါသညး၈ 

 ရျာစတညးခ္ိနးသညး ှ၆ွ၂-၁၉၀၃ ခုႏြစးအခ္ိနးမြစ်ပီ့ ဦတုတးၾကီ့၇ ဖုိ့ဘနးေကာကး၇ 

ဦ့ေတာငးရုိ့၇ ဦ့မ္ကးမြနး၇ ထီ့ဂယးမူ၇ ေစာဂလုိဟဲ၇ ဦ့ထျနး့စဵႏြငးံ ဦ့ၾကဵခုိငးတုိ႕သညး 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး ေနရာကုိလုိကးလဵရြာေဖျေသာအခါ တုတးအငး့ေစာငး့သုိ႕ ေရာကးရြိ 

ေနထိုငးၾကသညး၈ ထုိမြတစးဆငးံ ကုိေက္ားေခါငး သုိ႕ေရာကးရြိလာၾက်ပီ့ တစးႏြစး၇ ႏြစးႏြစးအတျငး့ 

တုိငးပငးအငး့ေစာငး့သုိ႕ ေ်ပာငး့ေရႊ႕လာၾကကာ ခုတးထျငးရြငး့လငး့၊ ဘုရာ့ရြစးခုိ့ရနးအတျကး 

ဝါ့ေက္ာငး့တစးလုဵ့ကုိ ေဆာကးလုပး်ပီ့ ထုိေက္ာငး့ေအာကး၉ အိပးၾကပါသညး၈ 

ေနာကးတစးမနကးတျငး မိမိတုိ႕ေနထုိငးရနး အိမးမ္ာ့ေဆာကးလုပးၾက်ပီ့ ဤေနရာကုိ တုိငးပငးရျာဟု 

အမညးေပ့ခံဲပါသညး၈ 

 

တုိငးပငးေက့္ရျာသညး ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕၌ ေ်မာကးဘကး (၄)မိုငးခနး႕၇ ေက္ာကးၾကီ့ 

မုနး့ကာ့လမး့ေဘ့ အေနာကးဘကးတျငး ကပးလ္ြကး တညးရိြပါသညး၈ ရျာအက္ယး အဝနး့မြာ 

ဧက(၅ွ)ခနး႔ရ၊ ရျာေတာငးဘကးႏြငးံ ေ်မာကးဘကးတျငး လယးကျငး့မ္ာ့ရြိ်ပီ့ ေ်မာကးဘကးတျငး 

တုိငးပငးအငး့ ရြိပါသညး၈ ှ၆၂၆ခုႏြစး ရျာလုဵ့က္ျတး ငေထျစုတးေက့္ရျာ သုိ႕ 

ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထုိငးခံဲရပါသညး၈ (၅)လခနး႔ၾကာ်ပီ့ေနာကး မိမိေက့္ရျာသုိ႕ ်ပနးလညး 



ေနထုိငးချငးံရခံဲပါသညး၈ ှ၆၆ဿခုႏြစး ဧ်ပီလ(ှ၄)ရကးေန႕တျငး တစးရျာလဵု့ ရနးမ္ိဳ့ေအာငး သုိ႕ 

ေ်ပာငး့ရႊ႕ ေနထုိငးခံဲရပါသညး၈ တစးႏြစးႏြငးံ ဆယးလၾကာ်ပီ့ေနာကး မိမိရျာသုိ႕ 

်ပနးလညးေနထိုငးချငးံ ရခံဲသညး၈ ှ၆၆၃ခုႏြစး ေဖေဖ၍ဝါရီလတျငး ရျာလုဵ့က္ျတး သစးခ္ဆိပး 

ေက့္ရျာသို႕ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ ခဲံရ်ပနးသညး၈ (၄)ႏြစးၾကာ်ပီ့(ဿွှ၀)ခုႏြစး ဇနးနဝါရီလတျငး 

မိမိတုိ႔ေနထိုငးရာ တုိငးပငးေက့္ရျာသုိ႕်ပနးလညးေနထုိငးချငးံရရြိခဲံပါသညး၈ ယခုအခ္ိနးတျငး တုိငးပငး 

ေက့္ရျာသညး ေကာငး့ေကာငး့မျနးမျနးႏြငးံ ေအ့ခ္မး့စျာေနထိုငးရပါသညး၈ ယခုအခ္ိနးတျငး 

တုိငးပငးေက့္ရျာ၉ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့ (ှ၁ှ)အိမး ရိြသညး၈ လူဦ့ေရမြာ အမ္ိဳ့သာ့စုစုေပါငး့ 

(၀၅၅ဦ့)ႏြငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့စုုစုေပါငး့ (၀၆ှဦ့)ရိြ်ပီ့ စေကာကရငး လူမ္ိဳ့မ္ာ့ အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထုိငး်ပီ့ 

ကရငးဗမာေရာ (ှ)အိမးေထာငးစုသာ ရိြသညး၈ ။လူမ္ိဳ့ ေရာ အိမးေထာငးစုတစးခုသာ 

ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးၾက်ပီ့ က္နးအိမးေထာငးစု အာ့လုဵ့မြာ ခရစးယာနး    ဘာသာကုိ 

ကုိ့ကျယးၾက ပါသညး၈ ရျာတျငး့၉ ခရစးယာနးဘုရာ့ရိြခို့ေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့လညး့ 

တညးရိြသညး၈  

  

ေသာကးသုဵ့ေရ 

တုိငးပငးေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရအတျကး ေရတျငး့ႏြငးံ လကးႏြိပးတဵုကငးမ္ာ့ကုိ 

အသုုုုဵ့်ပဳၾကပါသညး၈ က္နး့မာေရ့အတျကး သငးံေတားေသာ ေရေကာငး့ေရသနး႕မ္ာ့ 

ရရြိ်ခငး့မရိြေသားလညး့ ေက့္ရျာတျငး့ရိြ နညး့ပညာမ္ာ့ကုိအသဵု့်ပဳ၊ လုဵေလာကးေသာေရ 

ရရြိေစရနး ၾကိဳ့ပမး့ၾကေသာေၾကာငးံ ေရရြာ့ပါ့မႈမရြိေပ၈ 

 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

တုိငးပငးးေက့္ရျာ၌ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ ရျာတျငး့ေ်မသာ့တငး ဂဝဵခငး့ လမး့မ္ာ့ 

(စီမဵကိနး့ပထမႏြစး+ ဒုတိယႏြစးတျငး်ပဳလုပးခံဲ်ခငး့) ်ဖစးၾကပါသညး၈ ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕သို႕ 

ဆကးသျယးထာ့ေသာလမး့မြာ စီမဵကိနး့(ပထမႏြစးစကးဝနး့)တျငး ေက္ာကးၾကမး့လမး့်ဖစး၊ 

ယခုအခ္နးတျငး ကကၱရာခငး့လမး့ ်ဖစးေနပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရိြ လမး့အာ့လုဵ့နီ့ပါ့ကုိ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေ်မသာ့တငး၊ 

ဂဝဵခငး့်ခငး့မ္ာ့အ်ဖစး ေက့္ရျာလူထုဆႏၵႏြငံး အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးေပ့ ႏုိငးခံဲသညး၈ 

 

 



ပညာေရ့ 

တုိငးပငးေက့္ရျာပညာေရ့သညး ှ၆၄ွခုႏြစးမြာ (ထီ့လုိေဘာကထာ) ေကားသူ့ေလ 

ကရငးမစးရြငးေက္ာငး့မြတစးဆငးံ တုိငးပငးေက့္ရျာ ကရငး မူလတနး့ေက္ာငး့သုိ႕  ေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

အတညး်ပဳေပ့လုိကးပါသညး၈ တုိငးပငးေက့္ရျာ မူလတနး့ေက္ာငး့သညး ှ၆၄ွမြဿွှ၅ခုႏြစး 

ကာလအတျငး့ ေက္ာငး့တညးေနရာ (၂)ေနရာေ်ပာငး့ေရႊ႕ ေဆာကးလုပးခံဲရပါသညး၈ 

စာသငးခနး့အေရအတျကးမြာ (ှ၀)ခနး့ရြိ်ပီ့ ရျာလူထုမြ ခကးခကးခခဲဲ ေဆာကးလုပးခံဲရပါ သညး၈ 

၂.၂.ှွှ၅ခုႏြစးတျငး ေဆာကးလုပးခံဲရေသာ စာသငးေက္ာငး့မြာ ရျာလူထုအတျကး 

အသကးသာဆုဵ့ႏြငးံ အေကာငး့မျနးဆုဵ့ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးတစးလုဵ့်ဖစးပါသညး၈ 

 တုိငးပငးးေက့္ရျာတျငး ပညာသငးၾကာ့ေရ့အတျကး မူလျနးေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့ ရြိပါသညး၈ 

ေက္ာငး့ေဆာငးအမ္ိဳ့အစာ့မြာ တိုကးေက္ာငး့ ေဆာငးတစးလုဵ့၇ သျပးမုိ့ေ်မ စုိကးထရဵကာ 

ေက္ာငး့တစးလဵု့ႏြငး ံ သျပးမို့၇ ေ်ခတဵရြညးထရဵကာ တစးေက္ာငး့တုိ႔ရြိပါ သညး၈ 

ေက္ာငး့သာ့/သူဦ့ေရမြာ (ှ၀ွ)ဦ့ခနး႕ ရြိပါသညး၈ သုိ႔ေသားလညး့ ေက္ာငး့သာ့/ 

သူမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ စာသငးၾကာ့ရာတျငး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ ကေလ့မ္ာ့ပညာ 

သငးၾကာ့ရာတျငး အခကးအခဲမရြိေစရနး စီမဵကိနး့ တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး လူထုဗဟုိ်ပဳ 

စီမဵကိနး့မြ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး ေဆာကးလုပးေပ့ရနး ေက့္ရျာလူထု ဆႏၵ်ဖငးံ 

ေရျ့ခ္ယးခဲံၾကပါသညး၈ ရျာမြကေလ့မ္ာ့မြာ အလယး တနး့ေက္ာငး့ ်ပီ့ေသာအခါ 

်မိဳ႕သို႔သျာ့ေရာကး ပညာသငးၾကာ့်ခငး့မ္ာ့ မရြိေၾကာငး့ သိရပါသညး၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ 

မ္ာ့မြာလညး့ ပ္ကးစီ့ေန ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့အတျကး လုဵ်ခဵဳမႈမ္ာ့ မရြိေသ့ပါ၈  

က္နး့မာေရ့ 

 တုိငးပငးေက့္ရျာတျငး က္နး့မာေရ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့ မရြိေသာေၾကာငးံ  

အုပးစုေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ (သို႔) က္နး့မာေရ့ဌာနချရဲြိရာ သစးခ္ဆိပးေက့္ရျာသုိ႔ သျာ့ေရာကး 

်ပသရပါသညး၈ ေတားရဵုတနးရဵ ုက္နး့မာေရ့အေ်ခအေနမ္ာ့ ်ဖစးေပ၍လာလြ္ငး ဤေဆ့ေပ့ခနး့၉ 

်ပသၾကရပါသညး၈ အေရ့ေပ၍ က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနမ္ာ့ ်ဖစးေပ၍လာလြ္ငး   

်မိဳ႕ေပ၍သို႕သျာ့ေရာကး ကုသရပါသညး၈ ကုိယးဝနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့အတျကး 

လုိအပးေသာ ကာကျယးေဆ့မ္ာ့ကုိ အခါအာ့ေလြ္ားစျာ တုုုုုုိကးေက္ျ့  သညးကုိ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

တစးရျာလဵုနီ့ပါ့ ယငးလုဵအိမးသာ သုဵ့ဆျသဲညးကုိ ေတျ႕ရပါ သညး၈ 

 

 



စီ့ပျာ့ေရ့ 

 တုိငးပငးေက့္ရျာ၌ အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့မြာ လယးယာလုပးငနး့၇ အငး့လုပးငနး့ႏြငးံ 

က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကပါသညး၈ အိမးေထာငးစုအမ္ာ့စုမြာ က္ပနး့အလုပးသမာ့ အမ္ာ့စု 

်ဖစးၾကပါသညး၈ ၾကကး၇ ဝကးမ္ာ့ကုိ တစးနိုငးတစးပိုငး ေမျ့်မဴၾကပါသညး၈ 

လယးကုိငး့လုပးကုိငးသူမ္ာ့မြာ မို့တျငး့အခါတျငး ေရၾကီ့ေရလြ္ဵမ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႕ရေသာ အခါ 

ပ္ကးစီ့ဆုဵ့ရႈဵ့မ္ာ့ ရြိပါသညး၈ အခ္ိဳ႕ က္ပနး့လုပးကိုငးေဆာငးရျကးၾကသူမ္ာ့မြာ ငါ့ဖမး့၇ ပိုကးခ္၇ 

ကျနးပစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပး၊ ေရာငး့ခ္်ခငး့်ဖငးံ ဝငးေငျကိုရြာေဖျကာ မိမိတုိ႕ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ အတျကး လုပးကုိငးေနရပါသညး၈ 

 

အႏြစးခ္ဳပး 

 တုိငးပငးေက့္ရျာတျငး ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့်ခငး့၇ ပညာတကး နညး့ပါ့်ခငး့၇ 

အေရ့ေပ၍က္နး့မာေရ့ အခကးအခဲရြိ်ခငး့ႏြငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ေကာငး့မျနးမႈ မရြိ်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးေပ၍သညး၈ 

လယးလုပးငနး့အတျကး ထိေရာကးေသာ နညး့ပညာအကူအညီမ္ာ့ လုိအပးပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး ထိေရာကးေသာ အိမးတျငး့မႈသငးတနး့မ္ာ့လညး့ လုိအပးပါသညး၈ 

အလုပးအကုိငး ရြာ့ပါ့မႈေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့ အခကးအခဲရြိေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး၈ 

 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

 
 

 

                        ဓနအငးအာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာ-တုိငးပငး                        ရကးစျဲ -  ှှ. ၆.ဿွှ၅ 

အုပးစု  - ဝဲၾကီ့ 

 



 
 

 

ပဲခူ့တုိငး့ေဒသၾကီ့၇ ေက္ာကးၾကီ့်မိဳ႕နယး၇ ဝဲၾကီ့အုပးစု၇ တုိငးပငး  

 

 

 

 

 



ေက့္ရျာ၌ဥစၥာဓနချဲ် ခာ့မႈသုဵ့သပးခ္ကး 
ေန႔စျ-ဲ ှှ.၆.ဿွှ၅ 
ေနရာ- တုိငးပငးေက့္ရျာသာသနာံခနး့မေဆာငး 
 

တုိငးပငးေက့္ရျာလူထု၌ ပိုငးဆိုငးေသာ ဥစၥာဓနေပ၍မူတညး၊ ချဲ် ခမး့စိတး်ဖာ ၾကညးံပါက 

ခ္မး့သာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့အုပးစုႏြငးံ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့အုပးစု ဟူ၊ 

အုပးစုေလ့ခုေတျ႕ရသညး၈  

ခ္မး့သာအုပးစုတျငး လယးဧက(ှွ)၇ ႏျာ့(၁)ေကာငး၇ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယး၇ စပါ့ေခၽျစကး၇ စပါ့ရိတးစကး၇ တုိကးခဵအိမး(ဿ)ထပးတုိ႔ကုိ 

ပိုငးဆုိငးထာ့ၾက်ပီ့ ေငျပုိေငျလြ္ဵရြိသူမ္ာ့အ်ဖစးသကးမြတးသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး 

အိမးေထာငးေပါငး့ (၀ွ)အိမးရြိ်ပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ဿွ%)ရြိပါသညး၈ 

အလညးအလကးအုုပးစုတျငး လယးဧက(၂)၇ ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ ေချ့ကုတး၇ လြညး့၇ ဂျနးေဒါငး့၇ 

လယးထျနးစကး၇ ဆုိငးကယး၇ ပ္ဥးေထာငးသျပးမုိ့အိမးတုိ႔ကို ပိုငးဆုိငးၾက်ပီ့ 

ေၾကျ့မြီ့မတငးၾကသူမ္ာ့အ်ဖစးးသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေထာငးေပါငး့ (၂၁)အိမးရြိ်ပီ့ 

ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၀၅%)ရြိပါသညး၈ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစုတျငး အိမး၇ ်ခ၇ ဵ သကးငယးမို့၇ ထရဵကာ၇ စကးးးးးးးးးးးးးးးးးးးဘီ့စသညးတို႔ကုိ 

ပိုငးဆုိငးထာ့ၾကသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေထာငးေပါငး့ (၁ွ)အိမးရြိ်ပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့ ်ဖငး ံ

(ဿ၅%)ရြိပါသညး၈ 

အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့အုပးစုတျငး ဝါ့၇ တဲအိမးသကးငယးမို့၇ ်ခဵမရြိ၇ သကးငယးကာအိမး 

စသညးတုိ႕သာရြိပါသညး၈ လကးလုပးလကးစာ့ အဆငးမေ်ပေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ 

်ဖစးၾကပါသညး၈ တစးရျာလဵု့တျငး အိမးေထာငးေပါငး့ (ဿွ)အိမးရြိ်ပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ 

(ှ၁%)ရြိပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 



အႏြစးခ္ဳပး 
 ေက့္ရျာတျငး ႏျမး့ပါ့အုပးစုမ္ာ့ႏြငးံ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့အုုပးစုမ္ာ့သညး ကုိယးပိုငးအလုပး 

အကုိငးမရြိေသာေၾကာငး ံ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး အခကးအခဲရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့တျငး 

ဝငးေရာကးလုပးကုိငးေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျမ္ာ့လညး့ရရြိပါသညး၈ 

 

 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ ွဲႀကီ့အုပးစု၇တုိငးပငးေက့္ရျာ အရငး့အ်မစး 

အသုဵ့ခ္မႈ ချဲ် ခမး့စိတး်ဖာ်ခငး့ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ-တုိငးပငး                                ရကးစျဲ -   ှှ . ၆ .ဿွှ၅ 

အုပးစု  - ဝဲၾကီ့ 

     တုိငးပငး ေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ဖစး အိမး၇ ဆုိငးကယး၇ စကးဘီ့၇ ွကး၇ 

အပးခ္ဳပးစကး၇ လယး၇ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျ၇ဲ စပါ့ေခ္ျစကး ၇ ဆနးစကး တုိ႔ရြိပါသညး၈ 

ထိုအရငး့အ်မစးႏြငးံပါတးသတး၊ အိမး၇ ်ခဵ ၇ လယး၇ ကိုငး့၇က္ျဲ၇ ႏျာ့ ဆုိငးကယး၇ 

စကးဘီ့တို႔ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳ ၾကပါသညး၈ ွကး၇ 

ၾကကး၇ ဘဲ အပးခ္ဳပးစကးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳၾကၿပီ့ 

လယးယာသဵု့ထျနးစကး၇ ဆနးစကး၇ စပါ့ရိတးစကး၇ စပါ့ေခ္ျစကး ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 

အသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈ 

 ထိနး့ခ္ဳပးမႈအပိုငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့တို႔သညး အိမး၇ ်ခဵ၇ ဆိုငးကယး၇ 

စကးဘီ့၇ လယး၇ လြညး့၇ ႏျာ့/ကၽျဲ၇ စပါ့ေခ္ျစကး ကို အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးၾကၿပီ့ 

အပးခ္ဳပးစကးကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 

အႏြစးခ္ဳပး 

  တုိငးပငးေက့္ရျာတျငး အရငး့အ်မစးမ္ာ့စျာရြိပါသညး၈  ထိုအရငး့အ 

်မစးမ္ာ့ကုိလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့ုသမီ့ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 

 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

 

 

 



က္ာ့မေရ့ရာအရငး့အ်မစး 
ေက့္ရျာ-တုိငးပငး                        ရကးစျဲ -   ှှ. ၉ .ဿွှ၅ 

အုပးစ ု - ဝၾဲကီ့ 

ေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အသုဵ့်ပဳမႈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

လယး/ကုုုုုုိငး့  

 

     

က ျ္ဲ/ႏျာ့/လြညး့  

 

     

ဆုိလာ    

 

   

အိမး/်ခဵ  

 

     

ၾကကး၇ဝကး၇ဘဲ 

 

 

 

     

စကးဘီ့/ဆုိငးကယး  

 

     

အပးခ္ဳပးစကး  

 

     

လယးယာသုဵ့ထျနး 

စကး၊         

 

 

     

       

 

      

           ၊        

 

      

 

 



ပဲခူ့တုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ေက္ာကးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ ွဲႀကီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ တုိငးပငးေက့္ရျာ၌ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ- တုိငးပငး                                 ရကးစျဲ - ှှ.၆.ဿွှ၅ 

အုပးစု  - ဝဲၾကီ့ 
 တုိငးပငးေက့္ရျာ၌ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့မြာ လယး၇ကုိငး့ႏြငးံ 

က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစး၊ ရာသီအလုိကး သငးံေလြ္ားသလုိလုပးကုိငး စာ့ ေသာကးၾကရသညး၈ 

တနးခူ့လတျငး ေနပူ၊ ပဲျေတားအ်ဖစး သၾကၤနးပဲျ တစးခုသာရြိပါသညး၈ လယးလုပးငနး့ဝငးရနးအတျကး 

်ပငးဆငးေနေသာ အခ္ိနး ကာလလညး့်ဖစးသညး၈ ကဆုနးလတျငးပဲျေတားအ်ဖစးက္ငး့ပ်ခငး့မရြိေပ၈ 

    နယုနး၇ ဝါဆုိ၇ ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငး မုိ့်ဖိဳငး်ဖိဳငးရျာသျနး့်ပီ်ဖစး၊ လယးယာ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

အာ့သျနးချနးစုိကး အလုအယြကး စုိကးပ္ိဳ့ေနေသာ အခ္ိနးကာလ လညး့်ဖစးသညး၈ တစးဖကးတျငး 

ေရလုပးငနး့လုပးကုိငးၾကသူမ္ာ့မြာ ကျနးပစး်ခငး့၇ ပုိကးခ္်ခငး့မ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးၾကသညး၈ 

ထုိအခ္ိနးကာလသညးေသျ့လျနးတုပးေကျ့  ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလြ္ာေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေသာ 

အခ္ိနးကာလ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာ တျငးမညးသညးံပဲျမြမရြိပါ၈ 

      ေတားသလငး့လတျငးေရမ္ာ့သညး ကမး့လုဵ့်ပညးံလြ္ဵ၊ေရၾကီ့ေသာ အခ္ိနး 

ကာလလညး့်ဖစးသညး၈ သီတငး့ကၽျတးလတျငး မုိ့အနညး့ငယးသာ ရျာသျနး့ သညး၈ ကဆုနး၇ 

နယုနးလက စုိကးပ္ိဳ့ခံဲေသာ စပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ေသာ အခ္ိနး ကာလလညး့်ဖစးသညး၈ 

သီတငး့ကၽျတးလတျငး ပဲျေတားအ်ဖစး မညးသညးံပျမဲြ က္ငး့ပ်ခငး့မရြိေပ၈ တစးဖကးတျငးလညး့ 

ကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရနးအတျကး ၾကိဳတငး်ပငးဆငးမႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးေန ၾကသညး၈ 

      တနးေဆာငးမုနး့လတျငး မုိ့ေလ ကငး့လျတး်ပီ ်ဖစးသညး၈ ကုိငး့လုပးငနး့ ်ဖစးေသာ 

ပဲစုိကး်ခငး့လုပးငနး့ကုိ လုပးကုိငးေနၾကသညး၈ ်ပာသုိ၇ တပုိ႔လမ္ာ့တျငး ပျေဲတားအ်ဖစး 

ကရငးႏြစးသစးကူ့ပျေဲတားႏြငးံ ခရစးစမတး ပျေဲတားကုိ ေပ္ားရႊငးစျာ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

အေစာစုိကးစပါ့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ ေနၾကသညး၈ ဝငးေငျမ္ာ့ စျာရြိေသာ 

အခ္ိနးကာလလညး့်ဖစးသညး၈ 

 

                           

 

 



 ်ပႆနာအႏြစးခ္ဳပး 
     အလုပးအကုိငးပုဵမြနးမရြိေသာေၾကာငးံ တစးႏြစးတာဝငးေငျလုဵေလာကးမႈမရြိပါ၈ လူမႈေရ့၇ 

က္နး့မာေရ့၇စာ့ေသာကးေရ့အခကးအခဲမ္ာ့ရြိသညး၈ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့

၌ အိမးတျငး့မႈ စီမဵခနး႔ခဲျရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

 
ေက့္ရျာ - တုိငးပငး    

 အုပးစု - ဝဲၾကီ့                                               ရကးစဲျ - ှ၆. ဿ . ဿွှ၅ 
 

 
 

 

                

 

 

 



အဖ႔ဲျစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ 
ေက့္ရျာ - တုိငးပငး                                  အုပးစု - ဝဲၾကီ့     

                                                       ရကးစျဲ - ှှ.၆ .ဿွှ၅ 

 
 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

             



  ဖျ႕ဲစညး့ခ္ိတးဆကးမႈသုဵ့သပးခ္ကး 

 
 ေက့္ရျာ-တုိငးပငးေက့္ရျာ                        ရကးစျဲ - ှှ.၆.ဿွှ၅ 
အုပးစု  - ဝဲၾကီ့ 
     တိုငးပငးးေက့္ရျာတျငးအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့စျာရြိပါသညး၈ထိုအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာရပးမိရပးဖျဲ႕၇ အုပး 

ခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျ႕ဲ၇ အသငး့ေတား အဖျ႕ဲ၇ Save The 

Childern၊ CSSDD                           အဖျ႕ဲ တို႔်ဖစးပါသညး၈ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အာ့လုဵ့ကုိ 

ေက့္ရျာအတျကးအဓိကက္ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့အ်ဖစး  သကးမြတးသညး၈ 

     ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ ်မိဳ႕နယးCDD၇ KNU                               ၊          

                  ၊                ၊                       ၊ Save The Childern           

                     တုိ႔သညး ေက့္ရျာ်ပငးပတျငးရြိေသာအဖျ႕ဲအစညး့ မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

        ရျာတျငး့အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့နြငးံ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညးတစးဖျဲ႕နြငးံတစးဖျဲ႕ခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့ 

စျာ ရြိေၾကာငး့သိရြိရပါသညး၈ တစးဖျဲ႕နြငးံတစးဖျဲ႕ပဋိပကၡ်ဖစးပျာ့မႈ မရြိေၾကာငး့ သိရြိရပါသညး၈                     

 

ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 
 

                               

 

 

 



ပငးံကူအိိမးပုဵ 
ေက့္ရျာ - တုိငးပငး                 အုပးစု - ဝၾဲကီ့                    ရကးစျဲ -ှှ.၆.ဿွှ၅ 
 

မ- 

က္ာ့- 

 

 

 

                                                   ပညာေရ့ 

 

            က္နး့မာေရ့                                                          လူမႈေရ့          

 

 

 

 

 အိမးမႈကိစၥ 

ဝငးေငျရရြိမႈ  

 

 

 

             စီ့ပျာ့ေရ့ 

                                                                                        

                                                  လဵု်ခဵဳမႈ                      ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ 

 

 

 

 

 



ပငးံကူအိိမးပုဵသဵု့သပးခ္ကး 
ေက့္ရျာ-တိုငးပငး                        ရကးစျဲ - ှှ. ၆ . ှ၅ 

အုပးစု  - ဝဲၾကီ့ 
        တုိငးပငးေက့္ရျာတျငး ဘာသာေရ့ႏြငးံ ရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး သကးဆိုငးရာက႑အလုိကး ဦ့ေဆာငး၊ လုပးကိုငး 

ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ လုပးရေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာ တူညီမႈမရြိေပ၈ မ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ချဲ်ခာ့မႈမရြိေပ၈ 

         အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ကုိဦ့စီ့လုပးကုိငးေနရေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျမ္ာ့စျာ 

ရရြိ်ပီ့အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကုိေဆာငးရျကးလုပးကိုငးနုိငးမႈအာ့နညး့သညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးမႈကိစၥ

မ္ာ့ကုိေဆာငးရျကးလုပးကုိငးေနရေသာေၾကာငးံ အ်ပငးစီ့ပျာ့ေရ့ကုိထျကးမလုပးနုိငးသ်ဖငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့ မ္ာ့ဝငးေငျမ္ာ့စျာရရြိေအာငးမစျမး့ေဆာငးနိုငးေပ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ရာသီအလုိကး 

ေပ၍ေပါကးလာေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိသာ လုပးကိုငးေနရပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအခ္ိနးမ 

ေတားသျာ့လာရ်ခငး့၇အငးအာ့ကုိအဆမတနးအသုဵ့်ပဳရ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံအလုပးလုပးကုိငးမႈနညး့ပါ့

လာသညး၈ 

           ပညာေရ့ႏြငးံပကးသကး၊တနး့တူပညာသငးၾကာ့ချငးံရြိသညး၈ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး်ဖတးထုိ့ဥာဏးေကာငး့ေသာေၾကာငးံဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ 

၇ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈမ္ာ့်ပာ့သညး၈လုပးအာ့ခရရြိမႈမြာလညး့တူညီသညး၈ 

          

 ပဵံပို့ကူညီသူ - ဦ့ထျနး့ထျနး့၇ ဦ့မ္ိဳ့ေဇားဝငး့၊                   

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ - တုိငးပငးေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ 

 
 
 

 

  



လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတးလုပးငနး့စဥး 

 
 

 

 

 

 

စဥး 
 

အေၾကာငး့အရာ ေန႔စျ ဲ ဦ့တညး
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့့ မ ေပါငး့ 

 
ှ 

 
ေက့္ရျာလူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပ 
ေ်မပဵု 

ှ၆
.ဿ

.ှ
၅ 

 
ရျာ

သူ
ရျာ

သ
ာ့

မ္
ာ့

 

ှွ ၀ွ ၁ွ အိမးအမ္ိဳ့အစာ့၇အေ်ခခဵအ 
ေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇ေရတျငး့ေရကနး၇
သစးေတာမ္ာ့ကုိမြတးသာ့်ပီ့
အသဵု့်ပဳႏုိငးမႈ်ပႆနာအခကး
အခဲမ္ာ့ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 
ဿ 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ှှ
.၆

.ှ
၅ 

 
ရျာ

သူ
ရျာ

သ
ာ့

မ္
ာ့

 ှွ ၀ွ ၁ွ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ေန႔စာ့ 
က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့၇ပျေဲတား 
မ္ာ့ 
 

 
၀ 

 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ 
အဆငးံသတးမြတး 
်ခငး့ ှှ

.၆
.ှ

၅ 

 
ရျာ

သူ
ရျာ

သ
ာ့

မ္
ာ့

 ှွ ၀ွ ၁ွ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုခဲျ် ခာ့ 
သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကးအ 
ေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာလူထုႏြငးံအမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ် ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

 
၁ 

 
က္ာ့/မ ေရ့ရာပုိငး 
ဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ှှ
.၆

.ှ
၅ 

 
ရျာ

သူ
ရျာ

သ
ာ့

မ္
ာ့

 ှ၂ ဿ၄ ၁ဿ အရငး့အ်မစးမ္ာ့စာရငး့်ပဳစု 
်ခငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုက္ာ့/
မပုိငးဆုိငးမႈ၇ထိနး့ခ္ဳပးမႈ၇အသဵု့ 
်ပဳႏုိငးမႈကုိဆနး့စစးေလံလာ 
်ခငး့ 



 

 

 
  

 
၂ 

 
အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတး 
ဆကးမႈေလံလာ်ခငး့ 

ှှ
.၆

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှ၂ ဿ၄ ၁ဿ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကးရျာ

တျငး့ရျာ်ပငးအဖျဲ႔အစညး့ 
အသီ့သီ့ႏြငးံမညးသုိ႔ခ္ိတး 
ဆကး လုပးေဆာငးၾက သညး 
ကုိေလံလာဆနး့စစး်ခငး့ 

 
၃ 

 
ပငးံကူအိမးသဵု့သပး 
်ခငး့ 

ှှ
.၆

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှ၂ ဿ၄ ၁ဿ  

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့တနး့တူအချငးအေရ့ 
ရရြိမႈ/မရရြိမႈႏြငးံကျာဟခ္ကး 
ကုိဆနး့စစး်ခငး့ 

 
၄ 
 

 
ေက့္ရျာ၌(၁) ႏြစးစာ 
ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

ှှ
.၆

.ှ
၅ 

ရျာ
သူ

ရျာ
သ

ာ့
မ္

ာ့
 ှ၂ ဿ၄ ၁ဿ အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံ၇အက္ိဳ့်ပဳသူ 

ဦ့ေရအဓိကလုိအပးခ္ကးအ 
အေပ၍မူတညး၊စီမဵကိနး့ေရ့
ဆျဲ် ခငး့ 



 
တိုငးပငးေက့္ရျာ  ပထမအၾကိမး/ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ 

 
 

တိုငးပငးေက့္ရျာ က္ာ့-မေရ့ရာသငးတနး့ 



 
 



 
 



 

 
 



 

 



 



 

 
 

 



 

 
 

 



 



 



 
 

 



 



 



 



 



 
 



 
 

 



 
 



 
  

 



 



 
 

 



 
 



 
 



 



 



 



 













 
 



ဿွှ၅ခုႏြစး စကးတငးဘာလ (ှှ)ရကးေန႔ နဵနကး(ှွ့ွွ)နာရီအခ္ိနးတျငး တိုငးပငး ေက့္ရျာ 

သာသနာခနး့မတျငး က္ငး့ပ်ပဳလုပးေသာ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးၾကိိီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖဵျ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးလြ္ကးရြိေသာ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအၾကိမးႏြငးံဒုတိယအၾကိမး ေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့၈ 

   

ှ၈ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့ 

ေအာကးပါပုဂိၢဳလးမ္ာ့အစညး့အေဝ့တကးေရာကးၾကပါသညး၈ 

စဥး အမညး ရာထူ့ 
ှ၈ ဦ့မိ္ဳ့ေဇားဝငး့ လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ 
ဿ၈ ဦ့ထျနး့ထျနး့ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
၃။                    လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
၁၈ ေကားမတီဝငး PC 11 

 

ဿ၈ ရညးရျယးခ္ကး 

  စီမဵကိနး့အေၾကာငး့ မိတးဆကး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ်ပနးလညး 

ေရျ့ခ္ယးနိုငးရနး၈ 

၀၈ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 
  အစညး့အေဝ့အခမး့အနာ့တျငး အဖျငးံအမြာစကာ့အ်ဖစး တိုငးပငးေက့္ရျာ အုပးခ္ဳပး ေရ့မြဴ့မြ 

အဖျငးံအမြာစကာ့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ပီ့ စီမဵကိနး့ 

ရညးရျယးခ္ကး၇ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳႏြငးံသကးဆိုငးေသာ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ က္ာ့-မ ေရ့ရာအေၾကာငး့ 

အရာမ္ာ့ကို လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ဦ့ထျနး့ထျနး့မြ ေက့္ရျာလူထု သေဘာ ေပါကးနာ့လညးေအာငး 

အက္ယးတဝငးံ ရြငး့်ပခဲံပါသညး၈ 

 ဆကးလကး၊ စီမဵကိနး့လုပးေဆာငးရနးအတျကး အေရ့ၾကီ့ေသာေဆာငးရနး/ေရြာငးရနး၇ 

အက္ဵဳ့ဝငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့ႏြငးံ အက္ဵဳ့မဝငးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့၇ အကာအကျယး 

မ္ာ့အေၾကာငး့ကို လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ဦ့မိ္ဳ့ေဇားဝငး့မြ ေ်ပာၾကာ့ခဲံ ပါသညး၈  

 ေစတနာံဝနးထမး့ လုပးေဆာငးရမညး ေကားမတီဝငး၌ တာဝနးဝတၱရာ့မ္ာ့ကို ရြငး့်ပ 

်ပီ့ေနာကး ေစတနာံဝနးထမး့(ဿ)ဦ့ကို ဦ့စျာေရျ့ခ္ယး ခဲံပါသညး၈ ထို႕ေနာကး ေက့္ရျာလူထုကုိ 

အုပးစုမ္ာ့ချဲ၊ PRAမ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျကး အမ္ိဳ့သာ့ အဖျဲ႕ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အတျကး အဓိကလိုအပးေသာ အခကးအခဲႏြငးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေဖားထုတးေပ့ 

နိုငးခဲံသညး၈  ထိုအခကးအခဲႏြငးံ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ေပ၍မူတညး၊  ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယးႏိုငးခဲံၾကပါသညး၈ 



ထိ႕ုေနာကး ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာလူထုသေဘာက္ ဆကးလကး၊ ေရျ့ခ္ယး ခဲံၾက 

ပါသညး၈ 

၁၈ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ကို သေဘာတူ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၈ ေက့္ရျာလူထု 

စိတးတိုငး့က္ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ကို သေဘာတူေရျ့ခ္ယးခဲံသညး၈ 

 

၂၈ အစညး့အေဝ့်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး 

 ဆကးလကးေဆျ့ေႏျ့ရနး မရြိေသာေၾကာငးံ အစညး့အေဝ့ကို ေန႕လညး(၁့ွွ)အခ္ိနးတျငး 

အစညး့အေဝ့ကို ရုပးသိမး့လိုကးပါသညး၈ 

 

 

 

                                                                             မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                                ဦ့ထျနး့ထျနး့ 

  လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

 

  

စာအမြတး( ှ ) CDD ဝဲၾကီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ တိုငးပငးေက့္ရျာ (ဝက)၈ 

 

ရကးစျဲ   ဿွှ၅ခုႏြစး စကးတငးဘာလ (ှှ)ရကး 

်ဖနး႔ေဝ်ခငး့ 

မိတၳဴကို ေက့္ရျာ 

ရဵု့ 

 

 

 

 

 



က႑အလုိကးအခကးအခဲမြတးတမး့ 

တုိငးပငးေက့္ရျာ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
က႑ စ

ဥး 
လုပးငနး့အမညး အဆို်ပဳသ ူ ခုႏြစး ်ပငးပမြေထာကးပဵံ

သူ 
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ဦ့

(လ
မး့

၇တ
ဵတ

ာ့
၇ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
၇မီ

့လ
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ေရ
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ှ၈               က
+မ 

ဿွှ၃ 
ဿွှ၄  
ဿွှ၅ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

ဿ၈                    က
+မ 

ဿွှ၆ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

               က
+မ 

၂၀၁၈  VDP 
Workshop 

         
            

၀၈                   
          

    ဿွှ၄ 
ဿွှ၅ 

 VDP 
Workshop 

         
            

၄။                          ၂၀၁၇  VDP 
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