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မွာ ကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း ၁၄ - ၃၅ 

 ၃.၁။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၂။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၄။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 

၃.၆။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၇။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၈။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၉။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မ ဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၇ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှ   မ ်းမ ွာ်း  ၃၈ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၄၀ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

 

က) အ ြ်ထပခ - ၁၅၉  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၁၅၉ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၅၁၈  (က ောိုး ၂၃၀ + ြ ၂၈၈) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၅၁၈ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၇၅ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ြ လ နိ်ုးထက ောငိ်ုး 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စု  င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဉ် ကက ်းရ ွာအမည  အမိ ကပခ 
လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ ထနေှာကုနိ်ုး ၆၉ ၁၀၈ ၁၁၅ ၂၂၃ 

၂ သထပြကက ိုးစ ု ၇၇ ၈၇ ၁၂၃ ၂၁၀ 

၃ ြ ိုးထလောငထ်ခ ောငိ်ုး ၅၅ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇ 

၄ အုြ်ဖ ုစ ု ၁၀ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၅ သိကု က ွာ ၁၅၉ ၂၃၀ ၂၈၈ ၅၁၈ 

၆ သထပြလ ှ ၄၀ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 

၇  ံခ န ် ုင ် ၄၉ ၈၉ ၉၂ ၁၈၁ 

၈ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထပြောက်) ၄၇ ၇၄ ၈၀ ၁၅၄ 

၉ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (ထ ောင)် ၁၉ ၃၄ ၃၁ ၆၅ 

၁၀ ရငိ်ုး  ုက်က ငိ်ုး (အထနောက်) ၉၉ ၁၇၁ ၁၉၈ ၃၆၉ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၆၂၄ ၉၅၉ ၁၁၁၆ ၂၀၇၅ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

 ထ ှိုးလ နခဲ့််ထသော နစှ်ထြါငိ်ုး ၂၀၀ ထက ော်ထလောက်က သ ုက်ထ ောထက ိုးရ ော  ည်ထ ောင ်ောိုးထသော 

ထနရော  င ် သ ုကဝ်ါိုးြ ောိုး    ြ်စ ောထြါက်ထရောက်သည်ဟု သ ရြါသည်။   သု ုက်ဝါိုးထ ောြ ောိုးက  ု

 ှငိ်ုးလငိ်ုးခ ဲွံ့  င၍် ရ ော ည်ထ ောငထ်န  ငုရ်ောြှ သ ုက်ထ ောရ ောဟု အြည်  ငခဲ့််ြါသည်။   ထုက ိုးရ ော  င ်

ဆရောထ ော ် ဦိုးဇယနတ  ဦိုးစ ိုး၍ သ ုက်ထ ောရ ောထပြောက်ဘက်  င ် သ ုက်ထ ောထပြောက်ထက ောငိ်ုးအပဖစ ်

 ည်ထ ောင၍် (အြ   ိုးသောိုး အ က ်နိ်ုး ထက ောငိ်ုး) စောထြြညောရြ်ြ ောယိုးသင ်ကောိုးထြိုးခဲ့်ရော 

သခင ် နိ်ုးအုြ်(ရဲထဘော်သံိုုးက  ြ်ဝင ် ) ၊ ဆရော ဦိုးထအောငသ် နိ်ုး (စောထရိုးဆရော)၊ ဦိုးဇောဂနော(ဆရောဝန၊် လ ရ ငထ် ော်၊ 

သရုြ်ထဆောင၊် စောထရိုးဆရော)၏ ဖခင ် ု ့်နငှ့် ် ထလောကု တ ရော ြညောရြ်ြ ောိုး   ငလ်ည်ိုး ဆရောထ ော၊် 

သြောိုးထ ောက်က ိုးြ ောိုး ြညော ှ ဆရောထ ော်ြ ောိုး ထြ ိုး  ်ုထြိုးခဲ့်ြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   

 

စဉ် အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်း ည အ ု စု ရက စ ဲ 
 က ကရွာက သ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ 

ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

    အောိုးလံုိုး 
၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၂၅ ၂၅ ၅၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၂၁-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက် 

န ငုြ်ှုက ု 

ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ်၊ ပခံြ ောိုးက ု အဓ က  ောိုးဖြ ိုး လုြ်ထဆောငသ်ည်က ု ထ  ွံ့ရသည်။ 

- အ ြ်ထပခ (၁၅၉)အ ြ ်ှ ြါသည်။ အြ   ိုးသြ ိုး အ ြ်ထ ောငစ်ု (၃၂) အ ြ်  ှ ြါသည်။ 

- အထပခခံအထဆောက်အဦ ြ ောိုးအထနပဖင့် ်စော ကည့််  ုက်၊ စောသငထ်က ောငိ်ုး၊ ထရကနဆ်ည်ထပြောငိ်ုး၊ လြ်ိုး 

ထရ  ငိ်ုး၊ နငှ့် ် ံုကင ်  ု ့်  ှ ြါသည်။ 

- အနောဂ ်ထြ ေ်ာြှနိ်ုးခ က်ြ ောိုးြေှာ အ. .က ထက ောငိ်ုး ၊ ထဆိုးခနိ်ုး၊ လ ြ်စစ်ြ ိုး၊ ြ ိုးသ ်ထရကန၊် 

က နက်ရစ်လြိ်ုး၊ ထရကော ော၊ အုြ်ခ  ြ်ထရိုးြ ိုးရံု ိုး   ု ့်ပဖစ်ြါသည်။ 

- ဘောသောထရိုးအထနပဖင့် ်ထစ  ၊ ဘုနိ်ုးထ ော်ကက ိုးထက ောငိ်ုး   ု ့် ှ ြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သ  မှ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- သ ုက်ထ ောထက ိုးရ ော  င ်အ ြထ် ောငစ်ု (၁၅၉) အ ြ်ထ ောငစ်ု  ှ ြါသည်။  

- ခ ြ်ိုးသောထသော အ ြ်ထ ောငစ်ု (၁၆) စု ခန ့် ် ှ ြါသည်။ အလယ်အလ ် ထပြလည်ထသော အ ြ်ထ ောငစ်ု ြှော 

(၃၉) အ ြ်ထ ောငစ်ု  ှ ြါသည်။ 

- အသင့်အ် င့် ်ထပြလည်ထသော အ ြ်ထ ောငစ်ုြှော (၂၀) အ ြထ် ောငစ်ု ခန ့် ်ှ ြါသည်။  

- န ြ်ိုးြါိုးထသောအ ြ်ထ ောငစ်ုက (၈၅)အ ြ် ှ ြါသည်။ န ြ်ိုးြါိုးရသည့််အထ ကောငိ်ုးြှော လယ်ယောထပြ 

ြ ုငဆ် ုငြ်ှုြ ှ ပခငိ်ုး၊ လက်လုြ် လက်စောိုးြ ောိုးပဖစ်ထသောထ ကောင့် ်ြုံြှနဝ်ငထ်င ြ ှ ပခငိ်ုး   ု ့်ထ ကောင့် ်

ပဖစ်ြါသည်။ 

- န ြ်ိုးြါိုးထသောအ ြ်ထ ောငစ်ု ြ ောိုးပြောိုးထသောထ ကောင့် ်ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးက ု ြ ိုးထြါငိ်ုးထဆောငရ် ကပ်ခငိ်ုး 

လြ်ိုးထဖောက်ပခငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုး၊ အထဆောက်အဦ ထဆောငရ် က်ပခငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုး၊၎ငိ်ုး  ု ့်က ု ထန ့်စဉ်ဝငထ်င ရ ှ ရန ်

လုြ်ထဆောငထ်ြိုးရန ်လ ုအြ်ြါသည်။ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး                 

 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အရငိ်ုးအပြစ်   နိ်ုးခ  ြ်ြှုြှော ထရ န ု်ထပြောငိ်ုး၊ လယ်၊ ယော ၊ ပခံ၊ လြ်ိုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး 

ြ ောိုး   နိ်ုးခ  ြ် ောိုးဖြ ိုး စက်ခ  ြ်နငှ့် ်ထစ ိုးဆ ုငြ် ောိုးက ု  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက   နိ်ုးခ  ြ် ောိုးြါသည်။ 

ဆ ုငက်ယ်၊ လှည်ိုး၊ န ောိုး၊ လယ်ယောသံုိုးစကြ်စစည်ိုး၊ စက်ြစစည်ိုးနငှ့် ်စက်ထရ  ငိ်ုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြါသည်။ 

- အရငိ်ုးအပြစ် သံိုုးစ ဲြှုြ ောိုးြှော ဆ ုငက်ယ်၊ ပခံ၊ လြ်ိုး၊ လယ်ယော စက်ထရ  ငိ်ုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြါ   နိ်ုးခ  ြ် ောိုးြါသည်။ 

- စက်ခ  ြ်နငှ့် ်ထစ ိုးဆ ငုြ် ောိုးက ု  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက  

- ဆ ုငက်ယ်၊ လှည်ိုး၊ န ောိုး၊ လယ်ယောသံုိုးစကြ်စစည်ိုး၊ စက်ြစစည်ိုးနငှ့် ်စက်ထရ  ငိ်ုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြါသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည် 

  ု ့်က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် 

ထဆောငရ် က်လ င ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရောသ ဥ ု အထနပဖင့် ်ဝါဆ ု၊ ဝါထခါင ်  င ်ထရကက ိုးဖြ ိုး က နလ်ြ ောိုး ါင ်ြုံြှနပ်ဖစ်ြါသည်။ 

- လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုး အထနအ ောိုးအရ နစှ်သ ိုးစောိုး( စြါိုး-ြ ်ြဲ) စ ုက်ြ   ိုး၍ ရြါသည်။ 

- ရောသ  သ ိုးနှ ံြ ောိုးြှော  ကက်သ နန် ၊ ပြငိ်ုးခ ါ၊ ြဲထ ောင့် ်ှည်၊ ခရြ်ိုးသ ိုး ြ ောိုး စ ုက်ြ   ိုးြါသည်။ 

- ဝြ်ိုးစောဖ လံုြှုြှော သ  ငိ်ုးကျွ ်ြှ န ်ထ ော် အ  ထြါြ ောိုးပြည့််စံု၍ နယုနြ်ှ ထ ောသ်လငိ်ုးအ   

ဝြ်ိုးစောဖ လံုြှု နည်ိုးြါိုးြါသည်။ ြ ှ သပဖင့် ်ဝယ်စောိုး ကြါသည်။  က နလ်ြ ောိုးြှော ြုံြှန ်ပဖစ်သည်။ 

- လြ်ိုးြနိ်ုးဆက်သ ယ်ထရိုး အရ  နခ် ိုးလြှ ဝါထခါငလ်အ   ြထကောငိ်ုးဘ ဲက နလ်ြ ောိုး  င ်

အသင့်အ် င့် ်သ ောိုးလော၍ ထကောငိ်ုးြ နြ်ါသည်။ 

- ဝငထ်င    က်ထင ြှော နယုနြ် ှဝါထခါငအ်   ဝငထ်င ြ ှ ၊ သ  ငက်ျွ ်ြှ  နခ် ိုးလ   ဝငထ်ငွ  

အသင့်အ် င့် ် ှ ြါသည်။ 

- ရောသ ြ ဲထ ော်ြှော  နခ် ိုးလ  င ်ဆ ြ်ိုးဆနထ်လောငြ် ဲ၊ ကဆုန ်လ ရောိုးြ ဲ၊ သ  ငိ်ုးကျွ ် 

ဆ ြ်ိုးထ ော်ကြ်ြ ဲ၊  နထ်ဆောငြ်ုနိ်ုး ဆ ြိ်ုးကြ်၊ န ်ထ ောလ် ြဌောနိ်ုးြ ဲ  ြ ု ့်  ဲ  င ် ရောိုးစခနိ်ုးြ ဲ 

  ု ့် ှ ြါသည်။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန။်  

             

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် ြ ရ ု ိုးဖလော  ံိုုးစံအရ အ ြ်ြှုက စစြ ောိုး  ငသ်ော အခ  နထ်ြိုးထနရသပဖင့် ်

ဝငထ်င ရ ှ ြှုြ ောိုး  ြညောထရိုးလက်လှြ်ိုးြ ြှု၊ ဦိုးထဆောငန် ငုြ်ှု   ု ့်  င ်ြါဝငန် ငုြ်ှု နြဲါိုးထနြါသည်။  

- ြညောထရိုး လက်လှြ်ိုးြှ ြှုြှော အသင့်အ် င့် ်ှ ြါသည်။ အုြ်စုထဆိုးထြိုးခနိ်ုး  ှ ြါသပဖင့် ်က နိ်ုးြောထရိုး 

အသင့်အ် င့် ်လက်လှြ်ိုးြှ ြါသည်။  

- လ  ဗုဟ ုပြ စ ြံက နိ်ုးရ ောသ ု ့်ဝငလ်ောဖြ ိုးထနောက်အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ဆံိုုးပဖ ်ခ က်ခ ြ ငုခ် င့်အ်ြ   ိုးသောိုးြ ောိုး

ကြ ုဖြ ိုးအထလိုး ောိုးလော ကသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး စ ြ်ိုးထဆောငရ်ည် ပြင့်ြ်ောိုးလောထစရန ် သ ိုးသန ့်အ်ဖ ဲွံ့ ဖ ဲွံ့ ဖြ ိုး ြညောထြိုး ထဆ ိုးထန ိုးြှုြ ောိုး ၊ 

စ ြ်ိုးထဆောငရ်ည်ပြင့် ်ငပ်ခငိ်ုး သင ်နိ်ုးြ ောိုး ထြိုးပခငိ်ုးပဖင့် ်အလုြ်အက ငု ်အခ င့်အ်လြ်ိုး   ုလောပခငိ်ုး 

ဝငထ်င   ိုုး က်လောပခငိ်ုး ဗဟသုု ကကယ်၀လောပခငိ်ုး  ု ့်ပဖင့် ်အြ   ိုးသြ ိုး စ ြိ်ုးထဆောငရ်ည် ပြင့်ြ်ောိုး 

လောထစန ငုြ်ါသည်။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ  ိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

- သ ုက်ထ ောထက ိုးရ ော ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုး(၅)ဖ ဲွံ့  ှ ြါသည်။ ထဂါြကအဖ ဲွံ့၊ ရြ်ြ ရြ်ဖ အဖ ဲွံ့ ၊  

ဝ ်သငိ်ုးအဖ ဲွံ့ ၊ ြရဟ   အဖ ဲွံ့ နငှ့် ်ထက ိုးရ ောစ ြံခန ့်ခ် ြဲှုအဖ ဲွံ့  ု ့်ပဖစ်ြါသည်။ 

- ၎ငိ်ုး အဖ ဲွံ့ြ ောိုး အောိုးလံုိုးသည် ရြ်ရ ော သောထရိုး နောထရိုး က စစရြ်ြ ောိုး  င ်အဓ က 

ြါဝငထ်ဆောငရ် က် ကသည်။  

- ထက ိုးရ ော ပြငြ် အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးအထနပဖင့် ်ထက ိုးလက်၊စ ကုဘ်ဏ၊် သြဝါယြဘဏ၊် ဂ ြနထ်ခ ိုးထင  နငှ့် ်

ေ နိ်ုးထခ ိုးထင  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုး ှ ြါသည်။ ြှော  ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး က်ထရိုးအ  က် အြ်ုခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ ၊ 

ထဂါြကအဖ ဲွံ့ ၊ ြ ိုးထကေ်ာြ  ၊ လြ်ိုးထကော်ြ     ု ့်ြှ အဓ က ောိုးထဆောငရ် ကြ်ါသည်။ 
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၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း 

၃.၁။  ုံစံ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 

 

 



  14 

 



  15 

 



  16 

၃.၂။  ုံစံ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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  20 

  



  21 

၃.၄။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၅။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 
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၃.၆။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၇။ ြုံစ-ံ၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၈။ ြုံစ-ံ၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၉။ ြုံစ-ံ၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး 
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ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းက င ်း ကန ုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 

 


