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မက ်းရ  အု  စုမပမ ံု 
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လူမှုမရ်းနှင ော့ အရင အပမစ ပ မပမ ံု  ုံ်း   ြေ က  

 

ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းရြာသည္ ဒ လားေမ်းာ့ ုိး ားေဒေဒမတ  လ မသည္လမွ ခ ြဲျဖ်း၍အ  ်းအားေ၀လအ်းလျဖဖသည္ာ 
ဒ လားေမ်း့ုိးျမိး ာမွ (၁၅)မုိးဖသည္ (၃)ဖ်း ုုံခနသည္ာအ  ်းဒေဖသည္ဒြာသည္ကွိးိေရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္ 
အိးမသည္ားေျခားေိေဖသည္လ (၅၉)အိးမသည္ားေနနုိးဖသည္တ ိေရြာသည္္။္ားေဒ်းဖသည္ာ်း ုိသည္ဖနသည္လ ုိးအရ သည္ားေမ လ 
၀မသည္လားေ  ်းဖသည္လျိ ၍ ုိ သည္ ုိးဖသည္္်းလားေရ်း သည္တ ိေရြာသည္္။္ားေ  လက ်းဒ ဖသည္လဒ ဖသည္ကကွိးနုိးဖသည္ရြာသည္ာ 
၀နသည္ားေ့်းဖသည္မွ မ ်းလမ်ွး မူတ ိး ားေ  ်းဖသည္လ ၊္်းရဖသည္ားေ  ်းဖသည္လ၊္ားေ့လားေိလခနသည္လ၊ ခနသည္လမားေ့်းဖသည္၊ 
ဒိးခ နသည္ဒုိးဖသည္၊္ားေ္ဒ ဒုိးာကွိးိေရြာသည္္။္ားေ  လက ်း်ိဒသည္၀နသည္လ  ဖသည္ဒ ဖသည္ ြာသည္လရ္သည္ဒ်းမ ်းလ၊ 
္ားေ  ်း သည္ားေဒ်းဖသည္မ ်းလ၊ ္ိးမသည္ာ္မသည္လားေကန  သည္ားေိေ သည္ မ ်းလကွိးိေရြာသည္္။ 

ိနမအတ ိးမသည္ားေ  လက ်းအ္ြာသည္လအားေ၀လဒ ဖသည္္ားေ  လက ်း ူနုမွ္ ားေ  လက ်းားေျမိုုံ ုိးရုုံလ 
ရိသည္ျိ လားေ  လက ်း် ုိးအိသည္ခ  သည္မ ်းလားေဖ်းသည္နုဒသည္က်းဒ ဖသည္ ကေ်းဒ ဖသည္ေလားေ  ်း သည္ားေခ ်း မသည္လ၊ 
ခနသည္လမားေ့်းဖသည္ဒုိးာလခ ြဲ ာ္ျခဖသည္လ၊ ့နသ္ည္  သည္၊ ့ ္ သည္၊ ္ရဖသည္ားေ  ်းဖသည္လဒုံခေလ၊ kG 
 ္်းလ  ဖသည္လ၊္ားေ  ်းဖသည္လျခု္ံ ြာသည္လကုိးလ ွဖသည္ာ  ူဖာသည္ကိးိသည္ရ်းမ ်းလ္ ျဖ္သည္တ ိေရြာသည္ 
္။ဘုိးလ  ်းလ္ားေ  လက ်းရြာသည္ အုိသည္္ုအဒ ဖသည္လဒ ဖသည္ အိးမသည္ားေျခအမ ်းလ့ုုံလ္ျဖ္သည္ျိ လားေ  လက ်း  ူဥ လားေက 
ဒုိးလဒ သည္ ်းရြာသည္ ဖွသည္ာအမ ွအ်းလ ္်းလိုိးဖသည္လဒ ဖသည္ ြာသည္လဖ ုံာျဖိး လဒုိးလဒ သည္ ်းားေ ္ကနသည္ 
္ားေဘ်း ုုံလ  ဖသည္လားေဖ်းသည္ားေိလကနသည္ ြာသည္လ  ုိးအိသည္ားေနိေရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်း်  ူမွ ားေကလ ွဖသည္ာ 
ရဘ်း၀အကဖသည္လအျမ္သည္ျိားေျမိုုံ ုိး္ားေ ာ ်းရုုံလရိသည္က်းဒ ဖသည္ အိးမသည္ားေျခ၊  ူဥ လားေက ွဖသည္ာ 
 ုုိး သည္ြာ ားေရ်း  ူမွ ားေကလ၀နသည္ားေ့်းဖသည္မွ မ ်းလားေ့်းဖသည္က  သည္ားေိလကနသည္ ုိးအိသည္   သည္ကွိးရြာသည္ဟု 
ရုုံလရိသည္ိေရြာသည္္။ 

 

                                                ိေ၀ဖသည္ားေ့ လားေ  လရဥူ လားေက       -(၁၄)ဥ လ  မ-(၁၇)ဥ လ 
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မက ်းရ   မုိင ်းအက ဉ ်းြေ ြု   

     

ဘုိးုလ  ်းလားေ  လက ်းရြာသည္ ၁၉၅၇ ခု ွ္သည္မဒသည္ ဒ ဖသည္ ဒဖုိးားေ  လက ်းဒုိး ာ္မွ 
္ားေျိ်းဖသည္လားေ၇ ္ ာ ်းားေနနုိးဖသည္ျခဖသည္လျဖ္သည္ရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလက ်း ုိး ္ဒဖသည္ဒြာသည္ားေန်းဖသည္ခြဲာားေရ်းရူမ ်းလအမြာသည္မွ်း 
ဥ လဘြဲကာသည္+ားေဒဒမ ျမ်း၊ ဥ လဖြဲဘူလ+ားေဒဒားေန လျမ်း၊ ဥ လိ ြဲကာသည္+ားေဒဒ္ုိးလျမ်း ွဖသည္ာ ဥ လားေကွလဖြဲ+ားေဒဒ္ူလျမ်းဒုိးာျဖ္သည္ျိ လ 
အိးမသည္ားေန်းဖသည္္ု (၄)အိးမသည္ျဖဖသည္ာရ်း ္ဒဖသည္ဒြာသည္ားေန်းဖသည္ားေနနုိးဖသည္ခြဲာိ ေရြာသည္္။ ၁၉၇၁ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ဒဖုိး  ဖွသည္ာ 
ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်း (၂)က ်းားေိေဖသည္လ၍ ုိးာသည္နူ ုိးာသည္နမူ ဒနသည္လားေ  ်းဖသည္လားေ့်း သည္ ုိသည္ခြဲာတ ိေရြာသည္္။ ၁၉၉၀ 
ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ခ. -က (၇၂)ားေျခ  ဖသည္ဒိသည္ကဖသည္လမ ွ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္္ားေ္ဒ ဒ္သ့ည္ ူဒြာသည္န်းလျိ လ 
 ုိးလ  ာသည္ခြဲာိေရြာသည္္။ နုိးာားေန်း သည္ ၁၉၉၁ ခ ွု္သည္ဒ ဖသည္ ဘုနသည္လတ  လ္ားေ  ်းဖသည္လားေ 
့်းဖသည္ဒ္သည္ားေ့်းဖသည္ားေ့်း သည္ ုိ သည္ကနသည္နုဒၶဘာသာအျဖ္သည္ ခုံာခူြဲာတ ိေရြာသည္္။ 

၁၉၉၃ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ဘုိးလ  ်းလားေဒ်းဖသည္ားေိဒားေကန  သည္ားေိေ သည္မ ွက ်းဒ ဖသည္လရိးုာ ၀ေလ ုုံလျဖဖသည္ာ္ားေကရာသည္ာူခြဲာရြာသည္္။ ၁၉၉၆ 
ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ္္သည္ားေဘလက ်းားေကွ်းဖသည္အျဖ္သည္ က ်းားေက ာ္ားေျိ်းဖသည္လျခဖသည္လခုံခြဲာကရြာသည္္။ (န လဖုိးလ  ုိးာားေ  လက ်းရုိးာ 
(၂) ွ္သည္၊ားေဒေားေ ်းသည္ခူ္ားေ  လက ်းဒ ဖသည္ (၂) ွ္ သည္ (၆၀) ားေနနုိးဖသည္ခြဲုံတ ျိ လ 
့ဖသည္လကြဲဒု ၡမ ိး လ္ုုံျဖဖသည္ာကဖသည့္ုိးဖသည္တ ုံ ားေဒ ာ္ခြဲာတ ကိေရ ြာသည္္။ ၎က ်း္ ားေျိ်းဖသည္လားေက ာ္ခုံ နကျိ ဒ္ ားေန်း သိည္ ုိးဖသည္လဒ ဖသည္ 
ျဖ္သည္ားေိဒခြဲာားေရ်းားေန်း ့ သည္ဒ ြဲ ့ုိးလ  ိး လမ ်းလမွ်း အဟ်းကခ ိး ာဒြဲာျခဖသည္လ၊   နသည္လမ်းားေကလခ ိး ာ္ဒြဲာျခဖသည္လ၊ 
ိြာ်းားေကလနိးခုိးဖသည္ျခဖသည္လ ဖွသည္ာ အ္်းလအ္်းျိဒသည္ားေဒ်း သည္မွ မ ်းလ၊ဖဒသည္ျမဒသည္မွ မ ်းလျဖ္သ္ည္ ျိ လ္ ားေရ့ုုံလားေိ ်း 
 သည္  ာသည္မွုမ ်းလကွိးခြဲုံကိေရြာသည္္။ ၁၉၉၇ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္ အိးမသည္ားေျခ(၃၀)ကွိးက်း အိးမသည္ားေျခ 
(၁၄) ုုံလမ်ွး မ လားေ ်းဖသိည္   သည္္ လျခဖသည္လခြဲာကျိ လ ဘနုသည္လတ  လားေ  ်းဖသည္လအိေအ၀ဖသည္ မ လားေ ်းဖသည္ျခဖသည္လခုံခြဲာကရြာသည္္။ ၁၉၉၈-
၉၉-၂၀၀၀ ခ ွု္သည္ဒ ဖသည္  ြာသည္လမုိးလားေခေဖသည္ားေရ်းားေတ ်းဖသည္ာ ့ဖသည္လကြဲဖဒသည္မ ဒသည္ားေဘလတ ုံ ခြဲာကျိ လ္ားေန်း သည္ ၁၉၉၈ 
ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္္ားေဒေားေ ်းသည္ခူားေ  လက ်း်္်းရဖသည္ားေ  ်းဖသည္လနြဲ (၁)ိဒသည္ခ  ိသည္ားေ ်ွးဖသည္ျခဖသည္လ ခုံခြဲာတ ကရြာသည္္။ 
အျိဖသည္ ုုံလ၀န  သည္ခ ဖသည္ာမျိ ားေခ ္။ားေ  လက ်း ူနမု ်းလအခ  ိသည္အားေ ွဖသည္ခုံကျိ လ္ားေ  လက ်းဒ ဖသည္   နသည္က ိးားေရ်း ကၽြဲ၊   ်းလ၊ 
တ  သည္၊ ၀ သည္ဒုိးာမွ်း အနိးသည္နသည္လအားေ  ်းဖသည္လမကွိးတ ားေဒ်းာရျဖဖသည္ာ မိးမိးဒုိးာုိး္ုိး သည္ိ ိး လန်းလားေဒ်းဖသည္ာ်း္ိေလဒုိးာဒ ဖသည္ 
၀ဖသည္ားေက်း သည္ဖ  သည္္ လတ ိေားေဒ်းာရြာသည္္။္ားေဒ်းဖသည္ာ်း ္ိေလမ ်းလိ  သ္ည္  လျခဖသည္လခုံကရျဖဖသည္ာ ကိးဒသည္ရိးမသည္လ္က်း 
၊္်းလ္က်းမကွိး့ဖသည္လကြဲဒု ၡားေက်း သည္တ ကိေားေဒ်းာရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလားေ  လဒက ်းရကူ ်းရ်းလဒုိးာရြာသည္ 
၀မသည္လနြာသည္လားေတ   ြ္ဲ က်းားေ ်းဖသည္လားေရ်း့ဖသည္လကမွ ားေဒ  ုိးခုံ္်းလခြဲာတ ကိေရြာသည္္။ ဒ္သည္ဥ လ ွဖသည္ာ ဒ္သည္ဥ လမ ူြာ နုိး 
ဖသည္မနူနုိးသည္ဖသည္္ားေရ်းဘ၀ ုိး္ားေက်းခြဲာဖူလိေရြာသည္္။ ၂၀၀၈ ခ ွု္သည္ဒ ဖသည္   ိး ဖသည္ားေ ်းသည္ျမိး  ္ ာ၊ဥဒၲကုုံားေ  ်းဖသည္လမွ 
ဘုနသည္လားေဒ်းသည္တ  လ ဥ လဇဖသည္လားေန်း်အ ူအြာ ျဖဖသည္ာ ္ိးမသည္ာ္ိသည္လားေက ရ ာသည္ာူခြဲာကရြာသည္္။ ၂၀၀၉ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ 
 ုိးာသည္နူ ုိးာသည္န္ျဖဖသည္ာဒုံခ နသည္ဒုိးဖသည္တားေ လနုိးလဘုိးလ)ခနသည္လမားေ့်းဖသ္ည္ ားေ့်း သည္ ုိသည္ခြဲာရြာသည္္။ ၂၀၁၀ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ 
 ုိးာသည္နူ ုိးာသည္ားေဖ ္ ုားေဖ ားေခ လ္ဒဖသည္ဖ ြ္ဲ ာ ္ြာသည္လခြဲာိ ေရြာသည္္။ ဘ ု်းလနြဲ ားေဖ ္ ုားေဖ ားေခ လအဖ ြ္ဲ ာ ွဖသည္ာ ့ာသည္မားေ ်းားေဖ  
္ုားေဖ ားေခ လအဖ ြ္ဲ ာဟူ၍(၂)ဖ ြ္ဲ ာကွိးိေရြာသည္္။ ့ သည္  သည္၍ားေ  လက ်းိုိးဖသည္ ရ္သည္ားေဒ်းာကိးာ်းမ ်းလ 
္ဒဖသည္နိးနသည္လရိးမသည္လမွ ျိ  ုိသည္ခြဲာိ ေရြာသည္္။  
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၂၀၁၀ ခု ွ္သည္သည္ဒ ဖသည္အဒ ဖသည္လ၌ိဖသည္ ုိးာသည္နူ ုိးာသည္နမူတ ိး ားေ  ဖသည္လားေ့်းဖသည္ဒ္သည္ားေ့်းဖသည္ားေ့်း သည္ ုိသည္ခြဲာိေ 
ရြာသည္္။၂၀၁၂ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္ ACF အဖ ြ္ဲ ာမွ ဘုိးလ  ်းလက ်းရ ာသည္ာူားေရ်း္ိးမသည္ာ္မသည္လားေက (၇)ဖ်း ုုံ ုိး 
ိုိး သည္အတ  လျဖဖသည္ာ္ျိနသည္ ြဲားေိလခြဲာရြာသည္္။ ၂၀၁၃ ခု ွ္သည္ဒ ဖသည္္ျိြာသည္နာသည္အ္ုိးလက၀နသည္တ  လ မွ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္ 
ားေ  လ  သည့္လားေိလခနသည္လ(၁) ုုံလားေ့်း သည္ ုိသည္ားေိလခြဲာရြာသည္္။ ၂၀၁၄ ခ ွု္သည္ဒ ဖသည္ NRC အဖ ြဲ ာမွ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်း 
အ-မ- (ခ ြဲ) ္ရဖသည္ားေ  ်းဖသည္လားေ့်းဖသည္ဒ္သည္ားေ့်းဖသည္ားေ့်း သည္ ုိသည္ားေိလခြဲာိ ေရြာသည္္။ 
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ဥစ္စာဓနကြွယ်ဝမှုအဆင့််သတမှ်တခ်ြင််း သ  ်းသပ်ြျြွ ်

 

     ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းရြာသည္ အိးမသည္ားေန်းဖသည္္ု (၆၀) ္ုိးကွသည္ိးိေရြာသည္္။္ားေ  လက ်းဒ ဖသည္ 
အဓိး ္ လိ ်းလားေကလအျိဖသည္္ားေဒ်းဖသည္ာ်း၊ ာသည္ာ်း  ုိ သည္ဖနသည္လမ ်းလလ ုိး ုိသည္ ုိးသည္ဖသည္ 
္ားေ့်းဖသည္က  သည္တ ိေရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်း် ဥ ၥ္ဓနတ  ာသည္၀မွ  ုိး ရုုံလရိသည္က်းဒ ဖသည္အ 
့ဖသည္ားေျိားေရ်းအုိသည္္ု ုိးအ့ဖသည္ာတားေအ)၊ အ ာသည္အ ဒသည္အုိသည္္ုအ့ဖသည္ာ(ဘ ) ွဖသည္ာ အ့ဖသည္မားေျ 
ိားေရ်းအုိသည္္ုအ့ဖသည္ာ ုိး (္ )ဟူ၍ရုုံလမ ိး လခ ြဲန်းလရြာသည္ ုိးားေဒ ာျမဖသည္ကိေရြာသည္္။ 

အ့ဖသည္ာတားေအ)အုိသည္္မု ်းလ်တ  ာသည္၀မွ  ုိးရုုံလရိသည္ ွ ဖသည္  ်းလ၊ ကၽြဲ၊  ်းလ၊  
ာသည္ာ်း၊္ ားေဒ်းဖသည္ာ်း၊ိ ဥသည္ားေန်းဖသည္အိးမသည္၊ ုိးဖသည္လကွြာသည္၊ိြာ်းားေကလအန သည္ဒနသည္လ္ားေအ်း
ဖသည္္ ျမဖသည္ရြာသည္အနိး ိုံိုိးဖသည္လနုိးဖသည္၊ အုိးဖသည္ ာသည္ ွဖသည္ာ္ားေ္ လ့ုိးဖသည္မ ်းလ္ရြာသည္ဒုိးာိုိးဖသည့္ုိးဖသည္ားေနတ ိေရြာသည္္။ 
၎ဒုိးာရြာသည္ ဘုိးလဘ ်းလဥ ၥ္အားေမ မ ်းလ ုိး မုိးဖသည့္ုိးဖသည္ျခဖသည္လ၊ မိးမိးဒုိးာ်တ ိး လ္်းလက်ွးားေဖ မွ မ ်းလ ြာသည္လ 
ိေ၀ဖသည္ားေနိေရြာသည္္။ အ့ဖသည္ာ (ဘ )အုိသည္္ုမ ်းလဒ ဖသည္ ့ုိးဖသည္ ာသည္၊ိ ဥသည္ားေန်းဖသည္အိးမသည္၊ 
 ကၽြဲ၊  ်းလ၊ ာသည္ာ်းအနြာသည္လဖာသည္၊ ုိးဖသည္လကြွာသည္၊  ်းလ ြာသည္လ၊ိြာ်းားေကလအန သည္ဒနသည္လအနိးန်းလနုိးဖသည္ 
၊္ ားေဒ်းဖသည္ာ်း ွဖသည္ာားေ္ လ့ုိးဖသည္မ ်းလ ုိးိုိးဖသည့္ုိးဖသည္တ ရြာသည္္။ ၎ဒုိးာရြာသည္ မိးမိးဒုိးာိုိးဖသ့ည္ ုိးဖသည္န်းလရြာသည္ာ 
အကဖသည္လအျမ္သည္မ ်းလ ွဖသည္ာ ဒ္သည္ ုိးဖသည္ဒ္သည္နုိးဖသည္ တ ိး လ္်းလကွ်းားေဖ တ ိေရြာသည္္။ အ့ဖသည္ာ (္ )   အုိသည္္ု 
မ ်းလဒ ဖသည္္ ားေဒ်းဖသည္ာ်း၊ ကၽြဲ၊   ်းလ(၂)ားေ ်းဖသည္ားေအ်း သည္ ၊တ  သည္၊၀ သည္၊၀ေလနုံကုံအိးမသည္ ဖွသည္ာ 
့ုိးဖသည္ ာသည္ဒုိးာ ိုိးဖသည့္ုဖိးသည္တ ျ ျိ လ အကဖသည္လအျမ္သည္နြာလသည္ိေလျခဖသည္လ၊အ ုိသည္အ ုိးဖသည္က်ွးလိေလျခဖသည္လ  ဖွသည္ာ 
ဒသည္ားေနာ ုိ သည္ဒ္သည္ားေနာ္်းလ ုိ သည္ ုိးဖသည္ားေနကျခဖသည္လဒုိးာားေတ ်းဖသည္ာ ္်းလ၀ဒသည္ားေနားေကလ အ့ဖသည္မားေျိျခဖသည္လ 
မ ်းလ ွဖသည္ာ တ ုံ ားေဒ ာ္ားေနတ ကိေရြာသည္္။ 

နုိး္ာားေတ ်းဖသည္ာ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္ နြာသည္လိြာ်းအ်းလနြာသည္လျခဖသည္လ၊အ ုိ သည္အ ုိး 
ဖသည္အခ ဖသည္ာအ မသည္လနြာသည္လိေလျခဖသည္လဒုိးာားေတ ်းဖသည္ာားေ  လက ်းဖ ုံ ာ္ျဖိး လဒုိးလဒ သည္မ ွားေ ဖွသည္ာ္ားေနွလ္ားေ နားေရလ 
ားေတ ်းဖသည္လ   ္ားေဒ ုံကွိးားေနကိေရြာသည္္။ 

 

 

                                                                          ိေ၀ဖသည္ားေ့ လားေ  လရဥူ လားေက       -(၁၄)ဥ လ  မ-
(၁၇)ဥ လ 
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ြွျာ်း/မ ပင့််ြွအူမ်ိ 
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ြွျာ်း/မ ပင့််ြွအူမ်ိ သ  ်းသပ်ြျြွ် 

 

ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းကွိး အမ ိး လရ်းလအမ ိး လရမ လမ ်းလရြာသည္ ဒနသည္လဒြူာ မွ ိြာ်း ရဖသည္တ ်းလ 
ခ ဖသည္ာကက ိးတ ားေရ်းသည္ ြာသည္လ အ ုိသည္ကွ်းားေဖ   ုိသည္ ုိးဖသည္မွ  ွဖသည္ာ ၀ဖသည္ားေဖ ကကွိးမ ွမ ်းလဒ ဖသည္ မကွိးရားေ ်း သည္န 
ြာသည္လိေလားေနိေရြာသည္္။ ဘုိးလ  ်းလားေ  လက ်းဒ ဖသည္္ားေကွလအ္ဥသည္အ ်းအက အမ ိး လရ်းလမ ်းလရြာသည္ 
္ားေခေဖသည္လားေ့်းဖသည္၍အမ ုိး ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ာ အမ ုိး ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏ၾသဇာလြမ္်ိဳးမ ုိး်ိဳးမ  မွဳေ အာက္တြင္သာ 
ရ ုိးခ ဲ့ပါသည္။အမ ုိး ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္အုိးမ္မ  ကုိးစၥမ ာ်ိဳးက ုိးသာ တာာ၀ယ္ူ မွဳေဆာင္ရြက္ရမွဳေသ
ာမွဳေၾကာင္ ဲ့ လူအမ ာ်ိဳးမွဳေရ  ဲ့တြင္ စကာ်ိဳးမွဳေ္ပာဆုိး အတြင္ ရ ကရ္ြွ ္ခင္်ိဳး  ျ ်ိဳးမွဳေဆာင၀္ ုိးင္မ   
၀ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင်္ိဳး  မွဳေရ ်ိဳးရ ုိး်ိဳးစြ ရ ုိး်ိဳးရာြမွဳေလဲ့မ ာ်ိဳးမွဳေၾကာင္ဲ့အရာရာသုိးမင္ယ္မွဳေ၀ရ္ခင္မ ာ်ိဳး္ စ္ မွဳေ၀ၾကာင္်ိဳး  
 မွဳေတြ ဲ့ရ ုိးရပါသည။္ာင္မွဳေငြရြာမွဳေ ြ၀ ုိးင္မ  တြင္လည္်ိဳး အုိးမမ္  ကုိးစၥမ ာ်ိဳးမွဳေၾကာင္ဲ့အလ ပင္ြက္မ 

လ ပ္၀ ုိးင္္ခင္်ိဳး လ ွ္ ခွ မ   ၀ည်္ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳး  တ္ခာ်ိဳး္မုိး  ဲ့ရါာသ ုိးဲ့ သြာ်ိဳးလာမ  ၀ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳးတ ုိးဲ့မွဳေ ၾကာင္ဲ့ 
ာင္မွဳေငြ၀္်ိဳးပါ်ိဳးလ ပါသည။္အမ ုိး ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ၾလည္်ိဳး စာ်ိဳးာတ္မွဳေ၀မွဳေရအတြက္ 
ာင္မွဳေငြရ ာ မွဳေ ြမွဳေ၀ရ္ခင္်ိဳးမွဳေၾကာင္ဲ့အုိးမ္မ  ကုိးစၥတြင္မူည မ  အာ်ိဳး၀ည်္ိဳးပါသည္။ က ်ိဳးရြာသူရြာသာ်ိဳး 
အမ ာ်ိဳးစ သည္ မုိးမ္ုိးတ ုိး ဲ့၏မုိးသာ်ိဳးစ စာ်ိဳးာတ္မွဳေ၀မွဳေရ်ိဳးျ ်ိဳးစာ်ိဳးမွဳေပ်ိဳးကာ အရြယမ္ွဳေရာက္သည္ဲ့တ ုိးင္ပ 

ညာမွဳေရ်ိဳးက ုိးဆ ွ်ိဳးခ၀္်ိဳးတ ုိးင္မွဳေအာင္္ တက္မွဳေရာက္ခြင္ဲ့ မရ ုိးဘ  မွဳေက ာင္်ိဳးမ  ငြက္၍မွဳေတာ င္ယာ 
မ ာ်ိဳးတြင္အလ ပ္လ ပ္ရပါသည။္စာ်ိဳးာတမ္ွဳေ၀မွဳေရ်ိဳးမ ာ်ိဳးအဆငမ္ွဳေ္ပပါက ပညာမွဳေရ်ိဳးတ ုိး်ိဳး 
တက္၍ဗဟ သ တ္ပည္ဲ့ာလာ္ပ ်ိဳး မွဳေက ်ိဳးရြာ ြွ ဲ့္ ုိး ်ိဳးမွဳေရ်ိဳးလ ပ္င၀္်ိဳးမ ာ်ိဳးက ုိး အစျ္တစ ုိးက္လ ပမ္ွဳေဆာ  

င္၀ ုိးင္မည္္ စ္သည။္ဘ ုိး်ိဳးလ ာ်ိဳးမွဳေက ်ိဳးရြာတြင္ အမ ုိး ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးျ ်ိဳးမွဳေဆာငမ္   အာ်ိဳး၀ည္်ိဳး္ခင ္

်ိဳး  အုိးမ္မ  ကုိးစၥမ ာ်ိဳးသာအခ ုိး၀္္ပည္ဲ့လ ပ္မွဳေဆာင္မွဳေ၀ရ္ခင္်ိဳး ပညာတတ္၀ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင်္ိဳးအလ  
ပ္အက ုိးင္ရ ာ်ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳး အရင္်ိဳးအ္မစ၀္ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳးမွဳေၾကာင္ဲ့စ ်ိဳးပြာ်ိဳးမွဳေရ်ိဳးအဆငမ္မွဳေ္ပ္ခင္်ိဳးမ ာ်ိဳး 
ရ ုိးမွဳေ၀မွဳေသ်ိဳးပါသည္။ 

 

 

                                                                                          ပါာင္မွဳေဆြ်ိဳးမွဳေ ြ်ိဳးသူျ ်ိဳးမွဳေရ ကီးေရ ျ ်ိဳး 
မီးေ၇ ျ ်ိဳး 
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 အဖ  ွဲ့အစ္ည််းြျိတဆ်ြွမ်ှုခပ မခမပ   

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  

ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ

ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ

  

 

12 

တ
ဖို

မ
က

 ်းရ
  

၊ 
မ

ဒ
ါဖု

မ
က

 ်းရ
  

အု
 

 စု
 

 

လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ  ွဲ့အစ္ည််းြျိတဆ်ြွမ်ှုခပမခမပ   သ  ်းသပ်ြျြွ ်

 

 

ဘ ုိး်ိဳးလ ာ်ိဳးမွဳေက ်ိဳးရြာတြင္ မွဳေက ်ိဳးရြာလူင   င္ဲ့  ြ  ဲ့စည်္ိဳးငာ်ိဳးမွဳေသာအ ြ  ဲ့းေသ  ြ  ဲ့ရ ုိးပါသည္။  
အ ပ္ခ  ပမ္ွဳေရ်ိဳးမ  ်ိဳးအ ြ  ဲ့   ရ ုိး်ိဳးရာငုိး၀္်ိဳးသုိးမ္်ိဳးမွဳေရ်ိဳးမွဳေကာ္မတ   

လူင ဗဟ ုိး္ပ မွဳေကာ္မတီတြဖသည္ က ၀္်ိဳးမာမွဳေရ်ိဳးမွဳေကာ သည္မတ   SWDCားေ ်းသည္မဒ  

၊္ ားေ  လက ်းဖ ုံ ာ္ျဖိး လားေကလားေ ်း သ္ည္မဒ ၊္ ားေ  ်းဖသည္လားေ ်း သ္ည္မဒ အဖ ြ္ဲ ာ၊ားေဖ ္ုားေဖ ားေခ လားေ ်းသည္မဒ ၊ 
တ  သည္ားေခ  န ားေ ်းသည္မဒ ၊္ားေကားေ ်းသည္မဒ ၊္ျမ္ိးမသည္လားေက်းဖသည္ားေ ်းသည္မဒ ၊ ္ိေလဘဏသည္ားေ ်းသည္မဒ ၊ 
ဒိးနသည္လမဒသည္အဖ ြ္ဲ ာ၊မူတ ိး ားေ ်းသည္မဒ  ွဖသည္ာ ရ္သည္ားေဒ်းနိးမသည္လရိးမသည္လားေ ကလားေ ်းသည္ 
မဒ ္ရြာသည္ဒုိးာျဖ္သည္တ ိေရြာသည္္။အုိသည္ခ  ိသည္ားေကလမွ လ ွဖသည္ာအဖ ြ္ဲ ာအဒုိးာရြာသည္္ားေ  လက ်း်ဖ ုံ ာ္ျဖိး လမွ ၊ 
ကိသည္ားေကလကိသည္က ်းားေကလ၊ရ်းားေကလန်းားေကလဒုိးာဒ ဖသည္ ဥ လားေ့်းဖသ့ည္ ုုံလျဖဒသည္ခ  သည္ခ တ ိေရြာသည္ 
္။မူတ ိး ားေ ်းသည္မဒ မ ်းလ၊ားေ  ်းဖသည္လားေ ်းသည္မဒ မ ်းလ ြာသည္လ ရ သ့ည္ ုိးဖသည္က်းားေ  ်းဖသည္လ် ုိး 
အိသည္ခ  သည္မ ်းလ၊ ားေ လရူဖာသည္မ ်းိြာ်းားေကလအဒ  သည္  ုိးအိသည္ခ  သည္မ ်းလ ုိးဥ လားေ့်း 
ဖသည္ ူြာ ိုံာိ ုိးလားေိလတ ိေရြာသည္္။္ျိဖသည္ိမ ွ်းားေရ်းဖ ုံ ာ္ျဖိး လားေကလအဖ ြ္ဲ ာမ ်းလ ြာသည္လကွိိး ေရြာသည္္။ 
အုိသည္္ု္ ားေမ်းသည္ ိုိးလားေ ်းသည္မဒ ၊ နြာသည္ ြွာသည္ာားေ  ်းိုိးလအိးဒသည္အဖ ြ္ဲ ာ၊ အုိသည္္ုဖ ုံ္ ာျဖိး လားေကလားေ ်းသည္မဒ  ွဖသည္ာ 
အုိသည္္ုအုိသည္ခ  ိသည္ားေကလမွ လဒုိးာရြာသည္္ားေ  လက ်းအုိသည္ခ  ိသည္ားေကလမ ွလအဖ ြ္ဲ ာ ွဖသည္ာခ ိးဒသည့္ သည္၍ားေ  လက ်း်ဖ ုံ
္ာျဖိး လားေကလ ုိ သည္ဖနသည္လမ ်းလ ုိးအဒူဒ  ိူလားေိေဖသည္လိေ၀ဖသည္ားေ့်းဖသည္က ်း သည္တ ိေရြာသည္္။ 

 

 

 

                                                            ိေ၀ဖသည္ားေ့ လားေ  လရူဥ လားေက     -(၁၄)ဥ လ 
မ-(၁၇)ဥ လ 
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ရောသ   င်ပြ ပြကခေ နသ်ုံိုးသြ်  က် 
 

 

 ဘ ုိး်ိဳးလ ာ်ိဳးမွဳေက ်ိဳးရြာအတြင္်ိဳးရ ုိး ရြာသရူြာသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏အြုိးကတက မွဳေသာ လ ပ္အက ုိးင္မ ာ 
စပါ်ိဳး မွဳေ္ပာင္်ိဳး ူ်ိဳး  င္ဲ့ မွဳေ္ပာင္်ိဳးမွဳေကာကစ္ ုိးက္ပ ုိး ်ိဳး္ခင္်ိဳးတ ုိးဲ့္ စပ္ါသည။္မွဳေမလတြင္ မွဳေ္ပာ င္်ိဳးမွဳေကာက ္

 ဇြ၀္လ  င္ဲ့ ဇူလ  ုိးင္လတြင္ မွဳေ္ပာင္်ိဳး ူ်ိဳး မွဳေ္မပ   ၾသရပ တ္လတြင္ စပါ်ိဳးမ ာ်ိဳးစ ုိးက္ပ ုိး ်ိဳးၾက္ပ ်ိဳး 
မွဳေအာက္တ ုိးဘာလမ  ွ ဇငဘ္ာလအတြင္်ိဳး္ပ၀လ္ည္ရ ုိးတ္သုိးမ္်ိဳးၾကပါသည္။ဘ ုိး်ိဳးလ ာ်ိဳးမွဳေက ်ိဳး 
ရြာတြငက္ င္်ိဳးပလ ကရ္ ုိးမွဳေသာ ပြ မွဳေတာ္မ ာ်ိဳးမ ာ မပာလာမွဳေဆာင္ပြ  မွဳေတာလ ုိးက္ပြ  မွဳေက
င ုိး်ိဳးဘ ုိး်ိဳးပြ  ွ ်ိဳးကူပြ  စပါ်ိဳး  ွပူမွဳေဇာ္ပြ   င္ဲ့မွဳေကာက္သစစ္ာ်ိဳးပြ တ ုိးဲ့္ စ္ပါသည္။
၎မွဳေက ်ိဳးရြာတြင္စ ုိးက္ပ ုိး ်ိဳး မွဳေရ်ိဳးက ုိးသာအြုိးကငာ်ိဳး၍မုိးသာ်ိဳးစ ၏စာ်ိဳးာတမ္ွဳေ၀မွဳေရ်ိဳး
အတြက္ ူလ ွ်ိဳးမ  ရ ုိးမွဳေအာင္ၾကုိး ်ိဳးစာ်ိဳး ္ပ ်ိဳးလ ပ္က ုိးင္စာ်ိဳးမွဳေသာက္ၾကရပါသည္။တစ္ပုိး
သာ်ိဳးစ လ ်ွိဳးလ ပ္က ုိးင္စာ်ိဳး မွဳေသာကရ္မွဳေသာ္လည္်ိဳးရရ ုိးမွဳေသာာငမ္ွဳေငြမ ာ ၀ည္်ိဳးပါ်ိဳးလြ၀္်ိဳးသ္ င္ဲ့ 
စာ်ိဳးာတ္မွဳေ၀မွဳေရ်ိဳး အခက္အခ လည်္ိဳးၾကွ မွဳေတြ ဲ့မွဳေ၀ရပါသည။္ ၇ြာတြင ္ာငမ္ွဳေငြ၀ည္်ိဳးပါ်ိဳးသ္ င္ဲ့ 
လက္လ ပ္လကစ္ာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသညမ္ုိးမုိးတ ဲ့ုိးအလ  ပ္ပါ်ိဳးခ ုိး၀မ္ ာ်ိဳးတြင၀္ ်ိဳးစပရ္ာမွဳေက ်ိဳးရြာမ ာ်ိဳး 
သ ုိးဲ့အလ ပ္ငြက္လ ပ္မွဳေ၀ၾကပါသည္။အလ ပ္အက ုိးင္ရ ာ်ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳး အရင္်ိဳးအ္မစ္မရ
 ာမွဳေ ြတတ္္ခင္်ိဳး ပညာတတ္၀ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင်္ိဳး ာင္မွဳေငြ၀ည္်ိဳးပါ်ိဳး္ခင္်ိဳး ၀ည္်ိဳးပညာပွဲ့ပ
 ုိး်ိဳးမ  လ ုိးအပ္္ခင္်ိဳး အရင္်ိဳးအ    ်ိဳးလ ုိးအပ္္ခင္်ိဳး ပ ွမ ၀္အလ ပ္အက ုိးင္မရ ု္ိး ခင်္ိဳးစသညတ္ ုိး ဲ့လ ုိးအပ္
လ က္ရ ုိး  မွဳေၾကာင္်ိဳးမွဳေတြ ဲ့ရ ုိးရပါသည။္ 

 

                                                                         
ပါာငမ္ွဳေဆြ်ိဳးမွဳေ ြ်ိဳးသူသ ်ိဳးမွဳေရ    ကီးေရ ျ ်ိဳး မီ းေ၇ ျ ်ိဳး 
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မက ်းရ  စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီဝင မ  ်း စ ရင ်း/ဓ တ  ံု 
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မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ မဆ င ရ က မှု မှတ တမ ်းဓ တ  ံုမ  ်း 
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 ံုစံ - ၁။ မက ်းရ   အမပြေြေံအြေ က အလက မ  ်း   (PC -1) 
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 ံုစံ - ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC -2) 
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ပ  စ္  - ၃။ မြွျ်းရ ာဖ  ွဲ့ ဖဖိ ်းမရ်းဦ်းစ္ာ်းမပ်းအစ္အီစ္ဉ်   (PC-3)  
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မြွျ်းရ ာအစ္ည််းအမဝ်းမှတတ်မ််းမျာ်း  

 

 (2၄.  .   ၇) ရက်ထနေ့တ င် တ င် က င်ိုးြပြ လုြ်  ့်သည့်် ြ မ္အကက မ္် အစည်ိုးအထဝိုးမ္ှတတ်မ္်ိုး 

တက မရ က  ူဦ်းမရ -  က  ်း (၁၄)  + မ (၁၇)     =   ( ၃ ၁)  ဦ်း 

ရည ရ ယ ြေ က   (၁) လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း၏ မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်း အမပြေြံေ မ  တရ ်းမ  ်း 

ရှင ်းလင ်းနိငု ရန   

 (၂)   မက ်းရ  လူထုအ ်း စီမံကိန ်းစက ဝန ်း၊ စီမံကိန ်းလု  ထုံ်းလု  နည ်းမ  ်း၊ 

မဆ င ရန မရှ င ရန မ  ်းကို  ိရှိန ်းလည မစရန ။ 

 (၃) စီမံကိန ်းနှင ော့ က ဆိငု မ   ူမ  ်းကိုရှင ်းပ နိငု မစရန ။ 

 (၄) မစတန ော့ဝန ထမ ်းမရ ်းြေ ယ နိုင ရန ။ 

 (၅) လူမှုဆန ်းစစ ြေ က မ  ်းပ ြုလု  နိုင ရန ။ 

  ထမအကကိမ အစည ်းအမဝ်းကိုမစတင မှီ တက မရ က  ူစ ရင ်းကို မက က ယူမ ီ်း (8:၃၀)  န ရီတ င  

စတင ြေ ော့ ကကရ  မရှ်းဦ်းစ   က   ျေးရ ွာအိုပ်ခ ျု ပ်က ရျေး မှ ျေးမှ  အဖ င ော့အမှ စက ်း မပ  ကက ်းပြေင ်း 

အစီအစဉ  င ပဖစ  ါ ည ။ ထိုို့မန က ဆရ မှ လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း မိတ ဆက ပြေင ်းကို အြေ က  (၁၅)  ြေ က ပဖင ော့ 

ရှင ်းလင ်းတင ပ ြေ ော့ မ ီ်း တစ ဆက  တည ်းမ ှ င  လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်းစက ဝန ်း (အ ုိင ်း ၆  ုိင ်း နှင ော့ အဆင ော့ ၁၄ 

ဆင ော့)  ကို ရငှ ်းလင ်း မပ  ကက ်းြေ ော့ ါ ည ။  

 ဆက လက ပ ြုလု  ရမည ော့ အစီအစဉ အရ မက ်းရ  မစတန ော့ဝန ထမ ်း မရ ်းြေ ယ ပြေင ်း အစီအစဉ ပဖစ မ ီ်း 

မက ်းရ  အမနပဖင ော့ ယြေင မရ ်းြေ ယ ထ ်းမ ီ်းမ   မစတန ော့ဝန ထမ ်းကို   ပ န လည အတည ပ ြု ပဖင ော့ 

အ စ ထ  မံမရ ်းြေ ယ ရန  မလိုအ  မြေ ။ ထိုို့မန က  စီမံကိန ်းနှငော့   ါဝင   တ  က  ူမ  ်းကို 

ဆက လက ရငှ ်းလင ်း တင ပ မ ်းြေ ော့ ါ ည ။ 

 ထိုို့မန က  လူမှုဆန ်းစစ ြေ က လု  မဆ င ြေ က မ  ်းကို မက ်းရ  လူထုနှငော့ အတူ 

ဆန ်းစစ မဖ  ထုတ ြေ ော့ ကကရ တ င  ယြေင နှစ ပ ြုလု  ြေ ော့မ   မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ  စ အု  ကို မီှပငမ ်းမ ီ်း 

ပဖည ော့စ က အတည ပ ြုြေ ော့ ကက ါ ည ။ ပ ြုလု  ြေ ော့မ   လူမှုဆန ်းစစ ြေ က မ  ်းမှ  -  

လူမှုမရ်းနှင ော့အရင ်းအပမစ ပ မပမ ံု၊ ဥစစ ဓနကက ယ ဝမှု တ မှတ ြေ က ၊ က  ်း-မမရ်းရ  ုိင ဆိုင မှုနှင ော့ ထိမ ်းြေ ြု  မှု၊ 

ရ  ီြေ င ပ ဇယ ်းမရ်းဆ  ပြေင ်း၊  င ော့ကူအိမ  ုံ်း   ြေ က နှင ော့ အဖ  ွဲ့အစည ်းဆိုင ရ  ြေ ိတ ဆက မှုအမပြေပ ဇယ ်း 

စ ည တိုို့ င ပဖစ  ါ ည ။ 

 ထိုအစီစဉ မ  ်း အ ်းလုံ်းမ ီ်းမန က   ထမအကကိမ  မက ်းရ  အစည ်းအမဝ်းကို  ည (၁၂း၀၀)  န ရီတ င  

မအ င ပမင စ    ိတ  ိမ ်းနိုင ြေ ော့ ါ ည ။  
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(၂၆.၁၀.၂၀၁၇) ရက်ထနေ့တ င် က င်ိုးြပြ လုြ်  ့်သည့်် ေုတ ယအကက မ္် အစည်ိုးအထဝိုးမ္ှတ်တမ္်ိုး 

 

တက မရ က  ူဦ်းမရ -  က  ်း (၂၀)  +  မ (၁ ၇)     =   (၃၇)  ဦ်း 

 

ရည ရ ယ ြေ က   (၁) မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ အတ က  ပ င ဆင ပြေင ်းနှင ော့  

(၂)   မက ်းရ  ကိုယ စ ်းလှယ မ  ်းနှင ော့ မက  မတီအဖ  ွဲ့ဝင မ  ်း မရ ်းြေ ယ ပြေင ်း။ 

 

 ဒုတိယအကကိမ အစည ်းအမဝ်းမစတင မှီ တက မရ က  ူစ ရင ်းကို မက က ယူမ ီ်း (၁:၀၀)  န ရီတ င  

စတင ြေ ော့ ကကရ  မရှ်းဦ်းစ    ထမအကကိမ  မက ်းရ   အစည ်းအမဝ်းတ င  ပ ြုလု   ြေ ော့မ   

လူမှုဆန ်းစစ ြေ က မ  ်းအ ်း မက ်းရ  လူထု ိုို့ ပ န လည တင ပ ပြေင ်းပဖစ  ါ ည ။ ထိုို့မန က  တ ဝန က  

ဆရ မ မဒေါ်မက ီလှိုင မှ အြေက အြေ  ပ ဿန စ ရင ်း၊ ဦ်းစ ်းမ ်း မမ   မှန ်းြေ က မ  ်းနှင ော့ ဖ ံွဲ့မဖိြု်းတို်းတက မရ်း 

လု  ငန ်း အစီအစဉ မ  ်းစ ရင ်းကို ပ န လည မဖ  ထုတ  မဆ ်းမန ်းမစြေ ော့ ါ ည ။  

 ထိုို့မန က  လု  ငန ်းမရ ်းြေ ယ အတည ပ ြုပြေင ်းကို မက င ်းမ န စ   မရ ်းြေ ယ နိုင ရန  အက ြံု်းဝင မ   

လု  ငန ်း/  အက ြံု်းမဝင မ   လု  ငန ်းမ  ်း ကိုရှင ်းလင ်းပ မ ်းြေ ော့ ါ ည ။ ထိုို့မန က  ဦ်းစ ်းမ ်း 

အဆင ော့ တ မှတ ပြေင ်းကို အတည ပ ြုမရ ်းြေ ယ မစြေ ော့ ါ ည ။ 

 က   ျေးရ ွာစီမံခန ်ခ ွဲမှုက  ွ်ာမတီမ  ွာျေး၏  ဖ ွဲွဲ့စ ည်ျေးပိုံနှင ်  တွာဝန်ဝတတရွာျေးမ ွာျေး  ိုပပန်လ ည်က မျေးပမန်ျေး  

က ဖွ်ာထိုတ်က   ျေးကန ျေး ပခင်ျေးနှင ်  က ွ်ာမတီလ စ်လ ပ်က နရွာမ ွာျေးတ င်  အစွာျေးထ ိုျေး က ရ ျေးခ ယ်ပခင်ျေးမ ွာျေး  

ပပျု လ ိုပ်ခွဲ ပေါ သ ည်။  ထ ို  က နွာ က်  ွ်ာမတီဝင်မ ွာျေး  ို  အသ  အမှတ်ပပျု ပခင်ျေးနှင ်  အတ ူ က  ွာင်ရန ် / က ရှွာင်ရန ်  

  င ်ဝတ်မ ွာျေးအွာျေးရှင်ျေး လ င်ျေး  ခွဲ ပေါ သ ည်။  အစီအစဉ်အရ  က ဝဖန်အက ံပပျု က ပဖ ရှင်ျေး က ရျေး စနစ်အွာျေး 

အွာျေးက  ွာင်ျေးက စရန ်  က   ျေးရ ွာက   ွာပငွာသင်ပိုန်ျေးနှင ်  စွာတ ို ်ပိုံျေးမ ွာျေးထွာျေးရှ ရွာတ င်  ပ  ်စီျေး မှုမ ွာျေး ရှ  

မရှ စစ်က  ျေးရန ်နှင ်  ကသ ွာ မ ွာျေးမက  ွာင်ျေးပေါ  လ ွဲလ ှယ်ရန ်  ( အက သ ျေးသ ိုံျေး )  ထွဲမှ  ိုန်  ခံရန ်။ 

က ဝဖန်အက ံပပျု စနစ်  ို  ရပ်ရ ွာလ ူထိုမှ အသ ိုံျေးပပျု ပခင်ျေးပဖင ်  စီမံ  န်ျေး  ို  ပ ိုက  ွာင်ျေးက အွာင်အက ံပပျု န ိုင ်က   ွာင်ျေး၊  

စွာအ တ်အသ ိုံျေးပပျု ပိုံမ ွာျေး  ိုလ ွဲရှင်ျေး လ င်ျေးခွဲ ပေါ သည်။ 

               န ဂိုံျေးခ ျု ပ်အက နပဖင ်  ပပန်လ ည်ဖ ွဲွဲ့စ ည်ျေးထွာျေးက သ ွာ  က  ွ်ာမတီဝင်မ ွာျေး၊  က စ တနွာ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး  

( COC/HR)  တ င်လ ်မှတ်က ရျေး ထ ိုျေးက စပခင်ျေးမ ွာျေးနှင ်  က   ျေးရ ွာအိုပ်ခ ျု ပ်က ရျေး မှ ျေးမှတ ်က ရွာ ်လ ွာသ ူမ ွာျေး  ို  

က   ျေးဇ ူျေးတင်စ ွာျေးက ပပွာ  ွာျေး ွာ   ိုတ ယအက  မ်အစည်ျေးအက ဝျေး  ို  ညက န  ( ၅.0၀ )  တ င်ရိုတသ်  မ်ျေးခွဲ ပေါ သ ည်။ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  

ဖ
 ံွဲ့မဖိ

ြု်း
မ

ရ
်းအ

စီ
အ

စ
ဉ

  

 

27 

တ
ဖို

မ
က

 ်းရ
  

၊ 
မ

ဒ
ါဖု

မ
က

 ်းရ
  

အု
 

 စု
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လထူ ပူ်းမပေါင််းပေါဝငမ်သာ လမူှုဆန််းစ္စ္်/အြွ ခဖတခ်ြင််း လ ပ်ငန််းစ္ဉ်အြွျဉ််းြျ ပ် 

 

စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁ 

မက ်းရ  လူမှုမရ်းပ  

 ယံဇ တပ မပမ ံု 

 

(Soc i la map/ 

Resourc es Map) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ရ  မိရက ဖ၊ 

မက  မတီဝင ၊ 

မက ်းရ  လူထု မ  ်း 

အ ်းလံု်း 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊ 

အမပြေြံေအမဆ က အဦမ  ်း၊ 

လု   န ်းဆက   ယ မရ်းအမပြေ အမန၊ 

လယ ယ မပမမ  ်း၊ မရထ က မ ါက ၊ 

မရမလှ င  ကန ၊  စ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း   ်းအဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း 

 

(Wealth Ran ki n g) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ြေ မ ်း  ၊ 

အလယ အလတ ၊ 

န မ ်း ါ်း၊ 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

မက ်းရ  လူမှုစီ်း   ်းမရ်းကို 

အု  စုမ  ်းြေ  ပြေ ်း တ မတှ နိုင  

မရ်းအတ က အမပြေြံေစံနှုန ်းမ  ်း 

 တ မတှ ရန  အမ  ်းလူထု 

 မ  တူ တ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်းရ  ကဏ္ဍ 

 

(Ac c ess Mappi n g) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ 

အမ ိြု်း  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိအရင ်းအပမစ ၊ 

 ုိင ဆိုင မှု၊ အမပြေြံေအမဆ က အ ဦ်း 

စမ  လု  ငန ်းမ  ်းကို  ယ  ူမတ က 

အ ုံ်းပ ြု၊ ထိမ ်းြေ ြု  မန လ ဆိုတ ကို 

မဆ ်းမန ်းမှုမ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ  က န ယက  

 

(Spi der  Web) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

တန ်းတူအြေ င ော့အမရ်းရရှိမှုနှင ော့ မရရှိ 

 ည ော့ အမကက င ်းအရင ်းမ  ်း  

၅ 

အဖ  ွဲ့အစည ်း 

ြေ ိတ ဆက  ံု  

 

(Ven n  Di agr am) 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အု  ြေ ြု   

မရ်းအဖ  ွဲ့ မက ်းရ   

စီမထ က အဖ  ွဲ့၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ အဖ  ွဲ့အစည ်း မ  ်းနှင ော့ 

မည  ိုို့မ  လု  ငန ်းမ  ်း အတ က  

မည  ည ော့အဖ  ွဲ့မ  ်း 

ြေ ိတ ဆက လု  ကိုင မှုရှိပြေင ်း 

၆ 
ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  

 

၅-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက  မတီဝင မ  ်း၊ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း 

ဆင ်းရ န မ ်း ါ်း ူ 

၁၄ ၁၇ ၃၁ 

စုိက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လ (မတ င  

ယ ၊လယ ယ )၊ စီ်း   ်းမရ်း/မင ရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊    မတ  ြေ ိန ၊ 
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စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

(Season al 

Calen der )  

မုိ်းမ  ်းက လ၊ က န ်းမ မရ်းဆို်း က လ၊ 

ဝင မင အမက င ်းဆုံ်း က လ၊ 

အလု   ါ်းက လ၊ မရရှ ်းက လ 

၇ 

အြေက အြေ /ပ ဿန   

 

(P roblem) 

၆-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၂၀ ၁၇ ၃၇ 

မင မကက်းအရင ်းအနှီ်းမရှိ၊ 

လမ ်း န ်းဆက   ယ မရ်း၊ မီ်းလင ်းမရ်း 

မရလံုမလ က မှုမရှိ ဖုန ်းဆက   ယ မရ်း၊ 

က န ်းမ မရ်း၊  ည မရ်း၊ စီ်း   ်းမရ်း၊ 

စည ်းလံု်းပြေင ်းမရှိ။ 

၈ 

မက ရ  ၏( ၄ )နှစ စ  

မမ   မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Vi llage vi si on s) 

၆-၁၂ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  လူထု 

အ ်းလံု်း 
၂၀ ၁၇ 

 

 

 

၃၇ 

စီ်း   ်းမရ်း ုိမုိမက င ်းမ န လ ရန ၊ 

 ည မရ်း၊ လူမှုမရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

    မရ်း  ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊ 

မက ်းရ  စည ်းလံု်းပြေင ်း 

 ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊  

စ ်းဝတ မနမရ်း ုိမုိအဆင မပ လ  

၉ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

(Vi llage Approve 

Vi si on ) 

၆-၁၂ 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၂၀ ၁၇ 

 

၃၇ 
လမ ်း(ကတတရ )၊ မီ်း(လ   စစ မီ်း)၊ 

ြေန ်းမမဆ င ၊ မရမလှ င ကန ၊ 

မရငုတ / ုိက ၊ စ  င မက  င ်း တို်းြေ  ော့ 

၁၀ 

မက ်းရ  ဦ်းစ ်းမ ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

 

(Vi llage O b j ec t 

Vi si on ) 

၆-၁၂ 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၂၀ ၁၇ 

 

 

၃၇ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ  အဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း၊ တိုင ်းတ ပြေင ်း၊ 

ြေန ့်မှန ်းကုန က မင  တ က ြေ က ပြေင ်း၊ 

အက ိြု်းြံေစ ်းြေ ငော့  ရှိ ူလူဦ်းမရ 

၁၁ 

မက ်းရ   မုိင ်း 

အက ဉ ်းြေ ြု   

 

(Vi llage Hi stor y) 

 
အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၂၀ ၁၇ 

 

 

၃၇ 

မက ်းရ  စတင  တည မထ င  ည ော့ ြုေနှစ ၊ 

အိမ မပြေ၊ လူဦ်းမရ၊ လူမ ိြု်း၊ 

    စမ   မက ်းရ   မုိင ်း 

အြေ က အလက  အဆင ော့ဆင ော့မ  ်း ကို 

မဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 


