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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

လြိဳင္ေကာ္-ရွားေတာျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project   
 
 

     ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ (၂၀၁၇-၂၀၁၈)       
  Village Development Plan (VDP)                                      

လြိဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕နယ္၊ လြိဳင္လင္ေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ တေနာင္းညြနေ္က်းရြာ 
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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။  ၿမိဳ႕နယ္ျပေျမပံု ၃ 
၂။  အုပ္စုေျမပံု  ၄ 
၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။  ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း (ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။  လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
 အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၇ 
၆။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၈ 
၇။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၉ 
၈၊၊  ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်ကျ္ပပုံ ၁၀ 
၉။  ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်ကဇ္ယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 
၁၁။   ရာသခီြင္ျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၃ 
၁၂။  အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထနိ္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄ 
၁၃။  အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈသံုးသပ္ခ်က္                                ၁၅ 
၁၄။  ပင့္ကူအိမ္ျပပံု (က်ား၊မ) ၁၆ 
၁၅။  ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၇ 
၁၆။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပံု ၁၈ 
၁၇။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၁၉ 
၁၈။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၀-၂၁ 
၁၉။  ေက်းရြာအခ်ကအ္လကမ္်ား (ပံုစံ-၁) ၂၂-၂၄ 
၂၀။  စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၅-၂၆ 
၂၁။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃) ၂၇-၂၈ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၂၉ 
၂၃။   က႑အလိုက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလပ္ုငန္းစဥ္မ်ား ၃၀ 
၂၄။  ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းဇယား    ၃၁-၃၂ 
၂၅။   ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၃၃ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ လိြဳ င္လင္ေလး ေက်ာက္ႀကီး (ေျမာက္)  
၂။ လိြဳ င္လင္ေလး ကုန္းဆြတ္  
၃။ လိြဳ င္လင္ေလး ထီရိ  
၄။ လိြဳ င္လင္ေလး လြိဳင္လင္ေလး  
၅။ လိြဳ င္လင္ေလး ေဒါတေနာ  
၆။ လိြဳ င္လင္ေလး ၀မ့္ကုန္း  
၇။ လိြဳ င္လင္ေလး ထေနာင္းညႊန္႔  
၈။ လိြဳ င္လင္ေလး သာယု  
၉။ လိြဳ င္လင္ေလး ခုတ္ေလာ  
၁၀။ လိြဳ င္လင္ေလး နန္းေနာက္  
၁၁။ လိြဳ င္လင္ေလး နန္းလြာ  
၁၂။ လိြဳ င္လင္ေလး ပိန္းခ်စ္  
၁၃။ လိြဳ င္လင္ေလး အိုင္စန္႔  
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လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာနည္းျဖင့္ ဒုတိယႏွစ္စီမံကိန္း 
မိတ္ဆက္အစည္းအေ၀း 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုႏွစ္ 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ - လြိဳင္လင္ေလး    ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညြန္႔   ရက္စြဲ  -၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 
၁။  ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 
 ထေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယ္၊ လြိဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕နယ္၊ 
လြိဳင္လင္ေလး ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ တည္ရွိပါၿပီး ၁၉၈၆ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ 
ဤရြာတြင္ လီဆူလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးတည္းသာ ေနထုိင္ၿပီး အိမ္ေျခေနေပါင္း (၃၁)အိမ္ရွိပါသည္။  
လြိဳင္လင္ေလးမွ တေနာင္းညြန္႔ရြာထိ မုိင္ေပါင္း (၂၃)မုိင္ခန္႔ ကြာေ၀းပါသည္။ ၄င္းေက်းရြာ 
အတြင္း ေနထုိင္ေသာလူမ်ားသည္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းျပဳၾကပါ 
သည္။ ေက်းရြာ၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ေတာင္ကုန္းေတာင္တန္းႏွင့္ သစ္ပင္ ၀ါးပင္မ်ား အလြန္ 
ေပါမ်ားလွပါသည္။ 
 ၂၀၀၅ ခုႏွစ္တြင္ မုိးႀကီးေရႀကီးသျဖင့္ ေတာင္ကုန္းေတာင္တန္းမွ စီးဆင္းလာ 
ေသာ ေရမ်ားတုိက္စားမႈေၾကာင့္ ၄င္းေက်းရြာတြင္ရွိေသာ အိမ္ (၂၁)အိမ္ ပ်က္စီးခဲ့ပါသည္။ 
ထုိ႔အျပင္ ေမြးျမဴထားေသာ တိရစ ၦာန္မ်ားသည္လည္း စီးဆင္းလာေသာေရႀကီးထသဲုိ႔ ေမ်ာပါ 
သြားခဲ့ပါသည္။ ထုိေရႀကီးမႈေၾကာင့္ ၄င္းေက်းရြာရွိ ရြာသူ/ရြာသားမ်ားသည္ တည္းခုိရန္ ေနရာ 
အခက္အခဲျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ခုတ္ေလာေက်းရြာသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထုိင္သြားၾကပါသည္။ 
 ၂၀၀၆ ခုႏွစ္မွ ယခုႏွစ္အထိ အိမ္ေျခေပါင္း (၁၀)အိမ္သာ က်န္ပါေတာ့သည္။ 
လမ္းပန္းဆကသ္ြယေ္ရးခကခ္မဲႈေၾကာင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ေနာင့္ေႏွးလ်က္ရွိပါသည္။ 
ပညာေရးေသာ္လည္းေကာင္း၊ လူမႈေရးေသာ္လည္းေကာင္း၊ က်န္းမာေရးေသာ္လည္းေကာင္း 
ယခင္ႏွင့္ထူးျခားမႈမရွိေပ။ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္မတုိင္မီ ေသာက္သုံးေရ ရွွားပါးမႈႏွင့္ ႀကံဳေတြ႔ေနရပါသည္။  
 သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ႀကံဳေတြ႔ေနရေသာ ေနာက္ပုိင္းတြင္ အျခားပတ္၀န္းက်င္ 
မွလူမ်ား အေျခတက် ၀င္ေရာက္ေနထုိင္ျခင္းမရွိေခ်။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အိမ္ေျခနည္းပါးေသာ္လည္း 
ေက်းရြာတစ္ရြာအျဖစ္ ယေန႔အထိ အတည္တက်ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။  
   
      မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 အမည္  -  ဦးဖိလပိုိ 
 ရာထူး   - လထူုစည္းရံုးေရးမွဴး 



7  

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညြန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 

၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 
(social Map/ 

Resource Map) ၂၂.
၁၀.

၂၀၁
၇ 

ရပ္မိ၊ ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃ ၂ ၅ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ 
ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) ၂၂.

၁၀.
၂၀၁

၇ ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 

၃ ၂ ၅ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတျ္ခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ 

ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

၂၂.
၁၀.

၂၀၁
၇ ေကာ္မတီ၀င္၊ 

အမ်ဳိးသမီး၊ 
အမ်ဳိးသားမ်ား 

၃ ၂ ၅ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ(သု႕ိ) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 
၃  

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
Seasonal Calender ၂၂.

၁၀.
၂၀၁

၇ ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 

၃ ၂ ၅ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပင္န္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလပု္ငန္းမ်ား၊ 
၃ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၂၂.
၁၀.

၂၀၁
၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၃ ၂ ၅ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား တန္းတူ 
အခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မရရိွသည္႔ 

အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 
(Venn Diagram) 

၂၂.
၁၀.

၂၀၁
၇ ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး  

အဖြဲ႔၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ 
ေက်းရြာစီေထာကအ္ဖြဲ႔ 

၃ ၂ ၅ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလပု္ငန္းအတြက္ 

ခ်ိတဆ္က္ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညႊန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 
 တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာကုိ ၁၉၈၆ခုႏွစ္တြင္ စတင္ထူေထာင္ခဲ့ပါသည္။ 
တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာ၏ ေဘးပတ္၀န္းက်င္တြင္ ေတာင္ကုန္းေတာင္တန္း ထူထပ္ေပါမ်ား 
ပါသည္။ ေက်းရြာစတင္ထူေထာင္ခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခေပါင္း(၃၈)အိမ္ျဖင့္ စုစည္း၍ ေနထိုင္ၾကပါ 
သည္။ ၂၀၀၅ခုႏွစ္တြင္ သဘာ၀ေဘးအႏၲရာယ္လြမ္းမိုးျခင္း၊ ေတာင္ျပိဳျခင္းေၾကာင့္ အိမ္ေျခ 
စုစုေပါင္း(၂၁)အိမ္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကပါသည္။ ထိုအခ်ိန္မွစ၍ တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာသူ/သား 
မ်ားသည္ ခုတ္ေလာေက်းရြာသို႔ ေျပာင္းေရြ႔ေနထိုင္ခဲ့ၾကသည္။ ယခု ၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ 
အိမ္ေျခေပါင္း(၁၀)အိမ္သာ က်န္ပါေတာ့သည္။ ေက်းရြာရွိလူဦးေရ စုစုေပါင္း(၂၄)ဦးသာ 
ရွိပါသည္။  
 တေနာင္းညႊန္႔ေက်းရြာ၏ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ ေတာင္ကုန္းေတာင္တန္းမ်ား 
ထူထပ္၍ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းတြင္ ပဲ၊ 
ေျပာင္းဖူး၊ ေတာင္ယာစပါး၊ ပဲစဥ္းငုံ၊ ငရုတ္စသည္တို႔ကို အဓိကစိုက္ပ်ိဳး ၾကသည္။ 
တေနာင္းညြန္႔ရြာသားမ်ားသည္ လီဆူးလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္၍ ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ သို႔ေသာ္ 
ေက်ာင္းတက္ပြဲႏွင့္ဥပုဒ္ေန႔မ်ားတြင္ နန္းေနာက္ေက်းရြာဘုန္းၾကီးေက်ာင္းသို႔ ၀တ္ျပဳသြားၾကပါ 
သည္။ အေၾကာင္းရင္းမွာ အိမ္ေျခနည္းပါး၍ အလွဴရွင္မ်ား မရွိေသာေၾကာင့္ ဘုရားပုထိုး မတည္ 
ေဆာက္ႏိုင္ေခ်။  
 အေျခခံအေဆာက္အဦးအသုံးျပဳမႈႏွင့္ အေျခအေနမွာ ေက်းရြာ၏အေရွ႕ဘက္ 
တြင္ အေျခခံပညာမူလတန္းေက်ာင္း ရွိပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္းသည္ ပ်ဥ္ေထာင္ 
အေဆာက္အဦးအျဖစ္ ေဆာက္လုပ္ျပီး ေက်ာင္းသား/သူဦးေရ စုစုေပါင္း(၇)ဦးႏွင့္ ဆရာ/မ 
ဦးေရစုစုေပါင္း(၃)ဦးရွိပါသည္။ မိဘမ်ားသည္လည္း ပညာေရးအားေပးမႈရိွပါသည္။ ေက်းရြာရိွ 
လူထုမ်ား၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ အခက္အခဲမ်ားစြာရွိပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္း 
ေဆးေပးခန္းမရွိသျဖင့္ ဖ်ားနာေသာအခါ (၃)မိုင္ခန္႔ေ၀းကြာေသာ သာယုေဆးခန္းသို႔ 
သြားေရာက္ကုသမႈခံယူခဲ့ရပါသည္။ ရြာအ၀င္လမ္းသည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မိုးရာသီခ်ိန္တြင္ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အလြန္ခက္ခဲပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး ခက္ခဲမႈေၾကာင့္ 
ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ လူမႈေရးအဘက္ဘက္မွ ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ပါသည္။ 
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  ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညႊန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 
 
အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ ဆုိင္ကယ္၊ ေတာင္ယာ (၅)ဧကအထက္၊ 
ပ်ဥ္ကာသြပ္မိုးအိမ္ ၁ ၁၀% 

အလယ္အလတ္ ေတာင္ယာ (၅)ဧကေအာက္၊ ၀ါးထရံ ဖကမ္ုိးအိမ္ ၅ ၅၀% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး ၀ါးထရံ ဖက္မုိးအိမ္၊ က်ပန္းသမား တစ္ေန႔လပု္တစ္ေန႔စား ၄ ၄၀% 

စုစုေပါင္း 
အိမ္ေထာင္စု  ၁၀ ၁၀၀% 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 
 တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခေပါင္း (၁၀)အိမ္ ရွ ိသည့္အနက္ 
ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု(၄)စု ရွိပါသည္။ အလယ္အလတ္တန္းစား(၅)စု ရွိပါသည္။ 
ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စု (၁)စုပါ၀င္ခဲ့ပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုသည္ ပ်ဥ္ကာ၊ 
သြပ္မိုးအိမ္ျဖင့္ ေနထိုင္၍ ေတာင္ယာ(၅)ဧကႏွင့္အထက္ ပိုင္ဆိုင္သည္။ ၎အျပင္ 
ဆိုင္ကယ္လည္းရွိပါသည္။ အလယ္အလတ္တန္းစားမိသားစုသည္ ေတာင္ယာေျမ(၅) ဧက 
ေအာက္ ပိုင္ဆိုင္ျပီး၊ ၀ါးထရံကာဖက္မိုးအိမ္ျဖင့္ ေနထိုင္ၾကသည္။ ႏြမ္းပါးမိသားစုမွာ 
တစ္ေန႔လုပ္တစ္ေန႔စား မိသားစုမ်ားျဖစ္ၾကသည္။  
 အလယ္အလတ္မိသားစုႏွင့္ ႏြမ္းပါးမိသားစုမ်ားျဖစ္ရျခင္းမွာ ေတာင္ယာ 
လုပ္ငန္းျဖင့္ အသက္ေမြးျခင္း၊ ေဘးပတ္၀န္းက်င္ရြာမ်ားႏွင့္ ေ၀းေသာေၾကာင့္ ေန႔စား 
အလုပ္သမားမ်ားအျဖင့္ မသြားႏိုင္ျခင္းႏွင္ ့ ကေလးဦးေရးမ်ားျခင္းေၾကာင့္လည္း ပါ၀င္သည္။ 
မိသားစုစား၀တ္ေနေရး အလြန္ခက္ခဲေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ားအတြက္ အာဟာရဖူလုံမႈ 
နည္းပါးခဲ ့ပါသည္။ အာဟာရခ်ိဳ႕တက္မႈေၾကာင့္ က်န္းမာေရးခ်ဴခ်ာမႈမ်ားျဖစ္လာသည္။ 
ယခင္တြင္ ေသာက္သုံးေရအတြက္ ဗူးျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အိုးျဖစ္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ေရရွိရာေနရာသို႔ သြားေရာက္သယ္ယူသုံးစဲြခဲ ့ပါသည္။  ယခု ၂၀၁၇ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း၏ ေရေပးေ၀မႈလုပ္ေဆာင္ေပးျခင္းေၾကာင့္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ ရြာသူရြာသားမ်ား 
အားလုံးအတြက္ ေရလုံေလာက္မႈရွိရန္ ဂါလန္(၅၀၀၀)ဆံ့ေရေလွာင္ကန္ ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ 
ပါသည္။ ၎အျပင္ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ ေက်ာင္းသား/သူႏွင့္ ဆရာ/မမ်ား အတြက္ 
(၂)ခန္းတြဲပတ္ကားအိမ္သာလည္း ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ေသာ ရပ္ရြာအတြက္ မ်ားစြာ အက်ိဳး 
ရရွိခဲ့ပါသည္။ 
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ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 
  တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာ၏ ရာသီဥတုၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ေမလမွ 
ေအာက္တိုဘာလအထိ မိုးမ်ားရြာသြန္းေလ့ရွိပါသည္။ က်န္ေသာလမ်ားမွာ ေနသာေသာ 
အေျခအေန ေတြ႕ရပါသည္။  
 ထြက္ေငြအနျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးရာသီျဖစ္ေသာ ေမလမွစတင္၍ ထြက္ေငြမ်ားဆုံး 
ကာလ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ မ်ိဳးေစ့မ်ား၀ယ္ယူသုံးစြဲျခင္း၊ 
ဓာတ္ေျမၾသဇာ၀ယ္ယူသုံးစြဲျခင္း၊ ပိုးသတ္ေဆး၊ ေပါင္းသတ္ေဆး ၀ယ္ယူသုံးစြဲျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။  
 ၀င္ေငြအေနျဖင့္ ႏို၀င္ဘာလႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ သီးႏွံမ်ားရိတ္သိမ္းေသာကာလ 
ျဖစ္၍ ၀င္ေငြအမ်ားဆုံးေသာ အခ်ိန္ျဖစ္ပါသည္။ ေဖေဖာ္၀ါရီလႏွင့္ မတ္လ အတြင္း ၀မ္းပ်က္ 
၀မ္းေလ်ာေရာဂါျဖစ္ေလ့ရွိသည္။ ဇြန္လမွ ဇြန္လိုင္လအတြင္း ငွက္ဖ်ား ေရာဂါ၊ တုတ္ေကြးမ်ား 
ျဖစ္ပြားေလ့ရိွသည္။ ေဆာင္းရာသီျဖစ္ေသာ ႏို၀င္ဘာလႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ႏွာေစးေခ်ာင္းဆိုး၊ 
ကိုယ္ပူျခင္း၊ မ်က္စိႏွာျခင္းေရာဂါမ်ား ခံစားရပါသည္။  
 ပြဲလမ္းသဘင္မ်ားမွာ ေက်ာင္းတက္ပြဲ၊ သီတင္းကၽြတ္လမွာ မီးထြန္းပြဲႏွင့္ကထိန္ပြဲ၊ 
နတ္ေတာ္လမွာ ေက်ာင္းတက္ပြဲႏွင့္ တေပါင္းလမွာ ပငွါန္းပြဲက်င္းပေလ့ရွိပါသည္။ ဇြန္လမွ 
ေဖေဖာ္၀ါရီလကုန္အထိ ေက်ာင္းေနအရြယ္ကေလးမ်ား ေက်ာင္းတက္ေနရျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ေသာက္သုံးေရလုံေလာက္စြာရရွိမႈေၾကာင့္ ၀မ္းပ်က္၀မ္းေလ်ာ ေရာဂါေလ်ာ 
နည္းေစပါသည္။  
 အားလပ္ေသာလမ်ားျဖစ္ေသာ ေဖေဖာ္၀ါရီလမွဧျပီလအထ ိအိမ္သုံးထင္းေခြျခင္း၊ 
ရိတ္သိမ္းျပီးေတာင္ယာမ်ား ေပါင္းရွင္းျခင္း၊ ေျမျပန္ဆြမ်ား လုပ္ေဆာင္ရပါသည္။ ေတာမီးေလာင္ 
တတ္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာပတ္ပတ္လည္တြင္ ေပါင္းပင္ျမက္မ်ား ခုတ္ယမ္းရွင္းလင္းရပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပုံစံျပဇယား 
 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညႊန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 
 

က်ား မ က်ား+မ 
သစ္ေတာ 

 
 
 

 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ အိမ္ 
စာသင္ေက်ာင္း 
ေရေလွာင္ကန္ 

အိမ္သာ 
ေတာင္ယာ 

 
  

အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံျပဇယား 
 

က်ား မ က်ား+မ 
သစ္ေတာ 

ေရေလွာင္ကန္ 
 
 
 
 

 

အပ္ခ်ဳပ္စက္ အိမ္ 
စာသင္ေက်ာင္း 

ေတာင္ယာ 

 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 
 

 တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာသည္ က်ယ္ျပန္႔ေသာသစ္ေတာႀကိဳး၀ိုင္းကို ပိုင္ဆိုင္ထားပါ 
သည္။ ၄င္းၾကိဳး၀ိုင္းႀကီးကို အမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္ျပီး အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အားလံုး 
အသံုးျပဳခဲ့ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ျပဳျပင္တည္ေဆာက္တတ္ေသာ အတတ္ပညာရွိ၍ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေရေလွာင္ကန္၊ မိသားစုပိုင္ေျမယာမ်ားတို႔သည္ အမ်ိဳးသမီးထက္ အမ်ိဳးသား 
မ်ား ပိုမိုထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။ ၄င္းစာသင္ေက်ာင္း အိမ္သာ၊ ေရေလွာင္ကန္၊ ေတာင္ယာတို႔သည္ 
အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတူသံုးစြဲၾကပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္မ်ား၊ လမ္းမ်ားကို 
လည္း အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး တန္းတူသံုးစြဲျပီး ညီတူညီမွ်ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညႊန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က္ 
 တေနာင္းညြန္႔ေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ အေျခအေနၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက ္ ဆံုးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ ရရွိပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ 
မိရိုးဖလာအရ အမ်ိဳးသားမ်ားကို ဦးစားေပးေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ယခုသည္ ယခင္ထက္ 
ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူ ရင္ေဘာင္တန္းလာေနၿပီ 
ျဖစ္သည္။  
 အမ်ိဳးသမီးရင္ဆုိင္ေနရေသာ အဓိကစိန္ေခၚမႈမွာ တခ်ိဳ႕အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
ပညာမတတ္၍ လူ၀င္ဆန္႔မႈမရွိျခင္း၊ အားငယ္မူရွိျခင္း၊ မိမိကိုယ္ကိုယံုၾကည္မူမရွိျခင္း၊ 
ရွက္ေၾကာက္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာေသာ မိမိသားစုကိစၥ၊ စီးပြားေရးကိစၥ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ကိစၥ 
မ်ားကို ရဲရဲ၀ံ့၀ံ့ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မခ်ႏိုင္ေခ်။ ဘိုးဘြားဘီဘင္ထံုးတမ္းစဥ္လာအရ သားေယာက်္ားမ်ား 
ကိုသာ အေမြေပးခဲ့ၾကသည္။ မိသားစုအတြင္းတြင္ အားငယ္ေနရေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အခြင့္အလမ္းမသာခဲ့ရေခ်။ အပ်ိဳႀကီးအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္တည္ေနထိုင္ေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဘ၀သည္ 
ကိုယ္ထူကိုယ္ထ ရပ္တည္ရေသာဘ၀ပင္ ျဖစ္သည္။ သို႕ေသာ္ ေနာင္လာေနာက္ခါတြင္ 
အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားဟူ၍ မခြဲျခားဘတဲန္းတူအေမြေပးမည္ဟု ယူဆရပါသည္။ အေၾကာင္းရင္း 
မွာ သမီးမ်ားသည္ သားမ်ားထက္ မိဘမ်ားအေပၚျပဳစုယုယမႈ ေပးႏိုင္သည္ဟု မိဘမ်ားအခ်ိဳ႕ခံ 
ယူေနၿပီျဖစ္သည္။  
 လုပ္အားခ တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ယခင္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ လုပ္အားခပိုမိုရရွိခဲ့ၾကပါသည္။ ဥပမာ လက္သမား၊ ပန္းရံ အထူးသျဖင့္ 
ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းတြင္ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး တန္းတူ မခံစားရေပ။ လူထုဗဟိုျပဳ 
လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္သည့္အခ်ိန္မွစတင္၍ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး တန္းတူလုပ္အားခ ခံစားခြင့္ရရွိ 
ခဲ့ပါသည္။  
 လုံၿခံဳမႈအပုိင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္ လံုျခံဳမႈနည္းပါသည္။ လုပ္ငန္းခြင္ေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ အျခားတစ္ရြာသို႕ အလည္သြားရာတြင္လည္းေကာင္း အမ်ိဳးသားမ်ား လိုက္ပါမွ 
လံုျခံဳမႈရွိပါသည္။  
 ပညာေရးႏွင့္ပတ္သတ္၍ မိဘမ်ားသည္ သားဟူ၍ သမီးဟူ၍ ခဲြျခားထား ျခင္းမရွိ၊ 
တန္းတူပညာသင္ခြင့္ေပးပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးစြမ္းရည္ျမင့္တင္ရန္ အတြက္ စာၾကည႕္တိုက္ထား 
ရွိျခင္း၊ လက္မႈပညာသင္ေပးျခင္းႏွင့္ အိမ္တြင္းမႈအတတ္ပညာမ်ား ရရွိရန္လိုအပ္ပါသည္။ 
မိသားစုအတြက္ အိမ္မႈကိစၥအ၀၀သည္  အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ရပါသည္။ 
က်န္းမားေရးအသိပညာႏွင့္ ပတ္သတ္၍ အမ်ိဳးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားပါ အားနည္းေနေၾကာင္း 
ေတြ႔ရပါသည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပုံ (ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-လြိဳင္လင္ေလး       ေက်းရြာအမည္- တေနာင္းညႊန္႔      ရက္စြဲ  - ၂၂.၁၀.၂၀၁၇ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

             
 

ေက်းရြာလူထု 

ေက်းရြာ 
ဥကၠဌ 

CDD 

ေက်ာင္း  
ေကာ္မတီ 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 
 
 တေနာင္းညြန္႕ေက်းရြာ ဗင္းပံုစံသံုးသပ္ခ်က္အရ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ ေက်းရြာ 
ဥကၠဌႏွင့္ စာသင္ေက်ာင္းေကာ္မတီဟူ၍ ႏွစ္ခုသာရွိၿပီး  ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုမွမ၀င္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရပါသည္။ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ ေက်းရြာဥကၠဌ၊ စာသင္ေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ 
ရပ္ရြာအတြင္းရွိ လူထုမ်ားပူးေပါင္း၍ လုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
အေနျဖင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရတြင္ မ်ားစြာေနာက္က်လွ်က္ရွိေသာ တေနာင္းညြန္႕ ေက်းရြာသို႕ ၀င္ေရာက္ 
ကူညီပံပိုးေပးရန္ ကမ္းလွမ္းေစာင့္ေနလွ်က္ ရွိပါသည္။ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းအေနျဖင့္ ၂၀၁၇ခုႏွစ္မွ 
စၿပီး လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းစတင္၀င္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

 
 

  



20  

ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
 ၁။ ဦးအုိက္ျပား 
 ၂။  

      ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီ 
 ၁။  
 ၂။  

 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးေသာန 
၂။  
၃။  

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
 ၁။ ေဒၚအာဆေမး 
 ၂။  
 ၃။  

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
 ၁။  ေဒၚျမတ္ဂိုး 
 ၂။  

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ၾကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 

 ၁။  
      ၂။  

ေငြစာရင္းကိုင ္
       ၁။ ဦးလွထြန္း 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃၁ ဦး  အမည္ - ဦးခြန္ခ်စ္လိႈင္ 
 မ     - ၉  ဦး ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

စာရင္းကိုင္ 
  ၁။ ေဒၚေနာ္နီေသာျမင္ ့

ဥကၠဌ 
      ၁။ ဦးသန္းစိန္္ 

အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
       ၁။ ဦးေမာင္ေရြွ 

အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
၁။ ေဒၚေအးျမင့္ ၁၁။ ေဒၚနန္းမေလး 
၂။ ဦးေအာင္ျမင္ ၁၂။ ဦးလွစိုး 
၃။ ေဒၚမူၾကာ ၁၃။ ေဒၚမူနန္း 
 ၄။ ဦးခင္ေမာင္ေထြး ၁၄။ ဦးေအာင္သိန္း 
၅။ ေဒၚဂ်ိဳ၀ါးနာ ၁၅။ ဦးေမာင္ေက်ာက္ 
၆။ ဦးအာျပား ၁၆။ ဦးခြန္ထြန္းဦး 
၇။ ေဒၚစန္းစန္းေမာ္ ၁၇။ ေဒၚနန္းမိငယ္  
၈။ ဦးဖရန္းစစ္ ၁၈။ ေဒၚ၀င္း၀င္းေမာင္ 
၉။ ေဒၚေအးေအး၀င္း ၁၉။ ဦးေအာင္တိုး 
၁၀။ ဦးလွႀကိဳင္ ၂၀။ ေဒၚနန္းထိုက္ 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ဥကၠဌ 
     ၁။ ဦးေစာပို 
     ၂။ ေဒၚျမင့္ျမင့္သိန္း 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
  

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃ ဦး  အမည္ - ဦးဖိလိပုိ 
       မ     - ၂ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

 
 

  

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ ရြာအ၀င္လမ္း ၁   √  
၂။ တံတား ၂   √  
၃။ လွ်ပ္စစ္မီး ၃   √  
၄။       
၅။       
၆။       
၇။       
၈။       
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆကတ္ြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက ္ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ ္
မူရင္းအား VPSC တြင္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ညိွႏႈိင္းရန္အတြက ္ မိတၱဴအား TPIC 
သုိ႕ပု႕ိရပါမည္။ MIS Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 
ေက်းရြာမွ 

တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွ 
မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခခံံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

က်န္
းမာေ

ရးႏ
ွင့္ အ

ာဟ
ာရ  ၁  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၂  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
 

က်န္
းမာေ

ရးႏ
ွင့္ အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ ရြာအ၀င္လမ္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂ တံတား မ    (√ ) 

က်ား(√ ) 
   

၃ လွ်ပ္စစ္မီး မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
 

 
 

 


