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     မ်တ ေ်    

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………       ၃ 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………..      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ …………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………       ၄ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည …………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ……………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ ……………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္…………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္       ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)……..       ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………        ၉-၁၁ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)…………………..       ၁၂-၁၃ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……….………………….       ၁၄-၁၅ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………….………………………        ၁၆-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ……………………………….      ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓငမၼတည  ္      ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………….       ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………..      ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ……………………………………………….     ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………..      ၂၇-၃၂ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    မ၊ဒတုိယ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ……………………………………     ၃၃-၃၄ 

 ၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္                                                                                ၃၅-၃၆ 
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၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည ကာ္္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည ကာ္္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ငထညာ္ 
၁။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္ ၃၆၃ ၁၁၀၁ ၁၁၁၀ ၂၂၁၁ 
၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ ၁၈၃ ၆၁၃ ၆၁၈ ၁၂၃၁ 
၃။ း္ႏိုထည  ၅၁၀ ၁၆၀၂ ၁၆၁၅ ၃၂၁၇ 
၄။ မၼတ မၼတ ာ္က ္ႏိုာ္ ၁၀၁ ၂၉၁ ၂၉၀ ၅၈၁ 
၅။ က ႏုို္ထညက္မညာ္ ၁၁၂ ၃၅၆ ၃၇၅ ၇၃၁ 
၆။ ္ေု ထညာ္ုအစိုးရ  စငည ၁၄၁               ၃၅၃ ၃၅၈ ၇၁၁ 
၇။ ္ေၾက ထညအစိုးရရ က္မညာ္ ၄၀ ၁၂၂ ၁၁၀ ၂၃၂ 
၈။ စ န က္မညာ္ ၅၈ ၁၉၈ ၁၉၇ ၃၉၅ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 
 

၄.၁။ တမ ြငာေြနာက္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္  

ျမ  ိဳေ ်ငာက ြရငာရင္၏ သမႀကေတ ာ်သ္ာ ရန်ၾေႀကေရ်ာဂျ ာုေသ်ေၾေ်ငာိဳေြသမ့ခုသမရနာျမ   

ိဳျာငာသ ြိဳု်ေရ်ောေြသမ့  ခုသမရသ္ာ္စု၊  ြရငာသမႀကေတ ာ်သ္ာေကု က  တ ငာေြသမ့ခုသမရသ္ာ္စု၊ 

ေကု ကေ ြေရငာရေခဂာေမ ြငာ ြေခဂာသ္ာါ ြရငာသမႀကေတ်ာေြ  ေု်ငာိဳေရွ်ောသ္ာိဳရေျခ ရရုေန  ြငာသ္ာိဳေနရ််

္ာိဳေနရ််ေ ြေမ်ငာကမရ ် ြေခဂ ာသ္ာ္စု၊  ု နာခ ိဳေသ်နွ ာုောဂငာက ၁၅၀ ခနာ ိဳေုျာႀကေမ်ငာကမရ ် ြရွ ခ ိဳသ္ာ္စု၊ ၁၉၄၉ 

တ ငာတ ြောာ  မက်ကျ ာုျာႀကေမ်ငာကမရ ်ာကောသ ်က  ခ ိဳသ္ာါ ေမ်ငာကမရ ်တ ငာ မ္ာသမမွ မေန  ြငာရ ေတ ိ်ဳာဂါ 

ု ာုေျာကေရွ်ငာေနၾောဂသ္ာါ ၁၉၅၈  တ ငာ သ ရုုြက ၃၀   ခနာိဳ ေရငာဗြဒၶမက်က ြုု္ာကေန  ြငာၾေသ္ာါ 

  ြရခက နာတ ငာ ေမ်ငာကမေမ ြငာေြနာက ြးဟု၍ ရမ္ာရွ ခ ိဳသ္ာါ နွ ာုေ်ု 

ၾေ်ု်သ္ာနွငာိဳရမွက ေမ်ငာကမ ြေသ်ရေခဂာရေါဂာန္ာကု်ျာႀက ေမ ြငာေြနာက ြးဟု၍ ရမ္ာတ ငာု်ခ ိဳသ္ာါ  

၁၉၇၆ တ ငာေေ ိ်ဳေရ တာ - ေမ ြငာေြနာက ုမာကေ ်ောေသ်ရခဂ ၁ မ ြငာခနာ ိဳရေ ်ရေါကရွ ေသ်ေၾေ်ငာိဳ 

တမ ြငာေြနာက   ြးဟု၍ ရမ္ာတ ငာခ ိဳသ္ာါ သခြတ ငာ ၁၁၂ ရ မာေ ်ငာ ြု ေရငာဗြဒၶနွငာိဳ ရွမာက - ေခကငာ ခရ ာုသ်နာ 

တ ာုရ မာေ ်ငာ ြု  ြုောဂငာကေန  ြငာၾောဂသ္ာါ တမ ြငာေြနာကေေကကရ ်ရင္၏ ရေရွ ိဳ ောတ ငာ ေမ်ငာကမရ ်သ ာု ္စု၊ 

ေၾေ်ငာရွ်ေြနာကေေကကရ ်  တ္ာရွ သ္ာါ ေတ်ငာ ောတ ငာ ရု ေုက ေေကကရ ်တ္ာရွ သ္ာါ 

ရေန်ော ောတ ငာ ရု ေုက ေေကကရ ်တ္ာ  ရ ွသ္ာါ ေျမ်ော ောတ ငာေေ ိ်ဳေရ တာျမ   ိဳတ္ာရွ သ္ာါ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 

တမ ြငာေြနာက္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၁၂)း၊ ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၅၆)ေ္ာ္ +  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ (၃၇၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္ င္င္္ေ ငထညာ္ 

(၇၁၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ငစပည။ နခ္င အစိုးရထညာ္  ာ္ ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ (ဇ နာ)းမၼတ ထည ္ေက ကညခ   ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ငစစပည။  

 

၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

တမ ြငာေြနာကေေကကရ ်တ ငာေရငာုမမက  ကရမက်က ြုေန  ြငာျာႀကရွမာက-ေခကငာတ ာုရ မာေ ်ငာ ြုေန  ြငာၾောဂသ္ာါ 

 

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

တမ ြငာေြနာက္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၃၄ ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၃) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

 ငစပည။ 

 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္  

တမ ြငာေြနာက္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူ ကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ 

(၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္  

အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ င ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ငစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ငစပည။ 

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

 ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလင က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ 

းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ငစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ငစပည။ Phase – Mး၊  ္ေ  ္ေ   

 ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မး၊ အဲစိုးရငခမညာ္း၊ KNUး၊ ၅၄၆မၼတ ညအစိုးရထညာ္း၊ NRCး၊ DRDမၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ငစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္  

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 င ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ငထညာ္ 
၂၃.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၇ ၆၄ ၇၁ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း၊းနညန း၊္ေမၼတ ထညန း၊္ေအစိုးရ ညဘ  

ျခ း၊ ္ေင ာ္္ေအစိုးရ ထညာ္္ေ ာ္ နညး၊မၼတ ထငး္ ညကႏို္ထညံ ္ာ္ 
 စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္္ေက  ထညာ္း္ ညကႏို္ထညင ာ္္ေစ ကညၾက င 
စပည။ျ ထည မႏို္ထညထ စႏို္ံ စ  ာ္္ေအစိုးရ ကည္ေမ ႏို္ထညု္ 

 ု  ာ္ျ  ာ္းရ င  စပည 
၂၃.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 

(Seasonal Calendar)  
၇ ၆၄ ၇၁ ျခ း၊းနညး၊ က  မညာ္း၊က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညး၊ 

  ထည္ေထ   ကည္ေထ  

၂၃.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၇ ၆၄ ၇၁  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၄၅)င္း၊ း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၂၃.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၇ ၆၄ ၇၁  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊ ထည္ေထ မပညာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၂၃.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၇ ၆၄ ၇၁   ညခ ္ ညငကည ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊  
ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊   ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္  
စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊  
ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  
 ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၂၃.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၇ ၆၄ ၇၁ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ၾဲစဇ းဇ ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊  
္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မာရထညႏွင့္ 
ျမ  ုမာကေရ်ငာ္စု၊ DRD, ေဒဂနေရ်ငာျခ္ာ္စု၊ KNU, ရ ုခနာက  
တ ြ႔ုႊမာကမ ြကမ့မက်ကသ္ာါ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  
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တမ ြငာေြနာကေေကကရႊ်  မုမွြေရကနငွာိဳရရငာကရျမုာျာေျမာုြ ္စု၊ာ ေဆ ကေန ကျခငာကနငွာိဳဆနာကဆုာျခငာက 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 
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တမ ြငာေြနာကေေကကရႊ် ရ်သႀခ ငာျာ ျာေကဒ နာရင္၏ ေဆ ကေ  ကျခငာက ွငာိဳဆနာကဆ ာုျခငာက 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)  
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တမ ြငာေြနာကေေကကရႊ်  ဥ ၥု်ဓနၾေ သာ၀မွြျာဇသ်ကရင္၏ ေဆ ကေ  ကျခငာက ငွာိဳဆနာကဆုာျခငာက 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  
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တမ ြငာေြနာကကေေကကရႊ်  ာငာိဳေမရ မာ သုြကသာာျခငာကရင္၏ ေဆ ကေ  ကျခငာက ငွာိဳဆနာကဆုာျခငာက 
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  
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တမ ြငာေြနာကေေကကရႊ် ာ ြငာဆ ြငာမွမသုြကသာာျခငာကျာဇသ်ကရင္၏ ေဆ ကေ  ကျခငာက ွငာိဳဆနာကု ာုျခငာက 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 
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တမ ြငာေြနာကေေကကရႊ် ရ    ိဳရု္ာကခ ကတာဆောမွြျာဇသ်ကရင္၏ ေဆ ကေ  ကျခငာက ွငာိဳဆနာကု ာုျခငာက 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓငမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥႀကေု်ုွါငာက က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေဒဂ ာနနာကၾေ္ာောဂ ာ  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေဒဂ ာနနာကသေျာျမငာိဳ  မ ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒဂ ာနနာကသဥာမ နာု ့ငာ  မ  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေု်ခကမာကျင မာက ေက်က   ဒ ြဲ ထည 
ေေကကရ ် ု်ရငာကေ ြငာ 
 
၁။ ဥႀကေု်သ နာက္ႊနာ ိဳ ေက်က   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေေက ာ်ာ ြငာဥႀက ေက်က  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒဂ ာနနာကနွငာကရ္ာေရက  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒဂ ာနနာကေေခ ြငာါငာက  မ  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥႀကေု်သနာကေ က ေက်က  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥႀကဆ တာန ြ ိဳ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ နနာကတငာန သာေရက  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ဥႀကုု   နာကေရ်ငာ ေက်က   
၂။ ေဒဂ ာနနာကျမငာိဳသ နာာက  မ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေု်ာနာက  ုနာ က  ာ္   
၂။ ေဒဂ ာာာနနာကနွငာကသ ာုဆနာက  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1)  
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3)  
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ မ္ၼတႏိုန ၾကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃ါ ေ႑ရ  ုြောရ ွုာခက ာာဇသ်က 
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