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၁။ လ္ွဖင ိုးဘြ ျဲမ္ိဳ႕ ာေျချုေျဲုျဖ 
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၁။ တခြက  ္ဖိုး 

၂။ ု  ဳိုးေတြဲအိုး 

 

 

 

 

 

၂။ ေက ိုးးြြေျဲုျဖ (တပ ေဳးြ)ဖ 

၃။ ာဖု  စဖတြင ု ါဝင ေသြ ေက ိုးးြြဲ ြိုးစြးင ိုး 
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၄။ ေက ိုးးြြာေျခချာခ က ာလက ဲ  ြိုး (ေက ိုးးြြသဲ္ဖင ိုးေၾကြင ိုး) 
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၅။ လထူဖု ိူုးေုါင ိုးုါဝင ေသြ လူဲ ႈဆဳ ိုးစစ ျခင ိုးုႏငွ းႏွင့္ ာက ျ တ ျခင ိုးလဖု  ငဳ ိုးစဥ  ာက ဥ ိုးခ မု ္ ႕ြိုး 
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၁။ ေက ိုးးြြလူဲူေးိုးုႏွင းႏွင့္ားင ိုးာျဲစ ျုေျဲုျဖ(Social Map) 

၆။ ေက ိုးးြြ ြျံျ မ္ိုးေးိုးာစအာစဥ ာတြက ာသျဖိုးျုမခ းႏွင့္ေသြPRA tools တစ ခဖခ င ိုးစအာတြက  သျဖိုးသတ ခ က ဲ  ြိုး 
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၂။ းြသအခြင ျုျုကကၡ္ဳ (Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥြဓဳၾကြ႕ ၀ဲျူု္႕ြိုး (Wealth Ranking) 
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၄။ က ြိုးယ္၊ဲ ုင းႏွင့္ကူာ္ဲ သျဖိုးသု ျခင ိုး(Cob Web) 
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၅။ ားင ိုးာျဲစ ာသျဖိုးခ ဲူုျဖစျျု္႕ြိုး(Asset Mapping) 
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၆။ ာ ြ ံာစပ ိုးခ တ္ ဆက ဲ ူျု္႕ြိုး (Veen Diagram) 
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၇။ ေကြ ဲတအဝင ဲ  ြိုးေးြိုးခ ႕ ျခင ိုးုႏငွ းႏွင့္ ေက ိုးးြြ ြျိြ မ္ိုးေးိုးာစအာစဥ  ေဆြင းြက ဲ ႈဲတွ တဲ ိုး 
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၈။ ေက ိုးးြြာခ က ာလက ဲ  ြိုး(PC 1) 
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၉။ စအဲ ျက္ဳ  ိုးစက ၀ဳ ိုးာခ ္ဳ  ္ ႕ြိုး(PC 2) 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 27 ) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၀။ ေက ိုးးြြ ြျံျ မ္ိုးေးိုးဥအိုးစြိုးေုိုးာစအာစဥ  (PC 3) 
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၁၁။ ာစပ ိုးေဝိုးဲတွ တဲ ိုးဲ ြိုး 
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