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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏိုုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ဓနု်ဖဴ်မိဳ႕နယး 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ (တတိယႏြစးစကးွနး့) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

 သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

မာတိကာ 

ှ ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု (Social and Resource Map) 

 ၃.ဿ၈ ရာသီကျငး်ပ ်ပကၡဒိနး (Seasonal Calendar) 

 ၃.၀၈ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး (Wealth Ranking) 

 ၃.၁၈ က္ာ့-မ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ (Spider Diagram) 

 ၃.၂၈ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ (Asset Mapping) 

 ၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

ှွ၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ှှ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှဿ၈ ေက့္ရျာပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၀၈ ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၁၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

 

ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

 

 

သေဘာသ်ပဳေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ မြတးခ္ကး 

ှ ၾကျကးႏျယးကုနး့ ၁ွ ၄ွ ၅ွ ှ၂ွ  
ဿ တလးိုငး့ဘုနး့ ၁၀ ၆၅ ှွ၁ ဿွဿ  
၀ ်ဗဲႀကီ့ ှ၄ ၀၀ ၀၆ ၄ဿ  
၁ ပနး့ေတာစု ဿွ ၀၆ ၁ွ ၄၆  
၂ က္ဵဳမေႏျ့ ၁၁ ှွွ ှှ၅ ဿှ၅  
၃ သေဘာသ်ပဴ ၂၃ ှဿ၁ ှ၁ှ ဿ၃၂  
၄ ေတာငးဇငးကုနး့ ၁၃ ှ၀ှ ှ၀၃ ဿ၃၄  
၅ က္ဵုဳတဵု့ ၁ွှ ၄ှ၄ ၄၆ွ ှ၂ွ၄  
၆ လဟာသလိပး ၃၅ ှ၄၀ ှ၃၅ ၀၁ှ  
ှွ က္ဵဳတဵု့အေနာကးစု ှ၃၅ ၀၀၆ ၀၆ွ ၄ဿ၆  
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

တလုိငး့ပုနး့ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
လျနးခဲံေသာႏြစးေပါငး့(ှ၂ွ)ေက္ ားခနးံက လယးသမာ့ၾကီ့ (၀)ဦ့စတငးေနထိုငးခဲံပါသညး၈ 

လယး သမာ့ၾကီ့တိုံ၏အမညးမ္ာ့မြာ 

                                                 ဦ့ေမျြ့+ေဒၚေငျမြဵ ု 

                                        ဦ့ေအာငးသာ+ေဒၚနနး့ပုိကး  

                                                 ဦ့်မငးံ+ေဒၚမယး်မ 

တိုံ်ဖစးပါသညး၈ႏြစးအနညး့ငယးၾကာလာေသာအခါ အိမးေ်ခ(၆) လုဵ့ေနထိုငးခဲံပါသညး၈ ေခတးပ္ကးခ္ိနး 

တျငး တေ်ဖ့ေ်ဖ့ေ်ပာငး့ေရျ႕လာၾက်ပီ့ အိမးေ်ခမြာပုိမုိမ္ာ့လာ်ပီ့ ေက့္ရျာတစးရျာ ်ဖစးလာသညး၈ 

ေခတးပ္ကးခ္ိနး ဆိုသညးမြာ လူမ္ိဳ့ေရ့်ပညးတျငး့ သူပုနးမ္ာ့ဆူပူေသာငး့က္နး့ခ္ိနး ်ဖစးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ၏ အေနာကးေ်မာကး ေဒါငးံရျာထိပးတျငး တလုိငး့မငး့ႀကီ့လာေရာကးပုနး့ခုိခဲံေသာေၾကာငးံ 

ရျာအမညးအာ့တလုိငး့ပုနး့ဟု အမညးတျငး ခဲံ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ယခုအခ္ိနးတျငး တလုိငးပုနး့ 

ရျာမြာအိမးေ်ခ(၁၄)လုဵ့ရြိပါသညး၈ကရငးလူမ္ိဳ့မ္ာ့ ်ဖစး်ပီ့ ဗုဒၶ ဘာသာႏြငးံ ခရစးယာနး ဘာသာ 

ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့  

(Village History) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ 
ေက့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

ဿ ဿ ၁ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနိုငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ေႏျ့၊အမ္ာ့သေဘာတူဆုဵ့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကုိနြဵ႕ႏြ ဵ
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခ 
အေန၇ ေသာကးသုဵ့ေရ ရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နုိငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး  

(Seasonal Calendar)           
ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ ့သမီ့) 

ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလုိကး 
လုပးကုိငးေဆာငးရျကးေနေသာ 
အလုပးအကုိငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ 
ႏြငးံ ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွမႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈ
အာ့ အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသုဵ့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပုိငး့၇ ပညာေရ ၇့ 
အလုပးအကုိငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 
 

၃ ပုိငးဆုိငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှ၄ ှ၃ ၀၀ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆုိငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 5. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

(Venn Diagram) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လကးရြိဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 



8 

ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  
အက္ဥး့ခ္ဳပး(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ  

က္ာ့ မ ေပါငး့ 
၅ 6. ေက့္ရျာ၏ (၂) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

 (Metric Ranking) 

ဿ၀.၄.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

ှ၄ ှ၃ ၀၀ ေက့္ရျာအတျကးလုိအပးေသာ 
အဆာကးအဦ့ပုိငး့ဆုိငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး လုပးေဆာငးခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

ှ၄.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

ဿဿ ှ၅ ၁ွ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပုိမုိ၊အေရ့ၾကီ့ေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ 
အရငးဆုဵ့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

ှ၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာသညး ရနးကုနး-ဟသၤာတ ဟိုငး့ေဝ့လမး့မရြိ ဓႏု်ဖဴ လမး့ဆုဵမ(ှှ)မုိငး

ခနး႔ဖကးေသာငးလမး့ဆုဵမြ(၂ဖာလုဵချဲ)သိ ု ံဆကးသျာ့လ္ြငး သေဘာသ်ပဳ လမး့ဆုဵသုိ ံေရာကးရြိပါသညး၈ 

                 သေဘာသ်ပဳလမး့ဆုဵမြဘယးဘကးေတာငးဇငးကုနး့ရျာကုိ်ဖတး၊(ှမုိငး)ေက္ားခနး႔ သို႔ 

သျာ့လ္ြငး တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာသုိ ံေရာကးရြိပါသညး၈အေရြံေတာငးဘကးတျငး ေတာငးဇငးကုနး့ေက့္ 

ရျာ၇ေတာငးဘကးတျငး လဟာသလိပးေက့္ရျာႏြငးံ ေ်မာကးဘကးတျငးဇလျနးႏြငးံနယး်ခာ့ထာ့ေသာ

ေခ္ာငး့ရြိပါသညး၈ 

           အမ္ိဳ့သာ့(၆၄)ဦ့,အမ္ိဳ့သမီ့(ှွ၄)ဦ့တုိ ံေနထိုငးၾကသညး၈ ကရငးလူမ္ိဳ့ မ္ာ့်ဖစးၿပီ့ အိမး 

ေထာငးစု(၁၂)စုရြိသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးေသာ အိမးေထာငးစု (၀၁)စုႏြငးံခရစးယာနးဘာသာ 

ကို့ကျယးေသာအိမးေထာငးစု(ှှ)တိ ု ံေနထိုငးး ၾကသညး၈ မသနးစျမး့သူ(ှ)ဦ့ႏြငးံအသကး(၃၂)ႏြစး

အထကး(ှ၃)ဦ့႐ြိသညး၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

ဿ၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ရာသီဥတု 

             တေပါငး့လႏြငးံတနးခူ့လသညး ပူ်ပငး့ေ်ခာကးေသျ႕ေသာလမ္ာ့ ်ဖစးသညး၈ 

ကဆုနးလႏြငးံနယုနးလမ္ာ့သညး ေနပူလိုကးမုိ့အနညး့ငယးရျာလုိကး ်ဖစးေနတတးသညး၈ဝါဆို 

၇ဝါေခါငး၇ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငးမုိ့သညး့ထနးစျာ ရျာသညး၈သီတငး့က္ျ တးလတျငး မုိ့အနညး့ 

ငယးသာရျာေတာံသညး၈ တနးေဆာငးမုနး့၇နတးေတား၇်ပာသို၇တပုိ႔တျဲလမ္ာ့တျငး ႏြငး့က္ၿပီ့ အလျနးခ္မး့

ေအ့ ေသာလမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 

             တနးခူ့၇ကဆုနးလတျငးကျမး့စုိကးပ္ိဳ့၊ နယုနးလတျငးပ္ိဳ့စႀကဲပါသညး၈ ဝါဆိုလတျင 

ေကာကးစုိကး၊ဝါေခါငး၇ေတားသလငး့လမ္ ာ့တျငး ေပါငး့ေကာကး်ခငး့၇ ေဆ့ဖ္နး့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး 

သညး၈ သီတငး့ကျၽတးလတျငးေကာကးရိတးၿပီ့ တနးေဆာငးမုနး့လတျငးပဲႀကဲသညး၈နတးေတား၇်ပာသိုလ 

မ္ာ့တျငးေဆ့ဖ္နး့်ခငး့ ေပါငး့ေကာကး်ခငး့မ္ ာ့်ပဳ လုပးသညး၈တပုိ႔တျလဲတျငးပဲမ္ာ့ ရိတးသိမး့ 

ၾကသညး၈ ေမျ့်မဴ ေရ့အေန်ဖငးံ ၾကကး၇ဘ၇ဲဝကးမ္ ာ့အာ့ တႏုိငးတပုိငးေမျ့်မဴ ၾကသညး၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

         မုိ့တျငး့ကာလ်ဖစးေသာ ဝါဆို၇ဝါေခါငး၇ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငး 

ေရလုပးငနး့လုပးကိုငးၾကသညး၈်ခဵလုပးငနး့အေန်ဖငးံ ကျမး့၇႐ဵု့ပေဒသီ့၇ ခရမး့သီ့စသညးံရာသီ

ေပၚအပငးမ္ ာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

         မုိ့တျငး့ရြိေ်မသာ့လမး့မ္ာ့သညး မုိ့တျငး့အခါတျငးရျြဵံဗျကးမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ သျာ့လာ ရာတျငး 

အဆငးေ်ပမႈမရြိပါ၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

၀၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

                       တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစု(ဿ)စု၇ အလယးအလတး

အိမးေထာငးစု(ှွ)စု၇အသငးံအတငးံအိမးေထာငးစု(ှွ)စု၇ႏျမး့ပါ့သာအိမးေထာငးစု(ဿ၂)စုရြိပါသညး၈ 

ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့အရငး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မမရြိ်ခငး့၇ ကိုယးပုိငးစီ့ပျာ့ေရ့မရြိ်ခငး့၇ အလုပးအကိငုး 

ရြာ့ပါ့်ခငး့၇က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ႕တံသဲူရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

၁၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးချငးံ၇ေဆျ့ ေႏျ့ချငးံ၇ေရျ့ခ္ ယးချငးံ၇ဦ့ေဆာငးချငးံ 

မရရြိေေသာေၾကာငးံ စကာ့ေ်ပာဆိုရာတျင းေၾကာကးရျ႕ဵ စိတးး ရြိ်ခငး့၇ မိမိကိုယးယုဵၾကညးမြုအာ့နညး့  

်ခငး့မ္ာ့်ဖစးလာေစသညး၈ထိုံေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ ဦ့ေဆာငးသူ၇ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ႏိုငးသူမ္ ာ့  

်ဖစးသညးဟု ေရြ့ရြိ့ အစဥးအလာတစးခုအ်ဖစး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့စိတးထတဲျငးထငးမြတးခဲံၾကပါသညး၈                       

ေက့္ရျာတျငးစီမဵကိနး့မ္ာ့ အေကာငး အထညးေဖားခ္ိနး၉ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့့သမီ့တနး့တ ူလုပး

အာ့ခရ႐ြိမညး ်ဖစးေသာေၾကာငးံ အတူလကးတျဲလုပးေဆာငးရနးႏြငးံ ေကားမတီမ္ ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ 

ာ့ပါဝငးဖျဲံစညး့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ လကးတျဲေခၚေဆာငးသျာ့ရနးေဆျ့

ေႏျ့ခဲံသညး၈    

 



14 

ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

၂၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ႕ပုဵစဵ 

 

ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

               အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့သုဵ့စျမဲႈမြာမ္ာ့်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးမြုတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာလုပး 

ေဆာငးေၾကာငး့ေတျံရြိရသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးေဆာငးႏုိငးေသာအရာမ္ာ့ကိုလညး့ လုပးေဆာငး 

ချငးံေပ့ၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး်မြငးံ တငးေပ့ရနး လိုအပးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲပါသညး၈ 
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ဿွဿွ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

၃၈သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာတလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆတး်ပဇယာ့ 

 

 

ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာအတျငး့ ယခုႏြစး တို့လာေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မြာ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချဲ မႈ႕ 
အဖျ႕ဲ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲႈ႕ အဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကး 
ရာတျငး ေရြ့ကဦ့ေဆာငး ေဆာငးရျကးသညံး အဖျ႕ဲအစညး့်ဖစးသညး၈ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့ 
တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးသညးံ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ အဖျ႕ဲအစညး့ႏြငံး ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချဲမႈ႕အဖျ႕ဲတျငး အမ္ိဳ့သာ့ ၇ အမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူ ပါွငးဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသား 
လညး့ အမ္ိဳ့သမီ့ ပါွငးေဆျ့ေႏျ့နုိငးမႈ အာ့နညး့သညး၈ 
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အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးသညးံေနရာ...............တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ 

အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးသညးံအခ္ိနး................ေန႔လညးှဿ နာရီ 

အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးသညးံေန႔ရကး..............၄.၆.ဿွဿွ 

အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးသညးံအေၾကာငး့အရာ....ေက့္ရျာ(ပထမ+ဒုတိယ)အႀကိမး်ပလုပး်ခငး့ 

 

အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရသညးံရညးရျယးခ္ကး 

ှ.လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၏ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အေ်ခခဵသေဘာတရာ့မ္ာ့ကို႐ြငး့လငး့်ပသႏုိငးရနး၈ 

ဿ.ေက့္ရျာလူဦ့ေရစာရငး့ေကာကးယူ်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ေကာကးယူ်ဖညးံ
သျငး့ႏုိငးရနး၈ 

၀.ေက့္ရျာလူထုအာ့စီမဵကိနး့လုပးထဵု့လုပးနညး့မ္ာ့စညး့မ္ဥး့စညး့ကမး့မ္ာ့ႏြငးံရငး့ႏြီ့မႈရ႐ြိ ေစရနး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးးမ္ာ့ 

သေဘာသ်ပဳအုပးစု၇တလုိငး့ဘုနး့ေက့္ရျာ၏လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(တတိယႏြစးစကးဝနး့)၏ေက့္ရျာ
အစညး့အေဝ့ကို၄.၆.ဿွဿွ ရကးေန႔၇ေန႔လညး ှဿ  နာရီ၉က္ငး့ပ်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး.ှ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရမႉ့ဦ့သျငးကုိကုိဝငး့မြေက့္ရျာအစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရသညးံရညးရျယးခ္ကးကုိ႐ြငး့လငး့
ေ်ပာၾကာ့ၿပီ့covid19်ဖစးပျာ့ေနေသာေၾကာငးံေက့္ရျာလဵု့ကျၽတးအစညး့အေဝ့ကိုမက္ငး့ပပဲေကားမ
တီဝငးမ္ာ့ႏြငးံသာ်ပဳလုပးရ်ခငး့်ဖစးေၾကာငး့႐ြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ပါသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး.ဿ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႉ့မြယခုအခ္ိနးသညးcovid19်ဖစးပျာ့ေနသညးံအတျကးအစညး့အေဝ့်ပဳလုပးသညးံ
လုပးငနး့စဥးေ်ပာငး့လမဲႈမ္ာ့႐ြိေသာေၾကာငးံဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာဦ့စာ့ေပ့လုပး
ငနး့မ္ာ့ကိုသာေက့္ရျာလူထုသုိ႔ခ္်ပၿပီ့ထပးတို့ခ္ငးပါကထပးတို့ရနးႏြငးံထပးမတို့ပါကတတိယႏြစးဦ့စ
ာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို်ပနးလညးေရျ့ခ္ယးႏုိငးရနး၇ေကားမတီအေ်ပာငး့အလကဲိုလညး့်ပနးလညးေရျ့ခ္ယးၿ
ပီ့ေ်ပာငး့လမဲႈ႐ြိပါကသတးမြတးခ္ကးမ္ာ့အတိုငး့ ေ်ပာငး့လဲရနး႐ြငး့လငး့ေဆျ့ေႏျ့ပါသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး.၀ 

ဆကးလကး၊လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မႈ့မြေက့္ရျာအခ္ကးအလကးေကာကးယူၿပီ့ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးမႈလ
ကးမြတးေရ့ထို့ပါသညး၈ 
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ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး.၁ 

ဆကးလကးၿပီ့ေက့္ရျာလူထုမြေရျ့ခ္ယးခံဲေသာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ေရျ့ခ္ယးထာ့သညးံစာရျကးမ္ာ့ကိုေ
ကားမတီမ္ာ့မြ်ပနးလညးသိမး့ဆညး့ၿပီ့ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးရနးေရတျကးပါ 
သညးေနာကးရ႐ြိလာသညးံဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ကိုေက့္ရျာေၾကား်ငာသငးပုနး့တျငးထာ့႐ြိရနးမြာေနာ
ကးရ႐ြိလာသညးံဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ကိုေက့္ရျာေၾကား်ငာသငးပုနး့တျငးထာ့႐ြိရနးမြာၾကာ့ခံဲပါသညး 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

တတိယႏြစးစကးဝနး့တျငးေရျ့ခ္ယးထာ့ေသာဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

ှ.ရျာတျငး့ကျနးကရစးလူသျာ့လမး့ 

ဿ.စာသငးေက္ာငး့ကျနးကရစးလမး့ 

၀.စကးေရတျငး့ 

၁.လြ္ပးစစးမီ့ 

၂.ရျာလယးတဵတာ့ 

၃.စာသငးေက္ာငး့ 

၄.ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ 

၅.စာၾကညးံတိုကး 

 

တို႔ကိ ုေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈ 
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က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငး ံ

လုပးငနး့အမ္ိဳ ့အစာ့ အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) ခုႏြစး ေထာကးပံဵမညးအဖျအဲစညး့ 
(သုိ႔)ဌာန 

မြတးခ္ကး 

မ က္ာ့ က္ာ့+မ 

အေ်ခခဵအေဆာ
ကးအဦ့က႑(လ 
မး့/တဵတာ့/ေရရ
ရြိေရ့/မီ့လငး့ 
ေရ့) 

ှ ရျာတျငး့ကျနးကရစးလူသျာ့လမး့   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

ဿ စာသငးေက္ာငး့ကျနးကရစးလမး့   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၀ စကးေရတျငး့ √   ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၁ လြ္ပးစစးမီ့   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၂ ရျာလယးတဵတာ့  √  ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၃     ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

၄     ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  
လူမႈ႕စီ့ပျာ့က႑ 
(ပညာေရ့/က္နး့
မာေရ့ႏြငးံဆုိငး 

ေသာအေဆာကး
အဦ့မ္ာ့ႏြငးံအ 

်ခာ့လုိအပးခ္ကးမ္
ာ့) 

ှ စာသငးေက္ာငး့   √ ဿွဿွ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့  

ဿ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့   √ ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  

၀        

၁        

၂        
သကးေမျ့ဝမး့ေက

္ာငး့က႑ 
(စုိကးပ္ိဳ ့ေရ့/ေမျ့်

မဴေရ့ႏြငးံဆုိငး 
ေသာအေဆကး

အဦ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အ်ခာ့လုိအပးခ္

ကးမ္ာ့) 

ှ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့   √ ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  

ဿ        

၀        

၁        

၂        
သဘာဝေဘ့အႏၲ

ရာယး 
ေလ္ာပါ့ေရ့ 

က႑ 

ှ        

ဿ        

၀        

အ်ခာ့က႑ 
(ဌာနဆုိငးရာမ္ာ့

သုိ႔ လျေဲ်ပငး့ 
ႏိုုငး်ခငး့ႏြငးံ 

အေကာငးအထ
ညး 

ေဖားေဆာငးရျကးေ
ပ့ႏုိငး်ခငး့မရြိ 

ေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့) 

ှ စာၾကညးံတုိကး √   ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  

ဿ ေခ့္ေငျ √   ဿွဿွ သကးဆုိငးရာဌာန  

၀        

၁        

၂        
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