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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

 သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

မာတိကာ 

၁ ။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 ၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ (ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာသီကြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar) 

 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အဖြ႔ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၂။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၅။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၇။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 



4 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

 

ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

 

 

သေဘာသျပဳေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း မွတ္ခ်က္ 

၁ ၾကြက္ႏြယ္ကုန္း ၄၀ ၇၀ ၈၀ ၁၅၀  
၂ တလုိ္င္းဘုန္း ၄၅ ၉၇ ၁၀၇ ၂၀၄  
၃ ျဗဲႀကီး ၁၈ ၃၅ ၄၃ ၇၈  
၄ ပန္းေတာစု ၂၀ ၄၃ ၄၄ ၈၇  
၅ က်ံဳမေႏြး ၄၃ ၉၉ ၁၀၇ ၂၀၆  
၆ သေဘာသျပဴ ၆၀ ၁၄၉ ၁၆၉ ၃၁၈  
၇ ေတာင္ဇင္ကုန္း ၄၆ ၁၃၁ ၁၃၆ ၂၆၇  
၈ က်ံုဳတံုး ၃၉၂ ၇၂၆ ၈၄၅ ၁၅၇၁  
၉ လဟာသလိပ္ ၇၃ ၁၇၁ ၁၇၇ ၃၄၈  
၁၀ က်ံဳတံုးအေနာက္စု ၁၆၉ ၃၃၉ ၃၉၀ ၇၂၉  
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

တလုိင္းပုန္းေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၅၀)ေက် ာ္ခန့္က လယ္သမားၾကီး (၃)ဦးစတင္ေနထိုင္ခ့ဲပါသည္။ 

လယ္ သမားၾကီးတို့၏အမည္မ်ားမွာ 

                                                 ဦးေမြွး+ေဒၚေငြမွ ုံ 

                                        ဦးေအာင္သာ+ေဒၚနန္းပိုက္  

                                                 ဦးျမင့္+ေဒၚမယ္ျမ 

တို့ျဖစ္ပါသည္။ႏွစ္အနည္းငယ္ၾကာလာေသာအခါ အိမ္ေျခ(၉) လုံးေနထိုင္ခ့ဲပါသည္။ ေခတ္ပ်က္ခ်ိန္ 

တြင္ တေျဖးေျဖးေျပာင္းေရြ႕လာၾကျပီး အိမ္ေျခမွာပိုမိုမ်ားလာျပီး ေက်းရြာတစ္ရြာ ျဖစ္လာသည္။ 

ေခတ္ပ်က္ခ်ိန္ ဆိုသည္မွာ လူမ်ိဳးေရးျပည္တြင္း သူပုန္မ်ားဆူပူေသာင္းက်န္းခ်ိန္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ေက်းရြာ၏ အေနာက္ေျမာက္ ေဒါင့္ရြာထိပ္တြင္ တလိုင္းမင္းႀကီးလာေရာက္ပုန္းခိုခ့ဲေသာေၾကာင့္ 

ရြာအမည္အားတလိုင္းပုန္းဟု အမည္တြင္ ခ့ဲျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ယခုအခ်ိန္တြင ္ တလိုင္ပုန္း 

ရြာမွာအိမ္ေျခ(၄၇)လုံးရွိပါသည္။ကရင္လူမ်ိဳးမ်ား ျဖစ္ျပီး ဗုဒၶ ဘာသာႏွင့္ ခရစ္ယာန္ ဘာသာ 

ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၃.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကိုသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၂ ၂ ၄ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကိုရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၃.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆြဲတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနံွ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလိုအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကိုေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           
၂၃.၇.၂၀၁၉

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြဲေတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြဲျခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၃.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြဲျခင္း။ 

၅ 4. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၃.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင္အ့လမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၃.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၁၇ ၁၆ ၃၃ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၃.၇.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြဲ႕စည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပံုအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  
အက်ဥ္းခ်ဳပ္(ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ  

က်ား မ ေပါင္း 
၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

 (Metric Ranking) 

၂၃.၇.၂၀၁၉
 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၁၇ ၁၆ ၃၃ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၁၇.၉.၂၀၁၉ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၂၂ ၁၈ ၄၀ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

၁။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
တလိုင္းဘုနး္ေက်းရြာသည္ ရန္ကုန္-ဟသၤာတ ဟိုင္းေဝးလမ္းမရိွ ဓႏုျဖဴ လမး္ဆုံမ(၁၁)မိုင္

ခန္႔ဖက္ေသာင္လမ္းဆုံမ(ွ၅ဖာလုံခြဲ)သို ့ဆက္သြားလ်ွင္ သေဘာသျပဳ လမ္းဆံုသို ့ေရာက္ရွိပါသည္။ 

                 သေဘာသျပဳလမ္းဆုံမွဘယဘ္က္ေတာင္ဇင္ကုနး္ရြာကုိျဖတ္၍(၁မုိင္)ေက်ာ္ခန္႔ သို႔ 

သြားလ်ွင္ တလိုင္းဘုနး္ေက်းရြာသိ ု ့ေရာက္ရွိပါသည္။အေရ့ွေတာင္ဘက္တြင္ ေတာင္ဇငက္ုနး္ေက်း 

ရြာ၊ေတာင္ဘကတ္ြင္ လဟာသလိပ္ေက်းရြာႏွင့္ ေျမာကဘ္ကတ္ြင္ဇလြနႏွ္င့္နယျ္ခားထားေသာ

ေခ်ာင္းရွိပါသည္။ 

           အမ်ိဳးသား(၉၇)ဦး,အမ်ိဳးသမီး(၁၀၇)ဦးတု ိ ့ေနထိုင္ၾကသည္။ ကရင္လူမ်ိဳး မ်ားျဖစ္ၿပီး အိမ္ 

ေထာင္စု(၄၅)စုရွိသည္။ ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ေသာ အိမ္ေထာင္စ ု (၃၄)စုႏွင့္ခရစ္ယာန္ဘာသာ 

ကိုးကြယ္ေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၁)တိ ု ့ေနထိုင္္ ၾကသည္။ မသနစ္ြမး္သူ(၁)ဦးႏွင့္အသက္(၆၅)ႏွစ္

အထက(္၁၆)ဦး႐ွိသည။္ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

၂။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

ရာသီဥတု 

             တေပါင္းလႏွင့္တန္ခူးလသည္ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ်ား ျဖစ္သည္။ 

ကဆုန္လႏွင့္နယုန္လမ်ားသည္ ေနပူလိုက္မုိးအနည္းငယ္ရြာလိုက္ ျဖစ္ေနတတ္သည္။ဝါဆို 

၊ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသည္။သီတင္းက်ြ တ္လတြင္ မိုးအနည္း 

ငယ္သာရြာေတာ့သည္။ တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသုိ၊တပုိ႔တြဲလမ်ားတြင္ ႏွင္းက်ၿပီး အလြန္ခ်မ္း

ေအး ေသာလမ်ားျဖစ္သည္။ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး 

             တနခ္ူး၊ကဆုန္လတြင္ကြမ္းစိုကပ္်ိဳး၍ နယုန္လတြင္ပ်ိဳးစႀကဲပါသည္။ ဝါဆိုလတြင 

ေကာက္စိုက္၍ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမ် ားတြင္ ေပါင္းေကာက္ျခင္း၊ ေဆးဖ်န္းျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ 

သည္။ သီတင္းကြၽတလ္တြင္ေကာက္ရိတ္ၿပီး တနေ္ဆာင္မုန္းလတြင္ပဲႀကဲသည္။နတ္ေတာ၊္ျပာသိုလ 

မ်ားတြင္ေဆးဖ်န္းျခင္း ေပါင္းေကာက္ျခင္းမ် ားျပဳ လုပ္သည္။တပုိ႔တြဲလတြင္ပဲမ်ား ရိတ္သိမ္း 

ၾကသည္။ ေမြးျမဴ ေရးအေနျဖင့္ ၾကက္၊ဘဲ၊ဝက္မ် ားအား တႏိုင္တပိုင္ေမြးျမဴ ၾကသည္။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

         မိုးတြင္းကာလျဖစ္ေသာ ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ 

ေရလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ျခံလုပင္နး္အေနျဖင့္ ကြမ္း၊႐ုံးပေဒသီး၊ ခရမး္သီးစသည့္ရာသီ

ေပၚအပငမ္် ားစုိက္ပ်ိဳးၾကသည။္ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

         မိုးတြင္းရိွေျမသားလမ္းမ်ားသည္ မုိးတြင္းအခါတြင္ရြွံ့ဗြက္မ်ားျဖစ္ၿပီး သြားလာ ရာတြင္ 

အဆင္ေျပမႈမရွိပါ။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

၃။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 

ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

                       တလိုငး္ဘုနး္ေက်းရြာတြင္ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စု(၂)စု၊ အလယ္အလတ္

အိမ္ေထာင္စု(၁၀)စု၊အသင့္အတင့္အိမ္ေထာင္စု(၁၀)စု၊ႏြမ္းပါးသာအိမ္ေထာင္စု(၂၅)စုရွိပါသည္။ 

ႏြမ္းပါးရသည့္အေၾကာင္းအရင္းမွာ စိုက္ပ်ိဳးေျမမရွိျခင္း၊ ကိုယ္ပုိင္စီးပြားေရးမရွိျခင္း၊ အလုပအ္ကိငု္ 

ရွားပါးျခင္း၊က်န္းမာေရးခ်ိဳ႕တ့ဲသူရွိျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

၄။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္၊ေဆြးေႏြးခြင့္၊ေရြးခ် ယ္ခြင့္၊ဦးေဆာင္ခြင္ ့

မရရွိေေသာေၾကာင့္ စကားေျပာဆိုရာတြင ္ေၾကာက္ရြ႕ံ စိတ္္ ရိွျခင္း၊ မိမိကိုယ္ယုံၾကည္မွုအားနည္း  

ျခင္းမ်ားျဖစ္လာေစသည္။ထို့ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားသာ ဦးေဆာင္သူ၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္သူမ် ား  

ျဖစ္သည္ဟ ုေရွးရွိး အစဥ္အလာတစ္ခုအျဖစ ္အမ်ိဳးသမီးမ်ားစိတ္ထဲတြင္ထင္မွတ္ခ့ဲၾကပါသည္။                       

ေက်းရြာတြင္စီမံကိန္းမ်ား အေကာင္ အထည္ေဖာခ္်ိန္၌ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးးသမီးတန္းတူ လုပ္

အားခရ႐ိွမည္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အတူလကတ္ြဲလုပ္ေဆာင္ရနႏ္ွင့္ ေကာ္မတီမ် ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ် 

ားပါဝင္ဖြဲ့စညး္မညျ္ဖစ္ေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားအေနျဖင့္ လကတ္ြေဲခၚေဆာင္သြားရန္ေဆြး

ေႏြးခဲ့သည္။    
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၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ 

၅။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ႕ပုံစံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

               အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးသုံးစြဲမႈမွာမ်ားျပီး ထိန္းခ်ဳပ္မွုတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသာလုပ္ 

ေဆာင္ေၾကာင္းေတြ့ရိွရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ေဆာင္ႏုိင္ေသာအရာမ်ားကိုလည္း လုပ္ေဆာင္ 

ခြင့္ေပးၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္ တင္ေပးရန ္လိုအပ္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 
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၆။သေဘာသျပဳအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ 

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆတ္ျပဇယား 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

တလိုင္းဘုန္းေက်းရြာအတြင္း ယခုႏွစ္ တိုးလာေသာ အဖြဲ႕အစည္းမွာ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲ မႈ႕ 
အဖြဲ႕ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ႕ အဖြဲ႕သည ္ ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ 
ရာတြင္ ေရွးကဦးေဆာင္ ေဆာင္ရြက္သည့္ အဖြဲ႕အစည္းျဖစ္သည္။ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳး 
တိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနမွ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သည္ ့ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း အဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ႕အဖြဲ႕တြင္ အမ်ိဳးသား ၊ အမ်ိဳးသမီး တန္းတူ ပါ၀င္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ္ 
လည္း အမ်ိဳးသမီး ပါ၀င္ေဆြးေႏြးနုိင္မႈ အားနည္းသည္။ 
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သေဘာသျပဳေက်းရြာအုပ္စု၊ တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ေနပံု 

 
 
 

 

သေဘာသျပဳေက်းရြာအုပ္စု၊တလုိင္းဘုန္းေက်းရြာတြင္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေရြးခ်ယ္ရန္ မဲေပးေနပုံ  
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