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မောတကိောအညွှန်ြီး 

စဉ်။ အဆ ကောငြ်ီးအရော စောမျကန်ေှာ 

၁။ ဆကျြီးရ ောအဆ ကောငြ်ီးဆ ော်ခြ ျကန်ငှ့်် ဆကျြီးရ ောအဆခ   အ ျကအ်လက ်  

 ၁.၁။ မြေ  ြို့နယ်ပြမပြေြ ုံ ၃ 

 ၁.၂။ မ  ျေးရ ွာမပြေြ ုံ ၄ 

 ၁.၃။ အုံြ်စုံတ ငြ်ါဝငမ် ွာ မ  ျေးရ ွာစွာရငျ်ေးြေ ွာျေး ၅ 

 ၁.၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံငျ်ေးမ  ွာငျ်ေးရွာဇဝင ် ၅ 

၂။ PSA/PRA လြ်ုငန်ြီးစဉ်အနစ်ှ ျြုံြ် ၆ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၇ 

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၈ 

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၉ 

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၀ 

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၁ 

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က် ၁၂ 

၃။ ဆ ောငြ် ုစ မျောြီး  

 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ ြထြေနစှ် - မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး   (စ-၁) ၁၃ 

 ၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ ြထြေနစှ် - စီြေ   နျ်ေးစ ်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး             (စ-၂) ၁၆ 

 ၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ ြထြေနစှ် - မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစအီစဥ် (စ-၃) ၁၇ 

 ၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ ဒုံတ ယနစှ် - မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး   (စ-၁) ၁၉ 

 ၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ ဒုံတ ယနစှ် -  စြီေ   နျ်ေးစ ်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး            (စ-၂) ၂၃ 

 ၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ ဒုံတ ယနစှ် -  မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(စ-၃) ၂၄ 

၄။ ဆကျြီးရ ောစ မ ကန်ိြီးအဆ ောကအ်ကခူြြုံ ဆကောမ်တ ဝငမ်ျောြီးစောရငြ်ီး ၂၅ 

၅။ ဆကျြီးရ ောအစည်ြီးအဆဝြီးမှတတ်မ်ြီးမျောြီး  ၂၆ 

၆။  ကဏ္ဍလိကုဦ်ြီးစောြီးဆြြီး   ွံ့ ဖ ိြုံြီးဆရြီးလြ်ုငန်ြီးစဉ်မျောြီး ၃၁ 
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၁။ ဆကျြီးရ ောအဆ ကောငြ်ီးဆ ေ်ာခြ ျကန်ငှ့်် ဆကျြီးရ ောအဆခ   အ ျကအ်လက ်

၁.၁။ သကဲန်ုြီးဖမိြုံ ွံ့နယခ်ြဆခမြ ု 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြေါက်ထခေါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြေါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ဆကျြီးရ ောဆခမြ ု 

 

 

( ) အ ြ်ထပခ - ၈၅  

(ြေ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၈၅ 

(ဂ) လ ဦိုးထရ - ၃၁၁  (  ွာျေး ၁၄၇ + ြေ ၁၆၃) 

(ဃ) တ ုံငျ်ေးရငျ်ေး ွာျေးလူဦျေးမရ - ဗြေွာ ၃၁၁ 

(င) ထ လ ယ်ြေ ုံ ်လ ယ်အုံြ်စုံလူဦျေးမရ - ြေရှ  

(စ) မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရရှ န ုံငမ် ွာဝနမ် ွာငြ်ေှုြေ ွာျေး -   နျ်ေးြေွာမရျေးမ ျေးြေနျ်ေး၊ အ.ြေ.  စွာ ငမ်  ွာငျ်ေး 

( ) အဓ  စီျေးြ ွာျေးမရျေးလုံြ်ငနျ်ေး - စ ုံ ်ြ   ျေးမရျေး 
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၁.၃။ အြ်ုစုတ ငြ်ါဝငဆ်သော ဆကျြီးရ ောစောရငြ်ီးမျောြီး 

စဥ် ဆကျြီးရ ောအမည် အမ်ိဆ ောငစု် 
လဦူြီးဆရ 

ကျောြီး မ စုစုဆြါငြ်ီး 

၁ ဆစောကခ်  ြုံကက ြီး ၈၅ ၁၄၇ ၁၆၄ ၃၁၁ 

၂ မြါ ်မြေှွ်ာ ၂၁ ၃၅ ၃၁ ၆၆ 

၃   ွာျေးစုံ ုံနျ်ေး ၃၅ ၅၉ ၆၄ ၁၂၄ 

 စုံစုံမြါငျ်ေး ၁၄၁ ၂၄၂ ၂၅၉ ၅၀၁ 

 

၁.၄။ ဆကျြီးရ ောသမုိငြ်ီးဆ ကောငြ်ီးရောဇဝင ် 

 ထဆောက်ပခံ ကက ိုး  ထက ိုးရ ော ၁၉၈၄ ခုနစ်ှ  င ် အ ြ်ထပခ (၂၀)ခန် ့်ပဖင့််ရ ော ည်ခဲ့်ြေါသည်။ ၁၉၉၀ 

ခုနစ်ြှစဖြ ိုး ထရနစ်ခဲ့်ြေါသည်။ ယခုအခေါ  င ် ထက ိုးရ ော  င ် အ ြ်ထ ောငစု် (၈၅ )စု  ှ ဖြ ိုး အြ   ိုးသောိုး(၁၄၇ )ဦိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုး (၁၆၄ )ဦိုး  ု ့်ထန  ငုက်ကသည်။ထက ိုးရ ော  င ်ကရင ်နငှ့်် ဗောြော လ ြ   ိုးြ ောိုးထန  ငုက်ကဖြ ိုး ဗုေဓဘောသော 

က ုိုးက ယ်ထန  ငုက်ကြေါသည်။ ထက ိုးရ ော  င ် လယ်ယော၊ ငေါိုးဖြ်ိုးလုြ်ငနိ်ုး နငှ့်် ထြ ိုးပြြူိုးထရလုြ်ငနိ်ုးြ ောိုး 

လုြ်က ုငိ်ုးထကကောငိ်ုးထ  ွံ့ရသည်။  
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၂။ PSA/PRA လြ်ုငန်ြီးစဉ်အနစှ ်ျြုံြ်  

စဥ် အဆ ကောငြ်ီးအရော ဦြီးတည်အြ်ုစု ရကစ် ဲ 
ြါဝငဆ်  ြီးဆန ြီးသ ူ အဓိက 

ဆ  ြီးဆန ြီး ျကမ်ျောြီး ကျောြီး မ ဆြါငြ်ီး 

၁ 
လူြေှုမရျေး 

အရငျ်ေးအပြေစ်ပြမပြေြ ုံ 

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 

၂။ မ ွာ်ြေတီဝင ်

၃။ မ  ျေးရ ွာလူထုံ 

၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၉ ၁၇ 

မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေး 

လူြူေမရျေးနငှ့်် 

 ဘွာဝ ယ ဇွာတြေ ွာျေး 

အမ  ွာငျ်ေး 

မဖွာ်ထုံတ်မ  ျေးမန ျေးပြေငျ်ေး 

၂ 

ဥစစွာဓနက ယ်ဝြေှု 

ဦျေးစွာျေးမြျေးအ င့်် 

 တ်ြှေတ်ပြေငျ်ေး 

၁။ ြေ ြ်ေျေး ွာ 

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ န ြ်ေျေးြါျေး 

၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၄ ၁၁ 

မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေး 

ဥစစွာဓနြ ုံင ် ုံငြ်ေှု အ င့်် 

မဖွာ်ထုံတ်မ  ျေးမန ျေးပြေငျ်ေး 

၃ 
အရငျ်ေးအပြေစ်အ  ုံျေးြေ ြေှု 

မဖွာ်ထုံတ်ပြေငျ်ေးဇယွာျေး 

၁။ အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ  ျေး ြီေျေးြေ ွာျေး 
၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၃ ၃ ၆ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေးြှေ 

မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေး 

အရငျ်ေးအပြေစ်ြေ ွာျေး 

ထ နျ်ေးြေ  ြ်ြေှုနငှ့်် 

  ုံျေးစ ွဲြေှုအမပြေအမန 

၄ 
ရွာ ြီေ ငပ်ြ 

ပြ ခဒ န ်

၁။ ရြ်ြေ ရြ်ဖ 

၂။ မ ွာ်ြေတီဝင ်

၃။ မ  ျေးရ ွာလူထုံ 

၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၂ ၉ ၁၁ 

၁၂လ ရွာ ီအတ ငျ်ေး 

မ  ျေးရ ွာလူြေှုမရျေး၊ 

စီျေးြ ွာျေးမရျေး၊ ြေ ုံျေးမလဝ  

စ ည်အမ  ွာငျ်ေးြေ ွာျေး 

မ  ျေးမန ျေးပြေငျ်ေး 

၅ 
  ွာျေး/ြေ 

မရျေးရွာ ဏ္ဍ 

၁။ အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ  ျေး ြီေျေးြေ ွာျေး 
၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၇ ၁၀ ၁၇ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေး 

စ ြ်ေျေးမ ွာငန် ုံငြ်ေှု 

အြေနျ်ေး ဏ္ဍြေ ွာျေး 

အမ  ွာငျ်ေးမ  ျေးမန ျေးပြေငျ်ေး 

၆ 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

ြေ  တ်  ်ြေှုမပြေြ ုံ 

၁။ မ  ျေးရ ွာ 

အုံြ်ြေ  ြ်မရျေးအဖ ွဲြို့ 

၂။ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေး 

လုံြ်မ ွာငမ်န 

 ည့််အဖ ွဲြို့ 

၂၉-၁၀-၂၀၁၉ ၆ ၄ ၁၀ 

မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးနငှ့်် 

မ  ျေးရ ွာပြငြ်ရှ  

အဖ ွဲြို့အစည်ျေးြေ ွာျေးနငှ့်် 

မ  ျေးရ ွာလူထုံြေ  တ်  ်န ုံ

ငြ်ေှု  ုံ မ  ျေးမန ျေးမဖွာ်ထုံတ် 

ပြေငျ်ေး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်မဖွာ ် ု်ရန။် 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထဆောက်ပခံ ကက ိုး ထက ိုးရ ောသည် ြဲိုးခ ိုး  ငုိ်ုးထေသကက ိုး  သကဲုနိ်ုးဖြ  နယ်ထဆောကပ်ခံ ကက ိုး အုြ်စု 

  ငြ်ေါဝင ်ည် ှ ြေါသည်။ 

- အ ြ်ထ ောငစ်ု (၈၅) စု ှ ဖြ ိုး အြ   ိုးသောိုး (၁၄၇)ဦိုး အြ   ိုးသြ ိုး 

(၁၆၄)ဦိုးထန  ငုက်ကြေါသည်။ထက ရ ော  င ်ဗြောလ ြ   ိုးနငှ့််ကရငလ် ြ   ိုးြ ောိုးထန  ငုက်ကဖြ ိုး 

ဗုေဓဘောသောက ုက ယ်ထန  ငုက်ကြေါသည်။ ရ ော  ငလ်ြ်ိုးြ ှ သည်အ  က်သ ောိုးလောထရခက်ခဲ့်ြေါသည်။ 

- ထသောက်သံုိုးထရ ဖ လံုြှုရ ှ ြေါသည်။ 

- ရ ော၏ အထ ှဘက်  င ်ခ ြ်ိုးသောထသော အ ြ်ထ ောငစု်ြ ောိုး နငှ့်် ရ ော၏ အထနောက်ဘက်  င ်န ြ်ိုးြေါထသော 

အ ြ်ထ ောငစု်ြ ောိုး ထန  ငုက်ကသည်။ဖြ  သ ုသ ောိုးလောရန ်ခက်ခဲ့်ြေါသပဖင့်် ထကောငြ် နပ်ခငိ်ုး ြ ှ ြေါသပဖင့်် 

မဇယ ွာ ရီီ လြ်ိုး ထဖောက်လုြ်ရန ်ထရွှေိုးခ ယ်ခဲ့်ြေါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ေါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အဆင့်် (၃)ဆင့််ပဖင့်် သ ်ြှ ်ခ န  ငခဲ့််သည်။ထက ိုးရ ော  င ်န ြ်ိုးြေါသည် အ ြ်ထ ောငစု် (၂၇)စု ှ ြေါသည်။ 

န ြ်ိုးြေါိုးရပခငိ်ုး အထကကောငိ်ုးအရငိ်ုးြှော  က ုယ်ြ ငုလ်ယ်ယော ြ ောိုးြ ှ ထသောထကကောင့်် ငေါိုး ှောထဖ စောိုးရပခငိ်ုး၊ 

ကကံ ရောလုြ်က ငုစ်ောိုးရပခငိ်ုးထကကောင့်် ပဖစ်သည်။ 

- ထက ိုးရ ော  င ်အလယအ်လ ် အ ြ်ထ ောငစ်ုြှော (၄၇) စ ုှ ြေါသည်။ 

ခ ြ်ိုးသောကကယ်ဝထသောအ ြ်ထ ောငစ်ုြှော (၁၀) စု ှ ြေါသည်။ အစ စဉ်ထရိုးဆ ရဲော  င ်

ဆငိ်ုးရဲန ြ်ိုးြေါသ ြ ောိုး၏ အောိုးလြ်ခ  န ် င ်အစ စဉ်ထရိုးဆ ဖဲြ ိုး အထလိုး ောိုးစဉ်ိုးစောိုးထြိုးပခငိ်ုး 

လြ်ိုးပြ ပြငပ်ခငိ်ုး လုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးသည် လုြ်အောိုးခ ရ ှ ဖြ ိုး ဝငထ်င ရလောြည်။လုြ်ငနိ်ုးြ ောိုး 

ရ ှ လောြှုထကကောင့်် ထင ထကကိုးြ ောိုးအဆငထ်ပြလောြည်။ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အ ်ပြေ ြ်စ ်၊  ုံနစ် ုံ  ုံင ်တ ုံ.  ုံ အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေး   ုံျေးစ ွဲ   ည်။ လ ် ြေွာျေး၊ လယ်နငှ့်် 

မထွာ်လွာဂ ီ ြေ ွာျေး  ုံ အြေ    ွာျေးြေ ွာျေး  ထ နြ်ေ  ြ်   ည်။ 

- မရတ ငျ်ေး၊  န၊် ငါျေးရှွာလုံြ်ငနျ်ေး  ုံ အြေ   ျေး ွာျေး နငှ့်် အြေ   ျေး ြေျီေး ြေ ွာျေး   ုံျေးစ ွဲ.   ည်။        

ပြ ပြ ငပ်ြေငျ်ေး၊ထ နျ်ေးြေ  ြ်ပြေငျ်ေး   ုံ အြေ   ျေး ွာျေး ြေ ွာျေး ပြ လုံြ်   ည်။  

- အြေ   ျေး ြေျီေး ြေ ွာျေးအွာျေးလ ုံျေး ည် အြေ   ျေး ြေျီေး ြေ ွာျေးအွာျေး   ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ ပြေငျ်ေး၊ အမ ွာငထ်ည်မဖွာ် 

မ ွာငရ်  ်ပြေငျ်ေးတ ုံ ့်တ င ်အြေ   ျေး ွာျေးြေ ွာျေးနငှ့်် တနျ်ေးတူမ  ျေးမန ျေး ြေှုြေ ွာျေးပြ လုံြ်ြေွဲ့်   ည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည် 

  ု ့်က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် 

ထဆောငရ် က်လျှင ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထကကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အဓ ကလုြ်ငနိ်ုးြှော လယ်၊ယော  စ ုက်ြ   ိုးထရိုးနငှ့်် အ ြ် ြ ုင ်န ငု ်ထြ ိုးထပြြူိုးထရိုးက ုသော 

အဓ က ောိုးလုြ်က ုငက်ကသည်။ ရ ောအ ြ်ထ ောငစ်ု ၁၀ စသုော လယ်ယောထပြ ြ ငုဆ် ုငြ် ိုး 

က နအ် ြ်ထ ောငစ်ုြ ောိုးသည် လက်လုြ်လက်စောိုးြ ောိုး ပဖစက်ကသည်။  

- လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးသည်  စ်နစှ်ဝငထ်င  (၃၅)သ နိ်ုး ထြ ိုးပြြူိုးထရိုး လုြ်ငနိ်ုးြှော (၁၅) သ နိ်ုး 

ငေါိုးလုြ်ငနိ်ုး ြှော (၁၂)သ နိ်ုး ထလောက်ရ ှ ြေါသည်။ ထန ရောသ   င ်ဝငထ်င    က်ထင  ြ ောိုးပြောိုးြေါသည် 

 နိ်ုးခ ိုး၊ ထ ေ်ာသလငိ်ုး၊ သ ိုး ငက်ျွ ်၊  ြ ု  ဲလ ြ ောိုး  င ်အောိုးလြ်ကကြေါသည်။ 

  အနစှ ခ ြု   

- ဝငထ်င ြလုံထလောက်အခ  န ် င ် ံငေါ၊ ငေါိုးဖြ်ိုးလုြ်ငနိ်ုး၊ ထကောက်ရ  ်၊ ြဲ့်န ်ုထနစောိုး 

လုြ်က ုငက်ကရသည်။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြေ   ျေး ြေျီေးြေ ွာျေး လုံြ်ြ ုံငြ်ေ င့််၊   ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ ြ ုံငြ်ေ င့်် ြါဝငြ်ေ င့်် အွာျေးနည်ျေး ည်။ ဥြြေွာ- 

အြေ   ျေး ွာျေးြေ ွာျေး ည် ြါဝင ် ုံျေးပဖတ်ြေ င့်် ည် အြေ ွာျေး  ုံျေးပဖစမ်ြီျေး အြေ   ျေး ြေျီေးြေ ွာျေး ည် အွာျေးနည်ျေးမနတတ်မြီျေး 

အ ြေ်တ ငျ်ေးြေှုတ င ်ွာ အွာျေး ွာမနတတ် ည်။ အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေး ည် ဝငမ်င ရမ ွာ အလုံြ်နည်ျေးမြီျေး 

အ ြေ်ထွဲ့်တ င ်ွာ ရှ မနတတ်ပြေငျ်ေး၊ ြညွာမရျေးအွာျေးနည်ပြေငျ်ေးမ  ွာင့်် ြေမပြွာ  ုံပြေငျ်ေးမ  ွာင့်် ြါဝင ် ုံျေးပဖတ်ြေ င့်် 

နည်ျေးြါျေး  ွာျေး   ည်။ 

အနစ်ှ ျြုံြ် 

- မ  ျေးရ ွာတ င ်အြေ    ြေီျေး  ျီေး န် ့်ြညွာမြျေးမ  ျေးမန ျေးြ ွဲြေ ွာျေး လုံြ်ြ ုံငြ်ေ င့််နငှ့်် လုံြ်အွာျေးြေ ြေ ွာျေးတနျ်ေးတူ 

မြျေးပြေငျ်ေးပဖင့်် ဖ  မဖ  ျေးမရျေးလုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာျေး မ ွာငရ်  ရ်ွာတ င ်အြေ   ျေး ြေျီေးြေ ွာျေးအွာျေး လ ်တ ွဲမြေေါ်တ ွဲပြေငျ်ေးပဖင့်် 

 ူညီန ငူြ်ေည်။ 
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၂.၆။ အဖ  ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး   

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

- မ  ျေးရ ွာတ င ်ရွာအ ြေ်ြေ ျေး ည် မ  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေး နငှ့်် ဖ  မဖ  ျေးတ ုံျေးတတ်မရတ င ်

အဓ  ဦျေးမ ွာင ်ည်။ရ ွာအတ ငျ်ေး  ွာမရျေးနွာမရျေး အဖ ွဲြို့ြေ ွာျေးြေှွာ ရ ွာ၏  ွာမရျေး နငှ့်် ဘွာ ွာမရျေးလုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာျေး  ုံ 

မ ွာငရ်   ်  ည်။Save The Children အဖ ွဲြို့ ည် ၂၀၁၃ြေုံနစ်ှတ ငဝ်ငမ်ရွာ ်ြေွဲ့် ည်။ 

-  ပြေစ ြေ်ျေးမရွာင ်မ ွာ်ြေတ ီအဖ ွဲြို့ ည် အြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာျေး ည် မ  ျေးလ ်  နျ်ေးြေွာမရျေး လူြေှုမရျေး 

လုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာျေး  ုံ လုံြ်ငနျ်ေးြေ ွာျေး  ုံြါဝငလ်ုံြ်မ ွာငလ်ုံြ်   ည်။ ရ ွာတ င ်နစ်ှစဉ်မရနစ်ှမ ွာမ  ွာင့်် မြေ  ြို့နယ် 

အဖ ွဲြို့ အွာျေးလ ုံျေး၏ အ ူညီရယရူ ည်။ 

  

 



  13 

၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း 

၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ ြထြေနစှ် - မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး   (စ-၁) 
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၃.၂။  ြထြေနစှ ်- စီြေ   နျ်ေးစ ်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး   (စ-၂)
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၃.၃။ ြထြေနစှ ်- မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ် (စ-၃)
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၃.၄။  ဒုံတ ယနစှ် - မ  ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး   (စ-၁) 
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၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ ဒုံတ ယနစှ် -  စြီေ   နျ်ေးစ ်ဝနျ်ေးအြေ  နဇ်ယွာျေး  (စ-၂)
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၃.၆။ ဒုံတ ယနစှ် -  မ  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမြျေးအစီအစဥ်(စ-၃) 
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၅။ ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 

မ  ျေးရ ွာအုံြ်စုံ -မစွာ ်ပြေ  က ီျေး     မ  ျေးရ ွာ - မစွာ ်ပြေ  က ျီေး 
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ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းဓါတ  ုံမ ွာ်း 
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၆။ ကဏ္ဍလိကုဦ်ြီးစောြီးဆြြီး   ွံ့ ဖ ိြုံြီးဆရြီးလြ်ုငန်ြီးစဉ်မျောြီး 

 
 


