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ကံျက ီ းေက ီ်းရ ြာအပုာစု၊ သနုီ အပု္ လးေက ီ်းရ 



 

 

မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ ာ 
 

၁။ ၿမိိဳ႕နယ္ေ မျမပံု ၁ 

၂။ ေက််းရာေ မျမပံု(တည္ေနးာ) ၂ 

၃။ အပံုျ္စပံုတရင္ျါ၀င္ေသာေက််းရာမ်ာ်စားင္် ၃ 

၄။ ေက််းရာအေ ျျမအျ်က္အ္က္မ်ာ်(ေက််းရာသမိပံုင္်ေ ကာင္်) ၄-၅ 

၅။ ္ူထပံုျူ်ေျါင္်ျါ၀င္ေသာ ္ ူမႈဆန္်စစ္ ျင္်န င္ွင့္ အက ဲ တ္ ျင္်္ ပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္  ၆-၇ 

 (PSA/PRA)အက်န္းစဥ္်ျ်ိဳျ္္ယာ  ်

၆။ ေက််းရာ ရမ႕  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္အတရက္အသမပံု် ျိဳျဲွင့္ေသာ PRA tools မ်ာ်န င္ွင့္ ၈-၂၄ 

 တစ္ျပံုျ်င္်စအအတရက္သမပံု်သျ္ ျ်က္မ်ာ် 

၇။ ေကာ္မတအ၀င္မ်ာ်ေးရ်ျ်ယ္ ျင္်န င္ွင့္ေက််းရာ ရ်မ  ိိဳ်ေး်အစအအစန္းစဥ္ ၂၅-၂၆ 

  ေဆာင္းရက္မႈမ တ္တမ္် ါတ္ျမပံုမ်ာ် 

၈။ ေက််းရာအျ်က္အ္က္(ျမပံုစမ-၁) ၂၇-၃၉ 

၉။ စအမမကိန္်စက္၀န္်အျိ်န္္ယာ်(ျမပံုစမ-၂) ၄၀-၄၅ 

၁၀။ေက််းရာ ရမ်  ိိဳ်ေး်န္းစဥအ်စာ်ေျ်အစအအစန္းစဥ္(ျမပံုစမ-၃) ၄၆-၅၃ 

၁၁။ အစည္်အေ၀်မ တ္တမ္်မ်ာ် ၅၄-၅၆ 

၁၂။ က႑အ္ိပံုက္န္းစဥအ်စာ်ေျ် ရမ်  ိိဳ်ေး်္ပံုျ္ငန္်စန္းစဥ္မ်ာ် ၅၇-၅၈ 



 

                                     ၁။န  ွားထ ုံွားက  ွား မြေ  ြို့နယမ် ြေပ ုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

၂။မ  ွားရ  မ ြေပ ုံ 

 

 

 



 

၃။အုံပ်စုံတ ငွ်ားပါဝငမ်   မ  ွားရ  ြေ  ွား စ ရငွ်ား 

 

စဥ္ ေက ်းရြာအု စ္အာအမ္ည ေက ်းရြာအမ္ည 

၁ 

ကံျက ်  

ကံျက ်  

၂ သန္် ုပငလွ္ 



 

၄။မ  ွားရ  အမ ြေြေ  အြေ  အ်လ ြ်ေ  ွား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

  



 

၅( )  ။ လထူုံပူွားမပါငွ်ားပါဝငမ်   လြူေှုဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

            သန္းလပ္္လွေကးးရြာွေျျခ္ံာူကြးား္းလ္ေ္းပ္ ေွသြ္းလ္ပန္းူလြ ာ္းေ္လက္ပးွးးးလပ္င့္                    
ွူရးေူ ွးးေ ာ္ျဖစ္၍ ာူကြးားူလြ ာ းလရြးွးးးရပ္ ူွေလ္လ္ ေလပါ။ 
သ းးလခာံရေ္ွ္ကြင့္ေျပ္းခင္း၊ ွာကးနလ္းေျပ္းခင္း၊    ူ္းးွေြပ္းွးွသြေ္ာြွေူူကြးေ ာ္ ေျဖစ္၍ 
၀ပ္ွပရနလ္းလပးွသြ ွေကးးရြွ္းးာ္းရြ ေ ာ္သလ္ါ။ 

ာ းလရြးွးးးလပ္င့္ ္ံူႈွးး္းလ္ပန္းူကြးးရပ္ ာူက္ပးသြးူကြးေ ဥ းွဆြပ္ျဖစ္၍ ာူက္ပးသူ းူကြး 
လပ၀ပ္ူႈ ာြးနလ္းသလ္ါ။ ွေကးးရြာ၏ ာဓ္ေ ံ္န္းျကပလ္ွူြပ္းးလပ္သံူကြးူလြ ာူက္ပးသြးူကြး 
ေ ာ္ ေလပသလ္ါ။ 

     ွေကးးရြ ရခခံ႔ ္ပးူႈ ာ ရြဲံာာလ္းး္းပ္း္္း္္း ာူက္ပးသူ းူကြး လပ၀ပ္ူႈူးလ္ ေလပါ။ 

     ေျခပခးသခးးသလ္းွသြ္ ွေကးးရြသံခင္း၊ ွေကးးရြသြးူကြး ာွေျျခ ာွဆြေ္ာဥ းူကြး ာူကြး 
ာေလြး္း္ာလ္ွနွသးျဖစ္၍ ဗဟးသးးူကြး္လ္း ္္းာလ္ွနလပွသးသလ္ါ။ 

            သန္းလပ္္လွေကးးရြးရပ္ ာူက္ပးသြးခင္း၊ ာူက္ပးသူ း းန္းးံာျရပ္င့္ာွးးူးးလ္ွသးလပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

                         ၅(ြေ) အ  ဲြတ ်ြေငွ်ားလုံပ်ငန်ွားစဉ်(PRA/PSA)အ  ဉ်ွားြေ  ပ်ဇယ ွား 

 

  

 

ာဥ ္ ာွ ေြပ္းားြ းော္ရြဲ 
ဥ းး
လ ္
ားလ္ား 

းေ္ွးြေသ္ ံ
ာဓ္ေွဆရးွးရးျကေ ္

ေကြး ူ 
ွလပပ
္း 

၁ 

ွေကးးရြ္ံူ လပွးးေလခင္း၊သာခသယံဇ
ြးေလွေူလခး 

( Social Map / Resource 
Map) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

၆ ၆ ၁၂ 

ွေကးးရြနာ္န္ူး္္ားရပ္းးလ္ွိ 
ာ္ူ္ွေျခင္း၊ာွဆြေ္ာဥ ခင္း၊ီးးြးလးံ း္းူကြး 
ာွသြွေကးးရြာ၏္ေး္လ္ာွေျာွနးလပ္င့္္ာ္ွေူခင္း၊ား
္ေ္ျပ္းခင္း၊လး္ပဆ္း္ပ္ူလပ ေလာွေျာွနူကြး 
ေး္ွးးဆရြွဲ  ြ္ံးး္ျြဲင့္သလါ္။ 

၂ 
းြသ ျရပ္ေလေလေကၡ္န္ 

( Seasonal Calender) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

၄ ၅ ၉ 

ွေကးးရြးလ္းရြသးံရြသြးူကြးာ၏ွိ းြသ ာ္း္ေ္ွိ 
ား္ေလ္က္ပးွးးခင္း၊ွိ ွူရးေူ ွးးခင္း၊ွိ ား္ေ္လက္ပးျက္န္းး္သ္္ူ္းျက္န္ခင္း၊ွိ ွိ ွိ ွိ ွိ 
း္းာ္ြၦန္ူကြးွးြာပေ ာလ္ရြးူလပခင္း၊ွိ သ းးလခူကြး လး္းူ ြးေကွးြေ္ူလပခင္း၊ွိ 
းြသ လရြဲ းြ္ူကြးခင္း၊ွိ ွေကးးရြူလွိ ္ံူကြး်ပ္ွ ပရွိ 
းးလ္ူလပာွေျာွနူကြးေး္ွေကးးရြူလွိ ္ံူ ကြးလပ်ပ္ွဆရ
းွးရးွိ ွးးဆရြဲ  ေသလါ္။ 

၃ 
ွေကးးရြာ၏ဥ းာြးွလး 
ာာ ာာဥ္ေလသယံဇာြး 
(Metric Ranking) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

၇ ၄ ၁၁ 
ွေကးးရြသံွ ေကးးရြသြးူကြးာ၏ွိ ွေကးးရြားရေ္ွိ 
ာဓ္ေ္း္ာလ္ွသြ 
ာ ူခေ္န္း္းလပ္န္းျရြဲ ကြးေး္လလ္းလပ္ပ္းးး္ပ္လပ္ွ းးဆရြဲျြဲင့္ ေသလါ္။ 

၄ 
ာ ရြဲ႕ာာလ္းျက္းဆ္ေ္လခး 

(Venn Diagram) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

၃ ၆ ၉ 
ွေကးးရြားရပ္းးရပ္းလ္ွ နွသြ္ံူ လပာ ရြဲ႕ာာလ္းူကြး
ွိ းလပ္င့္ွိ ွေကးးရြ္ံံ းာ ေြး ျကး္ဆ္ေ္ွနူလပ 
ေး္ံပသ္ြေူပသ္ြးလ္ွာြပ္ွိ ွ ြ္ ွဆြပ္းး္ပျ္ြဲင့္သလါ္။ 

၅ 
လပ္င့္ေံာ္ူေ္ရနာ္ေ ္

(Spider Web) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

ွိ ွိ ၄ ၄ ၈ 

ာူက္ပးသြးးလပ္င့္ာူက္ပးသူ းူကြးာ ေြးာ္းလ္ာေး္ပ္ာျရ
ပ္င့္ာ္ူ္းခင္း၊းန္းးံာျရပ္င့္ွိ ာွးးခင္း၊ွိ 
လလြသပ္ ေြးွိ းး္ပ္ူလပခင္း၊ွိ ီ်္ခးေျခပူလပ 
ွိ ာသလ္င့္ွိ ာွေျာွေျာွနားလး္လေ္း္ွဆရးွးရးျြဲင့္ ေသလ္ါ။ 

၆ 
္ံူလပာ းလရြးာဆပ္င့္သး္ူလး္ေျပ္း 

( Wealth Ranking) 

၁.၁၀. 
၁၉ 

းရြ္ံ
ံး 

၆ ၅ ၁၁ 

ွေကးးရြားရပ္းးလ္ွိ 
္ံူကြးာ ေြးခင္း၊ွပရွ ေးခင္း၊လာစလ္းဥာစြခင္း၊ဓနာပ္ာြး 
လး္ပဆ္း္ပ္ူလပာဆပ္င့္ျရြဲေျြးေလသေျပ္းေ ပ္င့္ွိ ွေကးးရြားရေ္ွိ 
္း္ာလ္ူလ္င့္ွိ ်ပ္ွပရးးလ္ွ းးာာ ာာဥ္ူ ကြးေး္ 
ံလ္င့္သရပ္းာဥ္းာြးးး္ပ္းန္ ာဥ္းာြးျြဲင့္  ေသလ္ါ။ 



 

( )လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငွ်ားအ ြေစ ်ပ မ ြေပ ုံ 

 

 



 

လြူေှုမရွားနငှ  ်အရငအ် ြေစ ်ပမ ြေပ ုံမဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား လြူေှုမရွားနငှ အ်ရငွ်ားအ ြေစ ်ပမ ြေပ ုံ မရွားဆ မဲနစဉ်  



 

(ြေ)ရ   ြေ င ်ပ     ပ ခဒ န် 

 

 

 



 

                                                 မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

ရ   ြေ င ်ပ  ပ ခဒ န် မရွားဆ  ဲမနပ ုံ 

  



 

ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 

 
 



 

                                                   ဥစစ ဓန ပ ုံငဆ် ုံငြ်ေှု ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

 

                                                 မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

ဥစစ ဓန က ယဝ်ြေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 



 

ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ြေ   ်ပ ဇယ ွား  

 

 

 

 

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 



 

ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ြေ   ်ပ ဇယ ွား  

 

  



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား ပင  ်အူ ြ်ေ  ုံွား ပ်ြေ   ်ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

(င) အြ ဲ ြို့အစညွ်ား ြေ  န်ဆ ြ်ေှု ပ ဇယ ွား 

 



 

                အြ ဲ ြို့အစညွ်ားြေ  န်ဆ ြ်ေှု ပဇယ ွားမဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

 

  



 

မ  ွားရ    ူမ  ွားရ    ွားြေ  ွား 

အြ ဲ ြို့အစညွ်ားြေ  တဆ် ြ်ေှု ပ ဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

 

  



 

 (စ) အရငွ်ားအ ြေစ ်  ုံွားစ ြဲေှု ပဇယ ွား 

 

  



 

                                      အရငွ်ားအ ြေစ ်  ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားြေ  ပ်ြေှု ပ ဇယ ွား  

မဆ ွားမန ွား ြေငွ်ားနငှ  ်ဆန်ွားစစ ်ြေငွ်ား 

     



 

မ  ွားရ   မူ  ွားရ    ွားြေ  ွား  

အရငွ်ားအ ြေစ ် ုံွားစ ြဲေှုနငှ  ်ထ န်ွားြေ  ပ်ြေှု ပဇယ ွားမရွားဆ မဲနပ ုံ 

  



 

မ  ်ြေတ ဝငြ်ေ  ွားမရ ွားြေ ယ ်ြေငွ်ားနငှ  ် 
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