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မာတိကာ 

 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 

၃။ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PRA/PSA) 

   အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခ့ဲေသာPRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းဆီအတြက္ 

   သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

   ၆.၁။ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Social and Resource Map) 

   ၆.၂။ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္(Seasonal Calendar) 

   ၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္(Wealth Ranking) 

   ၆.၄။က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း(Spider Diagram) 

   ၆.၅။ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း(Asset Mapping) 

   ၆.၆။အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား(Venn Diagram) 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 

၈။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁(PC-1) 

၁၀။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ စ-၂(PC-2) 

၁၁။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္္ ပုံစံ စ-၃(PC-3) 

၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁(PC-1) 

၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ စ-၂(PC-2) 

၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္္ ပုံစံ စ-၃(PC-3) 

၁၅။ေက်းရြာပထမအၾကိမ္အစည္းအေ၀း 

၁၆။ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀း 

၁၇။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ

 

 



 

၂၀၂၀  ခုနွစ္                                                                                     ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ 

 

 

 

 

 

စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေျခ 
လူဦးေရ 

စုစုေပါင္း 
က်ား မ 

၁ စစ္ကြင္း ၁၅၄ ၂၈၉ ၃၀၁ ၅၉၀ 

၂ ဦးတူစု ၄၅ ၇၂ ၈၃ ၁၅၅ 

၃ ေပါက္ကုန္း ၈၇ ၁၇၈ ၁၇၀ ၃၄၈ 

၄ ေပါင္းတည္စု ၃၈ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

၅ အညာစု ၅၂ ၉၂ ၁၀၂ ၁၉၄ 

စုစုေပါင္း ၄၅၄ ၉၄၅  ၁၀၀၆ ၁၉၅၁ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
            စစ္ကြင္းေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီျမစ္ အေရွ႕ဘက္ကမ္း ဆကာၾကီးတိုက္နယ္    တြင္ 
တည္ရိွပါသည္။စစ္ကြင္းေက်းရြာအား ျမန္မာဘုရင္မ်ား၏ ေနာက္ဆုံးမင္းဆက္ ျဖစ္ေသာ      
သီေပါမင္း  နတ္ရြာမစံခင္ ႏွစ္အနည္းငယ္အခ်ိန္က စတင္တည္ေထာင္ခဲ႔သည္ဟု သိရိွရပါသည္။ 
ရြာစတင္တည္ေထာင္စဥ္က အိမ္ေျခကိုမေဖာ္ျပနိုင္ ေသာ္လည္း လက္ရိွအိမ္ေထာင္စုမွာ(၁၃၉) 
အိမ္ျဖစ္ပါသည္။ စစ္ကြင္းရြာ၏ အမည္ေပၚေပါက္လာပုံမွာရြာသူၾကီး ဦးျမတ္စံ၏ ဖခင္ျဖစ္သူ    
ဦးျဖဴထြား ဆိုသူမွ ရြာတည္၍ စစ္ကြင္းရြာဟုအမည္ေပးခဲ႔ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဦးျဖဴထြားသည္ 
ျမန္မာဘုရင္ သီေပါမင္း၏ လက္ေျဖာင့္တပ္သား  မင္းမႈထမ္းတစ္ဦး ျဖစ္ျပီး ေအာက္ျမန္မာျပည္၏ 
ပုသိမ္အေျခစုိက္ ျမစ္ဝက်ြန္းေပၚ ေဒသအား သီေပါဘုရင္၏ အထူးတာဝန္ေပးအပ္ျခင္း 
ခံရသူတစ္ဦးလည္းျဖစ္ပါသည္။ ဦျဖဴထြားအား ဧရာဝတီတုိင္းေဒသၾကီး အဂၤလာ ၾကီးေက်းရြာ ၌ 
ေမြးဖြား ခဲ႔ပါသည္။ ဦးျဖဴထြား တာဝန္ယူ အမႈထမ္းစဥ္က မိမိ၏စစ္ကြင္းေက်းရြာ   သည္           
ျခံဳႏြယ္ပိတ္ေပါင္းေသာ ေတာနက္ၾကီးျဖစ္ပါသည္။ မိမိေဒသဖြ႕ံျဖိဳး တိုးတက္ေရးကို အထူး 
အေရးထားေဆာင္ရြက္ရန္ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ စစ္ပင္၊စစ္ေတာ ၊စစ္တန္းမ်ား ေပါမ်ားလွေသာ 
မိမိ၏ေနရာ ေဒသကုိ ရြာတည္၍ စစ္ကြင္းဟု အမည္ေပးခဲ႔ပါေၾကာင္း  ေရွးလူၾကီးမ်ား၏ 
ေျပာစကားအရသိရိွရပါသည္။စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ ရြာသူ/ ရြာသားမ်ား ကိုးကြယ္လ်ွက္ရိွေသာ 
ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း ၏ အမည္ကိ ု ေခ်ာင္းေစာက္ ေက်ာင္းဟုအမည္ေပးထားပါသည္။ 
တည္ထားကိုးကြယ္လ်ွက္ရိွေသာေစတီေတာ္မွာ ကိုးေတာင္ျပည့္ေစတီေတာ္ နွင့္ ဝိဇါၨက်ိဳ 
ကပ္ေက်ာ္ေစတီေတာ္တုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းနွင့္ေစတီေတာ္တုိ႕ ရိွသျဖင့္ဗမာလူမ်ိဳးမ်ား 
ေနထိုင္ၾကျပီး ဗုဒၶဘာသာကို ကိုးကြယ္ၾကသူ မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 
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စစ္ကြင္း ေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း 
လုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA) 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) ၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ 
ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၇ ၇ ၁၄ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) ၂၂
.၇

.၂
၀၂

၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၇ ၇ ၁၄ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၈
.၇

.၂
၀၂

၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၇၀ ၈၀ ၁၅၀ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) ၁.
၁၀

.၂
၀၂

၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၇ ၆ ၁၃ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 စစ္ကြင္း ေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီျမစ္၏ အေရွ႕ဘက္ျခမ္း ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဆကာၾကီး 
အုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ တည္ရိွပါသည္။ အိမ္ေျခ(၁၄၁)အိမ္ေထာင္စု ေနထိုင္ၾကပါသည္။ စစ္ကြင္း 
ေက်းရြာ တြင္ရာသီဥတုမွာ မ်ွတမႈရိွပါသည္။လယ္ယာေျမမ်ားရိွသျဖင့္  လယ္ယာလုပ္ငန္းကို 
အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေခ်ာင္းရိွသျဖင့္ တံငါလုပ္ငန္းကို အနည္းငယ္ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
တစ္နုိင္တစ္ပုိင္ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ လည္းအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ေက်ာက္ျပားလမ္းရိွေသာ္လည္း မုိးရာသီတြင္လမ္းမ်ား ပ်က္စီးျပီး ပြင့္လင္းရာသီတြင္ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမွာအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

 ေသာက္သုံးေရ 

 မုိးရာသီတြင္ ေသာက္သံုးေရ လံုေလာက္စြာ႐ိွေသာ္လည္း ေႏြရာသီ ကန္ေရခန္းေျခာက္ 
သ ျဖင့္ လံုေလာက္စြာ မ႐ိွၾကပါ။ 

က်န္းမာေရး  

 တန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ရာသီဥတုအကူးအေျပာင္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္
ေသြးလြန္တုတ္ေကြးနွင့္ ဝမ္းပ်က္ ဝမ္းေလ်ွာ ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ေလ့ရိွၾကပါသည္။ 
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အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 စစ္ကြင္းေက်းရြာ လမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ အခက္အခဲမ်ားရိွပါသည္။ ရြာသူ/သားမ်ား 
အေနျဖင့္ အလုပ္အကိုင္ အခက္အခဲရွားပါးျခင္း၊ က်န္းမာေရး လက္လွမ္းမီွမႈလည္း 
အလွမ္းေ၀းပါသည္။ ေစတီရိွသျဖင့္ ဗုဒၶဘာသာကုိ ကိုးကြယ္ျပီး ျမန္မာ လူမိ်ဳး 
မ်ားေနထိုင္သည္ကိုေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၂၀ ) ဦး၊ မ ( ၂၀ ) ဦး 
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၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း အေနႏွင့္ လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရး ကို 
လုပ္ကိုင္ၾကျပီး ဆန္စပါးကို တစ္နွစ္ပတ္လံုး စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ တံငါလုပ္ငန္းကို 
အနည္းငယ္လုပ္ကိုင္၍ ကပ္ပါးလုပ္ကိုင္သူမ်ားလည္းရိွပါသည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးကုိနယုန္၊ ၀ါဆို၊ 
၀ါေခါင္၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိ ု လမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ဳိးၾက၍ တန္ခူး၊ တေပါင္း၊ သီတင္းကၽြတ္၊ 
တန္ေဆာင္မုန္းလ မ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး နယုန္လမွ 
တန္ေဆာင္မုန္းလအထိ သြားလာေရး ခက္ခဲပါသည္။ လုပ္ငန္းအားလပ္ခ်ိန္မ်ားမွာ  ကဆုန္လႏွင့္ 
တပုိ႕တြဲလမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ၀င္ေငြရရိွမႈမွာ တန္ခူး၊ နယုန္၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ 
တေပါင္းလမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ က်န္းမာေရးအား နယုန္၊ ၀ါဆို၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလ 
မ်ားတြင္က်န္းမာေရးခ်ဳိ႕တ့ဲ  ၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 (၁၂)လရာသီ ရိွသည့္အနက္ (၆)လေလာက္မွာ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အခက္အခဲရွိ 
အလုပ္လုပ္ခ်ိန္မ်ားျပားေသာ္လည္း ၀င္ေငြနည္းပါးပါသည္။ တစ္ေန႕လုပ္တစ္ေန႕စား လုပ္ကိုင္သူ   
မ်ားျပား သည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၂၀  ) ဦး၊ မ ( ၂၀  )ဦး 
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၃။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းအုပ္စု၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

စစ္ကြင္း ေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္မွာ (၁၄၃) အိမ္ရိွပါသည္။ လူေနမႈအလႊာ (၃) မ်ိဳး 
ရိွသည္႔အနက္ခ်မ္းသာေသာ အုပ္စု၊ အလယ္အလတ္ အုပ္စု နွင့္ ႏြမ္းပါးေသာ အုပ္စု ဟူ၍ 
ျဖစ္ၾကပါသည္။ စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္ခ်မ္းသာေသာ အုပ္စု (၁၁ ) အိမ္ ၊ အလယ္အလတ္ အုပ္စု   
(၅၀)အိမ္ ၊ ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စု (၇၉) အိမ္ဟူ၍ အၾကမ္းအားျဖင့္ သတ္မွတ္ထား 
ပါသည္။ခ်မ္းသာေသာ မိသားစု မ်ားမွာတိုက္အိမ္ ၊သြပ္မုိး ပ်ဥ္ေထာင္ အိမ္မ်ားလယ္ဧက (၁၅) ခန္႕ 
ႏြား ၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ၊လယ္ထြန္စက္ ၊ ျမင္း ၊စပါးေျခြေလွ႕၊ ဆိုင္ကယ္ ၊ ဆိုလာမီး မ်ားျဖင့္ ေနထိုင္ 
လ်ွက္ ရိွၾကပါသည္။အလယ္အလတ္မိသားစု မ်ားသည္ သစ္အိမ္ ၊ ဝါးအိမ္ သြပ္မုိးအိမ္ မ်ားျဖင့္ 
ေနထိုင္ၾကျပီး လယ္ထြန္စက္၊ လယ္ဧက(၅)၊ႏြား၊ ဆိုင္ကယ္၊ လွည္း၊ ေလွႏွင့္တစ္နုိင္တစ္ပုိင္ 
ေမြးျမဴေရးအနည္းငယ္ရိွၾကပါသည္။ႏြမ္းပါးေသာ မိသားစု မ်ားတြင္ လယ္ယာေျမ ပုိင္ဆိုင္မႈမရိွျခင္း 
၊ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္း၊  မိသားစုအေရအတြက္ မ်ားျပီး အလုပ္လုပ္သူ နည္းပါး 
မီွခုိသူမ်ားျခင္း၊ေန႔စားအလုပ္မ်ားကိုသာ လုပ္ကိုင္ စားေသာက္ ရျခင္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါး ၾကရပါသည္။ 

အနွစ္ခ်ဳပ္ 

ႏြမ္းပါးသူမ်ားအား ေက်းရြာဖြံ႔႕ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္လာေအာင္ စီမံကိန္း၊ 
အစည္းအေဝးမ်ားကိုတက္ေရာက္သင့္ေၾကာင္း၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သင့္ျပီး လုပ္အားခမ်ား 
တန္းတူေပးျခင္းတို႔ျဖင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ား အား လက္တြဲေခၚေဆာင္ သင့္ပါသည္။ 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ _  က်ား ( ၇ ) ဦး+ မ ( ၈ ) ဦး 

 



 

၂၀၂၀  ခုနွစ္                                                                                     ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ 

 

၄။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္၊လူမႈေရးလုပ္ငန္း
မ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္ႏွင့္အေမြရပုိိင္ခြင့္တို႔တြင္ အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးတန္းတူ အခြင့္အေရး 
႐ိွၾကပါသည္။ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္ အမိ်ဳးသမီးမ်ား အားနည္းရျခင္းမွာ အမိ်ဳးသမီး 
မ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားနွင့္သာ အခိ်န္ကုန္ေနရျခင္း၊ အမိ်ဳးသားမ်ားသာ လုပ္ကိုင္နုိင္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားသာ ရိွျခင္းေၾကာင့္ အားနည္းရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္နုိင္မႈတြင္ 
အမိ်ဳးသမီးမ်ားသာလုပ္ကိုင္ဦးေဆာင္ေနရျခင္းေၾကာင့္ အားသာရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အခိ်ဳ႕လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူ အခြင့္အေရး 
မရရိွပါ။ထို႕ေၾကာင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား တန္းတူအခြင့္အေရးရရိွေအာင္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
ျပဳလုပ္ေပးျခင္း၊ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစျခင္း၊ လုပ္အားခ မ်ားတန္းတူ 
ေပးျခင္းတို႔ျဖင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားအား ေဖးမကူညီ လက္တြဲေခၚေဆာင္သင့္ပါသည္။  

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၇  ) ဦး၊ မ ( ၁၈ ) ဦး 

 



 

၂၀၂၀  ခုနွစ္                                                                                     ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ 

၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

 

       

  

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသီးသန္႕သံုးစြဲေသာ လုပ္ငန္းမ်ားမွာ စက္ခ်ဳပ္ လုပ္ငန္း 
နွင္႔ေစ်းေရာင္းလုပ္ငန္းတို႕ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အမိ်ဳးသားမ်ား သီးသန္႕ သံုးစြျဲပီး အမိ်ဳးသားမ်ား 
ကိုယ္တိုင္ ထိန္းခ်ဳပ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားမွာ ဂြန္ေဒါင္း၊ လယ္ထြန္စက္၊ ႏြား၊ ရိတ္ေျခြ၊ ပန္းရံ၊ 
လက္သမား ၊ေဘာကန္၊ စသည္တိ႕ု ျဖစ္ၾကပါသည္။ အမိ်ဳးသားနွင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ား အတူ 
သံုးစြဲေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာေျခြေလွ႕၊စပါးၾကိတ္စက္ ၊ကုန္စုံဆိုင္၊ ဆိုင္ကယ္၊စက္ဘီး၊တံငါလုပ္ငန္း 
စသည္တိ႕ုကိုအတူသံုးစြၾဲကေသာ္လည္းအမိ်ဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထား ပါသည္။ျခံလုပ္ငန္းနွင့္ 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို အမိ်ဳးသား ၊အမိ်ဳးသမီး အတူသုံးစြျဲပီးတန္းတူထိန္းခ်ဳပ္ထားၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ အားနည္းေနပါသည္။ အခ်ဳပ္အားျဖင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုလည္း 
အမ်ဳိးသားမ်ားနည္းတူတန္တူအခြင့္အေရးေပးသင့္ပါသည္။                               

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၆ ) ဦး၊ မ ( ၁၂ ) ဦး  

 

 



 

၂၀၂၀  ခုနွစ္                                                                                     ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ 

၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊စစ္ကြင္းေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 

စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္ ရာအိမ္မႈး ၊ ရပ္မိ၊ ရပ္ဖ ၊ေဂါပက ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ အဖြ႕ဲမ်ားသည္ 
ေက်းရြာတြင္ ၾသဇာ အလႊမ္းမုိးဆံုး ျဖစ္ၾကျပီး ေက်းရြာတြင္းရိွ သာေရး/နာေရး 
လုပ္ငန္းအမ်ားစုကိုလည္း ဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ဝတ္အသင္းအဖြဲ႕မ်ားသည္ 
ဝါတြင္းကာလ မ်ားနွင့္အလွဴပြဲမ်ားတြင္ ဝတ္ရြတ္ၾကျပီး ရြာ၏  သာာသနာေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ျမစိမ္းေရာင္၊(PACT) အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ေက်းရြာ၏ မိသားစုဝင္မ်ား၏ 
စားဝတ္ေနေရး နွင့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ႐ိွေရးအတြက္ ေငြစု / ေငြေခ်းလုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ပက္(စ္)နွင့္ခိ်တ္ဆက္ေပးပါသည္။ ကေလးငယ္မ်ားယဥ္ေက်းလိမၼာရိွေစေရး အတြက္ 
ဓမၼစကူးလ္သင္တန္း ကိုလည္း အေလးထား ဖြင့္လွစ္ထားျပီး ျမိဳ႕နယ္ဓမၼစကူးလ္အဖြ႔ဲနွင့္   
ခိ်တ္ဆက္ လ်ွက္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာလူထုဗဟိုျပဳအဖဲြ႔မ်ားရွိျပီး ျမိဳ႕နယ္လူထုဗဟိုျပဳအဖဲြ႔ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ား ရွိပါသည္။ 
 
အႏွစ္ခ်ဳပ္  

စစ္ကြင္း ေက်းရြာတြင္ဖဲြ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ကိုၾကည့္ခ်င္းအား ျဖင့္ မည္သည့္ 
အဖဲ႔ြစည္းမ်ားနွင့္ခ်ိတ္ဆက္ ေနသည္ကိုသိရိွရျပီး ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
အကူအညီရမည္ဟု ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၁၁ ) ဦး၊ မ ( ၁၆ ) ဦး 
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စစ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ စစ္ကြင္းေက်းရြာတြင္အစည္းအေဝးက်င္းပေနပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀  ခုနွစ္                                                                                     ဓႏုျဖဴၿမဳိ႕နယ္ 

 

 

စစ္ကြင္းေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 
 

 
၁ ဦးကံျမင့္ေရႊ √   ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚဝင္းယုႏြယ္   √ ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးမ်ဳိးေအာင္  √ 

 

ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚစႏၵာဦး  √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

၃ ေဒၚဝါဝါျမင့္  √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင္ 
  

 
၁ ဦးေအာင္မိုးလင္း √  

 

တာ၀န္ခံ 

ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးသိန္းေဇာ္ √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚသင္းသင္းႀကဴ   √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
  

 
၁ ဦးစိုးခိုင္ √   ေခါင္းေဆာင္ 

၂ ေဒၚခင္စ   √ အဖြ႕ဲ၀င္ 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းေရးတာ၀န္ခံ 
 

 
၁ ဦးစံေလးေမာင္ √   တာ၀န္ခံ 

၂ ေဒၚစန္းေဌး   √ တာ၀န္ခံ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
  

 
၁ ဦးဝင္းမိုး √   အက ူ

၂ ေဒၚတင္ခင္   √ အက ူ
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 
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လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 
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