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၃။ ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ ာအပု္စုတ င္ပါဝင္ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး 
စဥ္ ေက ိုးရ ာအမည္ အ  မ္ေထာင္စု က ာိုး မ လူဥ ိုးေရေပါင္ိုး 

၁ ကာပ႐ ု ၃၉ ၁၀၉ ၁၁၀ ၂၁၉ 

၂ ဖ ိုးမူခ ိုး ၂၇ ၆၁ ၆၃ ၁၂၄ 

၃ ေရာ္ေဒၚေခါ ၃၇ ၉၂ ၁၀၀ ၁၉၂ 

၄ ေဘဘူေခါ ၂၄ ၅၇ ၅၄ ၁၂၁ 

၅ ထာိုးဒူခ ိုး ၃၀ ၆၃ ၈၉ ၁၅၂ 

၆ ေကသဲဒ ုိုး ၂၆ ၇၈ ၇၉ ၁၅၇ 

၇ စ က ေခါ ၃၇ ၁၀၀ ၁၀၉ ၂၀၉ 

၈ ဒူခ ု ၁၆ ၄၄ ၄၄ ၈၈ 

 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ ကအ္လကမ္ ာိုး 
 စ က ေခါေက ိုးရ ာသည္ ဖ႐ူဆု ၿမ ပြံ့၏ အေနာက္ေတာင္ဖက္တ င္ တည္ရွ ၿပ ိုး ေတာင္ေပၚေဒသတ င္ 

ေနထု င္ၾကပါသည္။ ဒူခ ုေက ိုးရ ာနွင့္ (၂) ခန္႔ နွင့္ ေကသဲဒု ိုးေက ိုးရ ာ (၈)မု င္ခန္႔ အ မ္န ိုးခ င္ိုး ေက ိုးရ ာမ ာိုးျဖစ္သည္။ 

ေက ိုးရ ာတ င္ ပရဲလူမ  ပိုးမ ာိုး ေနထု င္ၿပ ိုး အ မ္ေျခ (၃၇) နွင့္ လူဥ ိုးေရ (၂၀၉) ခန္႔ စုေပါင္ိုးေနထု င္ၾကပါသည္။ အဓ က 

ခရစ္ယာန္ ဘာသာကု  ကု ိုးက ယ္ၾကပါသည္။ စ ိုးပ ာိုးေရိုုးလုပ္ငန္ိုးမွာ စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးျဖစ္ေသာ  ဖာလာနွင့္ 
ေတာင္ယာစပါိုးကု  အဓ က စု က္ပ  ပိုးၾကပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာပညာေရိုး၀န္ေဆာင္မူအေနျဖင့္ အစု ိုးရမွ မူလတန္ိုးေက ာင္ိုးမ ာိုးနွင့္ အစု ိုးရမွ ခန္႔အပ္ေသာ ဆရာ/မ 

မ ာိုးျဖင့္ ပညာသင္ၾကာိုးလွ က္ရွ ပါသည္။ က န္ိုးမာေရိုးတ င္မူ အစု ိုးရမွ ေဆိုးဆရာမ မ ာိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာတ င္ သာိုးဖ ာိုးဆရာမ 

မ ာိုးနွင့္ တလလွ င္ တၾက မ္ KNPP မ ာိုးမွ က န္ိုးမာေရိုး ေစာက္ေရွာက္မူ ခံယူ ကုသပါသည္။ ေက ိုးရ ာ 

ခရစ္ယာန္ဘုရာိုးေက ာင္ိုးလည္ိုး ရွ ပါသည္။ ေသာက္သုံိုးေရရရွ ေရိုးအတ က္ CARE Myanmar မွ 

စ မ့္စမ္ိုးေရသ ယ္ယူျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုး တခု တည္ေဆာက္ထာိုးပါသည္။ 

 လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္အေနျဖင့္ ေတာင္ေပၚေဒသျဖင့္ေသာေၾကာင့္ လူသ ာိုးလမ္ိုးသာ ဆက္သ ယ္လာၿပ ိုး 

မု ိုးရာသ ိုး၌ ေျမၿပ ပမူမ ာိုး တခါတရံ ျဖစ္တတ္ပါသည္။ ၄င္ိုးအုပ္စု ေရာ္ေဒၚေခါအုပ္စုသု ႔ (၁၃)မု င္ ၅ နာရ ခန္႔ ေျခလွ င္ျဖင့္ 

ခရ ိုးနွင္ ရပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုးတက္ရန္အတ က္ သက္ဆု င္ရာ ေက ာင္ိုးေကာ္မတ ၊ ဘာသာေရိုးအဖ ဲြံ့အစည္ိုးမ ာိုးနွင့္  
ဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးေကာ္မတ မ ာိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုး ပူိုးေပါင္ိုးလုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ 
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၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခငိ္ုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး 

စ
ဥ ္

အသံုိုးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ာိုး 
 

ဥ ိုးတည္အုပစ္ ု

အစည္ိုးအေ၀ိုးတက ္
ေရာက္သ ူ

 

အဓ ကေဆ ိုးေန ိုးခ က္မ ာိုး 
က မ ပ 

၁ 
ေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္ျပေျမပံု (Social 

Map) 

ရပမ္ ရပ္ဖ၊ ေကာ္မတ ၀င္၊ 
ေက ိုးရ ာလထူုမ ာိုး 
အာိုးလုံိုး 

၁၄ ၇ ၂ ၁ အေျခခအံေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊ လမ္ပန္ိုး 
ဆကသ္ ယေ္ရိုး အေျခအေန၊ လယ္ယာ 
ေျမမ ာိုး၊ ေက ိုးရ ာရွ  သဘာ၀အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န ္(Sensonal 

Clender) 

ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး၊ 

အမ  ပိုးသာိုး/သမ ိုး၊ 

ဆင္ိုးရဲန မ္ိုးပါသာိုးသူမမ ာိုး 

၁၄ ၇ ၂ ၁ စု က္ပ  ပိုးရ တသ္ မိ္ုးကာလ (ေတာငယ္ာ၊ 

လယယ္ာ)၊ စ ိုးပ ာိုးေရိုး/ ၀င္ေင ရွ မ၊ူ 

ပ ေဲတာ္ခ  န္၊ ရာသ ဥတု၊ က န္ိုးမာိုးေရိုး 
ဆု င္ရာ၊ ေရရရွ မ ူ

၃ 

ဥစၥာဓနၾက ယဝ္မႈ 
ဥ ိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတမ္ွတ္ျခင္ိုး 

(Wealth Ranking) 

ခ မ္ိုးသာ ၊ 
အလယအ္လတ၊္ န မ္ိုးပါိုး 
စေသာအပု္စ ု 

၁၄ ၇ ၂ ၁ ေက ိုးရ ာလမူူစ ိုးပ ာိုးေရိုးက  ုအုပ္စမု ာိုးခ ျဲခာိုး 
သတမ္ွတန္ု င္ေရိုး အတ က ္အေျခခံစနံ ႈန္ိုး 
မ ာိုး သတ္မတွ္ရန ္လထူုအာိုးလုံိုး 
သေဘာတ ူသတ္မတွ္ျခင္ိုး 

၄ 
က ာိုး၊ မ ပင့္ကအူ မ္သံုိုးသပ္ျခင္ိုး 

(Cob Web) 

ေက ိုးရ ာရွ  အမ  ဴိုးသာိုးနငွ့္ 
အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး၊  

၁၄ ၇ ၂ ၁ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးနငွ့္ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး တန္ိုးတ ူ
အခ င့္အေရိုး ရွ မနူွင့္ မရရွ သည္ ့
အေၾကာင္ိုးအရင္ိုး 

၅ 
အရင္ိုးအျမစ္အသံုိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျ

ခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 

ေက ိုးရ ာလထူ ုအာိုး လုံိုး ၁၄ ၇ ၂ ၁ ေက ိုးရ ာရွ  သဘာ၀ အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးနငွ္ ့
လူမဆူု င္ရာ အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုး မည္သ ူ
က အသုံိုးျပပၿပ ိုး မည္သူက ထ န္ိုးခ ပပ္ထာိုးရွ ျခင္ိုး 

၆ 
အဖ ြဲံ့အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပံု 

(Veen diagram) 

ေက ိုးရ ာအုပခ္ ပပေ္ရိုးအဖ ြဲံ့၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးလုပေ္ဆာငေ္နသ
ည္ ့အဖ ြဲံ့၊ ေက ိုးရ ာ လူထ ု

၁၄ ၇ ၂ ၁ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အဖ ြဲံ့အစည္ိုးမ ာိုးနွင္ ့
မည္သု ႔ေသာလပု္ငန္ိုးမ ာိုးအတ က ္
မည့္သည့္အဖ ြဲံ့မ ာိုးနွင့္ ခ  တ္ဆက္လပု္ 
က ုငေ္ဆာငရ္ ကမ္ူရွ ျခင္ိုး 

၇ 
ေက ိုးရ ာ အေျခခအံခ က္အလက ္

(PC-1) 

အမ  ပိုးသာိုး/အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

န င္ ့လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၄ ၇ ၂ ၁ အ မ္ေျခ၊ လူဥ ိုးေရိုး၊ လူမ  ပိုး၊ ဘာသာ၊ စေသာ 
ေက ိုးရ ာအေျခခ ံအခ က္အလကမ္ ာိုး 
အဆင့္ဆင့္မ ာိုး ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး 

၈ 
အခကအ္ခ/ဲအတာိုးအဆ ိုးမ ာိုး/ 

ျပသာနာမ ာိုး (PC-3) 

အမ  ပိုးသာိုး/အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

န င္ ့လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၄ ၇ ၂ ၁  

၉ 
ေက ိုးရ ာ၏ (၄) နစွ္ဆာ 

ေမ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုး 

အမ  ပိုးသာိုး/အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

န င္ ့လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၄ ၇ ၂ ၁  
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၆။ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ ကအ္သံုိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools 

တစ္ခုခ င္ိုးစ အတ က္ သံုိုးသပ္ခ က ္မ ာိုး။ 
လူမႈေရိုးနွင့္အရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ 

၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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လူမႈေရိုးနွင့္အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမပုံသုံိုးသပ္ခ က္ 

ရည္ရ ယ္ခ က္။ ။ စ က ေခါုေက ိုးရ ာ၏ လူမႈေရိုးနွင့္အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမပုံေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္ 
ေက ိုးရ ာ၏တည္ေနရာအေနအထာိုး၊ ၄င္ိုးအဝန္ိုးအဝ ုင္ိုးတ င္ရွ ေသာ က န္ိုးမာေရိုး၊ လူမႈေရိုး၊ စ ိုးပ ာိုးေရိုး၊ 
ပညာေရိုးစသည္အဖက္ဖက္မ ာိုးနွင့္ စပ္လ င္ိုးေသာအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၊ ၄င္ိုးအရင္ိုးအျမစ္နွင့္ လက္လွမ္ိုး 
မွ န ုင္မႈအေျခအေနမ ာိုးနွင့္ပါတ္သက္၍ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။ 

ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ ာအုပ္စု၊ စ က ေခါေက ိုးရ ာသည္ ဖ႐ူဆ ုၿမ ပြံ့၏ အေရွြံ့ေတာင္ဖက္စူိုးစူိုး 
တ င္တည္ရွ ပါသည္။ေျမေနရာအေနအထာိုးသည္ ေတာင္ကုန္ိုးေျမ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ဆက္သ ယ္သ ာိုး 

လာရန္ခက္ခဲပါသည္။အ မ္န ိုးခ င္ိုးေက ိုးရ ာဒူခ ုေက ိုးရ ာ(၂)မု င္ခန္ြံ့အက ာနွင့္ ေကသဲဒ ုိုးေက ိုးရ ာ(၈)မ ုင္ခန္႔ 

တည္ရွ ္လွ က္ရွ ပါသည္။ စ က ေခါေက ိုးရ ာသည္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးခက္ခဲေသာေၾကာင့္ အုပ္စုရ ာနွင့္ 
န ိုးစပ္လ က္ရွ ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးသု ႔  ေျခလွ င္ျဖင့္သာဆက္သ ယ္သ ာိုးလာရပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏အဓ က လုပ္ငန္ိုးမွာ 
စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုး ျဖစ္ၿပ ိုးဖာလာစု က္ပ  ပိုးျခငိုး္ကု အဓ က ၀င္ေင ရလုပ္ငန္ိုးတခုအျဖစ္နွင့္ 
စပါိုးကု စာိုးသုံိုး႐ုံသာစု က္ပ  ပိုးပါသည္။ ဖာလာစု က္ပ  ပိုးျခင္ိုးကု  ေက ိုးရ ာရွ  အ မ္ေထာင္စုတု င္ိုး 
စု က္ပ  ပိုးလုပ္ကု င္ၾကေသာ္လည္ိုး အခ  ပြံ့ဖာလာစု က္ပ  ပိုးမူမ ာသည္ ခူိုးစ တ္ခ  န္မတန္ေသိုးေသာေၾကာင့္ ၀င္ေင မရရွ ေသိုးပါ။  
ဘာသာေရိုးျပပလုပ္ရန္အတ က္ ေက ိုးရ ာတ င္ ခရစ္ယာန္ဘုရာိုးေက ာင္ိုးလည္ိုးရွ ပါသည္။  

ပညာေရိုး လက္လွမ္ိုးမူအတ က္မူေက ိုးရ ာတ င္ အစု ိုးရမလူတန္ိုးေဆာင္ တစ္ေက ာင္ိုး တည္ရွ ၿပ ိုးဆရာ/မမ ာိုးနွင့္ 

ပညာသင္ၾကာိုးလွ က္ရွ ပါသည္။ စာသင္ေက ာင္ိုးသည္ ပ ဥ္ကာပ ဥ္ခင္ိုးျဖင့္ တည္ေဆာက္ထာိုးျခင္ိုးတ င္ 
နွစ္ၾကာလာေသာေၾကာင့္ ျပန္လည္ျပပျပင္ရန္လည္ိုး လု အပ္လွ က္ရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ 
မူလတန္ိုးေက ာင္ိုးသာရွ ေသာေၾကာင့္ အလယ္တန္ိုးနွင့္ အထက္တန္ိုးေက ာင္ိုးကု  န ိုးစပ္ရာ အုပ္စုနွင့္ အခ  ပြံ့မ ာိုးမွာမူ 
ၿမ ပႈမ ာိုးသု ႔ သ ာိုးေရာက္ပညာသင္ၾကာိုးလွ က္ရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ မူၾက ပေက ာင္ိုးမရွ ေသာေၾကာင့္ မူၾက ပကေလိုးမ ာိုး 
သင္ၾကာိုးမူ မရရွ ၾကပါ။ 

 ေသာက္သုံိုးေရရရွ မူအတ က္  CARE Myanmar မွ စ မ့္စမ္ိုးေရ သ ယ္ယူျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးကု  

တည္ေဆာက္ေပိုးခဲၿပ ိုးေန ရာသ ၌ေရထ က္ပင္ရင္ိုးအာိုးနည္ိုးေသာေၾကာင့္ ေသာက္သုံိုး ေရလုံေလာက္မူမရွ ေပ။ 
ေက ိုးရ ာ၏ေတာင္ဖက္တ င္ စမ္ိုးေခ ာင္ိုးတခုတည္ရွ ၿပ ိုး ယင္ိုးစမ္ိုးေခ ာင္ိုး နွင့္လည္ိုး အခ  ပြံ့ေသာ 
မ သာိုးစုမ ာိုးကအမ ွျပပပၾကပါသည္။  

ေက ိုးရ ာပတ္၀န္ိုးက င္တ င္ ဖာလာစု က္ခင္ိုးနွင့္ စပါိုးစု က္ခင္ိုးမ ာိုးစု က္ပ  ပိုးၾကၿပ ိုး ၄င္ိုးတု ႔ စု က္ပ  ပိုးရာေျမေနရာမ ာိုး 
ေပါမ ာိုးေသာ္လည္ိုး သ ိုးနွံမ ာိုးသယ္ယူရာတ င္ ခက္ခဲလွပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုးတက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ေသာက န္ိုးမာေရိုး ၊ ပညာေရိုး၀န္ေဆာင္မူ၊ ေရရရွ ေရိုးမ ာိုးအတ က္ 
ေက ိုးရ ာလူထုနွင့္ အျခာိုးမ တ္ဖက္အဖ ဲြံ့အစည္ိုးမ ာိုး၊ အျခာိုးအလွဴရွင္မ ာိုးနွင့္ ခ  တ္ဆက္လုပ္ေဆာင္လွ က္ရွ ပါသည္။ 
သု ႔ေသာ္ ေက ိုးရ ာတ င္ ထပ္မံဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုးတက္ရန္ ေက ိုးရ ာခ င္ိုးဆက္လမ္ိုးမ ာိုး ၊ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးနွင့္ စာိုး၀တ္ေနေရိုး 
အဆင္ေျပေစေရိုးအတ က္ အျခာိုး ၀င္ေင ရ အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး နွင့္ 
နည္ိုးပညာမ ာိုးလု အပ္ေနေသိုးပါသည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ 

၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ န္ သုံိုးသပ္ခ က္                                                                                     

ရည္ရ ယ္ခ က္။  ။စ က ေခါေက ိုးရ ာ၏ ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာေက ိုးရ ာ၏ 
နွစ္စဥ္ရာသ အလ ုက္ ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထရွ ေသာအေၾကာင္ိုးအရာ၊ အေလ့အထမ ာိုး၊ လမ္ိုးပန္ိုး 
ဆက္သ ယ္အေရိုးခက္ခဲမႈအေျခအေန၊  က န္ိုးမာေရိုးအေျခအေန၊ ေသာက္သံုိုးေရရရွ မႈ၊ ႐ ုိုးရာပ ဲေတာ္မ ာိုးနွင့္ 
ေက ိုးရ ာ၏အေျခအေနအာိုးလံုိုးအာိုးရာသ အလ ုက္ သ ရ ွန ုင္ေစရန္ ရည္ရ ယ္ေဖာ္ ထုတ္္ပါသည္။ 
လမိ္ုးပနိ္ုးဆက္သ ယ္ေရိုး 

ေျခလွ င္လမ္ိုးအမ  ပိုးအစာိုးျဖစ္ၿပ ိုးေတာင္ေပၚေဒသျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မ ုိုးရာသ မ ာိုးျဖစ္ေသာ ဂ  န္လပ ုင္ိုးမွ 
န ၀င္ဘာလအထ  လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ အလ န္ဆ ုိုးရ ာိုးၿပ ိုးေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုး ျဖစ္သည့္အတ က္ ေျမၿပ ပမႈမ ာိုးေၾကာင့္ 
တစ္ရ ာနွင့္တစ္ရ ာသ ာိုးလာေရိုးေသာ္၄င္ိုး၊ ၿမ ပြံ့မ ာိုးသ ု႔သ ာိုးလာ ရန္အတ က္လည္ိုးေကာင္ိုး 
အလ န္ခက္ခဲေသာသ ာိုးေရိုးလာေရိုးျဖစ္ပါသည္။ မ ုိုးေနွာင္ိုးပ ုင္ိုးကာလ နွွင့္ က န္ပ င့္လင္ိုးရာသ မ ာိုးတ င္လည္ိုး 
ေျခလွ င္ခရ ိုးျဖင့္ သ ာိုးလာ၍အဆင္ေျပပါသည္။ သ ိုးနွံမ ာိုး ေရာင္ိုးခ ရာတ င္ ေျခလွ င္ခရ ိုးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ 
ကုန္က စရ တ္မ ာိုးျခင္ိုးေၾကာင့္ ေစ ိုးေကာင္ိုးမရရွ ၾကပါ။  
စ က္ုပ  ပိုးေရိုးလုပင္နိ္ုးမ ာိုး 

ေတာင္ယာစု က္ပ  ပိုးေရိုးနွင့္ ဖါလာျခံစ ုက္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးက ုအာိုးထာိုးလုပ္က ုင္ၾကသည္။ တစ္နွစ္ပါတ္လံုိုး 
၏ဇန္နဝါရ လနွင့္ ေဖေဖာ္ဝါရ လမ ာိုးတ င္ ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုကနဥ ိုးစတင္ၿပ ိုးမတ္လမွ ဧၿပ လ 
နွစ္လအတ င္ိုးမ ိုး႐ ႈြံ့ျခင္ိုးနွင့္ ရွင္ိုးလင္ိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုလုပ္က ုၾကသည္။ ဧၿပ လနွင့္ေမလမ ာိုးတ င္ စပါိုးစု က္ပ  ပိုးၾကၿပ ိုး 
ဂ  န္လမွ ၾသဂုတ္လအထ ဖါလာစ ုက္ပ  ပိုးၿပ ိုးစက္တင္ဘာလမွ န ု၀င္ဘာလ မ ာိုးအတ င္ိုး စပါိုးရ တ္သ မ္ိုးျခင္ိုးနွင့္ 
ဖါလာခူိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလုပ္ကု င္ၾကပါသည္။ က န္ေသာလမ ာိုးမွာ ေတာင္ယာခင္ိုး မ ာိုးတု ိုးခ ဲြံ့ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအတ က္ 
ေျမေနရာမ ာိုး ၾက ပတင္ျပင္ဆင္ျခင္ိုးမ ာိုးျပပလုပ္ၾကပါသည္။ 

ဝငေ္င ရရွ မႈအေျခအေန 

အမ ာိုးဆံုိုးအာိုးထာိုးရေသာဝင္ေင အမ ာိုးဆံုိုးရရွ ေသာလမ ာိုးမွာ န ုဝင္ဘာလနွင့္ဒ ဇင္ဘာလမ ာိုး ျဖစ္ၾကသည္။ 
အေၾကာင္ိုးမွာသ ိုးနွံရ တ္သ မ္ိုးခ  န္ ျဖစ္၍သ ိုးနွံရရွ မႈ၊ ေအာင္ျမင္မႈေပၚမူတ ၍ ဝင္ေင အမ ာိုး အျပာိုးရရွ ၾကသည္။ 
က န္လမ ာိုးတ င္ ပံုမွန္အလုပ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ လာမည္နွစ္အတ က္ စု က္ပ  ပိုးနု င္ရန္ ေျမေနရာမ ာိုးျပပျပင္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးကု သာ 
လုပ္ႀကၿပ ိုးဝင္ေင  အမ ာိုးအျပာိုး မရရွ န ုင္ ၾကပါ။ 

ပ ဲေတာ္မ ာိုး 

ဇန္နဝါရ လတ င္ ဘာသာေရိုးပ ဲျဖစ္သည့္ နွစ္သစ္ကူိုးပ ဲေတာ္မ ာိုး က င္ိုးပၾကၿပ ိုးဒ ဇင္ဘာလတ င္ 
ခရစ္ၥမတ္ပ ဲေတာ္က ု နွစ္စဥ္က င္ိုးပေလ့ရွ ၾကသည္။ 

ေရလုံေလာက္မႈ 

စ က ေခါေက ိုးရ ာတ င္စ မ္ိုးစမ္ိုးေရအမ  ပိုးအစာိုးကု  အဓ ကအာိုးထာိုးရၿပ ိုး ေသာက္သံုိုးေရရရွ ရန္အတ က္ 

(၃)လတာအလ န္ခက္ခဲေသာလမ ာိုး ျဖတ္ေက ာ္ရပါသည္။ ၄င္ိုးတ ု႔မွာ ေန ရာသ ကာလ 

မ ာိုးျဖစ္ေသာမတ္လမွေမလအထ ကာလာမ ာိုး ျဖစ္သည္။ မ ုိုးရာသ ကာလမ ာိုးတ င္ မ ုိုးေရျဖင့္ 
သံုိုးစ ဲလံုိုးေလာက္ပါေသာ္လည္ိုးမ ုိုးရာသ အလ န္ ဇန္နဝါရ ၊ ေဖေဖာ္ဝါရ လမ ာိုးတ င္ အလုံအေလာက္ 
မရရွ ေသာ္လည္ိုးအသင့္အသင့္မွ သာ မွ တသံုိုးစ ဲရပါသည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး 

ရက္စ ဲ။ ။ ၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Natuonal Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

10 | P a g e  
 

က ာိုး၊မပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ခ က္ 

ရည္ရ ယ္ခ က္။    ။ စ က ေခါေက ိုးရ ာ၏ က ာိုးမဆ ုင္ရာပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုးသည္ အမ  ပိုးသာိုး နွင့္ 
အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ပါဝင္မႈအခန္ိုး႑မ ာိုးအာိုးသ ရွ ျမင္သာေစရန္နွင့္ စ မ္ိုးေဆာင္မႈအာိုး သ ရွ ျမင္သာလာ ေစရန္အတ က္ 
ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 
၀ငေ္င ရရွ မ ူ

စ က ေခါေက ိုးရ ာတ င္စ ိုးပ ာိုးေရိုးက႑တ င္ အမ  ပိုးသာိုး၊ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးအတူတက  လုပ္ေဆာင္ၾက 
ေသာ္လည္ိုးအမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးထက္ သာလ န္၍ ၄င္ိုးက႑တ င္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္ 
အပ ုင္ိုးတ င္ရွ ၾကသည္။အေၾကာင္ိုးမွာလမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးခက္ ခဲၿပ ိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလုပ္ကု င္ရန္ 
အခက္အခဲရွ ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
လူမႈေရိုးလုပင္နိ္ုးတ င ္ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငခ္ င့္ 

အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္မ သာိုးစု၏ အ မ္တ င္ိုးမႈမ ာိုးတ င္အန ိုးကပ္ဆံုိုးသူနွင့္ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္သူမ ာိုး 
ျဖစ္သည့္နည္ိုးတူမ သာိုးစုျပင္ပသာေရိုးနာေရိုးလူမႈေရိုးက စၥအျဖာျဖာနွင့္ ပ ုမ ုန ိုးစပ္သူဖခင္ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးသည္ 
လူမႈေရိုးက႑တ င္ ပ ုမ ုသာလ န္ၿပ ိုးဥ ိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသူမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။ 
အ မတ္ ငိ္ုးမႈသန္႔ရငွိ္ုးေရိုး 

မ သာိုးစုတစ္စုတ င္ ျပင္ပနွင့္ပ ုမ ုစပ္လ င္ိုးေသာစ ိုးပ ာိုးေရိုး၊ လူမႈေရိုးက စၥရပ္မ ာိုးတ င္ဖခင္အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုး က 
ေဆာင္ရ က္သည့္နည္ိုးတူအ မ္တ င္ိုးက စၥရပ္မ ာိုးနွင့္ ကေလိုးသူငယ္မ ာိုးဆုံိုးမသ န္သင္မႈနွင့္အန ိုးကပ္ 
ဆံုိုးသူျဖစ္ေသာမ ခင္အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးကအဆ ုပါက စၥရပ္မ ာိုးအာိုးပ ုမ ုထ န္ိုးသ မ္ိုးၾကၿပ ိုးဆုံိုးျဖတ္ ခ က္မ ာိုးခ မွတ္ ၾကသည္။ 
ပညာေရိုးလက္လွမိ္ုးမ မ ူ

ပညာေရိုးနွင့္ပါတ္သက္ေသာက႑မ ာိုးတ င္ အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးကအမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ ပ ုမ ုလုပ္ေဆာင္ 
ဥ ိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ မွတ္ၾကသည္။အေၾကာင္ိုးမွာဖခင္အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ပညာေရိုး က႑အသ ိုးသ ိုး တ င္ 
ပ ုမ ုထဲထဲဝင္ဝင္ပါဝင္ေဆာင္ရ က္န ုင္ျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင္ျဖစ္သည္။ အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမူမ ဘမ ာိုးနွင့္ ကူည လုပ္ကု င္ျခငိုး္နွင့္ 
ေမာင္နမမ ာိုးထ န္ိုးျခင္ိုးလုပ္ကု င္ရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးအေပၚလက္လွမိ္ုးမ အသံုိုးျပပမ ူ

စ ုက္ပ  ပိုးေရိုးက ုအဓ ကအာိုးထာိုးၾကသူမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။ လုပ္ငန္ိုးခ င္အတ က္အတူတူ ပါဝင္ပူိုးေပါင္ိုး 
လုပ္ကု င္ၾကၿပ ိုး ေက ိုးရ ာရွ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးတန္ိုးတူအသံုိုးျပပၾကပါသည္။ 

 

 

က နိ္ုးမာေရိုးအေျခအေန 
မ သာိုးစု၏ က န္ိုးမာေရိုးက႑တ င္လည္ိုးအမ  ပိုးသာိုးအမ  ပိုးသမ ိုးတန္ိုးတူပူိုးေပါင္ိုးဂ႐ုစ ုက္ၾကသည္။ 

အေၾကာင္ိုးမွာက န္ိုးမာေရိုးသည္ အမ  ပသာိုးအမ  ပိုးသမ ိုးဂ႐ုစု က္ လုပ္ေဆာင္ရန္ လု အပ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
လံုျခပံမ ူ
 အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာတရ ာနွင့္ တရ ာ အလွမ္ိုးေ၀ိုးျခင္ိုး၊ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးခက္ ခဲျခင္ိုးေၾကာင့္ 
အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးထက္ စ တ္အာိုးနည္ငယ္မူပု မု မ ာိုးပါသည္။ 
ဥ ိုးေဆာငမ္ ူ
 အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ျပင္ပေက ိုးရ ာမ ာိုးေက ိုးရ ာရွ လူမူေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ တ ယ္က ယ္စ ာ 
လုပ္ေဆာင္ေသာေၾကာင့္ ဥ ိုးေဆာင္မူအခန္ိုးက႑တ င္လည္ိုးအမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးကဥ ိုးေဆာင္သည္။ 

 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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အဖ ဲြံ့အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 

 ၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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အဖ ဲြံ့အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈျပေျမပုံသုံိုးသပ္ခ က္                                                                       

ရည္ရ ယ္ခ က္။ ။စ က ေခါေက ိုးရ ာအတ င္ိုးၾသဇာသက္ေရာက္မႈ၊ လႊမ္ိုးမ ုိုးမႈရွ သူမ ာိုး၊ မည္သည့္အဖ ဲ႔အစည္ိုး 
မ ာိုး၏ပူိုးေပါင္ိုးမႈ၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ ကမ္ ာိုးခ မွတ္ရာတ င္ အမ  ပိုးသာိုးအမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ပါဝင္မႈအေျခအေန၊ 
ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးလုပင္န္ိုးမ ာိုးေဆာင္ရ က္မႈအေျခအေန၊ ေဘိုးပယ္ခံအုပစ္မု ာိုး၏ပါဝင္ခ င့္၊ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး 

ရွ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအသံုိုးခ မႈနွင့္ (ပါဝါ)ထ န္ိုးခ ပပထ္ာိုးမႈမ ာိုးက ုသ ရွ ေစန ုင္ရနအ္တ က္ ရည္ရ ယ္ပါသည္။  

စ က ေခါေက ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးရွ အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးမွာ(၁)ဥကၠဌ၊ (၂)ဘာသာေရအဖ ဲ႔၊ 

(၃)လူထုဗဟ ုျပပစ မကံ နိ္ုးေက ိုးရ ာေကာ္မတ စသည္တ ု႔ ျဖစ္သည္။ 

စ က ေခါေက ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာျပင္ပအဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးခ  တ္ဆက္မႈအက ဥ္ိုးခ ပပ္ 

ေရာ္ေဒၚေခါအုပ္စု၊ စ က ေခါေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င ္ ခ  တဆ္ကဆ္ ုင္ရာအဖ ဲြံ့ (၃)ဖ ဲ႔ရွ ၿပ ိုးေက ိုးရ ာ၏ 

အဓ ကလ ုအပ္ခ က္မ ာိုးျဖစ္ၾကေသာက န္ိုးမာေရိုး၊ ပညာေရိုး၊ ေက ိုးရ ာပတ္ဝန္ိုးက င္သန္႔ရွင္ိုးေရိုး၊ 
ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအာိုးေက ိုးရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုး၊ ေက ိုးရ ာဆယ္အ မ္မွဴ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္မႈ 
မ ာိုးျဖင့္ ေက ိုးရ ာလထူုအာိုးလံုိုးပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္လပု္ၾကသည္။ဘာသာေရိုးဆ ုင္ရာက႑ မ ာိုးတ င ္
ဘာသာေရအဖ ဲ႔မွဥ ိုးေဆာင္လမ္ိုးျပၿပ ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးမွ ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္ၾကပါသည္။ လူထုဗဟ  ု ျပပစ မံက န္ိုး၏ 
ေထာက္ပံ႔မႈျဖင့္ေက ိုးရ ာ၏ ဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးဆ ုင္ရာလပု္ေဆာငခ္ က္မ ာိုးက ုဥ ိုးေဆာငလ္ႈပ္ရာွိုးရန္ ေက ိုးရ ာစ မကံ န္ိုး 
အေထာက္ကူျပပေကာ္မတ ရွ ပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာျပငပ္ဆ ုင္ရာဆက္သ ယ္မႈအဖ ဲ႔(၆)ဖ ဲ႔ရွ ပါသည္။ ၄ငိ္ုးထ ု႔မွာ ေက ိုးလက္ဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးဆ ုင္ရာ 

လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးနွင့္ KNPPက န္ိုးမာေရိုးအဖ ဲ႔မွ က န္ိုးမာေရိုးဆု င္ရာလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး လုပေ္ဆာင္ျခင္နငွ့္ 

ေက ိုးရ ာတ ငလ္ည္ိုး က န္ိုးမာေရိုးလပု္သာိုး အရံသာိုးဖ ာိုးဆရာမ တစ္ဥ ိုးထံမ ွ က န္ိုးမာေရိုး ကုသမ ူ

ခံယူလွ က္ရွ ပါသည္။ Care Myanmar အဖ ဲ႔မွ စ မ့္စမ္ိုးေရသ ယ္ယူျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္ေဆာင္ျခင္ိုး၊ က႐ုဏာ၊ 

လူထုဗဟ ုျပပစ မံက န္ိုးမ ွ ေက ိုးလကက္ န္ိုးမာေရိုးဌာနမွ လညိ္ုးေက ိုးရ ာ၏ က န္ိုးမာေရိုးဆ ုင္ရာ 

လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ုလုပ္ေဆာင္ေပိုးပါသည။္ ပညာေရိုးဌာနနွင့္လညိ္ုး ခ  တဆ္ကလ္ုပ္ေဆာငလ္ွ က္ရ ွပါသည္။ Care 

Myanmar အဖ ံဲြံ့သည္ လကရ္ွ တ င္ ေက ိုးရ ာလထူုမ ာိုးနွင့္ ခ  တ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မူ မရွ ေတာပါ။ 

ပညာေရိုးဌာနွင့္  လက္ရွ ေက ိုးရ ာတ င ္ ေက ိုးရ ာျပငပ္အဖ ဲြံ့အစည္ိုးမ ာိုးနွင့္ က န္ိုးမာေရိုး၀န္ေဆာင္မေူပိုးျခင္ိုးနွင့္ 
ေက ိုးရ ာရွ အေဆာက္အဥ ိုး လု အပ္ခ က္မ ာိုး အာိုး ခ  တ္ဆက္လပု္ေဆာငလ္ွ က္ရွ ပါသည္။ 

 

ပါဝင္ေဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး 

 ၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး၏ သုံိုးသပ္ခ က္                                                              
ရည္ရ ယ္ခ က္။  ။ စ က ေခါေက ိုးရ ာတ င္ရွ ေသာထ ခ ုက္လ ယေ္သာအုပ္စုမ ာိုး၊ခ မ္ိုးသာေသာအုပ္စုမ ာိုး၏  
စ ိုးပ ာိုးေရိုးအေျခအေနနွင့္ က ာျခာိုးမူကု သ ရွ ေစရန္နွင့္ေက ိုးရ ာစ မခံ က္ေရိုးဆ ဲရာတ င္ ထ ခ ုက္လ ယေ္သာ 
အုပ္စုမ ာိုးနွင့္ ဆင္ိုးရဲန မ္ိုးပါိုးေသာ၏အုပ္စုမ ာိုး ပိူုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေစရန္နွင့္ ေက ိုးရ ာလထူုအာိုးလုံိုးအက ပ ုပိုးျပပေစရန္ 
အတ က္ရညရ္ ယ္ပါသည္။ 

စ က ေခါေက ိုးရ ာဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္မ ာိုးက သုတ္မတွ္ရာတ င္ အေျပလညဆ္ံုိုးအုပ္စု၊ 
ေျပလည္ေသာ အုပစ္ုနွင္ ့ မေျပလည္ေသာအုပ္စုဟူ၍ သံုိုးအုပ္စခု ဲၿပ ိုးဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္မ ာိုးက ု 

ခ ဲျခာိုးသံုိုးသပ္ခဲ့ပါသည္။ေက ိုးရ ာတ င ္ အ မ္ေထာင္စုေပါင္ိုး (၃၇)ရွ သည့္ အနက ္ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  

အေျပလညဆ္ံုိုးမ သာိုးစုမာွ (၉)စရုွ ၿပ ိုးပ ုင္ဆ ုငမ္ႈသ င္ျပင ္ လကၡဏာမ ာိုးမာွပ ဥ္ေထာငအ္ မ၊္ ဖါလာၿခံ 

ေပါမ ာိုးျခင္ိုး၊စပါိုးမ ာိုးျခင္ိုး၊ ၾကက္၊ ဝက္၊  ဆ ုလာစသည္တ ု႔ပ ုင္ဆ ုငၾ္ကသည္။ ၄င္ိုးတု ႔မွာ နု င္ငံေရိုး 
အေျခအေနေကာင္ိုးမ နလ္ာျခင္ိုးေၾကာင့္ စု က္ပ ပ ပိုးေရိုးလုပင္န္ိုးမ ာိုးလ တလ္ပ္စ ာလုပ္ကု ငန္ု င္ျခင္ိုး၊ စု က္ပ  ပိုးရာ 
ေျမေနရာေကာင္ိုးမ န္ျခငိ္ုး၊ အလုပလ္ုပက္ု င္နု င္ဥ ိုးေရမ ာိုး ျခင္ိုးေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

ဒုတ ယအေျပလညဆ္ံုိုးမ သာိုးစုမ ာိုးမွာ (၁၉)စုရွ ၿပ ိုးပ ုင္ဆ ုင္မႈသ င္ျပင္လကၡဏာမ ာိုးမာွဝါိုးထရအံ မ၊္ စပါိုးကု  

စာိုးေလာက႐္ုံသာရွ ျခင္ိုး၊ ဖါလာၿခအံနည္ိုးငယ္၊ ဝက္ စသည္တ ု႔ျဖစသ္ည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စုမွာ 

(၉)စုရွ သည။္ ပ ုင္ဆ ုင္မႈသ င္ျပင ္ လကၡဏာမ ာိုးမာွဝါိုးထရအံ မ၊္ ဝက္ စသည္တ ု႔ျဖစ္သည္။ 

အဆ ုပါအပု္စမု ာိုးမွာစ ကု္ပ  ပိုးေရိုးလုပင္န္ိုးမ ာိုးလုပက္ု င္နု င္ေသာ္လည္ိုး ၄င္ိုးတု ႔ အလုပ္လုပက္ု င္နု င္ေသာ 
ဥ ိုးေရနညိ္ုးျခင္ိုး၊ က နိ္ုးမာေရိုးမေကာင္ိုးျခငိ္ုး၊ အရင္ိုးအနွ ိုးမရွ ျခင္ိုးေၾကာင့္ အာိုးထတု္၍ မရေသာ 
မ သာိုးစမု ာိုးျဖစ္သည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလပု္ေဆာငရ္ာအတ က္ ေက ိုးရ ာရွ  
လူဥ ိုးေရအမ ာိုးစုသည ္ အလုပလ္ုပက္ု င္နုု င္ၾကေသာ္လည္ိုး လမ္ိုးပန္ိုးဆကသ္ ယ္ေရိုး ခက္ခဲေသာေၾကာင့္ 
ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတ ုိုးတက္ရာမ ာိုးစ ာ လု အပ္ေနေသိုးေၾကာင္ိုးေဆ ိုးေန ိုးခဲပါသည္ 

 

ပါဝင္ေဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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ေက ိုးရ ာအရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈျပဇယာိုး 

၂၆ / ၁၀/ ၂၀၁၇ 
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ေက ိုးရ ာအရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈဇယာိုးသုံိုးသတ္ခ က္ 

ရည္ရ ယ္ခ က္။  ။စ က ေခါေက ိုးရ ာအရင္ိုးအျမစ္ေျမပံုက ုေရိုးဆ ဲရျခင္ိုးသည္ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  
အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးမည္သူေတ ကအဓ ကအသံုိုးျပပၾကၿပ ိုးမညသ္ူေတ ကဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ မတွ္သညက္ ုသ ရွ ေစရ
န္အတ က ္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

စ က ေခါေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးရွ  သဘာ၀ဆု င္ရာေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္မ ာိုးမွာ လမ္ိုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုးအတ က္ 
လူသ ာိုးလမ္ိုးရွ ျခင္ိုး ၊ ေက ိုးရ ာပတ၀္န္ိုးက ငတ္ င္ စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ကု င္ရနအ္တ က ္ စမိ္ုးေခ ာင္ိုးငယ္မ ာိုးရွ ျခင္ိုး ၊ 
အဓ က၀ငေ္င ရသည့္ စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပက္ု င္ရန္ ေျမေနရာနွင္ ့ ေတာငယ္ာခင္ိုးမ ာိုးေပါ့မ ာိုးျခင္ိုးေၾကာင့္ 
ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုးတက္ေရိုးအတ က ္ စသည့္သဘာ၀ အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးျခင္ိုးေၾကာင့္ ေက ိုးရ ာလူထု၏ 
စာိုး၀တ္ေနေရိုးအတ က ္ မ ာိုးစ ာအေထာက္အကူျပပပါသည။္ ေက ိုးရ ာတ င ္ စု ကပ္  ပိုးေျမေနရာရွ ျခင္ိုးသည္ 
အမ ာိုးဆုံိုးျဖစ္သည့္အေလ ာက္ ေက ိုးရ ာတ င္ စု က္ပ  ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးကု သာ အဓ ကအာိုးထာိုး လုပ္ကု င္ရာတ င္  
ေက ိုးရ ာလထူုမ ာိုး၏ စာိုး၀တ္ေနေရိုးအတ က ္ အေထာက္အကူျပပပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င ္ ထပ္မံဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုး 
တက္ရနလ္ည္ိုး မ ာိုးစ ာလည္ိုးလ ုအပ္ေနေသိုးသည္။ လူမူေရိုး ဆု င္ရာ အေဆာက္အဥ ိုးတ င္ဘရုာိုးေက ာင္ိုး၊ 
လူေနအ မ္၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊နွင့္ စ မ့္စမ္ိုးေရသ ယ္ယူျခင္ိုးတခု၊ ဖာလာစု က္ပ  ပိုးသည့္ နည္ိုးပညာစသည့္ 
အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးရွ ပါသည။္  ၄င္ိုးအရင္ိုးအျမစ ္ မ ာိုးနငွ့္စပ္လ ွင္ိုး၍အသံုိုးျပပမႈက႑တ င ္ က ာိုးမတန္ိုးတူစ ာ 
အသံုိုးျပပႀကၿပ ိုးဆံုိုးျဖတ္ခ က ္ ခ မွတသ္ည့္အပ ုင္ိုးတ ငလ္ည္ိုးအမ  ပိုးသာိုးနွင့္ အမ  ပိုးသမ ိုးတန္ိုးတူ 
ဆုံိုးျဖတ္ၾကပါသည္။ ေက ိုးရ ာလထူု၏ အဓ က လု အပ္ခ က္ျဖစသ္ည့္ ေက ိုးရ ာခ င္ိုးဆကလ္မ္ိုးနငွ့္ 
စာိုး၀တ္ေနေရိုး ေျပလည္ေစေရိုးတ င္ စ က ေခါေက ိုးရ ာ၏ စ တ္ေခၚမူပင္ျဖစသ္ည္။ ေက ိုးရ ာဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးတု ိုး 
တက္ရနအ္တ က္ သကဆ္ု င္ရာအဖ ဲြံ့အစည္ိုးမ ာိုး၊ ဌာန ဆု ငရ္ာမ ာိုးနငွ့္ ေက ိုးရ ာလူထုမ ာိုးမွ 
ခ  တ္ဆက္လပု္ေဆာငေ္နပါသည္။ 

ပါဝင္ေဆ ိုးေန ိုးသူဥ ိုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စုစုေပါင္ိုး၂၁ ဥ ိုး 
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၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္ေဆာငရ္ က္မႈ 
မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 
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၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရင္ိုး                                                                  

စဥ ္ အမည္ က ာိုး/မ ရာထူိုး/တာဝန ္

၁။ ဥ ိုးမာတ ိုးန ု က ာိုး  ေက ိုးရ ာစ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၂။ ေဒၚဂ  ပစပ ိုးနာ  မ ေက ိုးရ ာစ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၃။ ဥ ိုးဖရန္စစ္ က ာိုး  ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၄။ ေဒၚေမရ   မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၅။ ဥ ိုးဖ ိုးလစ္ က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၆။ ဥ ိုးမာေတိုးအ ု က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၇။ ေဒၚအာိုးနာ  မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၈။ ဥ ိုးမ ုိုးစက္ က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၉။ ဥ ိုးကာ႐ ု က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၀။ ေဒၚဘေရာန ကာ  မ လည္ပတ္ေရိုးနွင့္ ျပင္/ထ န္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၁။ ဥ ိုးကယ္႐ု ဘ  က ာိုး  ေဝဖန္အႀကံျပပတ ုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုးေကာ္မတ  

၁၂။ ဥ ိုး႐ု မာိုးနု   မ ေဝဖန္အႀကံျပပတ ုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုးေကာ္မတ  

၁၃။ ေဒၚဂ ဴလ ာိုးနာ  မ ေဝဖန္အႀကံျပပတ ုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုးေကာ္မတ  

၁၄။ ဥ ိုးဘယ္လ ေစိုးအ ု က ာိုး  ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁၅။ ေဒၚဘယ္႐ ုိုးဒ ယာ  မ ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁၆။ ေဒၚေမရ   မ ေက ိုးရ ာစာရင္ိုးက ုင္ 

ေကာ္မတ ဝငစ္စုေုပါငိ္ုး ၈ ၈ ၁၆ ေယာက္ 
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၉။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္(ပံုစ-ံ၁)  
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၁၀။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န္ဇယာိုး(ပံုစ-ံ၂)          
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၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ပိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ(္ပံုစ-ံ၃)  
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၁၂။ ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး    
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၁၃။ က႑အလု က ္ဥ ိုးစာိုးေပိုး ဖ ံြံ့ၿဖ ပိုးေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုး 
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