
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

၂၀၁၈ ခုႏွစ ္

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စ ု

     ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ                                                                   သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 



 

 

မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁)  ဆိပ္ႀကီးေက်းရြာ 

(၂)  သရက္ကုန္းေက်းရြာ 

(၃)  အလယ္စုေက်းရြာ 

(၄)  ေရလဲႀကီးေက်းရြာ 

(၅)  ေပါက္လႊတ္ေက်းရြာ 

(၆)  ဘုရားႀကီးေက်းရြာ    

(၇) ေလေပြကုန္းေက်းရြာ 

(၈) ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

1 ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  

2 မူလတန္းေက်ာင္း  

3 မူႀကိဳေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္  ေစ်းေရာင္း  

ကုိင္း ဝက္   

 ဘ ဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ရရွိမႈ ေရတြင္းေရကန္ စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ 206 မရိ ွ မရိ ွ အနည္းငယ္ 5 3 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ကား ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ ပဲခဲြစက္ ေစ်းဆိုင္ 
အေရအတြက ္ မရိ ွ မရိ ွ 1 1 မရိ ွ ၄ဆုိင္ 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ 11 15 29 15 245 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 
အေရအတြက ္ 54 31 3  1 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/အထက ေစ်း ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

ရွိ   မရိ ွ 3  မရိ ွ မရိ ွ

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၁၂၈ ၂၃၆ ၂၇၄ ၅၁၀ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၁၂၈ ၂၃၆ ၂၇၄ ၅၁၀ 

ထိခုိက္လြယ ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီးရြယ္အု ိ ၄၀ ၁၅ ၂၅ ၄၀ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၃၂ ၂၃ ၃၁ ၅၄ 

မသန္စြမ္း ၆ ၃ ၃ ၆ 

ေျမယာမဲ ့     



 

 

သာေပါင္းၿမိ ႔ဳနယ္၊သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 
 
 
 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 10.11.2017 ၂ ၂ ၄ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပုံမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရး 

ျပေျမပု ံ
10.11.2017 ၄ ၃ ၇ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ 

ပညာေရး၊ က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ 

မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ 
ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန ္
10.11.2017 ၁၀ ၈ ၁၈ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ

တြင္ ေက်းရြာ လူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး 

အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ ကာလအား 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရိွမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပံု 
10.11.2017 ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပုံကို 

ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ 
ပင့္ကူအိမ္ျပ 

ေျမပံု 
10.11.2017 ၃ ၈ ၁၁ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရိွရေနေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား 

ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု 10.11.2017 

၁၀ ၈ ၁၈ လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ 
အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပံု 
10.11.2017 ၁၀ ၇ ၁၇ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဥ္း 

ခုႏွစ ္ အျဖစ္အပ်က္ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့မႈမ်ား 

1975 မုန္တုိင္းတုိက္ အိမ္မ်ားlဘုရားlေက်ာင္းမ်ားပ်က္စီး 

1986 မူလတန္းေက်ာင္းရရိ ွ မူလတန္းေက်ာင္းရရိွျပီးေက်ာင္းေဆာင္ကုိ 

ကုိယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ေဆာက္လုပ္ခဲ႕သည္။ 

2015 ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးေရးအိမ္

ရာစီမံကိန္းရရိွခ႕ဲသည္။ 

တန္ဖုိးနည္းအိမ္၅လုံးရရိွခ႕ဲျပီးအိမ္ေဆာက္ရန္အဆင္မေျပ

သူမ်ားေနထုိင္ခြင့္ရရိွခဲ႕ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ သမိုင္းေၾကာင္း 
 ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာသည္သရက္ကုန္းအုပ္စုတြင္ပါဝင္ျပီးအိမ္ေျခ၁၂၅လံုးခန္႔ရိွပါသည္။လြန္ခ့ဲ 

ေသာ ႏွစ္ေပါင္း၁၁၀ေက်ာ္က  ေရႊရင္ေမွ်ာ္ဟူ၍ မေခၚတြင္ေသးပါ။ လြန္ခဲ႕ေသာ ႏွစ္ေပါင္း၁၁၀ခန္႔က 

အထက္ဘက္တြင္ မဟာသိုက္ရြာႏွင့္ ေအာက္ဖက္တြင္ ေရႊေက်ာ္ေတာင္ ဟူေသာရြာႏွစ္ရြာရိွပါသည္။ 

 ထိုေဒသသို႔ ဆရာေတာ္ဦးဇာဂရေရာက္ရွိလာျပီး ေလွေက်ာ္ေတာင္ေအာက္ဖက္နား 

သရက္ကုန္းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ရွိေသာ ေက်ာက္တိုင္ကုန္းတြင္ သတင္းသုံးေနထုိင္ျပီး သမထ 

ဝိပသာနာတရားတို႔ကိ ု က်င့္ႀကံအားထုတ္ေနပါသည္။ ထို႔ေနာက ္ ေလွေက်ာ္ေတာင္ရြာဖ်ား 

ေက်ာင္းေတာ္ရာကုန္းတြင္ ေျပာင္းေရြ႔သီတင္းသံုးေနခ့ဲပါသည္။ ထိုမွတဆင္ ့ ေလွေက်ာ္ေတာင္ရြာ 

အလယ္ လက္ရွိေရႊရင္ေမ်ွာ္ေက်ာင္းတိုက္ေနရာတြင္ သီတင္းသုံးေနထိုင္စဥ္ အုတ္ပံုတစ္ပံုေတြ႔ရိွ ကာ 

ထိုအုတ္ပုံထဲမွအုတ္တစ္ခ်ပ္တြင္ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ဟူေသာစာကိုေတြ႔ရိွခ့ဲသည္။ ထိုအုတ္ပုံေတြ႔ရွိ 

ေသာေနရာကို ေရႊရင္ေမွ်ာ္ျမက္စြာဘုရားရုပ္ပြားေတာ္အား ေက်ာခိုင္းလ်ွက္ ေရႊရင္ေအး 

ဗုဒၶရုပ္ပြားေတာ္မ်ား ရွစ္ဆူကိုတည္ထားကိုးကြယ္ခဲ့ပါသည္။ ထိုအုတ္ပံုထဲမွ အုတ္တစ္ခ်ပ္တြင္ 

ေရးထားေသာ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ကိုအစြဲျပဳ၍ မဟာသိုက္ရြာႏွင့္ ေလွေက်ာ္ေတာင္ရြာတို႔ကို စုေပါင္း၍ 

ေရႊရင္ေမွ်ာ္ရြာဟုေခၚတြင္ေစခဲ့ပါသည္။ လူမ်ိဳးေရးပဋိပကၡျဖစ္ခ်ိန္တြင္ ေရႊရင္ေမ်ွာ္ေတာင္သို႔ 

လာေရာက္ခုိလႈံၾကပါသည္။။ ထိုအခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခတစ္ေထာင္ေက်ာ္အထိရိွခဲ႕ပါသည္။  

 ဆရာေတာ္ႀကီးသည္  လူဆိုးလူမိုက္မ်ားကိုုသစၥာေရေသာက္ခိုင္းေစျပီး သတၲိဗ်တၲရွိသူမ်ား 

စုေဆာင္းျပီး ေအာင္ေဇယ်တပ္(ကတံုးတပ္)ကိုဖြဲ႕စည္းျပီး ေရႊရင္ေမ်ွာ္ရြာ၊ ေလေပြကုန္းရြာတို႔ကို 

ေအာင္ေျမနင္းခဲ႕သည္။ ရြာႏွစ္ရြာ၏လံုျခံဳေရးကို တာဝန္ယူ၍ကာကြယ္ခဲ႕ပါသည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ 

ေအာင္ေဇယ်တပ္သည္ ဓါးျပီး တုတ္ျပီးပါသည္။ လူမ်ိဳးေရးပဋိပကၡျဖစ္ပြားခ်ိန္တြင္ ဆရာေတာ္ႀကီးထံသို႔ 

လာေရာက္ခုိလႈံလာၾကရာ ေရႊရင္ေမ်ွာ္ရြာသည္ ၾကက္ပ်ံမက်စည္းကားခ့ဲ ပါသည္။ 1958 ခုႏွစ္ခန္႔တြင္ 

ဆရာေတာ္ဖြဲ႕စည္းခဲ႕ေသာ ေအာင္ေဇယ်တပ္သည္ ကိုယ္က်င့္တရားမ်ား ပ်က္ျပားျပီး စည္းေဖာက္ကာ 

ကြန္ျမူနစ္သူပုန္မ်ား၏ တိုက္ခုိက္မွဳ႕ေၾကာင့္ တပ္ပ်က္ကာ ေရႊရင္ေမ်ွာ္ေတာင္က်ျပီးလ်ွင္ တစ္ရြာလံုး 

မီးရွိဳ႕ခံရသည္။ 1961ခုႏွစတ္ြင္ ဗိုလ္တစ္ေထာင္ေက်ာင္းတိုက္တြင္ ပ်ံလြန္ေတာ္မူသည္။ ဆရာ 

ေတာ္ႀကီး၏ ရုပ္ကလာပ္ကို ရန္ကုန္မွေရႊရင္ေမ်ွာ္သို႔ သေဘာၤျဖင့္သယ္လာျပီး ဆရာ 

ေတာ္ႀကီး၏ရုပ္ကလာပ္ကို ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေတာင္တြင္ ဂႏၶကုဋီတိုက္ျပဳလုပ္ျပီး ပူေဇာ္ထားပါသည္။ 

            ေရႊရင္ေမ်ွာ္ရြာသည္ မူလတန္းေက်ာင္းကို 1986 ခုႏွစ္တြင္စတင္၍ ခြင့္ျပဳခ်က္ရခဲ့ ပါသည္။ 

1975ခုႏွစ္တြင္ မုန္တိုင္းတိုက္ခိုက္မႈေၾကာင့္ အိမ္မ်ား ဘုရားေက်ာင္းကန္မ်ား ျပိဳက်ပ်က္စီးခဲ႕ျပီး 

ကိုယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ျပန္လည္ထူေထာင္ခဲ႕ပါသည္။ 2015ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာမီးလင္းေရးအတြက္ 

စီမံကိန္းခ်ထားျပီးေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ေရႊရင္ေမ်ွာ္ရြာ ဆိုလာမီးရရိွခဲ႕ပါသည္။ လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား 

မလုံေလာက္သျဖင့္အဆင္မေျပခဲ႕ပါ။ 2015တြင္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ တန္ဖိုးနည္း 

အိမ္၅လံုးရရိွခဲ႕ျပီး အိမ္ေဆာက္လုပ္ရန္အဆင္မေျပသူမ်ားကို ပံ႕ပိုးကူညီႏုိင္ခဲ႕ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေက်ာက္ေရတြင္း (၂)တြင္း ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ 

ေကာင္းပါသည္။ 
၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 
 ရြာတြင္းလမ္သည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မုိးရာသီတြင္ ဗြက္ထျခင္း၊ နိမ္႔ေသာေနရာမ်ားတြင္ 
ေရျမဳပ္ျခင္း ျဖစ္တတ္ပါသည္။ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ တာလမ္းရွိၿပီး ကြန္ကရစ္ခင္းထား၍ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ ေကာင္းမြန္းပါသည္။ 
၃။ ပညာေရး 
 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရြာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။ အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိ 
သာေပါင္းၿမိဳ႕ႏွင့္ ေလွႀကီးတက္ေက်းရြာတုိ႔တြင္ တက္ေရာက္ပါသည္။ 
ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 
၄။ က်န္းမာေရး  
 ရြာတြင္ မရိွပါ။ နီးစပ္ရာရြာမ်ားသို႔ သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 
၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 
 လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္း အလုပ္ေပးႏိုင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အားလံုး သုံးစဲြၾကပါသည္။ ေငြေၾကးျပည့္စံုသူမ်ားမွ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ား 
ရွိပါသည္။ 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊သရက္ကုန္းအုပ္စု၊ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ၊ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

                  ရာသီခြင္ျပဇယားကုိ သရက္ကုန္းအုပ္စု၊ေရႊရင္ေမ်ွာ္ရြာ ဓမၼာရံုတြင္  (၁၀.၁၁.၂၀၁၇) 

ရက္ေန႔တြင္ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာတြင္ရာသီဥတုအေနျဖင့္တန္ခူး၊ကဆုန္၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႔တြဲ၊တေပါင္းလ
တို႔ သည ္ ေနသာေသာလမ်ားျဖစ္ၿပီး နယုန္၊ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လတို႔သည ္ မိုးမ်ားေသာလမ်ားျဖစ္ၿပီး ေတာ္ 
သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္းလတို႔သည္မိုးအနည္းငယ္ရြာၿပီးေနသာေသာလမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 အလုပ္အကုိင္အားျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ လယ္ ကိုင္း သီးႏွံမ်ားရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ ကဆုန္လတြင္ 

ထင္းခုတ္ၾကသည္။ နယုန္လတြင္သီးႏံွမ်ားစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဝါဆိုလတြင္ လယ္အနည္းငယ္ 

စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဝါေခါင္လတြင္ေရႀကီးေသာေၾကာင့္ အလုပ္အကိုင္မရွိၾကပါ။  ေတာ္သလင္းလတြင္ 

ေကာက္စိုက္ ပ်ိဳးႏွႈတ္လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾကသည္။သီတင္းကြ်တ္လတြင္ လယ္ ကိုင္းတို႔ စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

တန္ေဆာင္းမုန္းလတြင္ လယ္၊ကိုင္း တို႔လုပ္ကိုင္ၾကျပီး နတ္ေတာ္လတြင္ဝါးခုတ္ထင္းခုတ္ႏွင့္လယ္ ကိငု္းမ်ား 

လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ျပာသိုလတြင္ ပဲႏွႈတ္ျခင္း ေကာက္ရိတ္ျခင္း စေသာလုပ္ငန္း မ်ားကိုလုပ္ 

ကိုင္ၾကသည္။ တပုိ႔တြဲႏွင့္ တေပါင္းလတို႔ တြင္ ပဲႏွႈတ္ ကိုင္းသိမ္း၊လယ္သိမ္း လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾက 

ပါသည္။၀င္ေငြအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကြ် တ္၊တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္ႏွင့္ 

တေပါင္းလတို႔တြင္ ဝင္ေငြအသင့္အတင့္ရရိွျပီး ျပာသိုႏွင့္ တပုိ႔တြဲလတို႔သည္ ဝင္ေငြအမ်ားဆုံး 

ရရွိေသာလမ်ားျဖစ္သည္။ 

 ပဲြေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ သႀကၤန္ပြဲႏွင့္ သက္ႀကီးပူေဇာ္ပြဲ ၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္း 
ပြဲေတာ္၊ ဝါဆိုလတြင္ ဝါဆိုသကၤန္းကပ္လွဴပြဲ ၊ဝါေခါင္လတြင္ ဆရာေတာ္ႀကီးပ်ံလြန္ေတာ္မူျခင္း 
ႏွစ္ပတ္လည္အထိမ္းအမွတ္ပြဲေတာ္ သီတင္းကၽြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြဲေတာ္ႏွင့္ ဆြမ္းေတာ္ႀကီးကပ္ပြဲ၊ 
တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ နိဗၺာန္ေစ်းပြဲေတာ္ တို႔ရိွၿပီးက်န္လမ်ားတြင္ပြဲေတာ္မ်ားမရိွပါ။ အားလပ္ရက္အျဖစ္ 

တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ နယုန္၊ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္ တို႔တြင္အားလပ္ရက္မ်ားျပီး ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကြ်တ္၊ 

တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ တပုိ႔တြဲ၊ ႏွင့္တေပါင္းလတို႔သည္ အားလပ္ရက္ နည္းေသာရက္ 

မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ဖ်ားနာေသာေရာဂါ၊ ကဆုန္လ၊နယုန္၊ဝါဆို 

လတို႔တြင္ တုပ္ေကြးႏွင့္ငွက္ဖ်ားေရာဂါ၊ ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလတို႔တြင ္ တုပ္ေကြးေရာဂါတို႔ 
ျဖစ္ပြားၿပီးက်န္လမ်ားတြင္ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမရိွပါ။ 
   



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

                   အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကို (10.11.2017)တြင္ ေရႊရင္ေမ်ွာေက်းရြာ ဓမၼာရံု 
တြင္ေရးဆြဲ ခဲ့ပါသည္။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကို ေက်းရြာျပည္သူလူထုႏွင့္ ေဆြးေႏြးရာ 
တြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးသည္  ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ 

မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္ ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ပညာေရးအတြက ္ေက်ာင္းအက်ိဳးေဆာင္ႏွင့္ ဆရာ/မမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးမွဴးရံုးတို႔ႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖဲြ႕၊ အရံမီးသတ္၊ ျပည္သူ႔စစ္၊ မိခင္ႏွင့္ကေလး၊ 
အမ်ိဳးသမီးေရးရာ တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

        ဓနအင္အားျပဇယား ကိ ုေရႊရင္ေမ်ွာ္ေက်းရြာ ဓမၼာရံုတြင ္ေဆြးေႏြးေရးဆြဲခဲ႕ပါသည္။     

ဓနအင္အားျပဇယားကိုေက်းရြာလူထုႏွင့္ေဆြးေႏြးရာတြင္ ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုသည္ ဓနိမိုးl ထရံကာ 

ပ်ဥ္ခင္း ၾကမ္းခင္းျဖင့္ေနထိုင္ၾကျပီး တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ ၃သိန္းျဖစ္ပါသည္။ 

                   အလယ္အလတ္အုပ္စုမွာ သြပ္မုိးl ပ်ဥ္ကာlထရံကာlပ်ဥ္ခင္းတို႔ျဖင့္ေနထုိင္က်ျပီး 

လယ္lႏြားတို႔ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္။တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ၆သိန္းျဖစ္သည္။ 

                  ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုမွာ သြပ္မုိးl ပ်ဥ္ေထာင္lပ်ဥ္ခင္းတို႔ျဖင့္ေနထိုင္ၾကျပီး လယ္ lကိုင္းl 

ႏြားlေရတငစ္ကl္တို႔ပုိင္ဆိုင္ၾကျပီးတစ္ခ်ိဳ႕မွာေစ်းဆိုင္မ်ားပုိင္ဆိုင္ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ သရက္ကုန္းအုပ္စု ၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 

ေရႊရင္ေမ်ွ ာ္ေက်းရြာတြင္ သဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ သစ္ေတာမွ ထင္းlမီးေသြး တုိ႔ကုိ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး တုိ႔သုံးစြဲၾကပါသည္။ ထိန္းခ်ဳပ္သူမွာအမ်ိဳးသားမ်ားျဖစ္ပါသည္။ လယ္ ကုိင္း၊ 
ဥယ်ာဥ္၊ ျခံ၊ ေရတြင္းေရကန္တုိ႔ကုိအမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အတူတူသုံးစြဲႀကၿပီး 
ထိန္းခ်ဳပ္သူမွာအမ်ိဳးသားမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

                                ေရႊရင္ေမ်ွာ္ေက်းရြာတြင္ က်ား မေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ 

ျပသပုံကို ျပဳလုပ္ခဲ႕ပါသည္။ ေဆြးေႏြးရာတြင္ဝင္ေငြရွာႏိုင္မႈ၊  လူမႈေရးတြင္ပါဝင္ႏိုင္မႈ၊ 

အလုပ္အကုိင္  အခြင့္အလမ္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ၊ အိမ္တြင္းကိစၥႏုိင္နင္းမႈ၊ ပညာေရး 

လက္လွမ္းမီွမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္အေပၚအသုံးခ်မႈ စသည့္အခ်က္မ်ားကို အျခခံ၍ 

အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုႏွစ္မ်ိဳးခြဲ၍ျပဳလုပ္ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပိုမိုရွာေဖြႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတူညီေနေၾကာင္း 

- ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာလြန္ပါသည္။ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားကသာလြန္သည္။ 

- အိမ္တြင္းမႈလုပ္ငန္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ပိုမုိပါသည္။ 

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ ပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ာမွ သာလြန္ပါသည္။ 

- အရင္းအျမစ္ေပၚွအသံုးခ်မွဳ႕တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက သာလြန္ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ျပသာနာသစ္ပင္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

သုံးသပ္ခ်က္ 

                                 လမ္းမေကာင္းျခင္းျပသာနာသစ္ပင္ကုိ(၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ 
ေရႊရင္ေမ်ွ ာ္ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူ ေရးဆြဲခ့ဲပါသည္။ လမ္းမေကာင္းျခင္းျပသာနာသစ္ပင္၏ 
အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေငြေၾကးမတက္ႏုိင္ျခင္း၊ ေက်းရြာလူထုညီညြတ္မွဳ႕မရွိျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး 
လမ္းမေကာင္းျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚလာေသာဆုိးက်ိဳးမ်ားမွာ ကေလးမ်ားေက်ာင္းတက္ရာတြင္ 
အခ်ိန္မမွီျခင္းေနာင္ေႏွးျခင္း၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးခက္ခဲျခင္း၊ စီးပြားေရးေနာင္ေႏွးျခင္း၊ 
က်န္းမာေရးအတြက္အခ်ိန္မွီမကုသႏိုင္ျခင္း၊ အေရာင္းအဝယ္ေႏွာင္ေႏွးျခင္း စေသာဆုိးက်ိဳးမ်ား 
ျဖစ္ေပၚႏိုင္ေၾကာင္းသုံးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

                                  
(၈.၁၁.၂၀၁၇)ေန႔တြင္ေရႊရင္ေမ်ွ ာ္ေက်းရြာလူထုမ်ားႏွင့္အတူအက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ကုိေရးဆြဲခဲ႕ပါသည္။ 
ရြာတြင္းလမ္းေကာင္းမြန္လာေစရန္အကာင္းအရင္းမ်ားမွာလူထုလုပ္အားေကာင္းမြန္ျခင္း၊ေက်းရြာလူ
ထုစည္းလုံးညီညြတ္မႈရွိလာျခင္း၊ကုိယ္ပုိင္ပစၥည္းက့ဲသုိ႔ ထိန္းသိမ္းတက္လာျခင္း၊ ေက်းရြာလူထု 
စိတ္ပါဝင္စားမႈ အားေကာင္းလာျခင္းစေသာ အေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး ထုိအေၾကာင္း မ်ားေၾကာင့္ 
လမ္းေကာင္းမြန္လာပါက ျဖစ္ေပၚလာေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားမွာ သြားလာရန္ အဆင္ေျပျခင္း၊ 
အခ်ိန္ကုန္သက္သာျခင္း၊ အေရာင္းအဝယ္ေကာင္းမြန္ျခင္း၊ စီးပြားေရး အဆင္ေျပေခ်ာေမြ႔လာျခင္း၊ 
က်န္းမာေရးအတြက္ အခ်ိန္မွီကုသႏိုင္ျခင္းစေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးမ်ားရွိႏိုင္ေၾကာင္းသုံးသပ္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ အခက္အခဲမ်ား 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး 

1 လမ္းတစ္ပုိင္းက်န္သျဖင့္သြားလာရန္ခက္ခဲ 1 ေဆးေပးခန္းမရွိသည့္အခက္အခဲ 

2 ေဆးေပးခန္းမရွိသျဖင့္က်န္းမာေရးအတြက္ခက္

ခဲ 

2 လမ္းမေကာင္းသျဖင့္သြားလာရန္ခက္

ခဲ 

3 ေရကန္မလုံေလာက္သည့္အခက္အခဲ 3 ေရမလုံက္သည့္အခက္အခဲ 

5 မီးမလုံေလာက္သည့္အခက္အခဲ 5 မီးမလုံေလာက္သည့္အခက္အခဲ 

6 စာၾကည့္တုိက္မရွိသည့္အခက္အခဲ 6 စာၾကည့္တုိက္မရွိသည့္အခက္အခဲ 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတိုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ သေဘာတူ လုပ္ေဆာင္မည့္ လုပ္ငန္းခဲြမ်ား 

1 ကြန္ကရစ္ေဘာင္ေျမသားလမ္း 

2 ေရကန္lေရသြယ္စနစ္ 

3 စာၾကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ျခင္း 

4 ဒီဇယ္အင္ဂ်င္မီး 

  ေဆးေပးခန္း 

 

                   

 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး 

1 ေဆးေပးခန္းတစ္ခုရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 1 ေဆးေပးခန္းတစ္ခုရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 

2 ေကာင္းမြန္ေသာလမ္းတစ္ခုျဖစ္ရန္ေမ်ွ ာ္မွ

န္း 

2 လမ္းေကာင္းလ်ွ င္သြားလာရန္အဆင္ေျပမ

ည္။ 

3 လုံေလာက္ေသာေရကန္ရရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 3 လုံေလာက္ေသာေရကန္ရရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 

5 လုံေလာက္ေသာမီးရရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 5 လုံေလာက္ေသာမီးရရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 

6 စာၾကည့္တုိက္တစ္ခုရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 6 စာၾကည့္တုိက္ရရွိရန္ေမ်ွ ာ္မွန္း 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၀.၁၁.၂၀၁၇ 

(၁၀.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္ 

သရက္ကုန္းအုပ္စု၊ေရႊရင္ေမ်ွာ္ေက်းရြာ ဓမၼာရံုတြင္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေဝးႏွင့္ 
ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ 
အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကိုယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ 
အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ ေဒၚစိမ္းလဲ႕လဲ႕စိုး(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)၊ 
ဦးဝင္းျမင့္(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ ႏွင့္       ဦးေအာင္ေက်ာ္သက္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မွ 
ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ 
လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ 
စီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာဦးမ်ိဳးသန္႔lဦးေက်ာ္သူဆန္းlေဒၚ္စိမ္းလဲ႕လဲ႕စိုးတို႔မွရွင္းလင္းေျပာၾကား
ခဲ႕သည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ 
လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 
၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကို ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ 
(၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၀.၁၁.၂၀၁၇ 

၁၀.၁၁.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ ေန႔လည္(၁း၀၀)အခ်ိန္တြင္ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ 
ေရႊရင္ေမ်ွာ္ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖအိမ္တြင္ ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကုိ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 
တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ 
စီ/ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ 
အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးႏငွ့္ ေက်းရြာစာရင္းကုိင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA 

Tools မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရွိလာေသာ 
စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) 
ကြန္ကရစ္ေဘာင္ေျမသားလမ္း၊ (၂) ေရကန္ ေရသြယ္စနစ္၊ (၃) ေဆးေပးခန္း၊ (၄) 
စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္း၊(၅) ဒီဇယ္အင္ဂ်င္မီးလင္းေရးတို႔႔ 
သည္ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလိုက္ရရွိလာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကို ည 
ေန(၄း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ ၿပီးစီးခဲ့ပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၃၅)ဦး၊ မ 
(၃၅)ဦး စုစုေပါင္း (၇၀)ဦး တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေကာ္မတီအမည္ အမည္ ပညာအရည္အခ်င္း တာ၀န္ 

၁ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဦးေက်ာ္လြင္ အလယ္တန္း ဥကၠဌ 

၂ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ေဒၚွခင္ျပံဳးၾကည္ အလယ္တန္း ဥကၠဌ 

၃ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ ဦးသိန္းေဇာ္ B.A(Myanmar) ဥကၠဌ 

၄ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ ေဒၚွစန္းစန္းျမင့္ အလယ္တန္း မွတ္တမ္းထိန္း 

၅ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ ေဒၚွျမျမစန္း အလယ္တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၆ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

ဆပ္ေကာ္မတီ 

ဦးျမင့္ေအာင္ အထက္တန္း ဥကၠဌ 

၇ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

ဆပ္ေကာ္မတီ 

ဦးစိုးျမင့္ မူလတန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၈ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

ဆပ္ေကာ္မတီ 

ေဒၚွစုၾကည္ အလယ္တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၉ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရးဆပ္ 

ေကာ္မတီ 

ေဒၚွစန္းစန္းျမင့္ အလယ္တန္း ဥကၠဌ 

၁၀ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရးဆပ္ 

ေကာ္မတီ 

ဦးေအာင္ေက်ာ္ဦး အလယ္တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၁၁ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရးဆပ္ 

ေကာ္မတီ 

ေဒၚွျမင့္ျမင့္ေဝ တတိယႏွစ္ အဖြဲ႕ဝင္ 

၁၂ ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ ေဒၚွေအးစနၵာ B.A(Myanmar) စာရင္းကုိင္ 

၁၃ ေဝဖန္အႀကံျပဳ ဦးၾကည္လွိႈင္ B.A(Myanmar) တာဝန္ခံ 

၁၄ ေဝဖန္အႀကံျပဳ ေဒၚွေအးသိန္း အလယ္တန္း တာဝန္ခံ 

၁၅ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ဦးမင္းမင္းဦး ဒုတိယႏွစ္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၆ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ေဒၚွခင္မာ အထက္တန္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအစည္းအေ၀းပဲြမ်ား၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ သရက္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမွ်ာ္ေက်းရြာ PRA Tools မ်ား ျပဳုလုပ္ပံု 
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(၉)                                (       -၁) 
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(၁ )                            (       -၂) 
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(၁၁                                     (       -၃) 
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