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၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 

  



 

 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 3 

Shar Phyu Pin Seik Village Cycle-1/Year-5 

၂။ လယ္ျကီးကႊူင္းေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

 

 

 

၃။လယ္ျကီးကႊူင္း ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ လယ္ျကီးကႊူင္း ၆၇ ၁၁၈ ၁၁၅ ၂၃၃ 
၂။ က ႊ်န္းပင္ဆိပ္ ၈၃ ၁၈၃ ၂၁၁ ၃၉၄ 
၃။ ရွားၿဖဴပင္ဆိပ္ ၆၇ ၁၀၃ ၁၃၀ ၂၃၃ 
၄။ အိုင္ကေလာ ၁၀၉ ၁၅၉ ၁၃၆ ၂၉၅ 
၅။ ဆူးဗေဒါင္းကြင္း ၂၂ ၃၅ ၃၀ ၆၅ 
၆။ စမ္းရြာကြင္း ၄၂ ၅၃ ၆၀ ၁၁၃ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၄.၁။ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

ရွားၿဖူပင္ဆိပ္းေက်းရြာသည္အေရ့ွဘက္တြင္က်ြန္းပင္ဆိပ္ရြာ၊အေနာက္ဘက္တြင္အိုင္ကေလာရြာ၊ေတာင္ဘ

က္တြင္လယ္ၾကီးကြင္းရြာ၊ေၿမာက္ဘက္တြင္သေၿပပင္ရြာနွင့္မက်ည္းကုန္းရြာတို့ရွိပီးကညင္ေခ်ာင္းနံေဘးတြင္

တည္ရိေသာရြာေလးၿဖစ္ပါသည္။ေရွးအခါကေလွမ်ားဆိုက္ကပ္ရာတြင္ရွးၿဖူပင္ၾကီးအဆြၿဲပုပီးရွားၿဖူပင္ဆိပ္ရြာ

ဟုေခၚတြင္ပါသည္။မဲဇလီကုန္းျမိဳ႕မွ (၂)မုိင္ခြဲခန္႕   အကြာတြင္တည္ရွိပါသည္။ 

 

 

၄.၂။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အေထာက္ပံ႕ရရွိႏုိင္ေသာအေဆာက္အအံုမ်ား 

ရွားၿဖူပင္ဆိပ္ေက်းရြာတြင္ရြာတြင္းလမ္းႏွင့္လူေနအိမ္မ်ားသာရွိၿပီးအျခားအေဆာက္အအံုမ်ားမရွိပါ။ 

 

 

၄.၃။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာလယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး့ 

လုပ္ငန္းျဖစ္သည္။          

 

၄.၄။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆိုင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာႏွင့္သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

လယ္၊ေရစုပ္စက္၊လက္ႏွိပ္တြင္း၊၊လယ္ထြန္စက္၊ႏြား၊ဆိုင္ကယ္၊လမ္း၊ေစ်းဆိုင္ႏွင့္၀က္တို႕ရွိပါသည္။ 

 

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအျခားသက္ဆိုင္ေသာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 

ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ၊အရန္မီးသတ္အဖြဲႏွင့္ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြုဲ့ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြတဲို႔မွာေက်းရြာအတြင္းတည္ရွိေသာအဖြ႕ဲမ်ားျဖစ္ပါသည္။ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ေ

က်းလက္က်န္းမာေရးအဖြဲ့ၿမိဳ႕နယ္သမေခ်းေငြအဖြဲ႕၊၊ၿမိဳ႕နယ္စုိက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္အဖြဲ႕၊အေသးစားေခ်ေငြအဖြဲ့၊ၿမိဳ

႕နယ္မီးသတ္တပ္ဖြဲ႕ႏွင့္တိုက္နယ္ေဆးရုံအဖြဲ႕တို႔သည္ ေက်းရြာျပင္ပတြင္တည္ရွိေသာအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
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၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

ေန႔စြဲ 
 

အသံုးၿပဳခ့ဲေသာ 
(PRA Tool)မ်ား 

အစည္းအေ၀းတြင္ 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူမ်ား 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၂၃ .၇.၂၀၁၈ လူမႈေရးနွင့္ 
အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
(Social & Resource 
Map) 

၁၀ ၅ ၁၅ လူေနမႈအေၿခခံအေဆာက္အအံုမ်ား၊ 
အရင္းအၿမစ္၊လုပ္ကိုင္ေနေသာလုပ္ငန္း၊ 
သီးၿခားေနေသာအုပ္စု။ 

၂၃.၇.၂၀၁၈ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
(Seasonal Calendar) 

၅ ၁၀ ၁၅ လယ္ယာစုိက္ပ်ိုဳးေရး၊ၿခံလုပ္ငန္း၊ကိုင္းလုပ္ငန္း၊
ေမြးၿမဴေရး၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊၀င္ေငြ/ထြ
က္ေငြ၊အားလပ္ခ်ိန္။ 

၂၃.၇.၂၀၁၈ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္ 
(Wealth Ranking) 

၁၀ ၅ ၁၅ အဆင္မေျပေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၁)စု၊ 
လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္မႈနည္းပါးျခင္း၊ 
အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း။ 
 

၂၃.၇.၂၀၁၈ ပင့္ကူအိိမ္သံုးသပ္ၿခင္း 
(Spider Diagram) 

၁၃ ၁၅ ၂၃ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊က်န္းမာေရး၊အိမ္မႈ႕ကိစၥ၊ 
သာေရးနာေရးတြင္ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ၊ 
အလုပ္အကိုင္၊၀င္ေငြရရိွမႈ၊ဆံုျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊
ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈ။ 
 

၂၃.၇.၂၀၁၈ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ၿခင္း 
(Asset Mapping) 

၈ ၅ ၁၅ ေစ်းဆိုင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစြမဲႈမ်ားသည္။ 
ေရစုပ္စက္၊လက္တြန္းထြန္စက္၊ႏြား 
ႏွင့္ကားတို႔ကိုအမ်ိဳးသား၊လယ္၊လမ္း၊ 
ဆိုင္ကယ္၊လက္ႏွိပ္တြင္း ႏွင့္ဥယာဥ္တို႔ကို 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတုိ႔အတူတကြ 
သံုးစြာဲကသည္။ 

၂၃.၇.၂၀၁၈ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 

၇ ၅ ၁၅ ေက်းရြာတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မွၾသဇာလႊမ္းမုိး 
ေက်းရြာျပင္ပတြင္ ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕မွ 
ၾသဇာလႊမ္းမုိးပါသည္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳေသာPRA TOOL တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

          ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ရွားၿဖူပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၏လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ၏ ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ၿခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ရွားၿဖူပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ရွားၿဖဴပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၏ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၄။ က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ရွားၿဖဴပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၏က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
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က်ား-မပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ရွားၿဖူပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၏ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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  ၆.၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ဆူးဗေဒါင္းကြင္းေက်းရြာ၏အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 
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၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  
 

စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေ၀မ်ိဳးထြန္း    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚသန္းေဌး    ဥကၠဌ 
၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚၿမတ္သိဂ္ီ၀င္း     ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးေအာင္သူၿဖိဳးလင္း    အဖြ႕ဲ၀င္ 
၃။ ေဒၚ၀င္း၀င္းလဲ ့    အဖြ႕ဲ၀င္ 
ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ 

၁။ ဦးသိန္းေအာင္    တာ၀န္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
၁။ ေဒၚနီလာ၀င္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးသိန္းစုိး    အဖြ႕ဲ၀င္ 

     
ျပဳျပင္ေရးထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
၁။ ဦးသန္းေဇာ္မင္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚသီတာဦး    အဖြ႕ဲ၀င္ 

     
အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 
၁။ ေဒၚ၀င္းၿမင့္    တာ၀န္ခံ 
၂။ ဦးစုိးၿမင့္    တာ၀န္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ၀န္ထမ္း 
၁။ ဦး၀င္းေမာင္    အကူ 
၂။ ေဒၚ၀င္းၾကည္    အကူ 
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၉၊ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(စ-၁)pc-1 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2)  
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၁၁၊။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3)  
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၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
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၁၃။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၄။က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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PRA Tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ကိုးကားရန္ႏွင့္ ေလ့လာရန္ (၄၈)ဇယားအညႊန္း 

ရွားၿဖဴပင္ဆိပ္ေက်းရြာ၊လယ္ႀကီးကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊အဂၤပူၿမိဳ႕နယ္။ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ၄၈ ဇယားအညႊန္း 

ကိုးကားရန္ ေလ့လာရန္ 
၁။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလ

က္ 
၁၊၃၂၊၃၆ ၈၊၂၂၊၂၇၊၃၀၊၄၂ 

၂။ လူမႈေရးႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

-ေျမပုံေဟာင္း 
၄၊၅၊၁၄၊၃၂၊၃၇၊၄၀၊၄၁၊၄၂ 
-သဘာဝရင္းျမစ္ 

 လယ္၊ဥယ်ာဥ္ျခံ၊စုိက္ခင္း၊ 
စားက်က္ေျမ 

-လယ္ အဓိကစုိက္ပ်ိဳး 
-ဆည္ေရရရွိ 
-ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းမြန္ 
-ေရရရွိမႈ(ေရတြင္း၊ေရတံုကင္၊စက္တပ္တြင္း) 
-ေက်းရြာလမ္းတည္ရွိမႈ(ရြာတြင္းေျမသားလမ္း) 
 

 

၈၊၁၃၊၂၇၊၃၈၊၄၄ 

၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္
မွတ္ျခင္း 

၆၊၁၃ 
-အဆင္ေျပ 

 လယ္၁၀ဧကအထက္၊တိုက္၊ပ်ဥ္ေထာင္၊သြပ္မုိး 
လက္တြန္းထြန္စက္၊ေရစက္၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ဆိုလာ၊TV၊စေလာင္း၊ဖုန္း၊ေငြတိုးေခ်း 

-အလယ္အလတ္ 
 လယ္၅ဧကအထက္၊ပ်ဥ္ေထာင္၊ဝါးထရံကာ၊ 

သြပ္မုိး၊လက္တြန္းထြန္စက္၊ဆိုင္ကယ္၊TV၊ဖုန္း 
ဆိုလာ၊လယ္လုပ္ကိုင္၊အေရာင္းအဝယ္ 

-ႏြမ္းပါး 
 ေျမယာမ့ဲ၊ဝါးအိမ္၊သကၠယ္မုိး၊ဖုန္း၊လက္လုပ္ 

လက္စား 
 

၁၆ 

၄။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၁၄၊၁၆၊၁၉၊၃၇၊၄၃၊၄၅ 
-လက္တြန္းထြန္စက္၊ေရစုပ္စက္၊ႏြား၊ 
ေရတြင္း၊အင္း၊TV၊ဖုန္း၊စေလာင္း၊ေရဒီယို 

၁၃၊၁၇၊၃၈ 
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၅။ ရာသီခြင္ျပ ဇယား ၉၊၁၅၊၂၄၊၃၄၊၃၇ 
-စပါး၊မတ္ပဲ၊က်န္းမာေရး၊ေသြးလြန္တုပ္ေကြးနွစ္စဥ္ျဖစ္၊ 
-ေရရရွိမႈ၊ျပင္ပသို႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ား 

၂၂၊၂၆၊၃၅ 

၆။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း ၃၊၃၀၊၃၉၊၄၇ 
 အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 

-လယ္ယာ၊အေရာင္းအဝယ္၊တနုိင္တပုိင္ျခံလုပ္ငန္း 
 ပညာတတ္ေျမာက္မႈ 

-မူလတန္းအထိသင္ယူရသူမ်ား 
-အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္နုိင္မႈ 
-အမ်ိဳးသမီးဝင္ေငြရရွိမႈ 
-အိမ္မႈကိစၥ 
 

၃၁ 

၇။ ဗဲင္းပုံစံ ၁၁၊၁၂ 
-ေဂါပက၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ရပ္မိရပ္ဖ၊ေတာင္သုူ 
လယ္သမား၊အရန္မီးသတ္၊အေသးစားေခ်းေငြအဖြဲ့ 
-ျမိဳ႕နယ္မွ ႒ာနဆိုင္ရာအဖြဲ႔မ်ား 

 

၈။ ျပသနာ၊စိန္ေခၚမႈ၊အခက္အခဲ/
အတားအဆီး 

ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကြင္းဆက္ေနာက္ဆက္တြဲ(၂) 

၉။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေရြးခ်ယ္ျခင္
း 

ေက်းရြာအလိုက္ေဖာ္ျပထားေသာလုပ္ငန္းမ်ားကိုစီစစ္သံုးသပ္ 
ျဖည့္စြက္ျခင္း 
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