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 ီဳးက္ီ 
 

အေၾကီရ ်ိဳးအရီ                                                                                                  စီ  က ဴေီ 

၁။အဂၤ ူြ ္ပဳ္း၀ယ  အေြးခြး ေြး  ဖို………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီ အို  စိုအေြးခြး ေြး  ဖို……………………………………………………………………………..၃ 

၃။ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီ အို  စိုဳးေရ  ္ ရ ေေီ ေက ်ိဳးရေီ  ီ်ိဳးစီရရ ်ိဳး…………………………………………………..၃ 

၄။ေက ်ိဳးရေီ ေ ္ိုရ ်ိဳးေၾကီရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ ေက ်ိဳးရေီ အေြးခခဖအခ က အးက   ီ်ိဳး 

         ၄.၁။ ေက ်ိဳးရေီေ ္ိုရ ်ိဳးေၾကီရ ်ိဳး …………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၂။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳးရ္ေအေထီက  ဖးႏွင့္ရရ္ေဴ္ိုရ ေေီအေဆီက အအဖို  ီ်ိဳး …………………………………….၄  

         ၄.၃ ။ ေက ်ိဳးရေီ ေူ/ေီ်ိဳး  ီ်ိဳး၏ အဓ္ကစ္်ိဳး ေ္်ိဳးေရ်ိဳးးို  ရ  ဴ်ိဳး  ီ်ိဳး ………………………………………………၄ 

         ၄.၄။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳး ္ိုရ ဆ္ိုရ  း္ ေြး ယီဧရ္ယီ ေဴရ းႏွင့္ ေဘီ ေယဖဇီဳး  ီ်ိဳး ……………………………..၄ 

         ၄.၅။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳးအြးခီ်ိဳးေက ဆ္ိုရ ေေီေဳးရ ်ိဳးအခ က အးက   ီ်ိဳး …………………………………၄ 

၅။ းထူို ်ူိဳးေ ္ရ ်ိဳး ္ ရ ေေီ းူ ဆ္္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳးဴေရ းႏွင့္ အကြဲးဒဳး ြးခရ ်ိဳးးို  ရ္း၀ ်ိဳးစေ  အက ေ ်ိဳးခ ပ  ဇယီ်ိဳး ………….၅ 

၆။ ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအစအ္စေ အဳးေက အေဖို်ိဳးြး ပေေီPRA TOOL ဳးစ ခိုခ ရ ်ိဳးစ္၏ ေဖို်ိဳးေ  ခ က   ီ်ိဳး 

          ၆.၁။ ေက ်ိဳးရေီ းူ ေ္ရ်ိဳး ေဴရ းႏွင့္ အရရ ်ိဳးအြး စ ြး ေြး  ဖို (Social and Resource Map) …………………၆-၇ 

          ၆.၂။ ရီေ္ခေရ ြး -ြး ကၡ ္္း၀  (Seasonal Calender) …………………………………………………….၈-၉ 

          ၆.၃။ ေစၥီဓ္း၀ၾကေယ   ္အဆရ းႏွင့္ေဳး  ေဳး ြးခရ ်ိဳး (Wealth Ranking)……………………………….၁ -၁၁ 

          ၆.၄။ က ီ်ိဳး-  ရ းႏွင့္ကအူ္  ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး (Spider Diagram) ………………………………………..၁၂-၁၃ 

          ၆.၅။  ္ိုရ ဆ္ိုရ  ေ္ဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး (Asset Mapping) …………………………………………………….၁၄-၁၅ 

          ၆.၆။ အဒေဲဳ အစည ်ိဳးခ ဳ္း ဆက  ဇ္ယီ်ိဳး (Venn Diagram) …………………………………………၁၆-၁၇ 

၇။ ေက  ီ ဳး္  ီ်ိဳးေရေ်ိဳးခ ယ ြးခရ ်ိဳးဴေရ းႏွင့္ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအစအ္စေ ေဆီရ ရေက   ္ ေဳး ဳး  ်ိဳးဓ္ဳး  ဖို ………………၁၈ 

၈။ ေက ်ိဳးရေီ ေက  ီ ဳး္ ရ   ီ်ိဳးစီရရ ်ိဳး ………………………………………………………………………………….၁၉ 

၉။ ေက ်ိဳးရေီ အေြးခခဖအခ က အးက   ဖိုစဖ စ-၁ (PC-1)( ထ ္း၀ေစ ) ………………………………………….၂ -၂၂ 

၁ ။ စ္ ဖက္္း၀ ်ိဳးစက  ္း၀ ်ိဳးအခ ္္း၀ ဇယီ်ိဳး  ဖိုစဖ စ-၂(PC-2) ( ထ ္း၀ေစ )  ………………………………………….......၂၃ 

၁၁။ ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖဳြဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးအစအ္စေ   ဖိုစဖ စ-၃ (PC-3) ( ထ ္း၀ေစ )  ………………………………၂၄-၂၅ 

၁၂။ေက ်ိဳးရေီ အေြးခခဖအခ က အးက   ဖိုစဖ စ-၁ (PC-1)( ိုဳးယ္္း၀ေစ ) ……………………………............၂၆-၂၉ 

၁၃။ စ္ ဖက္္း၀ ်ိဳးစက  ္း၀ ်ိဳးအခ ္္း၀ ဇယီ်ိဳး  ဖိုစဖ စ-၂(PC-2) ( ိုဳးယ္္း၀ေစ )  ……………………………………………..၃  

၁၄။ ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖဳြဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးအစအ္စေ   ဖိုစဖ စ-၃ (PC-3) ( ိုဳးယ္္း၀ေစ )  ……………………………၃၁-၃၃ 

၁၅။ ေက ်ိဳးရေီ  ထ အ က္   အစည ်ိဳးအေ ်ိဳး ေဳး ဳး  ်ိဳး ……………………………………………………… ၃၄-၃၆ 

၁၆။ ေက ်ိဳးရေီ  ိုဳးယ္အ က္   အစည ်ိဳးအေ ်ိဳး ေဳး ဳး  ်ိဳး ……………………………………………………...၃၇-၃၈ 

၁၇။ က႑အး္ိုက ေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးဒေဖဳြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို  ရ္း၀ ်ိဳးစေ   ီ်ိဳး ……………………………………………………၃၉-၄  
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၁။အဂၤ ူြး ္ပဳ္း၀ယ  အေြးခအေ္း၀ြး ေြး  ဖို 
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၂။ ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳး ေက ်ိဳးရေီ အို  စိုအေြးခြး ေြး  ဖို 

၃။ ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီ အို  စိုဳးေရ  ္ ရ ေေီ ေက ်ိဳးရေီ  ီ်ိဳးစီရရ ်ိဳး 

 

စေ  ေက ်ိဳးရေီ အ ည  အ္  ေထီရ စို က ီ်ိဳး   းူေ္်ိဳးေရစိုစိုေ ္ရ ်ိဳး 
၁။ ရဖို်ိဳးဇရ  ၈၈ ၁၅၈ ၁၅၆ ၃၁၄ 
၂။ ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳး ၁   ၁၆၇ ၁၈၃ ၃၅  
၃။  ိုကၡီ ၈၃ ၁၄၂ ၁၄  ၂၈၂ 
၄။ းူ်ိဳး က္်ိဳး ၁၁၃ ၂ ၄ ၂ ၃ ၄ ၇ 
၅။ ရေ  ်ိဳးေဳးီ ၄၆ ၈၄ ၈၉ ၁၇၃ 
၆။ ေရက ေဳးီ ၈  ၁၅၅ ၁၆၃ ၃၁၈ 
၇။ ေဇီရ ်ိဳးဳး္း၀ ်ိဳး ၁၈၆ ၃၄  ၃၉၇ ၇၃၇ 
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၄။ ေက ်ိဳးရေီ ေ ္ိုရ ်ိဳးေၾကီရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ ေက ်ိဳးရေီ အေြးခခဖအခ က အးက   ီ်ိဳး 

 ၄.၁။ ေက ်ိဳးရေီ ေ ္ိုရ ်ိဳးေၾကီရ ်ိဳး 

               
းေ္း၀ ခဲးႏွင့္ေေီ္း၀ေစ ေ ္ရ ်ိဳး၁၅ ခ္း၀ းႏွင့္၁၈၆၈ခို္း၀ေစ  ရ ်ိဳးဳးို္း၀ ်ိဳး ရ ်ိဳး္း၀ေရ းႏွင့္ေ္ေ ္ ရ ်ိဳးကီးေရေ  ်ိဳးေစ  ီဘေီ်ိဳး  ီ်ိဳးေည ရေ    ္ပြးဒ ေး်ိဳး  ီ်ိဳး
   ္ပြးဒ ေး်ိဳး  ီ်ိဳးအီ်ိဳးေဳး  ီေကီက ခဲးႏွင့္ြးကေည ။ေစ  ီဘေီ်ိဳး  ီ်ိဳးအ  က ေဳး  ီရေေေီအခ္ဳးစ   ္ပ်ိဳး ေဴယ းဖို်ိဳးက္ိုေဳး  စ ခဲးႏွင့္ြ
်ိဳးက္ိုေဳး  စ ခဲးႏွင့္ြကေည ။ထ္ိုးႏွင့္ေၾကီရ းႏွင့္ရေ  ်ိဳး ေ္ီ်ိဳးစို  ီ်ိဳးေည ယခိုေ ေေ္ိုးႏွင့္ေရီက ရေက္ီအ ္ (၇)အ္  ြးဒရ းႏွင့္စဳးည ၍ရေီ ဳး
ည ခဲးႏွင့္းႏွင့္ေည ။ရေ  ်ိဳး  ီ်ိဳးစိုေ္း၀ရီ ေရေ  ်ိဳးယခိုအခ္ရေ  ်ိဳးေဳးီဟိုအ ည ဳးေရ ခဲးႏွင့္ေည ။ 

 

၄.၂။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳးအေထီက  ဖးႏွင့္ရရေ္္း၀္ိုရ ေေီ အေဆီက အအဖို  ီ်ိဳး 

          ေက ်ိဳးရေီ ဳးေရ  အေဆီက အအဖိုအေ္း၀ြဒရ းႏွင့္ ဓ ၼီရဖိုဳးစ ခို ရ္ေ ္ေည ။ 

 

 

၄.၃။ ေက ်ိဳးရေီေူ/ေီ်ိဳး  ီ်ိဳး၏ အဓက္ စ်္ိဳး ေီ်ိဳးေရ်ိဳးးို  ရ္း၀ ်ိဳး  ီ်ိဳး 

          ရေီ ေူ/ရေီ ေီ်ိဳး  ီ်ိဳး၏ အဓက္ စ်္ိဳး ေီ်ိဳးေရ်ိဳး ေီ းယ ယီစ္ိုက   ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးး က္ိုရ ်ိဳးး ြခဖးို  ရ္း၀ ်ိဳး  ီ်ိဳး ြဒစ ေည ။ 

 

 

၄.၄။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳး ္ိုရ ဆ္ိုရ  ္းေြး ယီဧရ္ယီ္း၀ေရ းႏွင့္ ေဘီ ေယဖဇီဳး  ီ်ိဳး 

       ေရစို  စက းထေ္း၀ စက းေထ  ီးီဂ း္ေစ ်ိဳးဆ္ိုရ းအ  ခ ပ  စက းေ ေ်ိဳးြး  ေရ်ိဳးဳး္ရစီရ္း၀ း က းးယ ယီးစက ဘ္်ိဳးး 

ဆ္ိုရ ကယ းဆ္ိုးီးဒို္း၀ ်ိဳး ဳး္ိုဳရ္ေ ္ေည ။           

 

 

၄.၅။ ေက ်ိဳးရေီဳးေရ ်ိဳးအြခီ်ိဳးေက ဆ္ိုရ ေေီ ေဳးရ ်ိဳးအခ က အးက  

          ေဂ္ ကးရ   ္ရ  ဒ းေက ်ိဳးရေီ အို  ခ ပ  ေရ်ိဳးအဒေေဲြြဲ႔ းေဳးီရ ေးူယ ေ ီ်ိဳးအဒေဲြြဲ႔း  းထူိုဗဟ္ိုြး ပေက ်ိဳးရေီေက  ီ ဳးအ္ဒေဲးႏွင့္း 

အို  စိုေက  ီ ဳးအ္ဒဲေးႏွင့္ းအရ္း၀  ်္ိဳးေဳး း္း၀ီေရ်ိဳးကူည္ ေိုအေရ ်ိဳးးက ္း၀ ်ိဳး ီေရ်ိဳးအဒေ ဲးႏွင့္းေ ေရေစိုေရေေခ ်ိဳးအဒေဲဳ း ္်ိဳးေက  ီ ဳး ္

ဳး္ိုဳေည ေက ်ိဳးရေီ အဳးေရ ်ိဳး ဳးည ရ္ေေေီ အဒေဲဳြးဒစ ေည ။         အေထေေထေအို  ခ ပ  ေရ်ိဳး အဒေဲြြဲ႔း ြး ္ပးႏွင့္္း၀ယ ေက ်ိဳးးက အဒေဲးႏွင့္း 

စို္က   ပ္်ိဳးေရ်ိဳးဘး  းြး ပ္ြြဲ႔္း၀ယ ေ ဝ္ယ အဒေဲြြဲ႔းးႏွင့္ြး ္ပြြဲ႔္း၀ယ  အရ္း၀  ္်ိဳးေဳး အဒေဲြြဲ႔ ဳး္ိုြြဲ႔ေည   ေက ်ိဳးရေီ အြး ရ ဘက ဳးေရ  ရ္ေေေီအဒေဲြြဲ႔ 

  ီ်ိဳးြးဒစ ေည ။  
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၅။ းထူို ်ူိဳးေ ္ရ ်ိဳး ္ဝရ ေေီ းူ ဆ္္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး္း၀ေရ ြြဲ႔ အကြဲးဒဳး ြးခရ ်ိဳးးို  ရ္း၀ ်ိဳးစေ  အက ေ ်ိဳးခ ပ  ဇယီ်ိဳး 

 

 

ေ္း၀ြြဲ႔စေဲ 

 
အေဖို်ိဳးြး ပခဲြြဲ႔ေေီ PRA 
Tool    ီ်ိဳး 

အစည ်ိဳးအေဝ်ိဳးဳးေရ  
 ္ဝရ ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးေ ူ ီ်ိဳး 

 

အဓက္ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးခ က   ီ်ိဳး 
က ီ်ိဳး   ေ ္ရ ်ိဳး 

၁၉.၈.၂ ၁၉ းူ ္ေရ်ိဳး္း၀ေရ ြြဲ႔ 
အရရ ်ိဳးအြး စ ြး  ေြး  ဖို 
(Social and Resource 
Map) 

၁  ၇ ၁၇ းယ ယီးို  ရ္း၀ ်ိဳးးအရရ ်ိဳးအြး စ း 
ဳး္ိုရ ်ိဳးရရ ်ိဳးေီ်ိဳးးူ  ္ပ်ိဳးစိုးးူေ္း၀  ္အေြးခခဖ 
အေဆီက အအဖို။ 

၁၉.၈.၂ ၁၉ ရီေ္ခေရ ြး -ြး ကၡ ္္း၀  

(Seasonal Calendar) 

၁  ၇ ၁၇ ရီေ္ေဳးိုးးယ ယီစ္ိုက  ္ ပ်ိဳးေရ်ိဳးး 
က ္း၀ ်ိဳး ီေရ်ိဳးးး  ်ိဳး ္း၀ ်ိဳးဆက ေေယ ေရ်ိဳးး 
ဝရ ေရေ/ထေက ေရေးအစီေရစီဒူးဖို ္း 
 ေဲေဳး  ီရက းအီ်ိဳးး  ခ ္္း၀ ။ 
 

၁၉.၈.၂ ၁၉ ေစၥဓ္း၀ၾကေယ ဝ ္အဆရ ြြဲ႔ 

(Wealth Ranking) 

၁  ၇ ၁၇ ဴေ  ်ိဳး ္်ိဳးေေီအ္  ေထီရ စို(၁၆)စိုးးယ  
ယီေြး  ရ္ေြးခရ ်ိဳးးအးို  အက္ိုရ ရေီ်ိဳး ္်ိဳးြးခရ ်ိဳးး 
 ညီေရ်ိဳး။ 
 

၁၉.၈.၂ ၁၉  ရ းႏွင့္ကအူ္  ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး 

(Spider Diagram) 

၈ ၉ ၁၇ အ  ္ပ်ိဳးေ ်္ိဳး  ီ်ိဳး အ္   က္္စၥ  ီ်ိဳးဳးေရ ေီ 
အခ ္္း၀ ကို္း၀ ေ္း၀ြးခရ ်ိဳးးဝရ ေရေရးို  ရ္း၀ ်ိဳး 
္း၀ည ်ိဳး ္်ိဳးြးခရ ်ိဳး။ 
 

၁၉.၈.၂ ၁၉  ္ိုရ ဆ္ိုရ  ေ္ဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး 

(Asset Mapping) 

၈ ၉ ၁၇ အ  ခ ပ  စက းေဈ်ိဳးဆ္ိုရ က္ို အ  ္ပ်ိဳးေ ္်ိဳး 
ေဖို်ိဳးစေ ဲ္  ီ်ိဳးေည ။းယ းစက ဘ္်ိဳးးဆ္ိုးီး 
ဆ္ိုရ ကယ းဒို္း၀ ်ိဳးးကေ ဲဴ ေီ ်ိဳး  ီ်ိဳးက္ို အ  ပ္်ိဳးေီ်ိဳး/ 
ေ ္်ိဳးဳး္ိုြြဲ႔က ေဖို်ိဳးစေၾဲကေည ။ 
 

၁၉.၈.၂ ၁၉ အဒေဲဳ အစည ်ိဳးခ ဳ္း ဆက   ္
(Venn Diagram) 
 
 

၈ ၉ ၁၇ 
 
 

ေက ်ိဳးရေီ ဳးေရ ်ိဳး ္း၀ေရ းႏွင့္ ြး ရ  အဒေဲဳအစည ်ိဳး  ီ်ိဳး 
ေည  ၄ရ ်ိဳးဳး္ိုးႏွင့္၏ဳးီဝ္း၀ အး္ိုက  ၾေဇီ 
းႊ  ်ိဳး ္ို်ိဳး ္ရ္ေၾကေည ။ 
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၆။ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖြြဲ႔ြးဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးအစအ္စေ အဳးေက အေဖို်ိဳးြး ပေေီPRA Tool ဳးစ ခိုခ ရ ်ိဳးစ၏္ ေဖို်ိဳးေ  ခ က  

    ၆.၁။ ေက ်ိဳးရေီ းူ ္ေရ်ိဳး္း၀ေရ းႏွင့္ အရရ ်ိဳးအြး စ ြး ေြး  ဖို (Social and Resource Map) 

                  အဂၤ ူြး ္ပဳ္း၀ယ း ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီ အို  စိုး ရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ  
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                  းူ ္ေရ်ိဳး ေဴရ းႏွင့္ အရရ ်ိဳးြး စ ြး ေြး  ဖို၏ ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 
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၆.၂။ရီေ္ခေရ ြး -ြး ကၡ ္္း၀  (Seasonal Calender)  

       အဂၤ ြူး ္ပဳ္း၀ယ း ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီအို  စိုး ရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ ၏ ရီေ္ခေရ ြး -ြး ကၡ ္္း၀  
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ရီေ္ခေရ ြး -ြး ကၡ ္္း၀ ၏ ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး္း၀ေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 
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၆.၃။ေစၥီဓ္း၀ၾကေယ ဝ ္အဆရ းႏွင့္ေဳး  ေဳး ြးခရ ်ိဳး (Wealth Ranking) 

      ဘိုရီ်ိဳးကေရ ်ိဳးေက ်ိဳးရေီ အိုေ  စိုရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ    ၏ ေစၥီဓ္း၀ၾကေယ ဝ အ္ဆရ းႏွင့္ေဳး  ေဳး ြးခရ ်ိဳး 
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                      ေစၥီ ဓ္း၀ၾကေယ ဝ ္အဆရ ဳ ေဳး  ေဳး ြးခရ ်ိဳး ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး္း၀ေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 
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  ၆.၄။ က ီ်ိဳး-   ရ းႏွင့္ကူအ္  ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး (Spider Diagram)  

         အဂၤ ူြး ပ္ဳ္း၀ယ း ရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ  ၏က ီ်ိဳး-   ရ းႏွင့္ကူအ ္ ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး 
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က ီ်ိဳး-   ရ းႏွင့္ကူအ ္ ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး၏ ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 
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၆.၅။  ္ိုရ ဆ္ိုရ  ္ေဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး (Asset Mapping) 

       အဂၤ ြူး ္ပဳ္း၀ယ း ရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ  ၏ ္ိုရ ဆ္ိုရ  ေ္ဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး 
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 ္ိုရ ဆ္ိုရ  ေ္ဖို်ိဳးေ  ြးခရ ်ိဳး၏ ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 
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၆.၆။အဒေဲဳအစည ်ိဳးခ ္ဳး ဆက  ္ဇယီ်ိဳး (Venn Diagram)  

        အဂၤ ူြး ္ပဳ္း၀ယ း ရေ  ်ိဳးေဳးီေက ်ိဳးရေီ  ၏အဒေဲဳ အစည ်ိဳးခ ဳ္း ဆက  ဇ္ယီ်ိဳး 
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အဒေဲဳ အစည ်ိဳးခ ဳ္း ဆက  ္ဇယီ်ိဳး၏  ေဆေ်ိဳးေဴေ်ိဳးြးခရ ်ိဳး ဴေရ းႏွင့္ဆ္း၀ ်ိဳးစစ ြးခရ ်ိဳး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 18 

Inn Kauk Kalay Village Cycle-2/Year-6 

     ၇။ ေက  ီ ဳး္  ီ်ိဳးေရေ်ိဳးခ ယ ြးခရ ်ိဳးဴေရ းႏွင့္ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ္အစေ ေဆီရ ရေက   ္ ေဳး ဳး  ်ိဳးဓ္ဳး  ဖို 
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                                          ၈။ ေက ်ိဳးရေီေက  ီ ဳး္ ရ   ီ်ိဳးစီရရ ်ိဳး  
 

စေ  
 

အ ည  
 

က ီ်ိဳး   ရီထူ်ိဳး/ဳးီ ္း၀  

ေက ်ိဳးရေီ စ္ ဖက္္း၀ အေထီက အကူြး ပေက  ီ ဳး ္

၁။ ေ္်ိဳးစ္ို်ိဳးဳးရ းႏွင့္    ေကၠက 
၂။ ေ ဒြးရ ္ ်ိဳးြးရ္  ်ိဳးအ ္    ေကၠက 
 ယ ယူေရ်ိဳးဆ  ေက  ီ ဳး ္

၁။ ေ ဒေ္ဂၤ ္ေက  ီ    ေခ္ရ ်ိဳးေဆီရ  
၂။ ေ ဒေအ်ိဳးေအ်ိဳး ေ္း၀     အဒေဲဳ  ရ  
၃။ ေ္်ိဳးေဟ္္း၀္ိုရ      
ေက ်ိဳးရေီ ေရေစီရရ ်ိဳးက္ိုရ  

၁။ ေ္်ိဳးြး ဳး စဖ    ဳးီ ္း၀ ခဖ 
ေစီရ းႏွင့္ၾကည းႏွင့္ က္်ိဳးၾက  ေရ်ိဳးဆ  ေက  ီ ဳး ္

၁။ ေ္်ိဳးစ္္း၀ ထေ္း၀ ်ိဳး    ေခ္ရ ်ိဳးေဆီရ  
၂။ ေ ဒရ္ြး ရ းႏွင့္    အဒေဲဳ  ရ  

     
းည  ဳး ြး ပြး ရ ထ္္း၀ ်ိဳးေ္  ်ိဳးေရ်ိဳးဆ  ေက  ီ ဳး ္

၁။ ေ ဒေရ ်ိဳးေရ ်ိဳးေအ်ိဳး    ေခ္ရ ်ိဳးေဆီရ  
၂။ ေ္်ိဳးေအီရ ေက  ီေ္်ိဳး    အဒေဲဳ  ရ  

     
အၾကဖြး ပဳး္ိုရ ၾကီ်ိဳးေရ်ိဳးဳးီ ္း၀ ခဖ 

၁။ ေ္်ိဳးေေီရ ်ိဳးညေ္း၀ းႏွင့္    ဳးီ ္း၀ ခဖ 
၂။ ေ ဒးဲးႏွင့္းဲးႏွင့္္္း၀ိုရ     ဳးီ ္း၀ ခဖ 
ေက ်ိဳးရေီ ေစဳး္း၀ ြီြဲ႔ ္း၀ ထ  ်ိဳး 

၁။ ေ္်ိဳးြး ေ္း၀ ်ိဳး    အက ူ
၂။ ေ ဒညေ္း၀ းႏွင့္ညေ္း၀ းႏွင့္ေ္း၀ ်ိဳး    အက ူ
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                   ၉။ေက ်ိဳးရေီအေြးခခဖအခ က အးက   ဖိုစဖ စ - ၁ (PC – 1)( ထ ္း၀ေစ ) 
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                 ၁ ။ စ္ ဖက္္း၀ ်ိဳးစက  ္း၀ ်ိဳးအခ ္္း၀ ဇယီ်ိဳး    ဖိုစဖ စ-၂(PC-2)( ထ ္း၀ေစ )  
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၁၁။ ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖဳြဒပ္်ိဳးေရ်ိဳးေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးအစအ္စေ   ဖိုစဖ စ-၃ (PC-3)( ထ ္း၀ေစ )  
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                  ၁၂။ေက ်ိဳးရေီ အေြးခခဖအခ က အးက   ဖိုစဖ စ-၁ (PC-1)( ိုဳးယ္္း၀ေစ ) 
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                      ၁၃။ စ္ ဖက္္း၀ ်ိဳးစက  ္း၀ ်ိဳးအခ ္္း၀ ဇယီ်ိဳး  ဖိုစဖ စ-၂(PC-2) ( ိုဳးယ္္း၀ေစ )   
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                   ၁၄။ ေက ်ိဳးရေီ ဒေဖဳြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးအစ္အစေ   ဖိုစဖ စ-၃ (PC-3) ( ိုဳးယ္္း၀ေစ ) 
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၁၅။ ေက ်ိဳးရေီ  ထ အ က္   အစည ်ိဳးအေ ်ိဳး ေဳး ဳး  ်ိဳး 
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၁၆။ ေက ်ိဳးရေီ  ိုဳးယ္အ က္   အစည ်ိဳးအေ ်ိဳး ေဳး ဳး  ်ိဳး 
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၁၇။ က႑အး္ိုက ေ္်ိဳးစီ်ိဳးေ ်ိဳးဒေဖဳြဒ္ပ်ိဳးေရ်ိဳးးို  ရ္း၀ ်ိဳးစေ   ီ်ိဳး 
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