
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၂၀ ခုႏြစး      ေတာငးေရြ႕ေက့္ရျာအုပးစု၇ စိနး်ဖီ့နာ့ ေက့္ရျာ 
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၁။ ၿ   ႕           

၂။               (       )  

၃။             ၀                        

၄။                                              )  

၅။                                                           (PSA/PRA) 

                
 

၆။            ၿ                                   PRA tools           

                                  
 

၇။                                             ၿ                          

                    
 

၈။                  (     -၁)  

၉။                             (     -၂)  

၁၀။            ၿ                        (     -၃)  

၁၁။                        

၁၂။                      ၿ                        
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၁။          ၿ   ႕           



4 
 

၂။                                             
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၃။                                     

    တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304003001                     

၂ MMR1304003002                        

၃ MMR1304003003                    

၄ MMR1304003004                              ) 

၅ MMR1304003005                             

၆ MMR1304003006                                

၇ MMR1304003007                                  

၈ MMR1304003008                               

၉ MMR1304003009                   

၁၀ MMR1304003010                     

၁၁ MMR1304003011                       

၁၂ MMR1304003012                    

၁၃ MMR1304003013                     

၁၄ MMR1304003014                        

၁၅ MMR1304003015                     

၁၆ MMR1304003016                   

၁၇ MMR1304003017                

၁၈ MMR1304003018                                

၁၉ MMR1304003019                                 

၂၀ MMR1304003020                           

၂၁ MMR1304003021                          

၂၂ MMR1304003022                                  

၂၃ MMR1304003023                  

၂၄ MMR1304003024                     

၂၅ MMR1304003025                    

၂၆ MMR1304003026                  /        
၂၇ MMR1304003027                     
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၄။                                              ) 

                                               

           ၿ                         ၏                  ါ   ။          

                                ၊                                                 

              ၊                          ၊                                

                  ၀             ။                                   (၉၀) 

                         ။            

                  ၀         /   ၶဘာသာွငး မ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့လညး့ရြိ၍ ရျာ၏ 

အေနာကးဘကးရြိ သဲေတာငးကုနး့ေပၐတျငး ဘုရာ့ေစတီ တညး့ထာ့ကုိယးကျယး ခဲ ံါ   ။ 

“    ၿ            ”                                                                    

                                 ၍              ။                            

                                      (၃၀)                    ။ ၂၀၀၀        

                                                ။                            ၏ 

                                   ါ   ။ 

                                                        ါ။                                

       ၍          ။      ၊        ၊          ၊          ါ                         

           ါ   ။                                                                 

                                                                      

                         ။                   ၏            (၁၇၄)                     

(၁၈၂)     ၊              (၄၆၃)    ၊   (၄၃၂)            (၈၉၅)             ။                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                     ါ    

၁။             ၁၇၄ ၁၈၄     ၀      ၶဘာသာ ၈၉၅ 
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၅။                                                                     (PSA/PRA) 

                

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး    
အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
 

            
               
              

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအ ေဆာကးအဦ့မ္ာ့ ၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓန 

ၾကျယးွ မႈပဵုစဵ 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
            

            
          
        

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့ မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈ 

သုဵ့သပး ်ခငး့ 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
 

          
                
          

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 

ေက့္ရျာ အတျငး့ရြိ အရငး့အ 
်မစးမ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့ 
သမီ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ကို 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၒဒိနး 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
 

          
                
          

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ ွငး 
ေငျရရြိမႈ၇ ေရရရြိမႈ ရျာသာ့မ္ာ့ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ ရာသီဥတု 
စသညးံ အေၾကာငး့အရာ မ္ာ့ 
ကုိအဓိက ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
           

      ႕ 
                

        

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အဖျဲ႔အ 
စညး့မ္ာ့တျငး ပါွငးမႈ၇ လူမႈေရ့ 
တျငးပါွငး နုိငးမႈ၇ ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့၇  အ 
မ္ဳိ့သမီ့ ချ၍ဲ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

၂၃
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
 

          
                
          

၈၀ ၈၂ ၁၆၂ 

ရျာတျင   အဖျအဲစညး့ ႏြငံးေက့္ 
ရျာ ်ပငးပရြိအစို့ရ အဖျ႕ဲအစညး့ 
N.G.O အဖျဲ ံI.N.G.O      
                    ႕  ႏြငး ံ
ခ္ိတးဆကး ပဵုအဆငးံဆငးံ ေဆျ့ 
ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏

အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ၂၄

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၆

           
   ႕ 

                
      

၈၂ ၈၅ ၁၆၇ 

ရျာသူ/ ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ 
ေရ့ /လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ စ 
သညးတု႕ိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရသညး ံ
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့၈ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့၏ ေမ္ား 

မြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
၂၄

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၆

           
   ႕ 

                
      

၈၂ ၈၅ ၁၆၇ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစး ကာလ်ပီ့ပါက 
ေႏြာငး(၂) နြစး တျငးရျာသူ/သာ့ 
မ္ာ့က ၎တုိ႔ ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ ေမ္ားမြနး့ 
ခ္ကးမ္ာ့ကုိ့ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့အဆုိ 
်ပဳေသာလုပးငနး့

စဥးမ္ာ့ ၂၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
 

          
                

      
၈၂ ၈၅ ၁၆၇ 

ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 
ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပး 
ငနး့မ္ာ့ကု ိမဲ 

ေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

၂၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၆
        ၀  

        
       

     

၈၂ ၈၅ ၁၆၇ 

က္ာ့/မ တငး်ပေသာ ဖျဵ်ဖဳိ့ 
ေရ့လုပးငနး့ကုိ တစးစုတစး 
စညး့တညးး့စု်ခငး့ ႏြငးံ လုပးငနး့ 
ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး၈ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                                   

           

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                ါ ၊        ၊          ၊                               

             ။ 

       ၊        ၊                                            ၿ    

                                            ။ 

                                                              ။ 

                                         ။ 

               (၄)                 ။ 

                          ၍                      ၊                     ။ 

                            ။ 

                                         ၊                                     

                    ။ 

       ါ                        ၀     ါ                              

             ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                   

                                   

                               

 

 

 

        

   

 

 

 

 

 

 

                            

  ၥ        ၀                                   ။ 

 အဆငးံ (၁) မ္ာ့အေန်ဖငးံ ေန႔စာ့အလုပးသမာ့ ၇ပနး့ရဵ၇ လကးသမာ့မ္ာ့်ပီ့ 

ေ်မရာအနညး့ငယး သာပိုငးဆုိငးသညးံ အိမးေ်ခ (၀၂) အိမး ရြိပါသညး၈ 

      (၃)                  ၊     ၊ ၀  ၊     (၅) ဧ                     

                                          (၇၀               ။ 

      (၂)                   ၊        ၊         ၊     ၊     ။     (၁၀) ဧ        

                                                 (၅၅)             ။ 

      (၁)             ၊          ၊        ၊         ၊     ၊     ၊     (၂၀) ဧ  

                                                             (၁၄)             ။ 

 စီမဵကိနး့မ္ာအေန်ဖငး ေနစာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့ အလုပးပါ့ခိ္နးွငးေရာကး လုပးကုိငး 

်ခငး့်ဖငးႏျမး့ပါ့ မိသာစုမ္ာ့ အပိုွငးေငျ ရေစပါသညး၈ 
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၆။             ၿ                                   PRA Tools                          

                      

                                (                                                ) 

 

                                                                          

             /                                         ။ 

                      ႈ                           ါ။ 

                                                   ၊               ၊       ၊          

       ။ 

         ႈ                                                                        

                       ၐ   ။ 

                 ၊      ၊     ၊     ၊           ၊        ၊           ၊ 

                                                        ။ 

                 ၊      ၊     ၊             ၊                               

                                                        ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                              

                

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

             ၒ    ၏                                            

                                          ။ 

        ၊          ၊          ါ                                       ါ   ။ 

 ၀     /             ါ။ 

    ါ                        ၀                 ါ                                 ၍ 

          ၀             ါ   ။ 

                              ါ   ။ 

                ၀ါ            ႈ      ။ 

                                                  ၀   ါ   ။                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

            ၀                              ၊                            ။ 

                                                   ။ 

               ၀                                       ၍            ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        
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    ႈ                                                                   ။ 

    ႈေရ့ ၇ ွငးေငျသုဵ့စျမဲြဳနြငးံအိမးတျငး့မႈကိစၥတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က လုပးေဆာငးမႈနညး့်ပီ့ 

အမ္ဳိ့သမီ့ ကမ္ာ့ပါသညး၈ 

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး စီ့ပျာ့ေရ့ ၇ဆဵု့်ဖတးပုိငးချငးံ၇ ေကားတီအဖျ႔ဲ ၇ ပညာေရ့ အပိုငး့သညး 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး ပိုလုပးရသညး၈ 

                                                                        ၀               

                                         ၍                 ။ 

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိ အိမးတျငး့မႈမြာွိုငး့ကူ်ပီ့ ေခါငးေဆာငးပုိငး့မြာဆျ ဲ

         ေခၐေပ့သငံးပါသညး၈ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

          

                      

                         ၀                                ၿ                             

                                                   ။ 

          ါ                                                                 ။ 

                                     ါ                                    ။ 

            ၊          ၊         ြဴ                                       ႈ      ။ 

               ၊           ႕          ြဴ့                 ။ 

               ၊            ၊                          ႕   ႕                       

                    ။ 

  ၀     ၊          ၊     ႕                ႈ                          

             ။ 

                                            ။ 

                    ႈ                                                  ႈ      ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                      /              
                                     
 
            (                                      ) 

                                                               

                             ) 

                  ၍                      ။ (                 ၍ ကေလ့မ္ာ့ 

မုိ့ရျာ ေနပူမေရြာငးထိနး့မညးသူမရြိ မိဘ်ခဵသုိ႔လုိကးေနရ်ခငး့) 

               ၍     ။ (                                                

                                         ) 

                     ၍     (                    ၀            )။ 

        ၊                              ။ 

                                             ။ 

                                                          ။ 

    ၊                                              ။ 

                                                                    ။ 

                                             ။ 

    /                                ။ 

                       ၀                                  ။ 

                                                                     ။ 

    ၀   ၀                                         ။ 
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                        ၍                  ။(        ) 

                                     ၍          ။ 

                   ၍             ၀                                  )။ 

                    ၍                   (                 ၍ ကေလ့မ္ာ့မို့ရျာ 

ေနပူမေရြာငး ထိနး့မညးသူမရြိ မိဘ်ခဵသုိ႔လုိကးေနရ်ခငး့)၈ 

                                                            ။ 

                     ၍                                               

                 )။ 

                                              ။ 

                                        ။ 

    /                                   ။ 

                                               ။ 

 (၂၄)                                                                       

            ။ 

                                                          ။ 

                                                                     ။ 

    ၀   ၀                                         ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

                                             

 

                                                             ။ 

                                   ။ 

                                      ။ 

                                  ။ 

                     ၀                                    ။ 

        ၊                                          ။ 

                                                          ။ 

    ၊                                  ။ 

 (၂၄)                ။ 

                                       ။ 

    /                                ။ 

                       ၀                            ။ 

                  ၊                                                        

       ။ 

    ၀   ၀                                             ။ 
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                                           ။(        ) 

                                        ။ 

                                     ။ 

                                    ။ 

                        ။ 

                         ။ 

                                  ။ 

                                 ။ 

    /                        ။ 

                                         ။ 

 (၂၄)                 ။ 

                                  ။ 

                  ၊                                                         

          ။ 

    ၀   ၀                                             ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                              
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                                       ။    ( + ) 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

     (၄)           ၀                             ႈ                

    
                     

     
           
( + ) 

             
        

         
        

               

၁။ 
                 ႕        ( + )       (၆၀) ၈၉၅  

၂။ 
                        ) ( + )      (၂၁၀) ၈၉၅  

၃။ 
               ) 

 
( + )      (၂၁၀) ၈၉၅ ၂၇၃၀’x ၁၀’x ၉” 

၄။               
 

( + )      (၉၀) ၈၉၅ ၃၀’x၂၆’x ၁၂’ 

၅။ 
                         ( + )       (၉၀) ၈၉၅ ၁၁၃၆’x၅’th 

၆။    /                
           

( + )  ၈၉၅  

၇။                 
           

   ၈၉၅  

၈။            
 

( + )       (၅၀) ၈၉၅  

၉။                 
           

  ၈၉၅  

 



24 
 

         ၏     (၄)               ၀                              ႈ         

                                            
                

           
(    + )       ႑ 

၁။ 
       ၊                      

၂။ 
                                                         

၃။ 
                                          

၄။ 
                         

၅။ 
                                        ၀           

၆။ 
      ၊                              

၇။ 
                              

 

၈။ 
   ၀   ၀                            
                 ။ 

  
 

၉။                  ၊                            
                                         ။ 
 

 +  
 

၁၀။                                 ။ 
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                           (Community Management Team) 

                          ၁၆. ၂၄ ၁၀.၂၀၁၉ 

                          

                                            

         
    

        
   

      ၀            
                

       

 
 
 
 
 

            
       

       
      

        

 ၁   ၑ (    )            √   

 ၂   ၑ ( )           √  

၀        
        

   

၃                     √  09797309665 

၄      ၀               √   

၅     ၀             √  

             
            
        
    

၆                    √  09787165235 

၇     ၀               √  

၈      ၀                 √  

          
               
       
        

၉                        √ 09779308110 

၁၀      ၀           √  

၁၁      ၀           √   

                      ၁၂               √  09768682679 

 ၀                       

၁၃             
   

√  09775705193 

၁၄           √  

             ၀       
၁၅           √   

၁၆           √  
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -     ၊              -   ၿ   ႕   -         
(၁) VDP              ၿ                     ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )၊            

      ။                      (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
-                                   ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀         ၊     ႕       ၊ 

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀                          
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       
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