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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  တာ္အစုိပး္ေရးး၊ ္ေု းျု ္ေရးမရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကး္က္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒ  ြျဒတာ္အစုိပးမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကး္ငး္က္ျ 

ဂ ျုတာ္အစုိပြျနယည 

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ ပင္ု  ကတာ္အစုိျညး (မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည ျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေငမက္ ထညး္ေက းရ ္   ္ညငး္၊ ္ေငမက္ ထညး္ေက းရ ္  

၂၀၂၁ ခမ္ရငည          ဂ ျုတာ္အစုိပြ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

၁။ ျုတာ္အစုိပြျနယည္ေျု  ္          ၄ 

၂။  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး         ၆ 

၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု ္း        ၇-၈ 

၅။ း ူ္ းူ္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျခထညးမရထညႏွင့္  ကဲဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၉-

၁၀ 

    ဇနယ္း။  

၆။ းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျခထညးမရထညႏွင့္  ကျဲဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၁၀ 

    ဇနယ္း။ 

၆-၁။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္       ၁၀ 

၆-၂။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  စ ္းစ ညခ ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ညခ ကည  ၁၁ 

၆-၃။ ရ္စ္ခ ထညျ ဇနယ္း  ္        ၁၁ 

၆-၄။ ရ္စ္ခ ထညျ ဇနယ္း  ္စ ္းစ ညခ ကည       ၁၂ 

၆-၅။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္းခ တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္း   ၁၂ 

၆-၆။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ြဲ ငပညးု ္း  က္းခ တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည  ၁၃ 

၆-၇။ ကငၥ္ဓျ က နယည၀ုႈ ဆထညႏွင့္စမညုရမညျခထညးျ ဇနယ္း     ၁၄ 

၆-၈။ ကငၥ္ဓျ က နယည၀ုႈ ဆထညႏွင့္စမညုရမညျခထညးျ ဇနယ္း စ ္းစ ညခ ကည   ၁၄ 

၆-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၅ 

၆-၁၀။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ညခ ကည      ၁၅ 

 ၆-၁၁။ ထညႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္း       ၁၆ 
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၆-၁၂။  ထညႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည      ၁၆ 

၇။ ္ေက္ညုမ္ ထညု ္းမရထညႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညုရပုရမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  ၁၇ 

၈။ ္ေက းရ ္ ခ ကည းကည (  ္င -၁)           ၁၈- ၂၈ 

၉။ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)          ၂၉-၃၁ 

၁၀။ ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးက္းင္း္ေ း င္ ငကည (  ္င -၃)         ၃၂- ၃၇ 

၁၁။ ္ေက းရ ္  ္ ညင္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄)        ၃၈- ၃၉ 

၁၂။  ငပညး ္ေ းုရမညမုညးု ္း           ၄၀ -၄၆ 

၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညက္းင္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၄၇ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပျ္ဒထညြ ္ေရးဆ  ဲ္း္ေစ္ ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး  င ္ငကညု ရ  ခ ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ ပ ္း ါစပည။ 
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၁။ ဂ ၿုတာ္အစုိပြျနယည္ေျု  ္ 
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၂။္ေမ္ထည မညးပည  ္ညင ္မ ထညးရရတာ္အစုိ္ေက းရ ္  ု္းင္ရထညး 

 

၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး  

 

ငကည ္ေက းရ ္   ္ညင ္ုပည ္ေက းရ ္  ုပည 

၁ ္ေငမက္ ထညး 
္ေငမက္ ထညး 

္ေက ္ကည္ေခါထညးက ထညး 
ကျည္ေခ ္ထညး 
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၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျခခ  ခ ကည းကည 

 (၂)းျူပညးငး္ူု  တာ္အစုိပးင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင္ 

 ု တာ္အစုိပး င္း  တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္ က ္း ု ငင္္္ေ ါထညး 
ုရရတာ္အစုိ - - -  
     

 

(၃) တာ္အစုိခ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိခ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင ္  တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္ က ္း ု ငင္္္ေ ါထညး 
စကည က္း ၈၅ ၅၀ ၅၄ ၁၀၄ 
ုစျညင ုညး ၄ ၂ ၂ ၄ 

 

(၄) ဓတာ္အစုိကငး္  ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး္ေရး ္ေု းျု ္ေရး  ္ေစးင္းငး္  ္ း္ေရး  ျခ္း 
င ါး မ ္း င ါးငကည ္ေရး္ ညထျညး 

ကနယ ္ကညၿခ ္ေျု  ကကည  က  ျညး 
ကတာ္အစုိ္ထညး ၀ကည   

 ကၽ  ဲ   
    

 

 

 

 

 

(၅) ္ေက းရ ္  မ ထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း းနယည က္တာ္အစုိထညး 
္ေမ္ထည  
နယ္ 

င္း 
က ကည 
္ေျု 

မရငညရရပည  
င္တာ္အစုိကည 
ခထညး 

စ/ဲ 
္ေက ္ကည 
ရရရတုာ္အစုိ ရပ 

္ေရ 

မ ထညး/ 
္ေရ 
ကျည 

ငကည္ေရ 

မ ထညး/ 
ငတုာ္အစုိ ညႏွင့္ ငုညး 
္ေရစ နယည 

္ေခ ္ထညး္ေရ 
္ေစ္ကညစ 
 ္းုရပ 

 ္ေရ မ ကည ၂၃၅ ၂၀ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ၁၀ ုရရတာ္အစုိ ၃၅/၁ ၇/၁ ုရရတာ္အစုိ 
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္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း က္း 
္ေ ည္း္
း္ဂ  ္

ဆ္တာ္အစုိထည 
ကနယည 

ငကည 
္ေးရ 

င ါး 
 ကတာ္အစုိမည ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ုး္ 
ငကည   

 ္ေရ မ ကည ၄ ၄ ၅၀ ုရရတာ္အစုိ ၄ ၁၀ ၅   

 

(၆) ္ေက းရ ္  မ ထညး ျခ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 
္ေရမထည 
ငကည 

းနယည 
  ျည 
ငကည 

က   ဲ မ ္ း  ကကည  ကည ဘ ဲ
း ္ည 
စ္း 

က  ုညးက ထည 
း ္ညစ္း 

 ္ေရ မ ကည ၇ ၇ ၂ ၅၀ ၁၀၀၀ ၁၀၀ ုရရတာ္အစုိ ၂၀၀ ၂၀ 

 

(၇) ္ေက းရ ္ ရရတာ္အစုိ စ ္းျ ပမ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/  ခ ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည ္ေဆးရ ္/ 
္ေဆးချညး 

 .ု.က/ 

 .း.က/ 

 . .က 

္ေင း 
္ေျုမးူ 
ငကည 

းုညး ကတာ္အစုိမည 
ငကည 

္ေျုစနယည 
က္း 

က ျညကရငည ္ေဒ ည္ငကည 

 ္ေရ မ ကည ၁   ကခ  ဲ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ၂ ုရရတာ္အစုိ 

 

 

၄။ း ူ္္ေ ါထညးင ္ ါ ထည္ေစ္းူု ရပဆျညးငငညျခထညးမရထညႏွင့္  ကျဲဒမညျခထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA)  က ကညးခ ပ ညဇနယ္း 

 ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညင ဲ က္းမပည ္ ညင ္ မကည္ေရ္ကညစ ူ  ဓတာ္အစုိက္ေဆ း္ေမ းခ ကည 
က ္း ု  ္ေ ါထညး 

၁ 

္ေက းရ ္းူုရပ္ေရး မရ
မရထညႏွင့္ ရထညး ျုငညျ ္ေ
 ္ေျု  ္               ( 
Social Map / 
Resource Map) 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

၉ 
္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္
 ္ စ္းု ္းး၊ ္ေက
္ေက္ညုမ္ ထညု ္း 

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

္ေက းရ ္ျနယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မ ထညးရရတာ္အစုိ  တာ္အစုိ
 တာ္အစုိုည္ေျခး၊းနယည္ေျုး၊င္တာ္အစုိကညခထည
ထညးး၊ဘ္ရ္း ္ ္တာ္အစုိးု ္းင္ေစ္္ေက
္ေက းရ ္၏ း
းကညရရတာ္အစုိ ္ေျခ ္ေျမရထညႏွင့္ ္တာ္အစုိထည ဆ္တာ္အစုိထည
ထညုရပျ  ္ေျခ ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ္ေရး ဆ
 ဆ ္ဲေဒ္ည ္မညခဲႏွင့္ ါစပည။ 

၂ 
ရ္စ္ခ ထညျ ျ ကက တာ္အစုိျည                   
( Seasonal 
Calender) 

 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္
 ္ စ္းု ္းး၊ ္ေက
္ေက္ညုမ္ ထညု ္း 

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

္ေက းရ ္ရရတာ္အစုိရ ္စူရ ္စ္းု ္း
း၏ ရ္စ္ း္တာ္အစုိကညင္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး္ေ
း္ေရးး၊္ေု း ျု ္ေရးး၊ င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပးခ 
ခ တာ္အစုိျညး၊ 
ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညး ခ တာ္အစုိျညး၊   မတာ္အစုိရတာ္အစုိင ာ္
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၉ ာျညု ္း္ေရ္ဂါျဒငည  ္ း ုရပး၊ စ္းမရ ု 
ု ္း ္တာ္အစုိးု ္းက ္ေရ္ကညုရပး၊ ရ္
ရ္စ္  ္ဲေမ ည္ု ္းး၊ ္ေက းရ ္ုရး
ရးူ ု ္း ထည္ေထ ရရရတာ္အစုိုရပ  ္ေ
 ္ေျခ ္ေျု ္း က္တာ္အစုိ္ေက းရ 
ရ ္ုရ 
းူု ္း ါ ထည္ေဆ း ္ေမ း ္ေရ
္ေရးဆ  ဲကစပည။ 

၃  တာ္အစုိ္္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုရ္စ ္းစ ညျခထညး 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

၉ 

္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္
 ္ စ္းု ္းး၊ ္ေက
္ေက္ညုမ္ ထညု ္းး၊ 

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

္ေက းရ ္ မ ထညးရရတာ္အစုိ ု တာ္အစုိပးစ္း မရ
မရထညႏွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းမတာ္အစုိ္ႏွင့္ိ။ည  ရ
 ရထညး ျုငည စ ္းင ဲု ႈမရထညႏွင့္ တာ္အစုိျည
ျညးခ ္ ညုႈ ္ေျခ  ္ေ
 ္ေျကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ းခဲႏွင့္ က
 က ါစပည။ 

၄ 
 ဒ ြဲ ငပညးခ တာ္အစုိမည ဆ

ဆကည  ္  
 (Venn Diagram) 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

၉ 

္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္
 ္ စ္းု ္းး၊ ္ေက

္ေက္ညုမ္  ထညု ္း္ေက 
က းရ ္ ္ ည 

ခ ပ ည္ေရး ဒ ြဲ ထညု ္း 

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

္ေက းရ ္ မ ထညးမ ထည ရရတာ္အစုိ္ေျ္ေစ
္ေစ္ းူုရပ ဒ ြဲ ငပညးု ္း မရ
မရထညႏွင့္ ္ေက
္ေက း ရ ္းူ ္  က္း ခ တာ္အစုိမညဆ
ဆကည္ေျုရပ က္တာ္အစုိ  ထညစ္ျုထညစ
ညစ္ရရတာ္အစုိ္ေ ္ထည္ေဒ ည္ ္ေဆ
္ေဆ္ထည မ္တာ္အစုိထညခဲႏွင့္စပည။  

၅ 
းူုရပင္း  ္း ဆထညႏွင့္ 
စမညုရမညျခထညး    
( Wealth Ranking) 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

၉ 
ခ ုညးစ္း၊  
 းနယည းမညး၊ 
မ ုညး ါး 

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

 ္ေက းရ ္ မ ထညးရရတာ္အစုိ းူ
းူု ္း   က္းး၊ ္ေထ ္ေ ကးး၊  
 ငၥပညးကငၥ္ဓျ  
 ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ  ဆ
 ဆထညႏွင့္ခ ျဲခ္း ျ စျခထညးျဒထညႏွင့္
ညႏွင့္ ္ေက းရ ္ မ ကည း္
း္တာ္အစုိ  ညုပညႏွင့္  ထည္ေထ ရရရတာ္အစုိ္ေရး 
း င္  
 ငကညု ္းက္တာ္အစုိ  
 ပညႏွင့္စ ထညးငကညးင္း မ္
မ္တာ္အစုိထညရျညငကညးင္းခဲႏွင့္  ကစပည။ 

၆ 
 ထညႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကည 
(Spider Web) 

 

၂၁.၁၁.၂၀၁

၉ 
္ေက းရ ္စူ္ေက းရ ္ 

စ္းု ္းး၊ 
 ု တာ္အစုိပးစ္း ္ ညင္း၊ 
 ု တာ္အစုိပးစု္း ္ ညင ္

၁၉ ၈၃ ၁၀၂ 

 ု တာ္အစုိပးစ္းမရထညႏွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းု ္း
္း   က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည ခ
 ခ ထညႏွင့္ းုညးး၊ မျညးမူ ခ ထညႏွင့္
ညႏွင့္ ္ေရးး၊  ပ္စထည က္းမ္တာ္အစုိထညုရ
ုရပး၊ 
ဘ း ္ ျခ ပုရပငစပညႏွင့္  
  ္ေျခ ္ေျ  ရ
ရ ညရ ညက္တာ္အစုိ္ေဆ း္ေမ းခဲႏွင့္ ကစပည။ 
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၅။ ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည မ ကည စ ္းျ ပခဲႏွင့္္ေစ္ PRA Tools ု ္းမငညခခ္ ထညးင ္မ ကညစ ္းစ ညခ ကညု  ္း 

(၁)  ္ေက းရ ္ းူု ရ္္ေရးမရထညႏွင့္   ရထညး ျုငညျ ္ေျု  ္ 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ္မ  ည ၉၄ ္ဂရ၄္၇ုတာ္အစုိျငည း ညမ္မ  ည- ၁၈ ္ဂရ္၀၉ုတာ္အစုိျငည 
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၂။  ရထညး ျုငညျ ္ေျု ္ စ္ းစ ညခ ကည 
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၃။ ရ္စခ္ ထညျ ဇနယ္း

၄။ ရ္စခ္ ထညျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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၅။  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္း   
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၆။  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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၇။းူု ရပငး္  ္ း ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညးဇနယ္း

၈။ းူု ရပငး္  ္ း ဆထညႏွင့္စမညု ရမညျခထညးဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္   

 

၁၀။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္ စ္ းစ ညခ ကည  
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၁၁။ က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 

 

၁၂။ က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ညခ ကည 
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၇။ ္ေက ည္ုမ ္ထညု  ္း္ေရ းခ နယညျခထညးမရထညႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည္ေဆ္ထညရ ကညု ရပုရမညမုညးဓါမည  ္ု ္း 
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၈။ (က) ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁) (  ုမရငည ငကည၀ျညး)  
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20 
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၈။ (ခ) ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည၀ျညး) 

 



22 
 

 



23 
 

 



24 
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၈။ (ဂ) ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁) (မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည၀ျညး)  
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၉။  (က) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂) (  ုမရငည ငကည၀ျညး)  
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၉။ (ခ) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)  ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည၀ျညး) 
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၉။  (၈) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂) (မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည၀ျညး)  
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၁၀။  (က) ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) (  ုမရငည ငကည၀ျညး)  
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34 
 

၁၀။ (ခ) ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည၀ျညး) 

 



35 
 

 

 

 



36 
 

၁၀။  (ဂ) ္ေက းရ ္ ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) (မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည၀ျညး)  
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၁၁။ (က) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄) (  ုမရငည ငကည၀ျညး)  

၁၁။ (ခ) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည၀ျညး) 
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၁၁။ (ဂ) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄) (မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည၀ျညး)  
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၁၁။  ငပညး ္ေ းုရမညမုညးု ္း 

(၁)  ု ႀကတုာ္အစုိ ညင္ု  ကတာ္အစုိျညးုတာ္အစုိမညဆကည ငပညး ္ေ းုရမညမုညး 

္ေက းရ ္ - င္ေမက္ရထ း  

 ္ ညင္  -င္ေမ္ကရထ း 

္ေျရ္  -င္ေမက္ရထ းကျ္ေးရရ္ ္  ချ္  ရ္ေးုှ ူးျ္ေ တာ္အစုို  

ရကညင ဲ  -၂၁.၁၁.၂၀၁၉ 

 ငပည္ေ းမကည္ေရ္ကညစ ူ -(၁) က္းရ္ဲေခါထညပ ျည႔(း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း) (၂) ္ေ 

 ၚခတာ္အစုိ္ထည က  က (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုရ း) (၃)္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုရ း) (၄) ္ေါ ဇထ ု္ေ္ ဦး(TTA) 

(၅) ္ေါ စ္မ္(TTA) (၆)ချ္ေ္ငး္ှ တာ္အစုိ္ထ (TTA) (၇) ္ေက းရ ္ း ူ ္ု တာ္အစုိပးစ္း(၁၉)က္းး၊ 

 ု တာ္အစုိပးစုး္(၈၃)က္းင္င္္ေ ါထညး(၁၀၂) ဦး မမည္ေရ္ကည္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခဲႏွင့္ က  ါစပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခ ကညု  ္း။     

 ငပညး ္ေ း င ္ငကည ရ  ္ ညခ ပ ည္ေရးုရ း ရု ဒ ထညႏွင့္ ုရ္ငက္း္ေျ ္ က္း္ေ းျ  ္ း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း 
က္းရဲ္ေခါထညပ ျည႔ုရ း ူ္ဗဟတာ္အစုိျ္ ပင္ု ကတာ္အစုိျညး ္ေ က္ထညးမရထညႏွင့္င္ု ကတာ္အစုိျညး၏ရပညရ နယညခ ကညး၊ 
င္ု ကတာ္အစုိျညးမ ထည ္ေရး ါစူု ္းမရထညႏွင့္ မ္ ျညု ္းး၊ 
ရ  ္ ္ေထ  ္ေ ္ကည  ႏွင့္ုႈု ္း ္ေ က္ထညးု ္းငစပညမတာ္အစုိ္႔ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္း္ေ းခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း ္ေ ၚခတာ္အစုိ္ထည က  က မရထညႏွင့္  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကည း/ ျပညး ပ္ုရ း ္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိး္ ရု 

င္ု ကတာ္အစုိျညးငကည  ျညး ္ေ က္ထညးမရထညႏွင့္ းူုရပဆျညးငငညျခထညး (PRA Tools)ျ ပး္ ညရျခထညး၏ 
ရပညရ နယညခ ကညမရထညႏွင့္ က တာ္အစုိပးျ ပ ္ ကတာ္အစုိ္ ကး္္ေဆ္ထည္ေဆ း ္ေမ း္ေ းခဲႏွင့္ ါစပည။  

 င္ ငကည ရမကည္ေရ္ကညး္္ေစ္္ေက းရ ္ း ူက္တာ္အစုိ ္ု တာ္အစုိပးစ္းး၊  ု တာ္အစုိပးစု္းစ္းစျည႔ ္ ညင္ခ ကဲ္ 

းူုႈဆျညးငငညျခထညး (PRATools) ကတာ္အစုိ ္ဒ ဲ႔းတာ္အစုိ္ကည္ေဆ း္ေမ း မပညျ ပ္ေ းခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 ငပညး္ေ းကတာ္အစုိ္ျ ျကည(၀၉း၀၀)ျ္ရ္ုရငမထညျ ္း ္ေျ႔းပည (၁၂း၀၀)ျ္ရမ္ ထည ္ေ ္ထညျုထညင ္ ရ္ ညစတာ္အစုိုညးခဲႏွင့္ ါစပည။ 

        ုရမညမုညးမထညစ ူ  

        က္းရဲ္ေခါထညပ ျည႔ (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုရ း) 
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(၂)္ေက းရ ္ ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးင္ု  ခ ကည္ေရ းခ နယညျခထညး ငပညး္ေ းုရမညမုညး 

္ေက းရ ္ - င္ေမက္ရထ း  

 ္ ညင္  -င္ေမ္ကရထ း 

္ေျရ္  -င္ေမက္ရထ းကျ္ေးရရ္ ္  ချ္  ရ္ေးုှ ူးျ္ေ တာ္အစုို  

ရကညင ဲ  -၂၁.၁၁.၂၀၁၉ 

 ငပည္ေ းမကည္ေရ္ကညစ ူ -(၁) က္းရ္ဲေခါထညပ ျည႔(း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း) (၂) ္ေ 

 ၚခတာ္အစုိ္ထည က  က (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုရ း) (၃)္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုရ း) (၄) ္ေါ ဇထ ု္ေ္ ဦး(TTA) 

(၅) ္ေါ စ္မ္(TTA) (၆)ချ္ေ္ငး္ှ တာ္အစုိ္ထ (TTA) (၇) ္ေက းရ ္ း ူ ္ု တာ္အစုိပးစ္း(၁၉)က္းး၊ 

 ု တာ္အစုိပးစုး္(၈၃)က္းင္င္္ေ ါထညး(၁၀၂) ဦး မမည္ေရ္ကည္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခဲႏွင့္ က  ါစပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခ ကညု  ္း 

 င္ ငကည ရ း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း က္းရဲ္ေခါထညပ ျညြုရ က္း္ေဆ္ထညျ ္းးူုႈဆျညးငငညျခထညး(PRA Tools) ရး္ ည 
ု ္းကတာ္အစုိ္္ေက းရ ္ း ူက္တာ္အစုိ္နယညင္းျ ပက္း္ေဆ္ထည္ေဆ း္ေမ း္ေင ါစပည။  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကည္ေက းရ ္းူ က္တာ္အစုိ္ 
 ဒ ဲ႔ခ ဲ္ေငက္္ေမ ႔ က ပ ရ္ေစ္ ခကည ခဲး၊ ျ စျ္ု ္းး၊ ္ေု ရ္ ညုရျညးခ ကညု  ္းး၊ 
က္းင္း္ေ းဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးု ္းကတာ္အစုိ္္ေဒ ည္ ္မည ္ေဆ း္ေမ းျ ္း ္ေက းရ ္ းူ ္ုရျ ျညးပညမထညျ က္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး
ရး င ္ငကညကတာ္အစုိ္္ေဒ ည္ ္မညခဲႏွင့္ က ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ ္ေက းရ ္ း ူ္ုရက္းင္း္ေ းဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကညကတာ္အစုိ္ းရ တာ္အစုိြ ရကညုငဲျငညျဒထညႏွင့္္ေ ္ကည ါ မတာ္အစုိ္ထညး 

 ဆထညႏွင့္စမည ုရမညျ ္း္ေဆ္ထညရ ကညခဲႏွင့္ ါစပည။  ဆထႏွင့္ (၁)ရရ္မရထ းးု းကရျ ကရင ခထ းခ ထ း 

 ဆထႏွင့္ (၂)စဿ္ျ းု းခထ းခ ထ း  ဆထႏွင့္ (၃) င္က ပႏွင့္ မတာ္အစုိက္ ျှ ထႏွင့္ ဘက င္ စ္ းချ းုဆ္ေ္က း္  ခ ထ း 

(၄)ငက ရ္ေမရထ းမူးဒ္ေ္ ခ ထ း (၅)စဿ္ျ ဇရ  မတာ္အစုိ္းချဲႏွင့္  ္  ထ ခ ထ း ငစပညႏွင့္း္ ညထျညး 

မတာ္အစုိ္႔ကတာ္အစုိ္္ေရ းခ နယညခဲႏွင့္ က ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ း/  ျပညး ပ္ုရ း ္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္းုရရ က္း္ေဆ္ထညျ ္း  က ပ း ထည္ေစ္င္ု  ကတာ္အစုိျညး း ္ညထျညးခ မဲရထညႏွင့္ 
 က ပ းု ထည္ေစ္င္ု ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ဲု  ္း ္ေ က္ထညး ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္းခဲႏွင့္ ါစပည။ 
 တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကညး ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း ္ေ ၚခတာ္အစုိ္ထည က  က  ရု က္း္ေဆ္ထညက္္ေက ည္ုမ္ု ္းဒ ဲ႔ငပညး ္ မရထညႏွင့္ 
မ္ ျည မၱရ္းု ္းး၊ 
းတာ္အစုိက္ညျ္ရုပညႏွင့္က ထညႏွင့္ မညး၊ ္ေရရ္ ထညရျညး၊ ္ေဆ္ထညရျညု ္းကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္းက္ ္ေက းရ ္ င္ု ချည႔ခ ဲ ႈု္ေက ည္ုမ
ုမ ္ဒ ဲ႔ ကတာ္အစုိ္္ေက းရ ္ း ူ္ုရ းရ တာ္အစုိြ ရကညု္ဲေ းက္ ္ေရ းခ နယညဆ္ းျဒမည္ေ းခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 ငပညး ္ေ းကတာ္အစုိ္္ေျ႔းပည(၁း၀၀)ုရငမထညျ ္း ပ္ေျ(၄း၀၀) ျ္ရ္ ခ တာ္အစုိျညမ ထည ္ေ ္ထညျုထညင ္ ရ္ ညစတုာ္အစုိ ညးခဲႏွင့္ ါစပည။ 
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       ုရမညမုညးမထညစ ူ   

       က္းရဲ္ေခါထညပ ျည႔ (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုရ း) 

  

္ေက းရ ္ င္ု  ချည႔ခ ုဲ ႈ  ဒ ဲ႔ ထညင္ရထညး 
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(၃)္ေက းရ ္   ္ညငး္၊င္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးဆ္ းျဒမညခ ကညခ ုရမညစပညႏွင့္ ငပညး ္ေ း 

 ျုတာ္အစုိပြျနယည-ဂ ၿုတာ္အစုိပြ 

 ္ ညင္  -င္ေမ္ကရထ း 

္ေျရ္  -င္ေမက္ရထ းကျ္ေးရရ္ ္  ချ္  ရ္ေးုှ ူးျ္ေ တာ္အစုို  

ရကညင ဲ  - ၂.၁၂.၂၀၁၉ 

 ငပည္ေ းမမည္ေရ္ကညစူ -    (၁)က္းရဲ္ေခါထညပ ျည႔(းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း) 

 (၂)္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္း(း/  ျပညး ပ္ုရ း) 

 (၃) ္ေ ၚခတာ္အစုိ္ထည က  က  (းူ ္ငပညးရ ္း္ေရးုရ း) 

 (၄) က္းစတာ္အစုိျညး ထညး (္ေက းရ ္   ္ညခ ပ ည္ေရးုရ း) 

 (၅) ဦးစက  ရျ း (TTA) 

 (၆) ္ေက းရ ္ကတာ္အစုိန္ယညင္းးရနယညု  ္း ု တာ္အစုိပးစ္း(၇)က္းး၊  ု တာ္အစုိပးစု္း(၁၀)က္း 

 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခ ကညု  ္း 

 င္ ငကည ရ ္ ညင္ ္ ညခ ပ ည္ေရးုရ း က္းစတာ္အစုိျညး ထညးုရ ဒ ထညႏွင့္ ုရ္ငက္း္ေျ ္ က္းျ း္မကည္ေရ္ကညး္စူု ္းုရ 
 ခ ထညးခ ထညး ုတာ္အစုိမညဆကညခဲႏွင့္ ါစပည။  တာ္အစုိ္႔္ေျ္ကညး ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုႈး က္းရဲ္ေခါထညပ ျညည႔ုရ 
 ငပညး ္ေ းရပညရ နယညခ ကညကတာ္အစုိ္ရရထညးးထညး ္ေျ ္ က္းခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 င္ ငကည ရ းကည္ေ ္ကညျပညး ပ္ုရ း္ေ ၚခ ုညး္ေျုြငတာ္အစုိ္းုရ က္း္ေဆ္ထညျ း္္ေက းရ ္ ု ္းုရ မထညျ း္္ေစ္ 
က္းင္း္ေ းး ္ညထျညး းတာ္အစုိ္ကည ချည႔ု ရျညးရ  ္ ္ေထ ကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ း္ေျ ္ က္းက္ 

မမည္ေရ္ကညး္ ္ေစ္္ေက းရ ္ င္/္ေ ္ကညကကကက ု ္းုရ 
 ္ ညင္ဒ  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး ္ညထျညးု ္းကတာ္အစုိ္ ္ေဆ း္ေမ းစ္ းစ ည မပညျ ပခဲႏွင့္ က ါ စပည။ 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခ ကညု ္း ရ ္ ညင္ရ  ္ ္ေထ ကတာ္အစုိ္ ခရ ဲ္ေရ္မရထ  ကျ္ေ္က ခ္ေါထ းကရထ းကျ္ေးရရ္ုှ  

င္စထ ကျ္ေ္ထ းဆ္ေ္က  း္  ခ ထ း ျှ ထႏွင့္  ကျ ချ္ေ္ထ းကျ္ေးရရ္ုှ  

မ မ္းဆ္ေ္က း္  ခ ထ းး ္ ထျ းဆ္ေ္ထ ရရက ရျ ဆ္ းဒ မ ခဲႏွင့္က   ္း င္ေမက္ရထ း ကျ္ေးရရ္ုှ  

မမတာ္အစုိနယျှ င ငက  ျ းုှ စ္ ၎ထ းမတာ္အစုိ္ႏွင့္၏ း ္ ထျ းကတာ္အစုိ ္ဆက းက း္  ကတာ္အစုိထ္ ရျ  ဆ ္းျဒမညခဲႏွင့္ က ါစပည။ 
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 င္ ငကည ရ္ေက းရ ္  ္ ညငဒ္  ႔ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကညကတာ္အစုိ ္  မပညျ ပျ း္္ေျ္ကညမ ထည္ေက းရ ္  ္ ညငင္္ု ကတာ္အစုိျညး 
 ္ေ ္ကည  ကူျ ပ္ေက ည္ညုမ္မရထညႏွင့္ ဘ႑္္ေရးဆ ည္ေက ည္ုမက္တာ္အစုိ္္ေရ းခ နယညရျည မ ကည 
း ူ္ငပညးရ ္း္ေရးုႈးက္းရ္ဲေခါထညပ ျည႔ုရ  ္ ညင္္ေက္ည ုမ္ဒ ဲ႔ငပညး ္ မရထညႏွင့္မ္ ျည မၱရ္းု ္းကတာ္အစုိ ္

ရရထညးးထညး္ေျ ္ က္းျ ္းမကည္ေရ္ကညး္္ေစ္ င္/္ေ ္ကညု ္းုရးရ တာ္အစုိြ ရကညု္ဲေ း 
က္္ေက ည္ုမ္ ထညု ္းကတာ္အစုိ္္ေရ းခ နယညခဲႏွင့္ က ါစပည 

္ေဆ း္ေမ းဆ္ းျဒမညခ ကည ရ 

(၁)ဦးစတာ္အစုိျ းျတာ္အစုိ္ထ ( ္ ညငင္/္္ေ ္ကည-ကကကက) 

(၂) ္ေါ ုတာ္အစုိ္းုတာ္အစုိ္းကျ္ေ္ ( ္ ညင္င္/္ေ ္ကည-ကကကက) 

(၃) ္ေါ က ပ က ပ စျ း(ဘ႑္္ေရးဆ ည- ကကကက) 

(၄)ဦးစတာ္အစုိျ း ရျ း(ဘ႑္္ေရးဆ ည- င္ရထညးကတာ္အစုိ္ထည)  

(၇)ဦးထ တာ္အစုို း ရျ း( ္ ညင-္္ေ ဒျည ႀက ျ ပ) 

(၈) ္ေါ ု္ေုျတာ္အစုိ္းစူ( ္ ညင-္္ေ ဒျည ႀက ျ ပ) 

ငစပညျဒထညႏွင့္ မပညျ ပ္ေရ း္ေက္ကညမထည္ေျုရ္ကညခဲႏွင့္ျ း္ ငပညး္ေ းကတာ္အစုိ္ပ္ေျ(၃း၀၀)ျ္ရတာ္အစုိ ခ တာ္အစုိျညမ ထည္ေ ္ထညျုထညင ္
 ္ျဒထညႏွင့္ျ ္းဆ္ းခဲႏွင့္ ါစပည။ 

 

ုရမညမုညးမထညစ ူ

က္းရဲ္ေခါထညပ ျည႔ (းူ င္ပညးရ ္း္ေရးုရ း)                                                                        
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၁၁။  ငပညး ္ေ းုရမညမုညးု ္း(မမတာ္အစုိနယမရငည ငကည ျညး) 
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၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကး္င္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ း္တာ္အစုိကညး ္ညထျညးခ ပ ညဇနယ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိပး င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ ပစူ( ုရျညျခ

ခငညရျည) 
ခ္ျရငည 

္ေ ္ကည  ႏွင့္ုပညႏွင့္ ဒ ဲ႔ င
 ငပညး 
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