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ျုပပေ ြဆပ္ အစ သုမျုျပု ြမအတာ္အစုိဆပဆ ေမြပာ္အတာ္အစုိူးး 

္အတာ္အစုိကပု  ္တာ္အစုိူးေးူးုေုရူးျု ူးေးူးမးေဆပရ ပပေျုြဆပဆျပၾက ူးငြျ 

ေက ူးးကပေဒစဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးမအတာ္အစုိူးမကပေးူးက ူး္ ူးငြျ 

ေုြကပု မပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 

 

း  အဗဟအတာ္အစုိျု္္ ု  ကတာ္အစုိျပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

ေက ူးးရြဒရြရ ္ဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

ေ ြဆပက ကေက ူးးရြု ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                                 မအတာ္အစုိ ဆပ ြးဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေုြကပု မပျုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ 
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ုြမတာ္အစုိကြ 

 

၁။ ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပေျုုအ  

၂။ ေက ူးးရြေျုုအ  

၃။ ေက ူးးရြာအုပ္အမရဆပုပဆဆပေစြေက ူးးရြ္ြးဆပူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု ြူး (ေက ူးးရြစုတာ္အစုိအဆပူးေၾကြဆပူး) 

၅။ း  အု ူးေုပဆပူးုပဆဆပေစြ း ုႈ ျပူး္္ပျခဆပူးမးေဆပရ ာကကျဒမပျခဆပူးးအုပဆျပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပ ာစအ ူးျု္ခကရေစြ PRA Tools မးေဆပရ 

မ္ပခအခ ဆပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု ြူး 

း။ ေကြပုမ ဆဆပု ြူးေးရူးခ မပျခဆပူးမးေဆပရ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ေ ြဆပးရကပုႈ ုးေမပမုပူးဓြမပုအ ု ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပ (ုအ ္  ၁) 

၉။ ္ ု ကတာ္အစုိျပူး္ကပဆျပူးုအ ္ ျမြူး (ုအ ္  ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ္ ာ္ကပ (ုအ ္  ၃) 

၁၁။ ေက ူးးရြာအုပ္အ ္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအုပဆျပူးခရက ေးရူးခ မပုႈ ု အ္  (ု အ္  ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး 

၁၃။ က႑ားအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး ဒရြ ျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးးအုပဆျပူး္ကပု ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုႈုအ ္  
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၁။ ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပေျုုအ  
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျုုအ  
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အမရဆပု ပဆဆပေစြေက ူးးရြ္ြးဆပူး  

1) ကအျပူးးအ ူး 

2) ုျပက ္တာ္အစုိဆပူး 

3) ေုရေမြပ + ေ္ ူးမျပ 

4) ေ ြဆပက က 

5) က ကခရျပ 

6) ဒြးရုပရ 

7) ုအတာ္အစုိကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအ ္အမပ 

9) ဒအ ူးုအ ူး 

10)  ျုပရုပမက ပု 

11)  းျပကဆပူး 

12)  ေျြဆပခအတာ္အစုိကပ 

13)  ျြဟ ူး 

14)  ုျပု ျပ 

15)  ကမြူးးရြစ္ပ 

16)  ေဒပရမု (ေဒပရမေခခၚ) 

17)  က  ူးမဆးေ ူး 

18)  ေျြဆပေးြဆပူး 

19)  ဗျပူးုမပ 

20)  ုအတာ္အစုိကပဟအတာ္အစုိဆပူး 

21)  ဟုပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအျပူး 

23)    မေျဒ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပားကပု  ြူး (ေက ူးးရြစုအတာ္အစုိဆပူးေၾကြဆပူး) 
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၅။ း  အု  ူးေုပဆပူးုပဆဆပေစြ း ု ႈ ျပူး္္ပျခဆပူးမးေဆပရာကကျဒမပျခဆပူးးအု ပဆျပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

PRA ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး    ာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး           ေက ူးးရြ- ေ ြဆပက က 

 

 

 

္ကပ ာေၾကြဆပူးားြ းကပ္ရက က ြူး ု ေုပဆပူး ာဓတာ္အစုိကေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူး 

၁ း ုႈားဆပူးာျု္ပျုေျုုအ  

၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြမရဆပူးးးေတာ္အစုိေစြေမြုေမြဆပုေးု 

ေျုု္ ူးုရြူးေးူးုုပြေးူးုက ျပူးုြေးူးု 

 ြစြေးူးုာေ ြကပာာအ  ားဆပူး 

ာျု္ပု ြူး။ 

၂ းြစ ခရဆပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ ၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရဆပူးးးေတာ္အစုိ းြစ ကမအာေျခာ 

ေျုးုပူးုျပူး ကပစရမပေးူးု ုရကေမြပု 

ဆဆပေဆရု ရကပေဆရု ္အတာ္အစုိကပု ္တာ္အစုိူးေးူးုေးးးးေတာ္အစုိုႈ။ 

၃ ဗဆပူးုအ ္ (ာဒရကြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ 

 ကပုႈျုေျုုအ ) 

၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရဆပူးးးေတာ္အစုိာဒရကြာ္ပပူးု ြူးမးေဆပရ 

ေက ူးးရြျုဆပုးးေတာ္အစုိ ာဒရကြာ္ပပူးု ြူး 

ခ တာ္အစုိမပ ကပုႈ(ာအု ပခ ္ုပေးူးု ြစြေးူးု 

ုပြေးူးုး ုႈေးူးုေက ူးးကပုCDD) 

၄ ုဆပရက ာတာ္အစုိုပစအ ူးစုပျခဆပူး ၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရဆပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးုာု ္တာ္အစုိူးစ 

ု ူးု ြူးစပပ ုအတာ္အစုိဆပ အတာ္အစုိဆပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရကျခဆပူး 

၅ က္ၥြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူး 

၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ခ ုပူးစြေစြာအု ပ္အု ားမပားမပ 

မျပူး္ြူးာအု ပ္အုမရု ပူးုပေစြာအုပ္အ 

ကရ ကု မရြူးုးမပုေမြဆပမြမးေဆပရ 

္ကပု ၥ္ပပူးု ြူး ုအတာ္အစုိဆပ အတာ္အစုိဆပုႈ။ 

၆ ုအတာ္အစုိဆပ အတာ္အစုိဆပုႈ ျပူး္္ပျခဆပူး ၂၃-၉-၂ဆ၁၉ 

၅ ၇ ၁၂ 

ေက ူးးရြာမရဆပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာု ္တာ္အစုိူးစု ူး 

ု ြူးုအတာ္အစုိဆပ အတာ္အစုိဆပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရကျခဆပူးမးေဆပရ  တာ္အစုိျပူး 

ခ ္ုပျခဆပူး။ 
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၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပာစအ ူးျု္ခကရေစြ PRA Tools ု ြူးမးေဆပရ 

မ္ပခအခ ဆပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 

 

း ု ႈားဆပူးာျု္ပျုေျုုအ   
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း ု ႈားဆပူးာျု္ပျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူး 
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က ၥ္ြဓျၾကရမပဆုႈျုျမြူးစ အူးစုပခ ကပ 
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ားဆပူးာျု္ပစအ ူး္ရကု ႈျုေျုုအ မးေဆပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုုအ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ားဆပူးာျု္ပစအ ူး္ရကု ႈျုေျုုအ  

 

ားဆပူးာျု္ပ တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု အ  
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ားဆပူးာျု္ပစအ ူး္ရကု ႈျုေျုုအ မးေဆပရ  တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈျုေျုု အ စ အူးစုပခ ကပု  ြူး 
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းြစ ခရဆပျုျုကကဒတာ္အစုိျပ 
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းြစ ခရဆပျုျုကကဒတာ္အစုိျပစ အူးစုပခ ကပ 
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ုဆပရက ာတုာ္အစုိ ပျုျမြူး 
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ုဆပရက ာတုာ္အစုိ ပစအ ူးစုပျခဆပူးု ြူး 
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ာဒရကြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ  
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ာဒရကြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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၇။ ေကြပုမ ဆဆပု  ြူးေးရူးခ မပျခဆပူးမးေဆပရ ေက ူးးရြဒရြ ျဒတ္ာ္အစုိ ူးုႈာ္ ာ္ကပေ ြဆပးရကပု ႈ 

ုးေမပမုပူးဓြမပု အ ု  ြူး 
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၈။ ေက ူးးရြာခ ကပားကပု  ြူး (ုအ ္   ၁) 
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၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး  

     ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမဆပ ြး ၂၃းကပေျဳ ျ ျကပ(၉)ျြး ာခ တာ္အစုိျပ ေုြကပုမပ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပု 

ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအုပ္အု ေ ြဆပက ကေက ူးးရြ ေက ူးးရြစ ၾက ူးာတာ္အစုိုပမရဆပ က ဆပူးု္ု္းအုပေစြ 

း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိပျပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ္ကပ ျပူး)ာမရကပ ု/ဒအ ာၾကတာ္အစုိုပေက ူးးရြာ္ပပူးာေ ူးုးေမပမုပူး 

(၁/၂ဆ၁၉) 

ာ္ပပူးာေ ူးမကပေးြကပၾကစ ု  ြူး 

၁။ ာ္ပပူးာေ ူးစအတာ္အစုိဳ ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပုမ  (၉)က ူးမးေဆပရ ေက ူးးရြစ /စြူး( ၅ 

)က ူး မကပေးြကပ္ု ူး ေုြကပုမပ္ု္တာ္အစုိဳျမပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးုးေ ောြကပုပ ျပ ုပူး (၄)က ူးုးေ 

မကပေးြကပၾကစပပ။ 

 (က)  ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရျပ CSA&G(TTA) ေုြကပုမပ CDD 

 (ခ) ခရျပုအတာ္အစုိူးေခခၚ TF  ေုြကပုမပ CDD 

 (ဂ)  ခရျပေုြဆပေက ြရ CF ေုြကပုမပ CDD 

(ဃ)  ခရျပေက ြပ္ရြ CF ေုြကပုမပ CDD 

 

းပပးရမပခ ကပ 

၂။ း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ) ္ကပ ျပူးာမရကပ ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြဆပူးုအတာ္အစုိုအတာ္အစုိစတာ္အစုိးးေတာ္အစုိးျပ ုတာ္အစုိမပ ကပျခဆပူးု  

ေက ူးးရြုးေးအတာ္အစုိာုပေစြးအုပဆျပူးခရကု  ြူးေဒြပ အမပးျပမးေဆပရ ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပပုမ ု ြူး 

ျုျပးပပေးရူးခ မပ္ ္္ပးျပ းပပးရမပစပပ။ 

ေ ရူးေမရူးခ ကပ 

၃။ ေးးေူးက ူး္ရြ ေုြကပုမပး  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးုမြ ျပက  ျပ ုပူး ( ၄ ) က ူးုးေ ာစ ူးစ ူးာုပပမးေဆပရ 

းြ  ူးု ြူးုတာ္အစုိမပ ကပၾက္ု ူး မြ ျပက  ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရျပုးေ ာ္ပပူးာေ ူးက ဆပူးုး္ခဆပူးု းပပးရမပခ ကပမးေဆပရ 

္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေၾကြဆပူးးးေဆပူးးဆပူးေ ရူးေမရူးစရြူးုပစပပ။ 

၄။  ကပးကပ၍ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး ခရျပေုြဆပေက ြရ မးေဆပရ းကပေ ြကပျပပူးုပြုးေ ူး ခရျပုအတာ္အစုိူးေခခၚမအတာ္အစုိဳုးေ 

္ ု ကတာ္အစုိျပူးုတာ္အစုိမပ ကပျခဆပူးု ္ ု ကတာ္အစုိျပူး္ကပ ျပူးမးေဆပရ းအုပဆျပူးမြ ျပု ြူးု ာကြာကရမပု ြူးု 

က ဆပရ မပေ ြဆပးျပ ေးးေြဆပးျပု ြူး ာစ ူးစ ူးးးေဆပူးးဆပူးေ ရူးေမရူးစရြူးၾကုပစပပ။ 

၅။  အတာ္အစုိဳေျြကပ မကပေးြကပးြေစြ ေကြပုမ  ဆပု းရြစ /စြူးု ြူးမးေဆပရ ာအုပ္အခရကကြ PRA Tools 

ု ြူးာြူး အတာ္အစုိဆပူး ျပူးေ ရူးေမရူးၾကုပစပပ။ းးးေတာ္အစုိးြေစြေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး PRA Tools မ္ပခအခ ဆပူးားအတာ္အစုိကပ 

ာအုပ္အာမရဆပူးကအတာ္အစုိမပ္ြူးးးေမပမ္ပက ူးခ ဆပူး္ ုးေ းးေဆပူးးဆပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ု ြူးာြူးးအ ူးု 

 ေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး းကပေ ြကပျပပူးုပြုးေ ူးက ူးျဆတာ္အစုိုပူးေက ြပောြဆပုးေ ာမးေ္ပခ ္ုပေ ရူးေမရူးခကရုပစပပ။ 

၆။  ကပးကပ၍ က ြူးုု ာအုပ္အခရကကြ ာခကပာခကု ေုးေ ြပုးေျပူးခ ကပမးေဆပရ  ေ ြဆပးရကပးအတာ္အစုိေစြးအုပဆျပူးု ြူး 

 ေ ရူးေမရူး္ု ူး က ြူးုုေးရူးခ မပခကရေစြ းအုပဆျပူးု ြူးေုပဆပူး ပပူးကြ ာက ္ ူး ဆပစပပရးအုပဆျပူးု ြူးမးေဆပရ 

ာက ္ ူးု ဆပစပပရးအုပဆျပူးု ြူးာြူး းးေဆပူးးဆပူးေျုြ အတာ္အစုိ္ု ူးက ူး္ြူးေုူးာ ဆပရစမပုးေမပေးရူးခ မပခကရုပစပပ။ 
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၇။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုမ ာဒရကဳ ဆပု ြူးာြူး ္ုျပးပပ္ ္္ပာမပပျု္ခကရေစြ းအုပဆျပူးု ြူး 

 ေုပဆပူး ပပူးကြ ာက ္ ူး ဆပစပပရးအုပဆျပူးု ြူးမးေဆပရ ာက ္ ူးု ဆပစပပရးအုပဆျပူးု ြူးာြူး းးေဆပူးးဆပူးေျုြ တာ္အစုိအ္ု ူး 

က ူး္ြူးေုူးာ ဆပရစမပုးေမပေးရူးခ မပခကရုပစပပ။ 

၈။  အတာ္အစုိဳေျြကပ ေကြပုမ ာဒရကဳ  ဆပု ြူးာြူး္ုျပးပပ္ ္္ပာမပပျု္္ု ူး ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပားကပု ြူး 

္ဒပပရစရဆပူး၍ က ဆပရ မပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြမ ပ ေၾကြဆပူး းကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးေ္ခကရစပပ။ 

၉။ ာ္ပပူးာေ ူးုးေ ောြကပုပမအတာ္အစုိဳကတာ္အစုိအ  အ ူး္ဒမပခကရုပစပပ။ 

 အ ူး္ဒမပခ ကပု  ြူး 

(က) ေးရူးခ မပးးးေတာ္အစုိးြေစြးအုပဆျပူးခရကု  ြူးာြူး က ူး္ြူးေုူးားအတာ္အစုိကပ စမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရဆပ္ဒပပရစရဆပူးးျပ။ 

(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပားကပု ြူးာြူး စမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရဆပ ္ဒပပရစရဆပူးးျပ။ 

(ဂ)  ေကြပုမ  ဆပု ြူးု ကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပားကပမးေဆပရ က ဆပရ မပု ြူးးအတာ္အစုိကပျြးျပစေ ြမ ပ ေၾကြဆပူး 

္ုပပရ္အ ္ရြ းကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးးျပု 

၁ဆ။ ာ္ပပူးာေ ူးကအတာ္အစုိ ပေျ(၅)ျြး ာခ တာ္အစုိျပမရဆပ းအုပစတာ္အစုိုပူးးအတာ္အစုိကပုပစပပ။ 

          

          ုးေမပမုပူးမဆပစ   

        ( ျျပူးာတာ္အစုိာတာ္အစုိောြဆပ း  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူး) 

္ြာုးေမပု ဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက /  က) 

းကပ္ရက ု ၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ ္ကပမဆပ ြး (၂၃)းကပ 

ျဒျပဳေ ျခဆပူး 

ာ္ပပူးာေ ူးစကပေးြကပစ ု ြူး 

ုတာ္အစုိမ  ကအတာ္အစုိ 

ာအုပ္အ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေ ြကပာက ျု္ေကြပုမ ု ကဒ ူးၾက ူးာအုပ္အ 

း  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိျပူးးအ ူးု ေုြကပုမပ္ု္တာ္အစုိဳ / းကပခ  
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ာ္ပပူးာေ ူးမရဆပေးရူးေကြကပမဆပေျုြကပ ြူးစပပရေကြပုမ  ဆပု  ြူး္ြးဆပူး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ု ချပဳ ခရကေးူး ာဒရကဳ  ဆပု ြူး္ြးဆပူး 

္ကပ  ုပေကြပုမ  ာုပပ းြ  ူး 

၁။ 

 
ေက ူးးရြ္ ေ ြကပ ကကၠင ျျပူးမအ ူး ကကၠင 

၂။  မပမ ေးူး ုပေကြပုမ  ျျပူးာအ ူး ာဒရကဳ  ဆပ 

၃။ ေ္ြဆပရၾကပပရၾက ူးၾကုပေးူး ျျပူးုအတာ္အစုိဆပ ာဒရကဳ  ဆပ 

၄။ းပပုမပျု္ျုဆပ တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိုပူးေးူး က ူး္တာ္အစုိမ  ာဒရကဳ  ဆပ 

၅။ ေ ဒျပာၾက ျု္မအတာ္အစုိဆပၾကြူးေးူးမြ ျပခ  ျျပူး အတာ္အစုိပဆပမရု ပ မြ ျပခ  

၆။ ေက ူးးရြေ္မျြရ ျပ ုပူး ္အတာ္အစုိပဆပူး ရျပူးးးေ ာဒရကဳ  ဆပ 

၇။ ေဆရ္ ြးဆပူးကအတာ္အစုိဆပ ျျပူးစျပူး မြ ျပခ  

ေ ြဆပက ကေက ူးးရြ 
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၁၄။ VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပု ႈု အ ္    

                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး္ ု ခ ကပားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိျပူးခ ္ုပုႈ 
 တာ္အစုိျပူးခ ္ုပစ - ခရျပေုြဆပေက ြရ  းကပ္ ရက-၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရက- ၂၃-၉-၂ဆ၁၉     ာအု ပ္ အ-
ကဒ ူးၾက ူး  းရြ- ေ ြဆပက က  
္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပ- ေုြကပု မပ  
(က) ျခ္ ဆအ ျခဆပူး (္ုတာ္အစုိ္ဳျမပာ ဆပရ)- pc 8 ု Data ားုးေျပကျပုႈးးေတာ္အစုိေၾကြဆပူး္္ပုပ။ 
(ခ) ာေစူး္တာ္အစုိမပ္္ပေ ူးျခဆပူးဘမ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳျမပမရဆပဘ၁ဆဘးရြုးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ု ြူးကအတာ္အစုိဘာ
ားပပာေစရူး္္ပေ ူးးျပဘေးရူးုပ။ဘမ္ပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳျမပမရဆပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပေက ြပးးေ ဆပက ုျပူးျုႈျြေးရူးေုူးုပ။ 
 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြမုပူးျု ူး အ ူးုႈကအတာ္အစုိဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 

 ု ကပမးေြဒအ ူး (ာဒအ ူး) 
 ုြမတာ္အစုိကြ 
 ေက ူးးရြာေျခ  Data  
 PSA ာက ကပူးခ ္ုပမးေဆပရ PRA းအုပဆျပူး္ကပ 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးု ြူးုဘာခကပာခကု ြူး 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးးဒပ) 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာဒရကြု ြူးစေ ြမ  ြူးစပပရေျြဆပေးူးမးေ္ပာမရကပက ူး္ြူးေုူးးအုပဆျပူးု ြူး္ြဘးဆပူး(

ာေျခခ ာေ ြကပာက ူးုာစကပေုရူးုႈုုပြေးူးုး ုႈေးူး တာ္အစုိျပူးစတာ္အစုိုပူးုႈ…) 
ေျြကပ ကပမရကု  ြူး- 

 း ုႈေးူးာကကျဒမပုႈ္ြးရကပ္ြမုပူးဓြမပုအ မးေဆပရ PRA းအုပဆျပူး္ကပ (ျဒ္ပမအတာ္အစုိဆပးးေ ဆပ)ုေျုုအ ု ြူးုပးုပပ။ဘက္
က ၥ္ြဓျုအတာ္အစုိဆပ အတာ္အစုိဆပုႈာ ဆပရု Venn ုအ ္ ….. 

 ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိျပူးေးူး ရကေးူးာ္ပပူးာေဆူးုတာ္အစုိမ   
 ေက ူးးရြုာခ ကပားကပ (PC 1 ုအ ္ ) 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေျပူးခ ကပ 

(၂) း ုႈာကကျဒမပုႈားပပာေစရူးမးေဆပရ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 
o VDP မရဆပုပဆဆပေစြက ူးေး (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးုာု ္တာ္အစုိူးစြူး)   က- ၅ဘု   ု- ၇  ု  ေုပဆပူး  - ၁၂ 
o း ုႈေးူးာကကျဒမပုႈားပပာေစရူးမးေဆပရ VDP ာမရကပးကပေုပဆပူး  - မ္ပးကပ 
o PRA ု ၥ္ပပူးု ြူးာစအ ူးျု္စပပရာေးာမရကပ  flipchart. Colour Paper, Maker pen, Tape, Scissors 
o ုပဆဆပေစြက ူးေးူးမးေဆပရဘးအုပဆျပူးု ြူးုးေမပမုပူးမဆပျခဆပူး (ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူးုဘာဒရကြဓြမပုအ ုဘမအ

မအတာ္အစုိဆပူးးဆပူးစြူးဘာျပပူး္အမးေဆပရဘ တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပးရမပေစြဘာဒရကြု ြူး) 
 ားရျပေကြဆပူး 
 ေကြဆပူး 
 ပ ရ 
o းအုပဆျပူးု ြူးုးေမပမုပူးမဆပျခဆပူးမးေဆပရာု ္တာ္အစုိူးစု ူးာဒရကြာ္ပပူးာေဆူးုးးဒပာြူးခရကျခြူးေုူး ြူးးြူး။ 
 းးေတာ္အစုိ 
 ုးးေတာ္အစုိ 
o ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးုာု ္တာ္အစုိူးစြူးေးရူးခ မပုႈာေးာမရကပ)-  ၈ 

PRAမးေဆပရစကပ အတာ္အစုိဆပေစြာျခြူး ္ ု ကတာ္အစုိျပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစြူး/ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးေးရူးခ မပုႈ ာေးာမရကပ) 
က+ု - ၄ ု က - ၁ ု ု - ၃  


