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                                      က က ်းရ ွာ ဖ ံွံ့ဖဖိ ြု်းကရ်းအစီအ စဉ် 
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က ွာဖမြိုွံ့နယ ် 

၂၀၂၀ ခုနစှ်                        စံကက ်းရ ွာအု  စ်ု  ၊ စံကက ်းရ ွာ 
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မ ွာ တိကွာ                     

 

၁။မမ္  ြို့နယ်ထပမ္ြံု                               ၃ 

၂။ထက ျိုး  ောထပမ္ြုံ                                                                                                              ၄ 

၃။အုြစ်ုတွေင်ြါဝင်ထသောထက ျိုး  ောမ္ ောျိုးစော င်ျိုး                                                                         ၄ 

၄။ထက ျိုး  ောအထပြေြေံအြေ က်အလက်မ္ ောျိုး(ထက ျိုး  ောသမ္ ုင်ျိုးထ ကောင်ျိုး)                                             ၅ 

၅။လူ ုြူျိုးထြါင်ျိုးြါဝင်ထသော လူမ္ှုဆန်ျိုးစစ်ပြေင်ျိုးနှင ် အကဲပြတ်ပြေင်ျိုးလုြ်ငန်ျိုးစဉ်(PSA/PRA) 

 အက ဉ်ျိုးြေ  ြ်ဇယောျိုး                                                                                                                                                     ၆ 

၆။ထက ျိုး  ောြွေြံို့မြ  ျိုးထ ျိုးအစ အစဉ်အတွေက် အသုံျိုးပြ ြေဲ ထသော PRA tools မ္ ောျိုးနှင ် တစ်ြေုြေ င်ျိုးစ  

  အတွေက် သုံျိုးသြြ်ေ က်မ္ ောျိုး                                                                                             ၇-၂၅   

           ၇။ထကော်မ္တ ဝင်မ္ ောျိုးထ  ျိုးြေ ယ်ပြေင်ျိုးနှင ်ထက ျိုး  ောြွေြံို့မြ  ျိုးထ ျိုးအစ အစဉ်ထဆောင်  က်မ္ှု 

    မ္ှတ်တမ်္ျိုးဓါတ်ြံမု္ ောျိုး                                                                                                  ၂၆-၂၇ 

           ၈။ကက ျေး  ွာအခ က်အလက် (ပ  စ  ၁)                                                                                   ၂၈-၄၀ 

၉။စ မ္ကံ န်ျိုးစက်ဝန်ျိုး (ြံစုံ ၂)                                                                                             ၄၁-၄၉ 

၁၀။ထက ျိုး  ောြွေြံို့မြ  ျိုးထ ျိုးအစ အစဉ် (ြံစုံ ၃)                                                                            ၅၀-၅၇ 

၁၁။အ ပစ် အတ င်ျေး   ကက ျေး  ွာမ ွာျေး၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးအစ အစဉ ်                                                           ၅၈ 

၁၂။အစည်ျေးအက ျေးမ တ်တမ်ျေးမ ွာျေး                                                                                        ၅၉-၆၀ 

၁၃။ကဏ္ဍအလ  က်ဦျေးစွာျေးကပျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလ ပ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး                                                          ၆၁-၆၅ 
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က ွာ ဖမိြုွံ့ န ယ ်  လူ ထု ဗ ဟို ပ  ြု  စီ မံ ကိ န် ်း ဝ င်  ကက ်း ရ ွာ မ ွာ်း ပ ကပ မ  ံု 
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ကက ်း ရ ွာ အု  ် စု ကပမ  ံု 

 

 

 

  

အု  ် စု တ  င်  ါ ဝ င် က  ွာ  က က ်း ရ ွာ မ ွာ်း စွာ ရ င် ်း 

 

စ ဥ် က က ်းရ ွာ အ ု စ်ု က က ်းရ ွာ အ မည် 

၁။ စ ံ စ ံ
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ထက ျိုး  ောသမ္ ုငျ်ိုး မ္ှတ်တမ္်ျိုး 
 

 

                          

 

 

 

 

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                               ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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လူ ထု  ူ်း က  ါ င််း  ါ ဝ င် က  ွာ လူ မှု  န််း စ စ် ပြ င််း နှ င ်  အ ကဲ ပဖ တ် ပြ င််း လု  ် င န််း စ ဉ် ( P S A / P R A ) အ က ဉ််း ြ ြု  ် ဇ ယွာ ်း 

 

စဉ ်  သုံေးပပ ခွဲံ့ရသွာနည်ေးလမ်ေးမ ွာေး ရ ေးဆ ွဲခွဲံ့သညံ့်

ရနေ့စ ွဲ 

ပူေးရပေါင်ေးပေါဝင်

သူမ ွာေး 

 ည်  ယ်ခ   ်

၁ ကက ျေး  ွာလူမှုက ျေးန င  ်

အ င်ျေးအမမစမ်ပကမမပ  က ျေးဆ ွဲမခင်ျေး 

၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

ကက ျေး  ွာလူထ ၏ မပဿနာမ ွာျေး၊ အ င်ျေး 

အမမစမ် ွာျေးန င  ်အကမခခ  အကဆွာက်အဦျေး 

မ ွာျေးအွာျေး စ စစ်န  င် န်။ 

၂ ကက ျေး  ွာ ွာသ ခ ငမ်ပ 

မပကခေ နက် ျေးဆ ွဲမခင်ျေး 
၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

တစ်န စတ်ွာအတ င်ျေး    လမ ွာျေးအတ က ်

အဓ က ကဆွာင်  က် မည ်လ ပ်ငန်ျေး 

အမဖစအ်ပ က်မ ွာျေးက  သ    လွာန  င်ကစ န။် 

၃ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးခ  တ်ဆက်မှုမပ ပ  စ  
၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

ကက ျေး  ွာအတ င်ျေး    အဓ က အ ပ်စ မ ွာျေး၊ အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ျေး မ ွာျေး တည်   ကနမှုက  သ    န  င်ကစ န ်

န င  ်၎င်ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး ဆက်စပ်မှုအွာျေး 

သ    လွာန  ငက်စ န။် 

၄ ပင ်ကူအ မ်က ျေးဆ ွဲမခင်ျေး 
၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

ကက ျေး  ွာအတ င်ျေးမ  အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ အကမခ 

အကနက   သ    လွာန  ငက်စ န။် 

၅ ပ  င်ဆ  င်မှုဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 
၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

အမ   ျေးသွာျေးန င  ်အမ   ျေးသမ ျေးတ  ို့မ ပ  င်ဆ  င်၊ 

အသ  ျေးခ  ထ န်ျေးခ  ပ်သည  ်

အ င်ျေးအမမစမ် ွာျေးအွာျေး ခ ွဲမခမ်ျေးစ တ်မဖွာမခင်ျေး။ 

၆ ဥစစွာဓနကက ယ် မှုမပဇယွာျေး 

က ျေးဆ ွဲမခင်ျေး 
၂၆-၈-၂၀၁၉ 

 

က ွာျေး -၅၀ဦျေး    

မ -၁၃၉ ဦျေး  

ကပါင်ျေး -၁၈၉ဦျေး 

ကက ျေး  ွာအတ င်ျေး    စ ျေးပ ါျေးက ျေးအကမခအကနအ  

က ွာမခွာျေးကသွာအ ပ်စ မ ွာျေးက   စ စစ် န်၊ 

ထ  အ ပ်စ မ ွာျေးအွာျေးလ  ျေး ကက ျေး  ွာစ မ ခ က ်

လ ပ်ငန်ျေးမ ွာျေးက ျေးဆ ွဲ ွာတ င ်ပါ င်ကစ န်န င  ်

ကက ျေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတကက် ျေး စ မ က နျ်ေးမ  

အက   ျေးအမမတ်မ ွာျေးက   

ထ  အ ပ်စ မ ွာျေးအွာျေးလ  ျေး    ကစ န်။ 

  

                            ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                              ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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ကက ်း ရ ွာ လူ မှု ကရ်း နှ င ်  အ ရ င််း အ ပမ စ် ပ ကပမ  ုံ ကရ်း   ဲ ပြ င််း 

 

   

 

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                              ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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လူမှုက ရ်း အ ရင််း အပမစ်ပ ကပမ ံု က  ်း ကန ်းပြ င််းနှင  ်  န ််းစစ ်ြ က်မ ွာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                              ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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ရ  ေး  ွာ  ွာသီခ င်ပပ ပပ ခ  န် 

 
      

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                               ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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                                        ရွာ  ီြ င်ပ  ပ ကခ ဒိန် က  ်းကန ်းပြ င််းနှင  ်  န ််းစစ ် ပြ င် ်း 

 

 

 

                   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                        

 
                      ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                              ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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                                             အဖ ဲွံ့ အစ ည််းြ တိ ် က်မှုပ  ံုစံ  က ရ်း  ဲပြ င််း 

  

 

 

 

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                               ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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                                               အဖ ဲွံ့အစ ည််းြ တိ ် က်မှုပ  ံုစံ  က ရ်း  ဲပြ င််း 

 

 

      

                              ရ ေးဆ ွဲသူ       -စံရ  ေး  ွာသူ ၊ ရ  ေး  ွာသွာေးမ ွာေး (  ွာေး-၅၀ ၊ မ-၁၃၉ ) 
                               ူညီပံံ့ပ ုေးသူ  - ဦေးပပညံ့်ဖ   ေးဟန် ၊ ဦေးရ ွာင်သူလင်ေး ၊ ရ ေါ်တင်တင်ရမွာ် 

                               ရန ွာ             -စံရ  ေး  ွာ  ၊ ဘုန်ေးရတွာ်က ီေးရ  ွာင်ေး။     
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က ကွာ ် မ တီ ဝ င် မ  ွာ ်း က ရ ်း ြ ယ် ပ ြ င််း နှ င ်  က က ်း ရ ွာ ဖ ွံံ့ ဖဖိ ြု်း က ရ်း အ စီ အ ဉ် က  ွာ င် ရ က် မှု 

မ္ှတ်တမ်္ျိုးဓါတ်ြံမု္ ောျိုး 
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ကက ်း ရ ွာ အ ကပြ ြံ အ ြ က် အ လ က် (  ံု စံ-၁ ) 

 (ပထမနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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ကက ်း ရ ွာ အ ကပြ ြံ ြ က် အ လ က် (  ံု စံ-၁ ) 

( ုတ ယနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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ထက ျိုး  ောအြေ က်အလက်(ြံုစံ-၁) 

(စတုတထနှစ်စ ်ဝန်ေး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 

 

 

စ မ္ံက န်ျိုးစက်ဝန်ျိုးအြေ  န်ဇယောျိုး(ြံုစံ-၂)  

(ပထမနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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စ မ္ံက န်ျိုးစက်ဝန်ျိုးအြေ  န်ဇယောျိုး(ြံုစံ-၂)  

(တတ ယနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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စ မ္ံက န်ျိုးစက်ဝန်ျိုးအြေ  န်ဇယောျိုး(ြံုစံ-၂)  

(စတုတထနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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က က ်း ရ ွာ ဖ ွံံ့ ဖဖိ ြု်း က ရ်း  ဦ်း စွာ ်း က ်း အ စီ အ စ ဉ် (  ံု စံ-၃ ) 

(ပထမနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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                                                    က က ်း ရ ွာ ဖ ွံံ့ ဖဖိြု်း က ရ်း ဦ စွာ ်း က  ်း အ စီ အ စ ဉ် (  ံု စံ-၃ ) 

( ုတ ယနှစ်စ ်ဝန်ေး) 
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အ ပ်စ အတ င်ျေး    ကက ျေး  ွာမ ွာျေး၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးအစ အစဉ် 
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အစညျ်ိုးအထဝျိုးမ္ှတ်တမ္်ျိုးမ္ ောျိုး 
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ကဏ္ဍ အ လိုက်  ဦ်းစွာ ်းက  ်းဖ ွံံ့ဖဖိြု်းက ရ်းလ ု င်န််းစ ဉ်မ ွာ ်း 

( ထမနှစ် စက် ၀န််း  ) 
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ကဏ္ဍ အ လိုက်  ဦ်းစွာ ်းက  ်းဖ ွံံ့ဖဖိြု်းက ရ်းလ ု င်န််းစ ဉ်မ ွာ ်း 

(ဒုတယိနှစ် စ က်၀န််း  ) 
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ကဏ္ဍ အ လိုက်  ဦ်းစွာ ်းက  ်းဖ ွံံ့ဖဖိြု်းက ရ်းလ ု င်န််းစ ဉ်မ ွာ ်း 

(တတယိနှစ် စက် ၀န််း  ) 
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ကဏ္ဍ အ လိုက်  ဦ်းစွာ ်းက  ်းဖ ွံံ့ဖဖိြု်းက ရ်းလ ု င်န််းစ ဉ်မ ွာ ်း 

(စတုတထနှစ် စက် ၀န််း  ) 


